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be w b‡ q v M c Öv ß w k ¶ K ‡ ` i  c Öv i w ¤¢K  

cÖw k¶ Y  g¨vb yq vj  
 
 
i Pbv q:  

 

KvI m vi  m v web v -Dc  c wi P v j K (c Öwk¶ Y), c Öv _wg K wk¶v  A wa `ß i  
kv n  Av j g  m i Kvi , m n Kv ix  we‡ k lÁ,  †b c , g q gb wm sn  
ï f v wkl  P µ ewZ©, Bb÷ ªv± i  (m va v i Y), g v¸ iv  wc wU A vB 
i I kb  R vn vb  A v³ vi , Bb ÷ªv ±i  (m v av i Y), P ÆM Öv g  wc wU A vB 

† kL  †g vt  i “ûj  Av wgb , m n Kv ix  we‡ kl Á (A e: ), † b c , g qg b wm sn  
 
 
m ¤ úv ` bvq :  

 

c Ö‡ d m i  † gv t  m v‡ j n  g wZb , m v ‡ eK gn vc wi P v j K, c Öv_ wgK wk¶v  Awa `ß i  
wm i vR  Dj ¨ v, D c  c wiP v j K, c Öv _wg K wk¶ v A wa `ß i  
Kvg i æj  Bm j v g, m nKv i x c wi P vj K,  c Öv_ wgK wk¶v  Awa `ß i 

 
m vw e ©K ZË ¡ve av ‡b :  

 

c wi P vj K (c Öwk¶Y ),  c Öv_ wg K wk ¶v A wa`ß i  
 
c i vgk©K :  
c Ö‡ d m i  Kwd j  D wÏ b  A vn v¤ §`,  c i vg k©K, c Öv _wgK wk¶v  Awa `ß i  
 
c ÖKv kKv j :  
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15.  w k ¶K  † h vM¨ Z v 17 9- 18 3 
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bewbhy³ wk¶K‡`i Rb¨ cÖviw¤¢K (Induction) cÖwk¶Y mgqmywP 
 

w`b Awa‡ekb welqe¯‘ mgq 
1g Awa‡e kb c Öwk ¶Y  c wiw P w Z , c ÖvK  g~j ¨ vq b 9. 00- 10. 30 
 P v w e iw Z  10. 30- 11. 00 
2 q  Awa‡e kb c Öv_ w g K  w k¶v c wiw P w Z  :  

mvswe avw bK  A½ xK vi 

c Öv_ w g K  w k¶vi c ªkvmwbK  K vV v‡g v   

11. 00-12 . 00 

3 q  Awa‡e kb c Öv_ w g K  w k¶v mswk −ó c Öw Z ô vb:PTI, URC 
c Öv_ w g K  w k¶v e ¨ e ¯ ’vc bvi D‡j −L ‡h vM¨  K w g wU mg ~n :  
G mG g wm G i ` vw qZ ¡ I K Z ©e ¨  

12 . 00- 1. 00 

  ga¨ vý  w e iw Z  1. 00-2 . 00 
4 _ © Awa‡ ek b c ÖvK  c Öv_w g K  w k¶ v, G K xf yZ  w k¶v 2 . 00- 2 . 4 5 
5g Awa‡e kb w k ¶vµ g:  w k¶vµ g K x ?  

 c Öv_ w g K  w k¶ vi j ¶¨  I D ‡Ï k¨  
2 . 4 5- 3. 45 

  P v w e iw Z  3. 45- 4. 00 

1g w ` b 

6ô  Awa‡e kb  c Öv_ w g K  w k¶ vi c Övw š —K  † hvM¨ Z v 
 w e lq w f wIK  c Övw š —K  †h vM¨ Z v 

4 . 00- 5. 00 

1g Awa‡e kb † k ªwY w f wIK  I w e lq wf wËK  AR©b D c ‡h vMx † h vM¨ Z v 
( Ave k¨ K xq  w kL bµ g) , w e ¯ —„Z  c vV ¨ m~w P 

9. 00- 10. 00 

2 q  Awa‡e kb c vV ¨ c ȳ —‡K i w elq e ¯ ‘ Dc ¯ ’vc bvq  
 w k ¶vµ ‡g i c Öw Z dj b 

10. 00- 10. 30 

  P v w e iw Z  10. 30- 11. 00 
3 q  Awa‡e kb w k Lb † k Lv‡bv mvgMÖx:  

w k ¶K  ms¯ ‹iY ,  wk ¶K  wb‡` ©w kK v , w k¶ K   mn vw q K v,  
c Ökœ c Öw¯ —K v G es e vw l©K  c vV   c w iK í bv I  K ¬vm i“ wU b                                          

11. 00-12 . 30 

4 _ © Awa‡e k b m¤ú yiK  c V b mvgMÖxi , e ¨ e n vi I ¸i“ Z ¡ 12 . 30- 1. 00 
 ga¨ vý  w e iw Z  1. 00-2 . 00 
5g Awa‡e kb w k ¶b ‡kL v‡bv c × w Z : w kï ‡`i  wk L ‡bi aib I 

Z ` byh vq x † K Škj  c Ö‡q vM, † kªwY K ¶ † K Šk j  
2 . 00- 3. 00 

 P v w e iw Z  3. 00- 3. 45 

2 q  w ` b 

6ô  Awa‡e kb e vsj v w e l‡q i w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g 3. 45-  5. 00 
1g Awa‡e kb MwY Z  w e l‡qi  wk L b † kL v‡bv K vh ©µ g 9. 00- 9. 4 5 
2 q  Awa‡e kb B s‡iw R w e l‡q i w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g  10. 00- 10. 30 
 P v- w e iwZ  10. 30- 11. 00 

3 q  w `b 

3 q  Awa‡e kb c wi‡e k  c w iw P w vZ -mg vR  w e l‡q i w kL b † k Lv‡bv 
K vh ©µ g 

11. 00-12 . 00 
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4 _ © Awa‡ ek b c wi‡e k  c w iw P w vZ -w e Á vb w e l‡q i w kL b † kL v‡bv 
K vh ©µ g 

12 . 00- 1. 00 

 ga¨ vý  w e iw Z 1. 00-2 . 00 
5g Awa‡e kb Ab¨ vb¨  we lq mg ~n   w kL b † kL v‡bv    K vh ©µ g  

w k ¶v Dc K iY  ‰ Z w i I msMÖn  
3. 00- 3. 45 
 

 P v w e iw Z   3. 4 5- 4 . 00 

 

6ô  Awa‡e kb w k ¶v Dc K iY   e ¨ e n vi I msi¶Y  4 . 00- 5. 00 
1g Awa‡e kb  g ~j ¨ vq b :  w e wf bœ c ÖK vi g ~j ¨ vq b I  G i ¸i “Z ¡ 

 avive vw n K  g ~j ¨ vqb K x I  G i D ‡Ï k¨  
9. 00- 9. 4 5 

2 q  Awa‡e kb avive vw n K  g ~j ¨ vq b ‡K Šk j :  
w k ¶v_©x‡` i w kL b N vU w Z  w P w ý Z  K iv I wbivg q g~j K  
e ¨ e ¯ ’v MÖn Y ,  wk L b AMÖMw Z  h vP vB ,  mvg wq K  c ix¶v,  
e vw l©K  c ix¶v,  c Öv_ w g K  w k¶v  mg vc bx c ix¶v 

9. 4 5- 10. 30 

  P v w e iw Z  10. 30- 11. 00 
3 q  Awa‡e kb c vV   c w iK í bv  K x,   † K b        11. 00-12 . 00 
4 ©_ © Awa‡ ek b bg ybv c vV   c wiK í bv,  Dc ¯ ’vc b,  c Ö̀ k ©b I Abyk xj b  12 . 30- 1. 00 
 ga¨ vý  w e iw Z  1. 00-2 . 00 
5g Awa‡e kb bg ybv c vV   D c ¯ ’vc b,  AbywP š —b Q K  c ~iY , c Ö̀ k©b I  

Abyk xj b, ` j MZ  c vV   c w iK í bv  c ÖY q b 
2 . 00- 3. 00 
3. 00- 3. 45 

 P v w e iw Z  3. 45- 4. 00 

4 _ © w `b 

6ô  Awa‡e kb ` j MZ   c vV  c w iK í bv D c ¯ ’vc b I  c vV   Abyk xj b 
w e ` ¨ vj ‡q Abykxj b c vV msµ vš — wb‡` ©kbv 

4 . 00-  4 . 45 

1g- 4_ © Awa:  w k Lb † k Lv‡bv K vh©µ g Abykxj b 9. 00- 1. 00 
 ga¨ vý  w e iw Z  1. 00-2 . 00 
5g Awa‡e kb w k Lb † k Lv‡bv K vh©µ g Abykxj bxi Ic i AbywP š —b 2 . 00- 3. 00 
 P v w e iw Z  3. 00- 3. 45 

5g w `b 

6ô  Awa‡e kb † k ªwY  e¨ e ¯ ’vc bv: † kªwY  e ¨ e ¯ ’vc bvi w e w f bœ w ` K  
 † k ªwY  mw ¾Z K iY , Avmb w e b¨ vm  

3. 45- 5. 00 

1g- 4_ © Awa:  w k Lb † k Lv‡bv K vh©µ g Abykxj bx 9. 00- 1. 00 
 ga¨ vý  w e iw Z  1. 00-2 . 00 
5g Awa‡e kb w k Lb † k Lv‡bv K vh ©µ g Abykxj bxi Ic i AbywP š —b 2 . 00- 3. 45 
 P v w e iw Z  3. 45- 4. 00 

6ô  w `b 

6ô  Awa‡e kb † k ªwY  K vh ©µ g c wiP vj bq  w e‡e P ¨  w e lq mg ~n :  
P K  † e v‡W ©i e ¨ e n vi, c Ök œ K ivi † K Škj , ‡kªwY w e b¨ vm,   

c Öksmv I  e j e a©b, † k ªwYk „• L j v 

4 . 00- 5. 00 

1g Awa‡e kb w k ¶K  † h vM¨ Z v 9. 00- 9. 4 5 
2 q  Awa‡e kb w k ¶K ‡` i † c k vMZ  K vR w P w ý Z K iY  ,  † c kvMZ  Dbœq b 

† iK W © c w iw P w Z  
9. 4 5- 10. 30 

 P v w e iw Z  10. 30- 11. 00 

 7g w `b 
 

3 q  Awa‡e kb mn w k¶vµ w g K  K vh ©µ g: mvs¯ ‹ …wZ K  K vh ©µ g, † Lj vayj v,  
mvwn Z ¨ , RvZ xq  w ` e m, K ve ,  † h Š_  K vh ©µ g 

11. 00-12 . 00 
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4 ©_ © Awa‡ ek b P vK wi w e wa: mi K vw i K g ©P vix AvP iY  w ewag vj v-197 9 
miK vw i K g ©P vix( k „• Lj v I Avc xj )  w e wag vj v 198 5 

12 . 00- 1. 00 

 ga¨ vý  w e iw Z  1. 00-2 . 00 
5g Awa‡ ek b MY K g ©P vix  k„s&L j v ( wbq w g Z  D c w ¯ n w Z ) Aa¨ v‡` k -

198 2,  Q ywU  w e wa,  w k¶ K Z v † c k vq  AvP iY   
2 . 00- 3. 00 
3. 00- 3. 45 

  P v w e iw Z  3. 45- 4. 00 

 

6ô  Awa‡e kb c Öwk ¶‡Y vËi  g~j ¨ vq b, mg vc bx 4 . 00-  5. 00 
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w`b - 1 
Awa‡ekb - 1 

wk‡ivbvg: cwiwPwZ, cÖwk¶‡Yi D‡Ïk¨, cÖwk¶Y c~e© g~j¨vqb-                                mgq: 1 NÈv  

f~wgKv: 
w e L¨ vZ  ` vk©w bK  m‡µ w U m e ‡j ‡Q b,  Ò AÁ Z v † _ ‡K  Rb¥ † bq  Ac iv‡ai Avi Ab¨ w ` ‡K  Á vb g vbyl‡K  
Av‡j vwK Z  K ‡i g ~j ¨ ‡e va I  mZ Z v † k Lvq | Z vB  mK ‡j i Rb¨  Á vbvR©b Ac w in vh © G K w U  w e lq Ó| 
w k¶ v we l‡q i †h † K vb c Öw k¶ ‡Y i g ~j  D ‡Ï k¨  Á vb I  Aw f Á Z vi we w bg q  I G i g va¨ ‡g 
AskMÖn Y K vix‡`i w bR Á vb‡K  mg„× kvj x K iv I c Öv‡q vwMK  ` ¶Z v AR©‡bi D c ‡h vMx K ‡i † Z vj v| 
be w bh y³  w k¶K ‡ `i G  c Öw k¶ Y  K vh ©µ ‡g i g ~j  c Öw Z c v` ¨  w e lq  n j  G  g n vb † c kvi we k vj  K g©h Á  G e s 

† c k v mnvq K  K v‡Ri  mv‡_  Z v‡` i c w iP q  NU v‡bv| † h † K vb c ªw k¶ Y  K vh ©µ ‡g i mdj Z v w bwð Z  K ivi 
Rb¨  c Ö‡q vRb Ask MÖnY K vix‡` i c i¯ ú ‡ii I mn vq ‡K i Avš —w iK Z v,  w g_ w ® Œq v G e s e Ü zf ve vc bœ g ‡bvf ve | 
Avi G  Avš —w iK Z v I e Ü yf ve vc bœ g ‡bvf ve  M‡o  † Z vj vi Rb¨  G K w U  wk Lb mn vq K ,  Ro Z vg y³  I  
Avb›` N b c wi ‡e k m„w ó K iv AZ ¨ ve k ¨ K | G  AZ ¨ ve k ¨ K xq  K vRw U  K ivi  Rb¨  c Ö‡qvRb c w iw P w Z  c ‡e ©i| 
AskMÖn Y K vixMY  G  c Öw k ¶‡Y  Avmvi c ~‡e © A‡bK ¸‡j v c ix¶vq  AskMÖn Y  K ‡i‡Q b G e s D ËxY © n Iq v 
m‡Ë¡I G  † c kv msµ vš — w e l‡q  Z v‡`i K Z U yK z aviY v Z v c w ig v‡c i c Ö‡q vRb| G  j ‡¶¨  c Öwk ¶Y c ~e © 
g ~j ¨ vq ‡bi Ae Z viYv K iv n ‡q ‡Q | G ‡Z  Ask MÖn Y K vix‡`i  Ae ¯ ’vb wbY x©Z  n Iq v Q vo vI µ g vMZ  Z v‡`i  
‡c k vMZ  Dbœq ‡b f ~w gK v ivL v mn R n ‡e | c Öw Z wU  c Öw k¶ Y  c wi‡e ‡k i G K  Ae avwiZ  c e © Ôn vDRiyj Õ e v 
c Öw k ¶Y  † c k K ‡¶i w bq gve w j | c Öw k¶‡Y i mdj Z v G e s K vh ©K w iZ v w bf ©i K i‡Q  c Öw k¶Y  K ‡¶ i 
w bq gve w j  c Öw Z ô v I i¶v K i vi Ic i  | c Öw k¶‡Y i ï i“‡Z  G  c Öw k¶ ‡Y i D ‡Ï k¨  k bv³  K iv c Ö‡q vRb| 
K viY  G † Z  AskMÖn Y K vix‡`i P vw n ` v c ~i‡Y  G  c Öwk ¶Y  K Z U v K vh ©K i Z v mn ‡RB  c w ig vc  K iv h v‡e | 
wkLbdj :  
 G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖnY K vixMY Ñ 

1.  G ‡K  Ac ‡ii c wiP q  w` ‡Z  c vi‡e b | 
2 .  c Öw k ¶‡Y i D ‡Ï k¨  e ¨ vL¨ v K i ‡Z  c vi‡e b| 
3.  c Öw k¶ ‡Y i w bq gve w j  e Y ©bv K i‡Z  c vi‡e b| 

4 .  c Öw k¶ Y  c ~e © g ~j ¨ vq‡b wb‡Ri Aw f Á Z v e Y ©bv K i‡Z  c vi‡e b| 
 

KvR- 1: cwiwPwZ I RoZvgy³ cwi‡ek m„wó                               mgq: 45 wgwbU 

DcKiY :  † n vq vB U  † e vW ©,  g vK v©i,  † g ve vB j  † dvb| 
c×wZ/†KŠkj :  † Rvo vq  K vR,  g Z  w e wbg q ,  D c ¯ ’vc b| 
Kvh©µ‡gi weeiY : 

� Ask MÖn Y K vix‡` i ` yÕw U  ` ‡j  f vM n ‡Z  e j yb| 

� ̀ỳ j ‡K  n vZ  a‡i ` yÕw U  mv‡K ©j  ˆ Z w i K i‡Z  e j yb| h vi G K w U  n ‡e  Bbvi mv‡K ©j , Ab¨ wU  n ‡e  
AvD U vi mv‡K ©j  
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� Bbvi mv‡K ©j ‡K  w N ‡i AvDU vi mv‡K ©j ‡K  n vZ  a‡i ` uvo v‡Z  e j yb 

� †g ve vB‡j  c ~e © † _ ‡K  G K w U  w g Dw RK  e v G K w U  my›` i Mvb † mU  K ‡i ivL‡e b 

� c Ö_ ‡g w b‡` ©kbv w `b, Ò w gD w RK  e vRv‡bv ïiy n I qvi mv‡_  mv‡_  D f q  mv‡K ©j  N yi‡Z  ïi y K i‡e b| 
Avi w g Dw RK  Ad n I q vi mv‡_ mv‡_  me vB  † _‡g h v‡e bÓ 

� Bbvi mv‡K ©‡j  h viv i‡q ‡Q b Z v‡`i ‡K  e j yb K ¬K  Iq vB R N yi‡Z  G e s AvD U vi mv‡K ©‡j  h viv 
i‡q ‡Qb Z v‡` i‡K  e j yb G w ›U  K ¬K  Iq vB R Nyi ‡Z  

� wg Dw RK  † _ ‡g h vI qvi c i B bvi mv‡K ©‡j i wh w b,  AvDU vi mv‡K ©‡j i h vui g y‡L vg ywL  G ‡m _ vg‡e b,  
Z v‡K  Z vi † Rvo v w be v©wP Z  K ‡i c vkvc vw k e m‡Z  e j yb| 

� †Rvo vq  e ‡m wbR w bR c vU ©bv‡ii bvg,  w e `¨ vj q  G e s Z uvi Rxe ‡bi G K wU  ¯ ‡̂c œi K _ v † R‡b w b‡Z  
ej yb|(† mU v n ‡Z  c v‡i G ‡K e v‡i e ¨ w³ MZ  A_e v K g © Rxe ‡bi ¯ ĉ œ) 

� mg q  w ba©viY  K ‡i  w` b ( † Rvo vq Av‡j vP bvi Rb¨ ) 

� †Rvo vq  Av‡j vP bv † kl n ‡j  † c −bvw i‡Z  e ‡m † h ‡Z  e j yb 

� c Öw Z  G K  † Rvo v‡K  W vK zb| me  AskMÖn Y K vixi D‡Ï ‡k¨  
wbR w bR c vU ©bv‡ii ¯ ‡̂c œi K _ vmn  c w iP q  w` ‡Z  e j yb 

� me ‡k ‡l mn vqK  w bR c w iP q  w ` ‡q  w b‡Ri ¯ ‡̂c œi K _ v 
ej ‡e b| 

 
 

 

KvR - 2 : cÖwk¶‡Yi D‡Ïk¨                                                            mgq: 15 wgwbU 
DcKiY :  † c v÷ vi † c c vi,  † n vq vB U  † e vW ©,  g vK v©i| 
c×wZ/ †KŠkj :  g Z vgZ  msMÖn  ,  Z _ ¨ c Î mie ivn |  
Kvh©µ‡gi weeiY : 
� 2w U  g vK ©vimn  2  w U  † c v÷ vi † c c vi c Öw k ¶Y  K ‡¶ i g vS  e i ve i ivL yb| 

� Ask MÖn Y K vix‡` i c Ök œ K iyY  † K  K x D ‡Ï ‡k¨  e v † K b G  c Öw k¶ ‡Y  G ‡m‡Q b?  

� G K  w gw bU  w P š —v K ivi my‡h vM w ` b| 

� Ask MÖn Y K vix‡` i 2 w` K  † _ ‡K  ` yRb‡K  G K B  mv‡_ D ‡V  G ‡m,  c Öwk ¶Y  K ‡¶i g vS Lv‡b e ‡m 2 wU  
†c v÷ v‡i w bR w bR g Z vg Z  w j L ‡Z  e j yb| 

� c Ö‡Z ¨ ‡K i gZ vg Z  G K  e v‡K ¨  e v e vK ¨ vs‡ki  gva¨ ‡g ms‡¶‡c  w j L ‡Z  e j yb| 

� G K Rb‡K  me ¸‡j v g Z vgZ  c o ‡Z  w` b|  

� c ~‡e © ‰ Z w iK …Z  c Öwk ¶‡Y i D ‡Ï k¨  m¤̂w j Z  P vU ©wU  U vwO‡q  w `b|  

� Df q  † c v÷ v‡ii g ‡a¨  Z zj bvg ~j K  Av‡j vP bv K i“b| 

� Ask MÖn Y K vix‡` i P vwn ` v c ~i‡Y  G  c Öw k¶Y  K Z L vwb K vh ©K i Z v c Öw k¶ ‡Yi  D ‡Ï k ¨  † _‡K  e yS ‡Z  
mn vq Z v K i“b| 
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KvR -3 : cÖwk¶Y K‡¶i wbqgvewj                                           mgq: 15wgwbU 
DcKiY  : † c v÷ vi,  g vK ©vi  
c×wZ/‡KŠkj :  g Z vg Z  msMÖn ,  † c −bvw i‡Z  Av‡j vP bv 

Kvh©µ‡gi weeiY : 
� c Öw Z wU  c Öw k¶ Y  c w i‡e ‡ki G K w U  Ae avwiZ  c e © K x Z v Ask MÖn YK vix‡` i D ‡Ï ‡k¨  D³  c Ök œwU  

K i“b 

� c Öw k¶Y  K ‡ÿi w bq gve w j  w k‡i vbv‡g G K w U  f xc K vW © c yk wc b † e v‡W © j vwM‡q  w ` b| 

� f xc K v‡W ©i  w bq g ‡g ‡b c Ö‡Z ¨ K ‡K  1w U  K ‡i w bq g wj L‡ Z  e j yb  

� K vW © msMÖn  K ‡i c ykwc b ‡e v‡W © mvRv‡Z  e j yb 

� K v‡W © c Ö̀ w k©Z  w bq g ve w j   c Ö‡Z ¨ K ‡K  1w U  K ‡i c o ‡Z  w `b 

� f xc K vW © bv c vIq v † M‡j  mK ‡j i g Z vg Z  msMÖn  K ‡ i † n vq vB U  † e v‡W ©I † j Lv ‡h ‡Z  c v‡i 

� mK ‡j i Rb¨  ` „k¨ g vb K ‡i wbq g ve wj   c Öw k ¶Y  K ‡¶ i  † ` q v‡j  U vwO‡q  w ` b   
 

KvR - 4 : cÖwk¶Y c~e© g~j¨vqb                                                 mgq: 15wgwbU 
DcKiY :  g ~j ¨ vq bc Î 
c×wZ/‡KŠkj  :  G K K  K vR 
Kvh©µ‡gi weeiY : 

� AskMÖn Y K vi x‡` i c Ö‡Z ¨ K ‡K  G K w U  K ‡i g~~j ¨ vq bc Î we Z iY  K i“b 

� wbR bvg G e s † iw R‡÷ ªkb b¤̂i D ‡j −L c ~e ©K  c ÖwZ wU  c Ö‡kœi DËi wj L ‡Z  e j yb 

� wbw ` ©ó mgq  † k ‡l DËi c Î msMÖn  K ‡i myw e avRbK  mg ‡q  g ~j ¨ vqb K i“b G e s msi¶ Y  K i“b 
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mnvqK Z_¨  
 

bewbhy³ wk¶K‡`i cÖwk¶Y D‡Ïk¨ : 
� c Öv_w g K  w k¶vi K vV v‡gv,  j ¶¨ ,  D ‡Ï k¨ ,  c Övwš —K  † h vM¨ Z v w kL bdj ,  w k¶ vµ g,  c vV ¨ m~wP  

B Z ¨ vw`  w e l‡q  aviY v j v‡f  mn vq Z v K iv| 

� † kªwY ‡Z  w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bvi  † ¶‡Î c Ö‡q vRbxq  c × w Z ,  † K Škj ,  we w f bœ c ÖK vi  
wk L b † kL v‡bv mvgMÖx,  w k¶ v D c K iY  G i  e ¨ e n vi B Z ¨ vw`  w e l‡q  avi Yv j v‡f  mn vq Z v K iv 

� † kªwY  e ¨ e ¯ ’vc bvi c Ö‡q vRbxq  † K Šk j  I c × wZ  c Ö‡q v‡Mi g va¨ ‡g † k ªwY K ‡¶ i gv‡bvbœq ‡b 
mÿg K ‡i  † Z vj v| 

� † h † K vb we l‡q  w kL v‡bv K vh ©µ g c wiP vj bvi  Rb¨  h_ vh_  c vV  c w iK í bv ˆ Z wi  K i‡Z  mÿg 
K ‡i † Z vj v | 

� † kªwY K ‡¶ w k ¶v_©x‡` i g ~j ¨ vq ‡bi Rb¨  w ew f bœ † K Šk j  Rvbv I c Ö‡q vM K i‡Z  mg_© K iv| 

� mn w k¶ vµ w gK  K vh ©ve w j  c w iP vj bvi † K Škj  Rvb‡Z  mn vq Z v K iv| 

� c Öv_w g K  w k¶ v msw k−ó Ab¨ vb¨  me  c ÖwZ ôvb I K wg w U  m¤ú ‡K © aviY v j v‡f  mn vq Z v K iv| 

� wb‡Ri  avive vwn K  † c kvMZ  Dbœq ‡bi mg ¨ K  Á vb j v‡f  mn vq Z v K iv| 

� P vK zwi  msµ vš — c Ö‡qvRbxq  we waw e avb m¤ú ‡K © aviY v j vf  K iv G e s D ³  w e waw e avb † g ‡b 
P j ‡Z  AvMÖn x K ‡i † Z vj v| 
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cÖvK-cÖwk¶Y/ cÖwk¶‡YvËi g~j¨vqb cÎ 

 
Ask MÖn YK vixi bvg -       mgq :  1 5 w g wbU  

† i wR bs-          c ~Y ©g vb- 10 

1.  c Ö_ wg K  w k¶ vi j ¶ ¨  w j L yb 

 
 

2 . c Öv_w g K   w k¶ v¯ —‡ii Rb¨  w ba©vwi Z  c ªvwš —K  † h vM¨ Z v K qw U ?  

 
 

3. c Öv_w g K  w k¶ v¯ —‡i  † g vU  K q wU  we lq  c o v‡bv n q ?  

 

4 . wk ¶K  ms¯ ‹ iY K v‡` i Rb¨ ? 

 
 

5.  evsj v w e l‡q i ` ÿZ v K q w U  I K x K x? 

 
 

6.  IPT e j ‡Z  K x † e vS vq ?  

 
 

7 . ỳw U  g ~j ¨ vq b † K Škj  D‡j −L  K iyb| 

 
8 . MwY Z  w e lq  wk L v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bvi  c h ©vq  K q w U  I  K x K x?  

 
9. wk ¶K ‡` i  † c kvMZ  Dbœq ‡bi Rb¨  ỳw U  K vR w P w ý Z  K i“ b| 

 
 
10.  mn w k¶ vµ wg K  K vh ©ve wj i 1w U  D‡Ï k¨  D ‡j −L  K i“ b|                                        
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w`b - 1 
Awa‡ekb-2 

wk‡ivbvg- cÖv_wgK wk¶v:mvsweavwbK A½xKvi I cÖkvmwbK KvVv‡gv                   mgq : 1 NÈv 
f~wgKv  

MY c ÖRvZ š ¿x e vsj v‡` ‡ki mswe av‡bi Av‡j v‡K  iv‡óªi c ‡¶  miK vi A‰ e Z w bK  I  e va¨ Z vg ~j K  w k¶ v 
w bwð Z K i‡Y  A½ xK vive × | G Rb¨  w k¶ vi c w igvY MZ  I MyY MZ  gv‡bvbœq ‡b we w f bœ mg ‡q  miK vi bvbvg yL x 
c ` ‡¶ c  MÖn Y K ‡ i‡Q b| G B  j ‡¶¨  miK vi 1990 mv‡j  msm‡`  Ôe va¨ Z vg ~j K  c Öv_w g K  w k¶ v AvB bÕ c vk  
K ‡i G e s c ie Z x©‡Z  199 3 n ‡Z  Z v K vh ©K i n q | c Öv_ w g K  w k¶ vi w e w f bœ D bœq b K vh ©µ g G K wU  mymsNe ×  
c Ök vmw bK  K vV v‡g vi g va¨ ‡g e v¯ —e vw q Z  n q | c Öv_ w g K  I MY wk ¶v g š ¿Y vj q  † _ ‡K  ïi“ K ‡i c Öv_ w g K  
w e `¨ vj q  c h ©š — mswk −ó mK ‡j i j ¶¨  G K  G e s Awf bœ| G B  Aw f bœ j ¶¨  c ~i‡Y  g vV  c h©v‡q i G K Rb 
m‡P Z b m` m¨  w n ‡m‡e  w k¶ ‡K i A‡bK  w K Q y K i Yxq  i‡q ‡Q | Awa‡e kbw U  Dc h ©y³  w e lq  m¤ú ‡K © Rvb‡Z  
¸i“Z ¡c ~Y © f ~w g K v c vj b K i‡e |      
wkLbdj :  

G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖn Y K vixMY:   
1.  c Öv_w g K  w k¶ v m¤ú w K ©Z  mvsw e avwbK  A½ xK vi K x Z v e j ‡Z  c vi‡e b| 
2 . c Öv_w g K  w k¶ vi c ÖkvmwbK  K vV v‡g v e ¨ vL¨ v K i ‡Z  c vi‡e b| 

 

KvR - 1 : cÖv_wgK wk¶v m¤úwK©Z mvsweavwbK A½xKvi          mgq- 20wgwbU 
DcKiY : w d¬c  P vU ©,  † c v÷ vi † c c vi,  g vK ©vi †c b,  mvB b † c b,  † ¯ ‹j ,  c ykwc b I  wb‡` ©k K  K vwV ,  

c×wZ/†KŠkj : Av‡j vP bv,  pp presentation e v OHP e v P v‡U © c Ö̀ k©b,  c Ö‡k œvËi,  D c ¯ ’vc b G e s 
† c −bvw i  |  
Kvh©µ‡gi weeiY :  
� AskMªn Y K vix‡` i mv‡_ ï ‡f ” Qv I  K zkj vw `  w e wbg q  K i“ b 

� Awa‡e k‡bi w e lq e ¯ ‘i c Öw Z  ( K vR -1 G i w k‡ivbv‡g Dw j −wL Z )  AskMÖn Y K vix‡` i AvMÖn  I  
g ‡bv‡h vM AvK l©‡Y i Rb¨  wb‡P i c Ökœ̧ ‡j v P v‡U © c Ö̀ k ©b K i“ b| c Ö_ ‡g e ¨ w³ MZ f v‡e  wP š —v K ‡i,  c ‡i  
† Rvo vq ‡Rvo vq  Av‡j vP bv K ‡i ‡Rvo v n ‡Z  G K Rb‡K  e j ‡Z  w ` b|  

� e vsj v‡`‡k i mswe avb K L b c ÖY xZ  n q  

� msw e av‡bi K q w U  f vM e v Aby‡” Q`  i‡q ‡Q  

� msw e av‡bi † K vb f vM G e s † K vb Aby‡ ” Q ‡` w k ¶v m¤ú ‡K © e j v n ‡q ‡Q  

� Z v‡Z  K x e j v n ‡q ‡Q   

� c Ö‡k œvËi G e s Av‡j vP bvi  g va¨ ‡g MY c ÖRvZ š ¿x e vsj v‡` ‡ki msw e av‡ bi  Av‡j v‡K  i v‡óªi c ‡¶  
mi K v‡ii   A‰ e Z w bK  I e va¨ Z vg ~j K  w k ¶v w bw ð Z K i‡Y  w e w f bœ A½ xK vi¸‡ j v m¤ú ‡K © Av‡j vK c vZ  
K i“ b| 

� Multimedia Presentation e v OHP e v Pv‡ U© m sw e a v‡ bi w k¶ v m ¤ úw K ©Z  A by‡ ” Q ` w U  cÖ̀ k©b  K i“ b|   
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� msw e av‡bi w k¶v m¤ú wK ©Z  Aby‡” Q `w U i Z _ ¨ c Î mie ivn  K ‡i c ~e ©e Z x© Av‡j vP bvi mv‡_  msw e av‡bi  
c Ö̀ w k©Z  Aby‡” Q ‡` i Abym½  ¯ ’vc b K i“ b G e s Av‡j vP bvi mg vwß U vbyb|  
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mnvqK Z_¨cÎ-1. 2. 1 
evsjv‡`k msweav‡b cÖv_wgK wk¶v 

 

MY c ÖRvZ š ¿x e vsj v‡` ‡k i msw e av‡b 11wU fvM Ges 153wU Aby‡”Q` i‡q‡Q| msw e av‡bi  2q  f vM G i 
Aby‡” Q ` -17  † Z  A‰eZwbK I eva¨Zvg~jK wk¶v m¤ú ‡K © w bæ iƒ c  K _ v e j v n ‡q‡Q | 

 

wØZxq fvM 
( ivóª c w iP vj bvi g ~j bxw Z )  

 

ÒA‰eZwbK I eva¨Zvg~jK wk¶v: 

17| ivóª 
(K) GKB c×wZi MYgyLx I me©Rbxb wk¶ve¨e¯’v cÖwZôvi Rb¨ Ges AvB‡bi Øviv wba©vwiZ 
¯—i ch©š— mKj evjK-evwjKv‡K A‰eZwbK I eva¨Zvg~jK wk¶v`v‡bi Rb¨; 
(L) mgv‡Ri cÖ‡qvR‡bi mwnZ wk¶v‡K m½wZc~Y© Kwievi Rb¨ Ges †mB cÖ‡qvRb wm× 
Kwievi D‡Ï‡k¨ h_vh_ cÖwk¶YcÖvß I mw`”QvcÖ‡Yvw`Z bvMwiK m„wói Rb¨; 
(M) AvB‡bi Øviv wba©vwiZ mg‡qi g‡a¨ wbi¶iZv ~̀i Kwievi Rb¨ Kvh©Ki e¨e¯’v MÖnY 
Kwi‡eb|Ó 

 

Z…Zxq fvM 
(  † g Šw j K  AwaK vi)  

Ò ag© cªf„wZ Kvi‡Y ˆelg¨: 

28|   

(1) †Kej ag©, †Mvôx, eY© bvixcyi“l‡f‡` ev Rb¥¯’v‡bi Kvi‡Y †Kvb bvMwi‡Ki cÖwZ ivóª ˆelg¨ 

cÖ̀ k©b Kwi‡eb bv| 

(2) ivóª I MYRxe‡bi me©̄ —‡i bvix cyi“‡li mgvb AwaKvi jvf Kwi‡eb| 

(3) ‡Kej ag©, †Mvôx, eY©, bvixcyi“l‡f` ev Rb¥¯’v‡bi Kvi‡Y Rbmvavi‡Yi †Kvb we‡bv`b ev 
wekªv‡gi ¯’v‡b cÖ‡e‡ki wKsev †Kvb wk¶v cÖwZôv‡b fwZ©i wel‡q †Kvb bvMwiK‡K †Kvbiƒc 
A¶gZv, eva¨evaKZv, evav ev k‡Z©i Aaxb Kiv hvB‡e bv|  

(4) bvix ev wkï‡`i AbyK~‡j wKsev bvMwiK‡`i †h †Kvb AbMÖmi As‡ki AMÖMwZi Rb¨ we‡kl 

weavb cÖYqb nB‡Z GB Aby‡”Q‡`i †Kvb wKQyB ivóª‡K wbe„Ë Kwi‡e bv| Ó 

Òag©xq ¯v̂axbZv: 

41| 

(1) AvBb, Rbk„•Ljv I ˆbwZKZv-mv‡c‡¶ 
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(K) cÖ‡Z¨K bvMwi‡Ki †h †Kvb ag© Aej¤̂b, cvjb ev cÖPv‡ii AwaKvi iwnqv‡Q; 

(L) cÖ‡Z¨K ag©xq m¤cÖ̀ vq I Dc-m¤cÖ̀ v‡qi wbR¯ ̂ ag©xq cÖwZôv‡bi ¯’vcb, i¶Y I 

e¨e¯’vcbvi AwaKvi iwnqv‡Q| 

(2)  †Kvb wk¶v cÖwZôv‡b †hvM`vbKvix †Kvb e¨w³i wbR¯ ̂ag©-msµvš— bv nB‡j Zuvnv‡K †Kvb ag©xq 
wk¶v MÖnY wKsev †Kvb ag©xq Abyôvb ev Dcvmbvq AskMÖnY ev †hvM`vb Kwi‡Z nB‡e bv|Ó 
(Z_¨m~Î: MYcÖRvZš¿x evsjv‡`‡ki msweavb; AvBb, wePvi I msm` welqK gš¿Yvjq, XvKv, 31 †g 2000|) 

 

mnvqK Z_¨cÎ- 1. 2 . 3  
cÖv_wgK wk¶vi cÖkvmwbK KvVv‡gv 

 

 
(Z _¨ m~Î:  http://www.mopme.gov.bd) 
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w`b -  1 
Awa‡ekb -  3 

wk‡ivbvg: cÖv_wgK wk¶v mswkøó cÖwZôvb I cÖv_wgK wk¶v e¨e¯’vcbvi D‡jøL‡hvM¨ KwgwU 
mgq: 1 NÈv 
f~wgKv: 
e vsj v‡`‡k  c Öv_ wg K  w k¶ v e ¨ e ¯ ’vc bvq  c Öv_ wg K  w e ` ¨ vj ‡q i c Öavb w k¶ K  e v mn K vix wk ¶K ‡` i Rb¨  
P vK zw i c ~e © c Öw k¶ ‡Yi  † K vb e ¨ e ¯ ’v † bB | G K B f v‡e  K g ©K Z ©v A_ ©vr D c ‡Rj v wk ¶v Aw dmvi,  mn K vix 
Dc ‡Rj v w k¶ v Aw dmviM‡Y i Rb¨  c Öv_ w g K  w k¶v e ¨ ve ¯ ’vc bv e v G K v‡W w g K  Z Ë¡ve avb msµ vš — P vK zw i c ~e © 
c Öw k ¶‡Y i † K vb k Z © Av‡ivc  K iv † bB | d‡j  w e k¦w e ` ¨ vj q  e v K ‡j R † _‡ K  m` ¨  c vk K i v w k¶ v_ ©xMY‡K  
w k¶ K Z v † c k v/ c Öv_ w g K  w k ¶v e ¨ e ¯ ’vc bv m¤ú ‡K © † K vb aviY v bv wb‡q B  † kªwY K ‡¶ w kL b † k Lv‡bv 
K vh ©µ g c w iP vj bv A_ e v w k¶ v e ¨ e ¯ ’vc bv I  G K v‡W w g K  Z Ë¡ve avb K i ‡Z  n q | w K š ‘ wk ï‡` i g b,  g bb 
G e s wk Lb c × w Z  m¤ú ‡K © † K vb aviY v e ¨ Z xZ  wk L b † kL v‡bv K vh ©µ g dj c Öm~f v‡e  c wiP vibv K iv h vq  
bv| G gZ e ¯ ’vh c Öv_ w g K  we ` ¨ vj q I  w k¶v e ¨ e ¯ ’vc bvq  m`¨  w b‡qvMc Övß wk ¶K ,  c Öw k¶ K  I K g ©K Z ©vM‡Yi  
Rb¨  c Öw k¶‡Y i e ¨ e ¯ ’v K iv Ave k¨ K | c Öv_ wg K  ¯ —‡ii w k¶ vµ g Dbœq b, c vV ¨ c ȳ —K , wk ¶K  wb‡` ©w kK v I  
Ab¨ vb¨  w k LY  † k Lv‡bv mvgMÖx c ÖYq b, † `‡k i mK j  ai‡bi w e ` ¨ vj ‡q i w e c yj  msL¨ K  wk ¶K  I † K ›` ª † _‡K  
g vV  c h ©‡q i w k ¶v Z Ë¡ve avq K / K g ©K Z ©vM‡Y i Rb¨  w k¶ vµ g we ¯ —iY  c Öw k ¶Y  K g ©m~wP i c w j í bv, c Öw k¶ Y  
mvgMÖx c ÖY q b I c Öw k ¶Y  e v¯ —evq b m¤ú w K ©Z  mg~̀ q  we k vj  K g ©K vÛ  RvZ xq  w k ¶vµ g I  c vV ¨ c ȳ —i † e vW © 

(NCTB) m¤ú bœ K ‡i  Z vQ vo v w k¶ K  I w k¶ v K g ©K Z ©v‡` i Rb¨  avive vwn K  wk ¶MZ  ` ¶Z v e „w × i j ‡¶¨  

RvZ xq  c Öv_ w g K  wk ¶v G K vW g x (NAPE) ,  c ÖvB g vwi † U ªwbs B bw ÷w U D U   (PTI) D c ‡Rj v w i‡mvm© † m›U vi 

(URC )  G i f yw g K vI D ‡j −L ‡h vM¨ |  
e vsj v‡`k  ¯ v̂axb n Iq vi c i G K w U  h yMvš —K vix NU bv wQ j  197 3 mv‡j  mK j  c Öv_ wg K  we ` ¨ vj q‡K  
RvZ xq K iY  K iv| Z rK vj xb ¯ ’vwc Z  mK j  † emiK vw i c Öv_ wg K  w e ` ¨ vj q ‡K  miK vw iK i‡Y i g va¨ ‡g 
e vsj v‡`k  miK vi mve ©Rbxb c Öv_ w g K  w k¶ v e v¯ —e vq ‡bi ` vw q Z ¡ MÖn Y  K ‡i| w k¶ v_ x©‡` i w e bvg ~‡j ¨  e B  
w e Z iY ,  w k¶ K ‡`i P vK zw i miK vw iK iY  c Öf „w Z  we w f bœ D bœq b msN w U Z  n ‡Z  _ v‡K | G m‡e i Aš —iv‡j  L ye B  
axi Mw Z ‡Z  K v‡j i  Ave ‡Z © c Öv_ w gK  w e `¨ vj q mg ~n  mg vR ‡_ ‡K  w e w” Q bœ n ‡q  c ‡o | mg v‡Ri w e Ëe vb I  
` wi ª̀ Rb‡Mvw ô ,  Aw f f ve K  mK ‡j B  c Öv_w g K  w e` ¨ vj ‡q i K vh ©µ g ‡K  miK v‡ii `vw q Z ¡ g‡b K ‡i  G i  
Z Ë¡ve avb Z _v G i mvw e ©K  Dbœq b †_ ‡K  ` ~‡i m‡i † h ‡Z  _ v‡K b| Avwk  ` kK  ï i“ † _ ‡K  c Öv_ w g K  w k¶ v 
mswk −ó wk ¶vw e `MY  G w e lq wU  w b‡q  w P w š —Z  n ‡q  c ‡o b| w e ` ¨ vj q mg~n ‡K  c ybivq mg vR m¤ú „³  K ivi  
D‡Ï ‡k¨  we w f bœ K w g w U  MV b K iv n q  G e s G  K w g w U mg ~‡n i ` vwq Z ¡ I  K Z ©e ¨  wba©viY  K ‡i † ` q v n q | 

w e `¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w g w U  (SMC)  G e s w k ¶K  Aw f f ve K  mw g wZ  (PTA)  D ³  K wg w U mg ~‡n i g‡a¨  
Ab¨ Z g| 
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wkLbdj:  
G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖn Y K vixMY-   

1.  Dc ‡Rj v wi‡mvm© † m›U vi (URC) K x Z v e j ‡Z  c vi ‡e b| 

2 . Dc ‡Rj v wi‡mvm© † m›U vi (URC)-G i K vh©µ g e Y ©bv K i‡Z  c vi‡e b| 

3. we ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w g wU  (SMC)  G e s wk ¶K  Aw f f ve K  mw g w Z  (PTA)  K x Z v e j ‡Z  
c vi‡e b| 

4 . we ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w gw U  (SMC) G e s w k ¶K  Aw f f ve K  mw g wZ  (PTA)-G i ` vwq Z ¡ I K Z ©e ¨  
eY ©bv K i‡Z  c vi‡e b| 

 

DcKiY:Power Point Presentation A _ ev Overhead Projector, Transparent sheet, † c v÷ vi 
† c c vi,  g vK ©vi,  wf c  K vW ©| 

c×wZ: †e ªb ÷w g ©s,  Ask MÖn Y g ~j K ,  ` j xq  K vR,  Av‡j vP bv,  c Ö‡k œvËi| 
 

KvR - 1:   Dc‡Rjv wi‡mvm© †m›Uvi (URC) Kx Zv Av‡jvPbv |               mgq: 10 wgwbU 

Kvh©µ‡gi weeiY: 
 

� † kªwY K ‡¶ c Ö‡e k  K ‡i wk ¶v_ ©x‡` i ï ‡f ” Q v Rvbvb| Z uv‡` i m‡½  K zkj vw`  w e wbg q  K i“ b| c ~‡e ©i w` b 
AskMÖn Y K vi xMY  † K  † K v_vq ,  K xf v‡e  Aw Z e vwn Z  K ‡i‡Q b Z vi † LuvR w bb| Ro Z vg y³  c w i‡e k  m„w ói  
Rb¨  c Öw k ¶‡Y  AskMÖn Y K vix‡`i ga¨  † _‡K  ỳ G K  Rb‡K  Avb›` ` vq K  w K Q z D c ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb 

� c ~e © Awf Á Z v m¤ú „³  K ivi j ‡¶¨  Ask MÖn Y K vix‡`i  c Öv_ w gK ¯ —‡ii wk ¶v_ x©‡` i c Öw Z wU  † k ªwY i Rb¨  
K Z w U  G e s K x K x c vV ¨ c ȳ —K  G i K x K x w e lq  Ave w k¨ K  i‡q ‡P Z v w RÁ vmv K i yb 

� AskMÖn Y K vi x‡` i G  w e l‡q  aviY v _ vK ‡j  Z v‡` i e ³ e ¨  ïbyb G e s ‡n vq vB U  † e v‡W © g vK ©vi w` ‡q  
g vB Û  g ¨ v‡c i gva¨ ‡g Z v‡` i e ³ e ¨ mg ~n  w j wc e ×  K i“b  

� c vV ¨ c ȳ —K  c ÖY q b K xf v‡e  n q  † m m¤ú ‡K © AskMÖn Y K vix‡` i aviY v Av‡Q  wK bv wR‡Á m K i“ b G e s 
DËimg ~n  † e v‡W © w j Lyb 

� AZ tc i c Öw k¶Y v_ ©x‡` i D‡Ï ‡k ¨  D c ‡Rj v wi‡mvm© †m›U vi (URC)-G i P vU © w f c  † e v‡W © c yk  wc b 

w` ‡q  AvU ‡ K  w ` b A_ e v Power Point/Overhead Projector-G i g va¨ ‡g msw ¶ß we e iY  
Dc ¯ ’vc b K i“ b 

 

KvR - 2: Dc‡Rjv wi‡mvm© †m›Uvi (URC)-Gi Kvh©µg eY©bv Kiv|            mgq: 20 wgwbU 
Kvh©µ‡gi weeiY: 

� Ask MÖn Y K vixMY ‡K  P viw U  `‡ j  f vM K i“ b| AZ tc i D c ‡Rj v w i‡mvm© † m›U vi (URC) m¤ú wK ©Z  
P viw U  Z _ ¨ c Î P vi wU  ` ‡j i mK j  m`m¨ ‡K  w` b 

� c Öw Z  ` j ‡K  Z _ ¨ c ‡Î e wY ©Z  w e lq  w bwe o f v‡e  c o ‡ Z  G e s Av‡j vP bv K i‡Z  e j yb 

� c Öw Z  `j ‡K  G K w U  K ‡i † c v÷ vi † c c vi I g vK ©vi K j g w `b G e s Av‡j vP bv † kl n ‡j  w b‡ P i c Ök œ 
2w U i D Ëi † c v÷ vi † c c v‡i wj L‡Z  e j yb 
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2w U i D Ëi † c v÷ vi † c c v‡i wj L‡Z  e j yb 

� c Öw Z ôvbw U  K x D‡Ï ‡k ¨  ¯ ’vc b K iv n ‡q ‡Q? 

� c Öw Z ôvbw U i mvgw MÖK  K vh ©ve w j  K x? 

� ̀j xq  K vR m¤ú v`‡bi Rb¨  2 0 w g w bU  mg q  w ` b 

� ̀j MZ  K vR †k l n ‡j  c Ö‡Z ¨ K  `j  † _ ‡K  G K Rb‡K  ` j xq  K vR Dc ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb 

� Dc ¯ ’vc b † k‡l mK ‡j i Ask MÖn ‡Y i g va¨ ‡ g ` j MZ  K v‡Ri Ic i dj veZ ©b w` b 

� G ‡K  G ‡ K  P viw U  ` ‡j i  K vR G K B  † K Škj  Ae j ¤̂b K ‡i  D c ¯ ’vc b K i‡Z  Ask MÖn Y K vixMY‡K  
c ivgk © w `b| 

� me  † k ‡l mK j ‡K  ab¨ e v`  Rvw b‡q  Awa‡e kb mg vß K i“ b| 

 

KvR- 3: we`¨vjq e¨e¯’vcbv KwgwU (SMC) Ges wk¶K AwffveK mwgwZ (PTA) Kx Zv Av‡jvPbv|
            mgq: 10 wgwbU 
 

Kvh©µ‡gi weeiY: 
� c ~e © Awf Á Z v m¤ú „³  K ivi j ‡¶¨  AskMÖn Y K vixM‡Y i c Ö‡Z ¨ K ‡K  G K wU  K ‡i w f c  K vW © w ` b G e s 

K v‡W © c Öv_w g K  we ` ¨ vj ‡q i m‡½  I‡Z v‡c ÖvZ f v‡e  Rw o Z  h viv  Z uv‡` i w e l‡q  w Z bw U  k‡ãi g va¨ ‡g 
G K w U  K ‡i g Z vgZ  wj L‡ Z  e j yb|  

� † j L v † kl n ‡j  K vW ©̧ ‡j v msMÖn  K ‡i w f c  † e v‡W © c yk  wc b w `‡q  G ‡K  G ‡K  AvU ‡K  w `b| 

� G K Rb c Öw k ¶Y v_©x‡K  † W ‡K  g Z vgZ mg ~n  c o ‡Z  e j yb| c Öw Z w U  K v‡W © D c ¯ ’vwc Z  gZ vg Z  e j vi 
mg q  mK ‡j i m‡½  † m w e l‡q  Av‡j vP bv K i“b| 

� me K w U  K v‡W ©i g Z vg Z  c o v † kl n ‡j  † ` L v h v‡e  A‡bK ¸‡j v g Z vg‡Z i  m‡½  Avc w b † h w e lq w U  
Dc ¯ ’vc b K i‡e b † m w el‡q i wg j  Av‡Q |  

� AZ tc i c Öw k¶ Y v_©x‡` i D‡Ï ‡k ¨  w e `¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K wg w U  (SMC)  G e s w k¶K  Aw f f veK  

mw g w Z  (PTA)  m¤ú ‡K © Power Point A_ e v Overhead Projector-G i  g va¨ ‡g e v P v‡U ©i 
g va¨ ‡g G ‡K  G ‡K  w e ¯ —vwiZ  e ¨ vL¨ v K i“ b| 
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KvR - 4: we`¨vjq e¨e¯’vcbv KwgwU (SMC) Ges wk¶K AwffveK mwgwZ (PTA)-Gi `vwqZ¡ I 
KZ©e¨ eY©bv|                 mgq: 20 wgwbU 

Kvh©µ‡gi weeiY: 
� Ask MÖn Y K vixMY‡K  c ybivq  P viw U  `‡j  f vM K i“ b| c Ö‡Z ¨ K  ` j ‡ K  w e ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w g wU  

(SMC) G e s w k¶ K  Aw f f ve K  mw gw Z  (PTA)  m¤ú w K ©Z  Z _¨ c Î mie i vn  K i“b G e s 
Z _ ¨ c ‡Î e wY ©Z  w e lq  w bwe o f v‡e  c o ‡Z  G e s Av‡j vP bv K i‡Z  e j yb| 

� c ÖwZ  `j ‡K  G K w U  K ‡i † c v÷ vi † c c vi I gvK ©vi K j g w ` b G e s Av‡j vP bv † kl n ‡j  wb‡P i c Ök œ 
2 w U i D Ëi † c v÷ vi † c c v‡i w j L‡Z  ej yb: 

� w e ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w gw U  (SMC)  G e s wk ¶K  Aw f f ve K  mw g w Z  (PTA)  K x D‡Ï ‡k ¨  MwV Z  
n ‡q ‡Q ? 

� w e ` ¨ vj q  e¨ e ¯ ’vc bv K w g wU  (SMC)  G e s w k¶ K  Aw f f ve K  mw g wZ  (PTA) -G i mvg wMÖK  
K vh ©ve wj  K x ? 

� ̀j xq  K vR m¤ú bœ K ivi Rb¨  2 0 wg w bU  mg q w` b| 

� ̀j xq  K vR † kl n ‡j  c Ö‡Z ¨ K  ` j  † _ ‡K  G K Rb‡K  `j xq  K vR D c ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb| 

� D c ¯ ’vc b †k ‡l mK ‡j i Ask MÖn ‡Y i gva¨ ‡g ` j xq  K v‡Ri Ic i dj ve Z ©b w ` b| 

� G ‡K  G ‡K  P vi wU  ` ‡j i `j xq  K vR G K B  † K Škj  Ae j ¤̂b K ‡i D c ¯ ’vc b K i‡Z  
Ask MÖn Y K vixMY‡K  c ivg k© w ` b| 

� me  † k‡l mK j ‡K  ab¨ e v` Rvw b‡q  Awa‡e kb mgvß K i“ b| 
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mnvqK Z_¨ 

Dc‡Rjv wi‡mvm© †m›Uvi (URC) 
c ÖvB g vwi † U ªw bs B Ý w U w U DU mg ~‡n i mxg vZ vi K vi‡Y  G e s c Öv_ w gK  w e ` ¨ vj q mg ~‡n wk Lb† k Lv‡bv K vh©µ ‡gi  
¸Y MZ gvb e „w × K iY ,  w e w f bœ ai‡bi wk LY  † k L v‡bv Dc K iY  I c Öwk ¶Y ‡K  c Öv_ w g K  w e `¨ vj ‡q i K vQ vK vw Q  
w b‡q  hvIq vi j ¶ ¨  w b‡q  2 000 mv‡j  AvB w W q vj  c ÖK í  G e s  † bvivW  c ÖK ‡í i AvI Z vq  48 1wU  
D c ‡Rj vq  Dc ‡Rj v w i‡mvm© † m›U vi (B DAviw m)  ¯ ’vc b K iv n q| c ie Z x©‡Z  2 005 mv‡j  Rbe j mn  G  
c ªwZ ôvbmg ~n ‡K  ivR¯  ̂ Lv‡Z  ¯ ’vbvš —i K iv n q |  
B D Aviw mmg ~‡n i c Öavb K vR:  

• P vK zw iiZ  c Öavb w k¶K  I mnK vix wk ¶K ‡` i † c kvMZ  ` ¶ Z v e „w × i Rb¨  † e w mK  B b mvwf ©m,  
w e lqw f wËK ,  D c K iY  ˆ Z w iK iY  c Öf …w Z  ¯ í̂  † g q vw `  c Öw k¶ Y  c w iP vj bv K iv|  

• c Öv_ wg K  w e ` ¨ vj ‡q i c Öavb w k ¶K ‡` i Rb¨  w e ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv c Öw k¶ Y c w iP vj bv K iv| 

• w e `¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w g wU i  m` m¨ ‡` i Rb¨  w ba©vwiZ  c Öw k¶Y  c w iP vj bv K iv| 

• mve  K ¬v÷ vi  c Öw k¶ Y c w ie x¶ Y | 

• Dc ‡Rj vi c Öv_ wg K  w e ` ¨ vj q mg ~‡n c w iP vwj Z  w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g Z Ë¡ve avb K iv|  

• Dc ‡Rj vi w k¶ K ‡`i  c Öw k¶ Y P vw n ` v wbiƒ c Y  K iv| 
B D Aviw mmg ~‡n i  c Öavb w be ©vwn  K g ©K Z ©v BD Aviwm BÝ U ªv±i | G  Q vo vI G K Rb mn K vix B Ý U ªv± i,  

G K Rb W vU v G w›U ª Ac v‡iU i I G K Rb ‰ bk  c Ön ix B DAviw mmg~‡n  K g©i Z  i‡q ‡Q b| 

we`¨vjq e¨e¯’vcbv KwgwU (SMC) 
w e `¨ vj q  G K w U  mvg vwRK  c ÖwZ ôvb| we ¨ vj ‡q i K ¨ vP ‡g ›U  G j vK vi w kï iv we ` ¨ vj ‡q ïayg vÎ † j Lvc o vi  
w kL ‡Z  Av‡m bv,  Z viv † j L vc o vi c vkvc vw k mn c vwV ‡` i ms‡Á † L j vayj v,  g Z we w bg q ,  ` yózgx c Öf „wZ  K ‡i  
_ v‡K | G K w U  Av` k© w e `¨ vj q  w kï i mvw e ©K f v‡e  † e ‡o  D V ‡Z  Abb¨  f ~wg K v c vj b K ‡i _ v‡K |  ï aygvÎ 
G K Rb `¶  c Öavb w k ¶K  G e s ` ¶ mn K vix w k¶ K MY K Z ©„K  G K wU  Av`k © w e ` ¨ vj q  M‡o  † Z vj v m¤¢e  
bq | mg v‡Ri w kw ¶Z  I  m‡P Z b Rb‡Mvw ô w e ` ¨ vj ‡q i `vw q Z ¡ MÖn Y  bv K i‡j  w e ` ¨ vj ‡q i wk L b † k Lv‡bv 
K vh ©µ ‡g i ¸Y MZ g vb e „w ×  K iv ` ~i“ n  n ‡q  c ‡o |  g mwR` ,  g w ›` i e v wMR©v Av_©r Dc vmbvj q mg ~n I  
w e `¨ vj ‡q i g Z  mvg w RK  c Öw Z ô vb| mg v‡Ri wk w ¶Z ,  m‡P Z b G e s avw g ©K  e ¨ w ³ e M© G  c Öw Z ô vbmg ~‡ni  
mvw e ©K  † ` Lvï bv K ‡i _v‡K b G e s † m K vi‡Y  G  mK j  c Öw Z ô vb myô zf v‡e  c w iP vw j Z  n q  G e s mg v‡R 
B w Z e vP K  f ~wg K v c vj b K ‡i| Z ` ª“c  w e `¨ vj ‡q  wk L b † k L v‡bv K h ©µ g mn  h ve Z xh K vh ©µ g myô zf v‡e  
m¤ú bœ I K vh ©K i  K i vi Rb¨  mg vR m¤ú „³  n Iq v AZ ¨ š — Ri“ w i| we ` ¨ vj q e ¨ e ¯ ’vc bv K wg w U  (G mG g w m) -

G i gva¨ ‡g we ` ¨ vj q  mgvR m¤ú „³  n ‡q  D‡V | Z vQvo v Awf f ve K MY w e `¨ vj q  m¤ú „³  n ‡j  w k¶ K M‡Yi  
Re ve w` w n Z vI  wbw ð Z  n q | G Rb¨  c ÖwZ wU  w e ` ¨ vj ‡q  we ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K wg w U  (G mG g w m)  i‡q ‡Q | 
w e `¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w g w U  w e ` ¨ vj ‡q i c Öavb w k ¶K  I mn K vix w k ¶K M‡Y i m‡½  mym¤ú K © ¯ ’vc b K i‡Z  
c vi‡j  w e ` ¨ vj ‡q i Dbœw Z  mvab K iv mn R n q | G mG g w mi g va¨ ‡g w e ` ¨ vj ‡q i c Öw Z  RbM‡Yi  
Askx` vw iZ ¡g ~j K  g ‡bvf v‡e i m„w ó n q | we ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K wg w U  ( G mG g w m) - G e  MV b,  K vh ©K vj ,  ` vw q Z ¡ 
I K Z ©e ¨  c Öf „w Z  w ba©vi‡Y i Rb¨  G K w U  c w ic Î K ‡i Rvw i K iv n ‡q ‡Q | c wi c Îw U  G L v‡b ms‡h vRb K iv 
n ‡j v 
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MY c ÖRvZ š ¿x e vsj v‡` k miK vi 
c Öv_ wg K  I  MY w k ¶v g š ¿Y vj q  

e vsj v‡` k mw P e vj q  
X vK v 

2 6/ 04 / 14 16 
¯ § viK  bs c ÖvMg-w e ` ¨ v- 2/ 16 ( g ¨ v‡bwRs K wg w U ) -1/ 98 / 59 6 

 
Z vwiL :      10/ 08 / 2 009 

 
 † ` ‡ki miK vw i,  † iw R÷ vW © † e miK vw i I K wg D wbw U  c Öv_ w gK  we ` ¨ vj ‡qi  c w iP vj bv K w g wU  MV b G e s 
K w g wU i  ` vwq Z ¡- K Z ©e ¨  msµ vš — w e l‡q  c Öv_ w gK  I  MY w k¶ v g š ¿Y vj q  K Z …©K  B Z tc ~‡e © RvwiK …Z  mK j  
c ÖÁ vc b G Z Øviv e vwZ j  K ‡i wbæ e wY ©Z  miK vw i c Öv_ wg K  we ` ¨ vj q ,  † iw R÷vW © † e miK vw i c Öv_ w gK  
w e `¨ vj q  I K w gD w bw U  c Öv_ w gK  w e ` ¨ vj q  c w iP vj bv K w gw U  MV b I G i c w iP vj bv msµ vš — bxw Z gvj v Rvwi  
K iv n ‡j vt 
1| KwgwUi MVbt 

1. 1 w e ` ¨ vj ‡q i c Öavb w k¶ K / f vic Övß c Öavb w k¶K  -  m` m¨ - mwP e  

1. 2 c Öv_ w gK  we ` ¨ vj q w U  † h G j vK vq  Ae w ¯ ’Z  H G j vK vi G K Rb 
w e ‡` ¨ vrmvn x g w n j v 

-  m` m¨  

1. 3 c Öv_ w gK  we ` ¨ vj q w U  † h G j vK vq  Ae w ¯ ’Z  H G j vK vi G K Rb 
w e ‡` ¨ vrmvn x c yi “l 

-  m` m¨  

1. 4 w e ` ¨ vj ‡q i G K Rb Rw g ` vZ v ( h w`  _ v‡K b)  -  m` m¨  

1. 5 G K B  Dc ‡Rj vi  mswk −ó w e ` ¨ vj ‡q i wbK U Z g g va¨ wg K  w e `¨ vj ‡q i 
G K Rb w k ¶K / w kw ¶K v 

-  m` m¨  

1. 6 mswk −ó c Öv_w g K  we ` ¨ vj ‡q i w k ¶K / w kw ¶K v‡` i ga¨  † _‡K  w be ©vwP Z  
G K Rb w k ¶K / w kw ¶K v 

-  m` m¨  

1. 7 † gavex Q vÎ Q vÎ x‡` i Aw f f ve K ‡` i ga¨  † _ ‡K  w be ©vwP Z  G K Rb 
Aw f f ve K  

-  m` m¨  

1. 8  -  
1. 9 

Q vÎ Q vÎx‡` i Aw f f veK ‡`i ga¨  † _ ‡K  wbe ©vw P Z  ` y Rb g w n j v 
Aw f f ve K  

-  m` m¨  

1. 10-
1. 11 

Q vÎ Q vÎ x‡`i  Aw f f ve K ‡` i ga¨  † _ ‡K  wbe ©vw P Z  ỳ Rb c yi“ l 
Aw f f ve K  

-  m` m¨  

1. 12 B Dw bq b c w il‡`i mswk −ó I q v‡W ©i m` m¨ / w g Dw bw mc ¨ vj  G j vK vi 
mswk −ó Iq vW © K w g kbvi 

-  m` m¨  

 
2| KwgwUi MVb c×wZt 

2 . 1 K w g w U i m`m¨  msL ¨ v mf vc w Z mn  † g vU  12  Rb n ‡e | msw k−ó c Öv_w g K  w e ` ¨ vj ‡q i c Öavb w k¶ K  I  
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w k¶ K  c ÖwZ w bwa e ¨ w Z ‡i‡K  Ab¨  m` m¨ ‡`i ga¨  † _ ‡K  G K Rb mf vc wZ  G e s G K Rb mn - mf vc wZ  
w be ©vwP Z  n ‡e b| 

2 . 2 Rw g `vZ v G K vwaK  n ‡j  Z v‡` i ga¨  † _ ‡K  Z v‡`i g ‡bvbxZ  A_e v Dc ‡Rj v c w il`  K Z …©K  g ‡bvbxZ  
G K Rb| 

2 . 3 µ w g K  bs 1. 2 ,  1. 3 G e s 1. 4 - G i m`m¨ MY  † h G j vK vq  we ` ¨ vj q Ae w ¯ ’Z  † m G j vK vi Dc ‡Rj v 
c wil`  K Z …©K  g ‡bvbxZ  n ‡e b| D c ‡Rj v c w il`  K Z …©K  g‡bvbq b c Ö̀ v‡bi † ¶ ‡Î Dc ‡Rj v c w il‡` i 
mf vq  Av‡ j vP bvi  c i † iRÿ wj Dk ‡bi g va¨ ‡ g c Ö̀ Ë g ‡bvbqb‡K  e yS v‡e | 

2 . 4 µ w g K  bs 1. 7- G i m`m¨  mswk −ó w e ` ¨ vj ‡q i 4 _© † k ªY xi 1g ¯ ’vb AwaK vixi Awf f ve K | w Z w b e `w j  
n ‡q  Ab¨ Î P ‡j  † M‡j  2q  ¯ ’vb AwaK vixi  Aw f f ve K | G ‡ ¶‡Î w k¶ v_ ©xi g w n j v Aw f f ve K ‡ K  
AMÖvwaK vi c Ö̀ vb K i‡Z  n‡ e| 

2 . 5 µ w g K  bs 1. 6- G i m`m¨  wbe ©vP ‡bi mg q  m`m¨ - mwP e  c yi“ l w k¶ K  n ‡j  G  c ` w U  Ae k¨ B  g wn j v 
w k¶ K  Øviv c ~iY  K i‡Z  n ‡e | w e` ¨ vj ‡q i mK j  w k¶ K  ( c Öavb w k¶K / f vic Övß c Öavb wk ¶K mn )  
w g w j Z f v‡e  me ©m¤§ w Z µ ‡g Z v K i‡e b| m¤¢e  bv n ‡j  w be v©P ‡bi gva¨ ‡g K i ‡e b| D‡j −L ¨ ,  msw k −ó 
w e ` ¨ vj ‡q i c Öavb w k¶ K  G  w be ©vP b c w iP vj bv K ‡i mswk −ó mn K vix D c ‡Rj v/ mn K vix _ vbv w k¶ v 
Aw dmv‡ii gva¨ ‡g D c ‡Rj v/ _ vbv w k¶ v Awdmvi- † K  Ae wn Z  K i‡e b| 

2 . 6 µ w g K  bs1. 8 , 1. 9, 1. 10,  1. 11 -G i m` m¨ MY  w e `¨ vj ‡q i Q vÎQ vÎ x‡` i Awf f ve K  Øviv w be ©vwP Z  
n ‡e b| mswk −ó w e `¨ vj ‡q i † K vb w k¶K  µ w gK  bs 1. 7 ,  1. 8 ,  1. 9,  1. 10,  I 1. 1 1 G  w b‡ ©̀w k Z  
Aw f f ve K - m`m¨  n ‡Z  c vi‡e b bv| msw k −ó mn K vix  D c ‡Rj v/ _ vbv wk ¶v Aw dmv‡ii † bZ …‡Z ¡ 
Aw f f ve K - m`m¨  c ‡`  wbe ©vP b c w iP vj bv K i‡Z  n ‡e | msw k−ó mn K vix Dc ‡Rj v/ _vbv wk ¶v Awdmvi 
D ³  w be ©vP b msµ vš — c Öw Z ‡e ` b Dc ‡Rj v/ _ vbv w k¶ v Awdmvi ‡K  c Ö̀ vb K i‡e b| Aw f f ve K  m` m¨  
w be ©vP ‡b w b‡æ v³  kZ ©mg ~n  c Ö‡h vR¨  n ‡e |                               K )  µ wg K  bs 1. 8 ,  1. 9,  1. 10 I  
1. 11 G  e wY©Z  m` m wbe ©vP ‡b w e ` ¨ vj ‡q i Q vÎQ vÎ x‡` i g vZ v I wc Z v Df q B † f vU vwaK vic Övß n ‡e b|  
L )  c Öavb w k¶ K  K Z …©K  f w Z © † iw R÷ vi I n vw Riv L vZ vi w f w Ë‡Z  b~̈ bZ g 60 w ` b c ~‡e © c Ȫ ‘Z K …Z  
L mo v † f vU vi Z vw j K v msw k−ó mn K vi x D c ‡Rj v/ _ vbv w k ¶v Aw dmvi P ~o vš — K i‡e b| 

2 . 7 µ w g K  bs 1. 12  G  msw k−ó BD w bqb c w il‡` i msw k−ó Iq v‡W ©i m` m¨ / w g Dw bwmc ¨ vj  G j vK vi msw k −ó 
I q vW © K wg k bvi c ` vwaK vi e ‡j  m` m¨  n ‡e b| 

2 .8 Rw g `vZ v,  Aw f f ve K  I w e ‡`¨ vrmvn x m` m¨ ‡`i  ga¨  † _ ‡K  wbe ©vw P Z / g ‡bvbxZ  † K vb e ¨ w ³  msw k −ó 
w e ` ¨ vj ‡q i mf vc w Z  w n ‡m‡e  c i c i ` yÕe v‡ii † e w k  wbe ©vw P Z  n ‡Z  c vi‡e b bv| Z ‡e  † K vb e ¨ w ³  
D wj −wLZ  † k ªY x‡Z  m` m¨  w n ‡m‡e  ` yÕe v‡ii † e wk  w be ©vw P Z  n ‡Z  c vi ‡e b| 

2 . 9 w e ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w g w U i † K vb m` m¨  c ic i w Z bwU  mf vq  w j wL Z f v‡e  mf vc wZ ‡K  Ae wn Z  bv K ‡i 
Abyc w¯ ’Z  _vK ‡j  Z uvi m` m¨ c `  e vwZ j  e ‡j  MY ¨  n ‡e | G iƒ c  † ¶‡Î,  mn K vix D c ‡Rj v/ mn K vix _vbv 
w k¶ v Aw dmvi  K Z …©K  Dc ‡Rj v/ _vbv wk ¶v Aw dmvi- G i Aby‡gv` bµ ‡g K w gw U i Ae w kó † g q v‡` i 
Rb¨  † K e j  g ‡bvbxZ  m` ‡m¨ i k~b¨  c `  w ba©vw iZ  c Öwµ qv AbymiY c ~e ©K  c ~iY  K iv h v‡e | 

2 . 10  † K vb miK vw i c Öv_ w g K  we ` ¨ vj ‡q i  e¨ e ¯ ’vc bv K w gw U  † K vb h yw ³ m½ Z  K vi‡Y  MV b K iv m¤¢e  bv n ‡j  
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† m w e ` ¨ vj ‡q  mvg w q K f v‡e  G W n K  K wg w U i gva¨ ‡g c Ö‡q vRbxq  K vh ©µ g m¤ú bœ K i‡Z  n ‡e | G ‡¶ ‡Î 
G W n K  K w gw U  w bæ iƒ c f v‡e  MwV Z  n ‡e | 

2 . 10. 1 w e ` ¨ vj q  † h D c ‡Rj v/ _ vbvq  Ae w¯ ’Z  † m Dc ‡Rj v/ _ vbvi msw k−ó 
K ¬v÷ v‡ii  mn K vix Dc ‡Rj v/ _ vbv w k¶ v Aw dmvi 

 mf vc w Z  

2 . 10. 2  w e ` ¨ vj ‡q i G K Rb Rwg ` vZ v ( h w ` _ v‡K )  ( Rw g `vZ v G K vwaK  
n ‡j  m‡e ©v” P c w ig vY  Rw g `vbK vix,  Rwg ` vZ vi Ae Z ©g v‡b Z uvi 
w bK U Z g D ËivaxK vi x‡` i ga¨  † _ ‡K  Z uv‡` i g ‡bvbxZ  A_ e v 
D c ‡Rj v c w il`  K Z …©K  g‡bvbxZ  

 m` m¨  

2 . 10. 3 w e ` ¨ vj ‡q i K ¨ vP ‡g ›U  G j vK vi  g ‡a¨  w bK U Z g g va¨ wg K  
w e ` ¨ vj ‡q i G K Rb w k¶K / wk w ¶K v (D c ‡Rj v c wil`  K Z …©K  
g ‡bvbxZ | K ¨ vP ‡g ›U  G j vK vi g ‡a¨  † K vb g va¨ w g K  w e ` ¨ vj q  bv 
_ vK ‡j  msw k−ó w e `¨ vj ‡q i w bK U Z g gva¨ w g K  w e ` ¨ vj ‡q i 
w k¶ K / w kw ¶K v| Z ‡e  w e ` ¨ vj ‡q i g w nj v wk ¶K ‡` i AMÖvwaK vi 

† ` q v † h‡Z  c v‡i)  

 m` m¨  

2 . 10. 4  w e ` ¨ vj ‡q i c Öavb w k¶ K / f vic Övß c Öavb w k¶K   m` m¨ -
mwP e  

 
2 . 11 w e ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w g w U i † h † K vb mf vq  K gc ‡¶ 7 ( mvZ )  Rb m` m¨  Dc w¯ ’Z  _ vK ‡j  D³  mf vi  

† K vivg c ~Y © n ‡q ‡Q  g ‡g © w e‡e w P Z  n ‡e | † K viv‡g i Af v‡e  † K vb mf v Abyô vb K iv m¤¢e  bv n ‡j ,  
c ie Z ©x wba©vw iZ  Z vwi‡L  mf v Abyô v‡bi Rb¨  † K vi v‡g i c Ö‡q vRb n ‡e bv| 

2.12 msw k−ó D c ‡Rj v/ g n vbMix c Öv_ w gK  wk ¶v K w g wU  Dw j −wL Z  c × w Z ‡Z  Mw V Z  w e ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv 
K w g w U ‡K  P ~o vš — Aby‡g v` b c Ö̀ vb K i‡e b| 

3|       we`¨vjq e¨e¯’vcbv KwgwUi `vwqZ¡ I KZ©e¨ t 
3. 1 c Öv_ w g K  w e ` ¨ vj ‡q i e ¨ e¯ ’vc bv,  wk ¶v_ ©x‡` i Dc w¯ ’wZ  I  wk ¶K ‡` i ` vwq Z ¡ c vj ‡bi Dc i c ÖwZ  e rmi 

† g,  AvM÷  I wW ‡m¤̂i g v‡mi 30 ( w Îk )  Z vwi‡L i g ‡a¨  Dc ‡Rj v/ _vbv w k¶ v Awdmvi -G i wbK U  
w ba©vwiZ  Q ‡K  c Öavb w k¶K  c Öw Z ‡e `b (G mG g wm mf vc w Z i c Öw Z ¯ v̂¶ imn )  † c ÖiY  K i‡e b| 

3. 2 mf vc w Z i Abyc w ¯ ’w Z ‡Z  mn - mf vc wZ  mf vi mf vc w Z Z ¡ I  Ab¨ vb¨  mK j  ` vwq Z ¡ c vj b K i‡e b| 
3.3 ¯’vbxq ch©v‡q m¤ú` msMÖn I msi¶Yt 

 w e ` ¨ vj ‡q i  mvwe ©K  Dbœq ‡b ¯ ’vbxq  RbM‡Y i m¤ú „³ Z v e „w× K i‡Y  w e `¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w g wU  
¯ ’vbxq f v‡e  m¤ú ` msMÖn  I mØ¨ e n v‡ii c `‡¶ c  MÖn Y  K i‡Z  c vi ‡e | Ôm¤ú `Õ e j ‡Z  RbmvaviY  
K Z …©K  w e `¨ vj ‡q i Dbœq ‡b ¯ D̂‡` ¨ v‡M c Ö̀ vbK …Z  Rw g,  f e b,  Avmeve c Î,  h š ¿c vw Z ,  w kL b-  † k Lv‡bv 
mvgMÖx,  wk ¶v D c K iY ,  bM`  A_ © BZ ¨ vw `  † e vS v‡e | m¤ú `  msMÖn  I  e ¨ en v‡ii † ¶‡Î wb‡æ v³  
k Z ©mg ~n  c Ö‡h vR¨  n ‡e ;  
K )  † h † K vb ai ‡Yi  ` vb I Abỳ vb MÖn ‡Y i † ¶‡Î c Öavb w k¶K  h_ vixwZ  w e lq w U  we ` ¨ vj q e ¨ e ¯ ’vc bv 
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K w g w U i w bqw g Z  mf vq  Dc ¯ ’vc b K ‡i Aby‡g v`b MÖn Y  K i‡e b;  
L )  ¯ ’vbxq  D ‡`¨ v‡M msM„n xZ  m¤ú `  w e ` ¨ vj ‡q i wk ¶vi ¸Y MZ g vb I  Ae K vV v‡g vMZ  Dbœq b,  
h_ vh_f v‡e  m¤ú `  msi ¶Y  G e s Z ` viwK  K vh ©µ g e¨ Z xZ  Ab¨  † K vb K vh ©µ ‡g e ¨ e n vi K iv h v‡e bv;  

M)  ¯ ’ve i I A¯ ’ve i  m¤ú `  msMÖn  I e ¨ e n v‡ii Rb¨  c „_ K  † iw R÷vi msi¶Y  K i v h v‡e  bv;  
N ) msM„n xZ  bM`  A‡_ ©i † ¶ ‡Î we ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K wg w U i m` m¨ -mw P e  I  mf vc w Z i † h Š_  ¯ v̂¶‡i  
Z dw k j f y³  e ¨ vs‡K i g va¨ ‡g w nmve  c w iP vj bv K i‡Z  n ‡e ;  

O)  † iw R÷ vW © † e miK vw i c Öv_ w gK  we ` ¨ vj q G e s K w gD w bwU  c Öv_w g K  w e `¨ vj ‡q i D bœq‡b c Ö̀ vbK …Z  
Rw g h_ vk xN Ö we ` ¨ vj ‡q i m` m¨ - mw P e ,  w e ` ¨ vj q  e¨ e ¯ ’vc bv K w g wU i  bv‡g `w j j  I  bvg Rvix m¤ú bœ 
K i‡Z  n ‡e ;  
P)  f e b w bg ©v‡Yi  † ¶ ‡Î † L j vi g vV  I Ab¨ vb¨  ¯ ’vc bv h v‡Z  ¶w Z MȪ ’ bv n q  † m w e l‡q  Dc ‡Rj v/ _vbv 

c Ö‡K Šk j xi c ÖZ ¨ q b MÖn Y  K i‡Z  n ‡e ;  
Q )  G j vK vi  † K vb Awae vmx e v † K vb ` vbk xj  e ¨ w³ i D ‡`¨ v‡M w e ` ¨ vj q  f e b e v K ¶  w bg ©vY  K iv 
n ‡j ,  w K se v Avme ve c Î e v Ab¨ vb¨  mvgMÖx mie ivn  K iv n ‡j ,  † m- msµ vš — Z _¨ vw ` / Z vwj K v c Öavb 
w k¶ ‡K i K ‡¶  iw ¶Z  dj ‡K / † e v‡W © c Ö̀ k ©b K i‡Z  n ‡e ;  
R)  msw k−ó K ¬v÷v‡ii mn K vix D c ‡Rj v/ mn K vix _ vbv w k ¶v Aw dmvi we ` ¨ vj q c w i` k©bK v‡j  m¤ú `  
msMÖn,  msi¶ Y  I e ¨ e n vi msµ vš — w n mve  w bix¶vc ~e ©K  ¯ v̂¶ i K i‡e b;  
S )  G Q vo vI  msw k−ó Dc ‡Rj v wbe ©vn x Aw dmvi,  D c ‡Rj v/ _ vbv w k¶ v Aw dmvi I Ab¨ vb¨  msw k −ó 
K g ©K Z ©vI D ³  w n mve  I  † iw R÷vi h vP vB  K iv † h ‡Z  c v‡i| 

3. 4 w e ` ¨ vj q  Mg ‡bv‡h vMx mK j  w kï i w e `¨ vj ‡q  f wZ © I D c w ¯ ’w Z  wbw ð Z  K iv I w e `¨ vj q Z ¨ vMx w kï ‡`i  
w e ` ¨ vj ‡q  w dw i‡q  Avbvi c `‡¶ c  MÖn Y ,  S ‡i c o v † iv‡a D‡` ¨ vM MÖn Y 

3.5 GmGgwm KZ…©K we`¨vjq Kvh©µg ch©‡e¶Yt 
w e ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w g w U i m`m¨ - mw P e  I  w k¶ K  c Öw Z w bwa e ¨ Z xZ  Ab¨  9( bq)  Rb m` m¨  
c h ©vq µ ‡g w e `¨ vj q  P j vK vj xb mvw e ©K  K vh ©µ g c h ©‡e ¶Y  K i‡e b| G ‡¶‡Î D³  9( bq )  Rb m` ‡m¨ i  
ga¨  † _ ‡K  c h ©vq µ ‡g 4( P vi)  Rb m`m¨  c Öw Z g v‡m b~̈ bZ g 6( Q q ) w ` b w e ` ¨ vj q  K vh ©µ g c h ©‡e ¶ Y  
K i‡e b| w e ` ¨ vj q  K vh ©µ g c h ©‡e ¶ ‡Y i † ¶‡Î w bæ iƒ c  we lq mg ~n  AbymiY  K i‡Z  n ‡e t 
K )  w e `¨ vj ‡q i mvw e ©K  Ae ¯ ’v c h ©‡¶‡Y i K vh ©µ g w U  we ` ¨ vj q e ¨ e ¯ ’vc bv K wg w U i mf vc w Z i Z Ë¡ve av‡b 
c wiP vw j Z  n ‡e ;  
L )  we ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w g wU i mf vc w Z / m`m¨  w e ` ¨ vj q  K vh©µ g c h ©‡e ¶Y K v‡j  w k¶ K ‡`i  w bq w gZ  
D c w ¯ ’w Z  c w ie x¶Y  K i‡e b;  

M)  msw k −ó mf vc wZ / m` m¨  K Z …©K  6( Q q)  w ` b c h ©‡e ¶ Y avive vwn K f v‡e  K ivi  e va¨ e vaK Z v _ vK ‡e  bv;  
N )  we ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w g wU i  mf vc w Z / m`m¨  w e `¨ vj q  K vh ©µ g c h ©‡e ¶ Y K v‡j  w k¶vi g vb I  
c wi‡e k  Dbœq ‡b † h † K vb myc vw ik K i‡Z  c vi‡e b;  
O)  c ÖwZ gv‡m w ba©vw iZ  we ` ¨ vj q  c w iP vj bv K wg w U i mf vq  c h ©‡e ¶Y  c Öw Z ‡e ` b c h ©v‡j vP bv G e s 
c ~e ©e Z ©x g v‡mi  wm× vš —/ myc vwik  K i‡Z  c vi ‡eb;  
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P)  mn K vix Dc ‡Rj v/ _ vbv w k¶ v Aw dmvi msw k−ó mf vc w Z / m` m¨ ‡ `i c h ©‡e ¶Y  K vh ©µ g w e l‡q  
` vwq Z ¡,  K Z e ©̈  I  K iY xq m¤ú ‡K © Ae w n Z  K i ‡e b;   
Q )  G j vK vi † K vb Awae vmx e v † K vb ` vbk xj  e ¨ w ³ i D ‡` ¨ v‡M w e ` ¨ vj q  f e b ev K ¶  w bg©vY  K iv n ‡j ,  
w K se v Avme ve c Î e v Ab¨ vb¨  mvgMÖx mie ivn  K iv n ‡j ,  † m msµ vš — Z _ ¨ vw ` / Z vw j K v c Öavb wk ¶‡K i  
K ‡¶  iw ¶Z  dj ‡K / † e v‡W © c Ö̀ k ©b K i‡Z  n ‡e | 
R)  msw k−ó K ¬v÷v‡ii mn K vix D c ‡Rj v/ mn K vix _ vbv w k ¶v Aw dmvi we ` ¨ vj q  c w i` k©bK v‡j  m¤ú `  
msMÖn,  msi¶ Y  I e ¨ e n vi msµ vš — w n mve  w bix¶vc ~e ©K  ¯ v̂¶ i K i‡e b;  
S )  G Q vo vI  msw k−ó Dc ‡Rj v wbe v©n x Aw dmvi,  D c ‡Rj v/ _ vbv w k¶ v Aw dmvi I Ab¨ vb¨  msw k −ó 
K g ©K Z ©vI D ³  w n mve  I  † iw R÷vi h vP vB  K iv † h ‡Z  c v‡i| 

T )  c Ö‡q vRb‡e v‡a D c ‡Rj v w k¶ v K wg w U i mf vq  msw k−ó w e ` ¨ vj ‡q i ¯ ’ve i I A¯ ’ve i  m¤ú w Ë msi¶ Y  
I  e ¨ e n vi msµ vš — msw k−ó † iw R÷ vi h vP vB  K iv † h ‡Z  c v‡i| 

3. 4 w e ` ¨ vj ‡q i mve - K ¬v÷vi † U ªw bs G e s G K v‡W w g K  Z Ë¡ve avb I  c w i`k ©‡b mn K vix D c ‡Rj v/ _ vbv w k¶ v 
Aw dmvi‡K  mn ‡h vwMZ v c Ö̀ vb| 

3. 5 w e ` ¨ vj q  K ¨ vP ‡g ›U  G j vK vi Mg ‡bv‡h vMx w e ‡kl P vw n `vm¤ú bœ wk ïi  f w Z ©mn  Ab¨ vb¨  K v‡R mn ‡h vwMZ v 
c Ö̀ vb| Z vQ vo v,  w e ‡k l P vw n ` vm¤ú bœ w kï ‡` i P vwn ` v m¤ú ‡K © ¯ ’vbxq  K Z …©c ¶‡K  Aew n Z K iY ,  
w P w ý Z K iY  G e s † idv‡iÝ mvwf ©m c Ö̀ v‡b mn ‡h vwMZ v c Ö̀ vb| 

3. 6 w k¶ K ‡` i g vw mK  † e Z b w e ‡j  mswk −ó we ` ¨ vj ‡q i g ¨ v‡bwRs K w g wU i  mf vc w Z i c Öw Z ¯ v̂¶i MÖn Y  
w bw ðZ K iY  G e s Z v K w g wU i  m`m¨ - mwP e K Z …©K  w ba©vw iK  mg ‡q  Dc ‡Rj v/ _vbv w k ¶v Aw d‡m † c ÖiY  
( mf vc w Z i Ae Z ©g v‡b K w g w U i mn - mf vc w Z  I Ac i G K Rb m` ‡m¨ i  c Öw Z  ¯ v̂¶i MÖn Y c ~e ©K  † e Z b 
w e j  `vwLj  K iv h v‡ e| 

3. 7 w e ` ¨ vj ‡q i mg m¨ ve w j  w b‡q  ¯ ’vbxq RbmvaviY  I  Dc ‡Rj v/ _ vbv w k¶ v K w g w U i g ‡a¨  † h vMm~Î ¯ ’vc b I  
mg š q̂  mvab 

3. 8 msw k−ó w e ` ¨ vj q  ms¯ ‹ vi I † g ivg Z  K vR m¤ú bœ n I q vi c i `vwLj K …Z  mg vw ß- c Öw Z ‡e `‡b w e `¨ vj q  
e ¨ e ¯ ’vc bv K wg w U ‡Z  Av‡j vP bvc ~e ©K  K w g w U i mf vc w Z  I m`m¨ - mwP ‡e i ¯ v̂¶i MÖn Y  w bw ðZ K i Y| 

3. 9 D c ‡Rj v/ _ vbv w k¶ v Aw dmvi G e s mn K vix Dc ‡Rj v/ _vbv wk ¶v Awdmv‡ii mn ‡h vwMZ vq  we ` ¨ vj ‡q i 
e vw l©K  K g ©c w iK í bv c ÖY q b| 

3. 10 w e ` ¨ vj q M„n  † givg Z ,  bZ zb M„n  wbg ©vY ,  Avme ve c Î † g ivg Z  G e s Ab¨ vb¨  mK j  K v‡Ri w bq w gZ  
Z ` viw K  G e s i¶Y v‡e ¶Y  K vh ©µ ‡g mn vqZ v c Ö̀ vb| 

3. 11 w ba©vwiZ  mg ‡q  c vV ¨ c ȳ —K ,  wk Lb- ‡k Lv‡bv mvgMÖx msMÖn,  msi¶ Y  G e s w e Z iY | 
3. 12 w e ` ¨ vj ‡q  mn w k¶ vµ wg K  K vh ©µ g † h gb,  RvZ xq  c Öv_ w g K  w k ¶v mß vn  I  c ¶,  Avš —RvwZ ©K  ¯ v̂¶ iZ v 

w ` e m,  ¯ v̂axbZ v I RvZ xq  w ` e m,  w e Rq  w ` e m,  k nx`  w ` e m I Avš —R©vw Z K  g vZ …©f vlv w` e m,  RvZ xq  
w kï  w ` e m,  RvZ xq  † k vK  w `e m,  c yi¯ ‹vi w e Z iY x Abyô vb,  e vwl©K  µ xo v c Öw Z ‡h vwMZ v I  mvs¯ ‹ …wZ K  
K g ©K vÊ ,  w g j v`  g vn w dj  BZ ¨ vw `  K vh ©µ g msMV b I  m¤ú v` ‡b mvw e ©K  mn ‡h vwMZ v c Ö̀ vb| 

3. 13 c Öv_ w g K  w k¶ vi D bœq ‡bi Rb¨  mn vq K  w e w f bœ c ÖK í  e v¯ —e vq‡b mn ‡h vwMZ v c Ö̀ vb| we ‡k l K ‡i  
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c ÖK ‡í i AvIZ vq  myw e av‡f vMx wk ï  I  c w ie vi w be ©vP ‡b c ÖZ ¨ ¶ AskMÖn Y  G e s myw e av‡f vMxi Z vwj K vq  
mf vc w Z  I m` m¨ -mw P ‡e i ¯ v̂¶ i c Ö̀ vb| 

3. 14 w k¶ K  Aw f f ve K  mw gw Z i m‡½  ms‡h vM I mn ‡h vwMZ v e„w × K i Y| 
3. 15 w e ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w g wU i mf vq  w e `¨ vj ‡q i mK j  † iK W © I  † iw R÷vi c h ©v‡j vP bv,  msi¶Y  I  

n vj bvMv` K iY  
3. 16 w e ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w gw U i mf vq  miK vw i wbq g- bxw Z  AbymiY ,  c Öw Z ‡e ` b I  wiU vb© c Ȫ ‘Z  I msw k −ó 

Ab¨ vb¨  we lq  w bw ðZ K iY | 
3. 17 c ÖwZ  B s‡iw R g v‡mi † kl mß v‡n i † h † K vb w` b † k ªwY  c vV ` vb K vh ©µ g †k ‡l A_ e v Q yw U i w ` ‡b 

w e ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K wg w U i mf v Abyôvb| 
3. 18 w e ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K wg w U i mf vq  we ` ¨ vj ‡qi  ~̀e ©j  I me j  w` K  w P w ý Z  K iv G e s D ™¢~Z  mg m¨ v 

mg vav‡b mywbw ` ó© K g ©c w iK í bv I e v¯ —evq ‡bi c Ö‡q vRbxq  c ` ‡¶c  MÖnY  
3. 19 w e ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w gw U i mf vq  w e ` ¨ vj ‡q  ¯ ’vbxq  Rb‡Mvôx‡K  w e `¨ vj q  Dbœq ‡b † K v_ vq  I K xf v‡e  

m¤ú „³  K iv h vq  Z v w P w ý Z K iY  I e v¯ —e vq ‡bi Rb¨  c Ö‡q vRbxq  c ` ‡¶ c  MÖn Y | 
3. 20 c ÖwZ g v‡m we ` ¨ vj q e ¨ e ¯ ’vc bv K w g wU  K Z …©K  w ba©vw iZ  Q ‡K  mf vi K vh ©w e e iY x msw k−ó Dc ‡Rj v/ _vbv 

w k¶ v Awdmv‡ii w bK U  † c ÖiY | D c ‡Rj v/ _ vbv w k¶ v Awdmvi Z v g ~j ¨ vq bc ~e ©K  e v¯ —e vq ‡bi c Ö‡q vRbxq  
w b‡` ©kbv I c ` ‡¶c  MÖn Y | Z vQ vo v,  D c ‡Rj v/ _ vbv wk ¶v Aw dmvi c ie Z ©x‡Z  d‡j vAvc  G e s 
c Ö‡q vR‡b D c ‡Rj v w k¶ v K wg w U ‡Z  D c ¯ ’vc b| 

3. 21 ‡¶ Îw e ‡k ‡l Dc RvZ xq  w kï ‡`i  we ` ¨ vj ‡q f w Z © I wbq w g Z  Dc w¯ ’wZ  wbw ð Z K i‡Y  G mG g wmÕi  
m` m¨ ‡` i † bZ …‡Z ¡ 3( w Z b) m` m¨ we w k ó G K vwaK  c vo v K wg w U  MV ‡bi c `‡¶ c  MÖn Y | 

3. 22 D bœq bg~j K  K vR,  † h g b w e ` ¨ vj q M„n  I iv¯ —v w bg©vY ,  ¯ v̂¯ ’̈ m¤§ Z  c wi‡e k  msi¶ Y  G e s c w i® ‹vi-
c wi” QbœZ v w e avbmn  Ab¨ vb¨  K v‡R mvn vh ¨  I mn ‡h vwMZ v c Ö̀ vb| 

3. 23 w e ` ¨ vj q  K ¨ vP ‡g ›U  G j vK vi g ¨ vc  c ÖY q b,  c w ig vR©b I ms‡kvab we l‡q  c Ö‡q vRbxq  mn vq Z v c Ö̀ vb| 
3. 24 e vw l©K  w kï  Rwic  K vh ©µ ‡g mn vq Z v c Ö̀ vb| 
3. 25 ¯ ’vbxq  c h ©v‡q  c ÖY xZ  w e `¨ vj q  c w iK í bv e v¯ —e vq ‡b me ©c ÖK vi  mn ‡h vwMZ v c Ö̀ vb| 
3. 26 miK vi K Z …©K  Awc ©Z  Ab¨  † h † K vb ` vw q Z ¡ c vj b| 

4| KwgwUi †gqv`Kvj 
4 . 1 we ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w gw U  mswk ó K Z …©c ¶ K Z …©K  Aby‡gvw ` Z  n Iq vi Z vwi L † _ ‡K  † g q v` 3 e rmi  

c h ©š — e n vj  _ vK ‡e | K w gw U i †g q v`  † kl n I q vi 6 gvm c ~‡e © c ie Z ©x K w gw U  wbe ©vP ‡bi Rb¨  
mswk ó mn K vix Dc ‡Rj v/ mnK vix _ vbv w k¶ v Awdmvi  c Ö‡q vRbxq  e¨ e ¯ ’v MÖn Y K i‡e b| 

5| KwgwU evwZjKiYt 
5. 1 miK vw i Av‡` k,  wb‡` ©k Agvb¨ / D ‡c ¶ v I  Awc ©Z  ` vw q Z ¡ K Z ©e ¨  c vj ‡b Ae ‡n j v,  Avw_ ©K  Aw bq g G e s 
† h † K vb k„• L j vc w ic š ’x K vh ©µ ‡g i Rb¨  h_vixwZ  K viY  ` k ©v‡bv † bvwU k  RvwiK c ~e ©K  msw k ó 
Dc ‡Rj v/ g n vbMix c Öv_w g K  wk ¶v K w gw U  Dc h y³  † ¶‡Î we ` ¨ vj q e ¨ e¯ ’vc bv K w g w U  e vw Z j K i‡Y i w m× vš — 
MÖn Y  K i‡e b| c ie Z ©x we l‡q  Dc ‡Rj v/ mn K vix _ vbv w k¶ v Aw dmvi Z vw iL w ba©viY c ~e ©K  w e `¨ vj q  
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e ¨ e ¯ ’vc bv K w g w U  c ybMV ‡bi c Öwµ qv ï i“ K i‡e b| 
5. 2  mf vc w Z  e v w be ©vw P Z / g ‡bvbxZ  m`m¨ MY  † h † K vb mg q  h_vµ ‡g Dc ‡Rj v/ mn K vix _vbv w k¶ v 
Aw dmvi G e s mf vc wZ i  w bK U  w j wL Z f v‡e  w bR ¯ v̂¶ ‡ib Ac viMZ v Rvwb‡q  c ` Z ¨ vM K i‡Z  c vi‡e b| 

G ‡¶ ‡Î msw kó mn K vix Dc ‡ Rj v/ mn K vix _ vbv w k¶ v Awd mvi K Z …©K  D c ‡Rj v/ _ vbv w k¶v Awdmvi-G i 
mn ‡h vwMZ vq  K w g wU i  Ae w kó † g q v‡` i Rb¨  † K e j gvÎ g ‡bvbxZ  m` ‡m¨ i k ~b¨  c `  wba©vw iZ  c Öw µ q v 
AbymiY c ~e ©K  c ~iY  K iv h v‡e | 
6| G B  c w ic Î c ve Z ©̈  † Rj vmg~n  A_ ©vr iv½ vgvw U ,  L vMo vQ w o  G e s e v›` ie vb † Rj vmg~‡n i  Rb¨  c Ö‡h vR¨  
n ‡e  bv| Z ‡e ,  c ve Z ©̈  † Rj v c w il` mg ~n  G  bxwZ g vj vi Av‡j v‡K  msw kó † Rj vi Rb¨  w bR¯  ̂ bxw Z g vj v 
c ÖY q b K i‡Z  c vi‡e | 
7 | miK vw i c Öv_ wg K  we ` ¨ vj q ,  † iw R÷ vW ©,  † e miK vw i c Öv_w g K  w e ` ¨ vj q  I K w gD wbw U  c Öv_ wg K  w e `¨ vj q  
e ¨ e ¯ ’vc bv K w gw U  MV b I K wg w U i `vw q Z ¡-K Z e ©̈  we l‡q  B Z tc ~‡e © Rvw iK …Z  mK j  Av‡` k G Z Ø viv e vw Z j  
e ‡j  MY ¨  n ‡e  G e s Rb¯ v̂‡_ © Rvw iK …Z  G  c ÖÁ vc b Aw e j ‡¤̂ K vh ©K i n ‡e | 
 
 
 

ivóªc w Z i Av‡`k µ ‡g 
¯ v̂¶ w iZ / -  

(w Rq v n vmvb Be ‡b Avn g ` ) 
D c mwP e  (w e ` ¨ vj q )  
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wk¶K AwffveK mwgwZ (PTA) 
w e `¨ vj q  g v‡b w kï i Ae vwi Z  † ¶Î| we ` ¨ vj q mg ~n  wk ï Ø viv me mg q  g yLw iZ  _ vK ‡e  G  c ÖZ ¨ vk v mK ‡j i| 
w e `¨ vj ‡q  wk Lb † kL v‡bv K vh ©µ g myô zf v‡e  m¤ú bœ K i‡Z  n ‡j   w kï ‡`i‡K  w bw e o f v‡e  Rvb‡Z  n q | Avi  
w kï ‡K  w bw e o f v‡e  Rvbvi Rb¨  Z v‡` i g v-e ve v,  Aw f f ve ‡K i  m‡½  m¤ú K © ¯ ’vc b K iv Ri“ wi | Z vQ vo v 
w e `¨ vj ‡q i w k¶ v_ x©‡` i wc Z v-g vZ v,  AvZ ¥xq -¯ R̂b I Aw f f ve K MY  w e ` ¨ vj ‡q  wk ï‡` i D c w ¯ ’w Z  w bw ðZ  
K iv,  wk ¶K ‡` i m‡½  g Z  we w bg ‡q i g va¨ ‡g wk ï‡` i ỳe ©j Z v w ba©vi Y K iv G e s Z v w bim‡b c Ö‡qvRbxq  
c ` ‡¶ c  MÖn ‡Y  mn vq Z v K iv c Öf „w Z  ¸i“ Z ¡c ~Y © K v‡R w k¶ K MY ‡K  mn vq Z v K i‡Z  c v‡ib| Z vQ vo v 
Aw f f ve K MY  we ` ¨ vj q  m¤ú „³  n ‡j  wk ¶K M‡Y i Re ve w` w n Z vI w bwð Z  n q | G Rb¨  c Öw Z w U  w e `¨ vj ‡q  
w k¶ K  I Aw f f ve K  mw g w Z  (wc w U G )  i‡q ‡Q | wk ¶K  Aw f f ve K  mw gw Z  Aw f f ve K M‡Y i mv‡_  we ` ¨ vj ‡qi  
mym¤ú K © ¯ ’vc b K i‡Z  c v‡i| d‡j  w e ` ¨ vj ‡q i c ÖwZ  RbM‡Y i Ask x` vwiZ ¡g~j K  g ‡bvf v‡e i m„w ó n q | 
w e `¨ vj q  n ‡q  I‡V  RbM‡Y i c Öw Z ôvb| w k¶ K  Aw f f ve K  mwg w Z  K vh ©K i _vK ‡j  ï ay w k¶ K M‡Y iB  bq  
g ¨ v‡bwRs K w g w U i ` vw q Z ¡ I K Z ©e ¨  c vj ‡bI  Re ve w ` wn Z v e „w ×  c vq | wk ¶K  Aw f f ve K  mw g wZ  MV b,  
K vh ©K vj ,  ` vwq Z ¡ I K Z ©e ¨  c Öf „w Z  w ba©vi‡Y i Rb¨  G K w U  c wic Î Rvw i K iv n ‡q ‡Q | c w ic Îw U  G L v‡b 
ms‡h vRb K iv n ‡j v| 
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MY c ÖRvZ š ¿x e vsj v‡` k miK vi 
c Öv_ w gK  I MY wk ¶v w e f vM 

e vsj v‡` k  mw P e vj q ,  X vK v| 

¯ § viK  bs c ÖvMw e / c Ökv- 3/ K wg w U - 3/ 2 000/ 526/ 1  Z vw iL :  05. 11. 2 000 
 

welq: cÖv_wgK we`¨vj‡qi wk¶K-AwffveK mwgwZ cybM©Vb| 

 wb‡` ©kµ ‡g Rvbv‡bv h v‡” Q  w k ¶v g š ¿Y vj ‡q i ¯ §viK  bs- kt10/ 10G g- 5/ 8 2 / c vU ©- 2/ 44 7- w k¶ v,  
Z vwi L: - 2 4. 06. 8 4B s g ~‡j  c Öw Z wU  c Öv_w g K  w e `¨ vj ‡q  G K w U  K ‡i w k ¶K - Aw f f ve K  mwg w Z  MV ‡bi e ¨ e ¯ ’v 
ivLv n ‡q wQ j | e Z ©g v‡b D ³  mvK y©j v‡ii  Av‡j v‡K  Mw V Z  w k¶ K - Awf f ve K  mw gw Z i K g ©K vÊ  w ¯ —w g Z  G e s 

† e w k f vM ¯ ‹z‡j  G i Aw ¯ —Z ¡ † bB e j ‡j B P ‡j | Z vB  ¯ ’vbxq  c h ©v‡q  c wiK í bv,  Re ve w` w n Z v,  mvg vwRK  
m¤ú „³ Z v B Z ¨ vw `i m‡½  wk ¶K - Aw f f ve K ‡` i‡K  w bw eo f v‡e  m¤ú „³  K ivi g va¨ ‡g Ò e va¨ Z vg ~j K  c Öv_ w g K  
w k¶ v K g ©m~P xÓ mdj  f v‡e  e v¯ —e vq b c Öv_w g K  w k ¶vi ¸Y MZ  g v‡bvbœq b G e s c Öw Z w U  w e ` ¨ vj q ‡K  G K wU  
kw ³ kvj x mvg vw RK  c Öw Z ô v‡b c w iY Z  K ivi  j ‡¶ ¨  wk ¶K - Aw f f ve K  mw g wZ  w b‡¤§ v³ f v‡e  c ybM©V b K iv 
n ‡j vt 

K . c Ö‡Z ¨ K w U  c Öv_ wg K  w e ` ¨ vj ‡q i K ¨ vP ‡g ›U  G j vK vi  3- 12 e Q i e q mx mK j w kï i wc Z v-
gvZ v/ Awf f ve K  G e s mK j  w k¶ K ,  Ò wk ¶K - Aw f f ve e  mwg w Z iÓ c Öv_ w g K  m`m¨  _ vK ‡e b| 

L . c ybM©wV Z  wk ¶K - Aw f f ve K  mw gw Z i w be ©vn x K wg w U  w bæ iƒ c  n ‡e :  

1. msw k-ó c Öv_ w g K  we ` ¨ vj q  wk ¶K-Aw f f ve K  mw gw Z i  
mvaviY  m` m¨ MY  K Z …©K  w be ©vw P Z  G K Rb m` m¨    mf vc w Z  

msw k-ó c Öv_ w g K  we ` ¨ vj q  wk ¶K-Aw f f ve K  mw gw Z i  
2 .   mvaviY  m`m¨ MY  K Z …©K  w be ©vwP Z  G K Rb m`m¨    mn -mf vc w Z  

3.  msw k-ó c Öv_ w g K  we ` ¨ vj q  c Öavb wk ¶K  (c `vwaK vi  e ‡j )   
 mvaviY  m`m¨ MY  K Z …©K  w be ©vwP Z  G K Rb m`m¨    m`m¨  mw P e  

4.  mswk-ó c Öv_w g K  w e `¨ vj q  w k¶ K M‡Y i ga¨  n ‡Z   
mvaviY  m` m¨ MY  K Z …©K  w be ©vw P Z  G K Rb wk ¶K    m`m¨   

5-7 .  mswk-ó we ` ¨ vj ‡q i Awf f veK M‡Y i ga¨  n ‡Z    
 mvaviY  m`m¨ MY  K Z …©K  w be ©vwP Z  w Z bRb c yi“ l Awf f ve K  m` m¨   

8 - 10.  mswk-ó we ` ¨ vj ‡q i Awf f veK M‡Y i ga¨  n ‡Z    
 mvaviY  m`m¨ MY  K Z …©K  w be ©vwP Z  w Z bRb gw n j v Aw f f ve K   m`m¨   

M.   wk ¶K  -Aw f f ve K  mw g wZ i mvavi Y mf v e Q ‡i Aš —Z t ỳÕe vi Abywô Z  n ‡e | 
N .   wbe ©vn x K wg w U i wbq w g Z  mf vq  w be ©vn x K w gw U i Avg š ¿Y µ ‡g Dc ‡Rj v c h ©v‡q i c Öv_ w gK  w k¶ v 

we f vM‡i K g ©K Z ©vMY ,  B Dw bq b c w il‡` i †P q vig ¨ vb I m` m¨ MY ,  mi K vix `ß imgy‡n i g vV  
c h ©v‡q i m¤c ÖmviY  K g ©xmn  Ab¨ vb¨  w e ‡` ¨ vrmvn x K g ©xmn  Ab¨ vb¨  we ‡` ¨ vrmvn x e ¨ w³ MY  
AskMÖn Y  K i‡Z  c vi‡e b| 
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2 |   mwgwZ MV‡bi j‡¶¨ I D‡Ïk¨: 

� wk ¶K  -Aw f f ve K ‡` i g ‡a¨  mym¤ú K © M‡o  † Z vj v| 
� wk ¶K  - Awf f veK ‡`i † h Š_  c Öq v‡m w k¶ vi ¸Y MZ  g ‡bvbq ‡bi Rb¨  M„n xZ  D‡` ¨ vM‡K     

† Rvi` vi K iv| 
� we ` ¨ vj ‡q i mvw e ©K  K g ©K v‡Û  Aw f f ve K ‡` i m¤ú „³  K iv| 
� Z …Y g yj  c h ©v‡q  Re ve w` w n Z v c Öw Z ô v K i v| 
� wk ¶K  -Aw f f ve K ‡` i ` vwq Z ¡ I K Z …‡e ¨ i g ~j ¨ vq b K iv| 
� ̄’vbxq f v‡e  mg m¨ vi mg vavb‡K  D rmvwn Z  K iv 
� K j ¨ vY  U ªv÷  MV b| 

3|      wbe©vnx KwgwUi `vwqZ¡ I KZ©e¨: 

1)  w e ` ¨ vj q  G j vK vq  Rixc  K vR c w iP vj bvq  mn vq Z v c Ö̀ vb K iv| w e `¨ vj q  Mg ‡bvc ‡h vMx w kï ‡`i  
w e ` ¨ vj ‡q  Avbv I S ‡o  c o v † iva mvw e ©K  c Ö‡P óv P vj v‡bv| 

2 ) w k¶ K - Awf f ve ‡K i g ‡a¨  mym¤ú K © M‡o  † Z vj v| 
3) w e ` ¨ vj ‡q i D bœq ‡bi Rb¨  K j ¨ vY  mw g wZ  MV b I m¤ú `  msMÖn  K iv| 
4 ) ¯ ‹zj  c w i‡e k ‡K  g ‡bvg y» K i I AvK l©Yxq  K ‡i † Z vj vi Rb¨  w k¶ K  I g ¨ v‡bwRs K w g wU i  ms‡M 

mn ‡h vwMZ v K iv h v‡Z  wk ïiv w bivc ` ,  mȳ ’ I Avb›` Nb c w i‡e ‡k w k¶ v j v‡f i my‡h vM c vq | 
5) Aw f f ve K MY  w b‡R‡`i mš —v‡bi † j L vc o vi c Öw Z  † h iƒ c  h Z œe vb n ‡e b,  c vo v- c Öw Z ‡e kx‡` i mš —vbvw ` i 

† j Lvc o vi c Öw Z I h v‡` mgvb ¸i“ Z ¡ mn K v‡i mn ‡h vMxZ v K i‡Z  c v‡ib † m w e l‡q  Z v‡` i Drmvw nZ  
K iv| 

6) c Ö‡q vRb‡e v‡a w e `¨ vj q M„n  † g ivg Z  K iv,  w e `¨ vj ‡q i AsMb c w i¯ ‹ vi  ivLv G e s w e ` ¨ vj ‡q i m¤ú w Ë 
i¶ Y v‡e ¶ ‡Y i e ¨ e ¯ ’v K iv| 

7 ) w kï ‡` i g ‡a¨  g vbwe K ,  ag ©xq  I  mvg vw RK  m‡P Z bZ v‡e va Avbq ‡bi Rb¨  † P ô v K i v| 

8 ) w e ` ¨ vj ‡q i w e w f bœ c ÖK vi mn - c vV ¨ µ wg K  K v‡R msw k-ó w e `¨ vj q  K g©K Z ©vMY‡K  c Ö‡q vRbxq  mvn vh¨  
c Ö`vb K iv G e s mwµ q  f ~w g K v MÖn Y  K iv| 

9) c Öv_ w g K  w e ` ¨ vj q ‡K  G j vK vi mK j  † c kvRxe x gvbyl G e s ¯ ’vbxq  G j vK ve vmx‡` i mvg vwRK ,  
A_ ©‰ bw Z K ,  w k¶ v I mvs¯ ‹…w Z K  Dbœq ‡bi Rb¨  G K w U  kw ³ kvj x † K › ª̀ w n ‡m‡e  M‡o  † Z vj v| 

10) w e ` ¨ vj q  Z ¨ v‡Mi K viY  AbymÜ vb K ‡i w e `¨ vj q  Z ¨ vM † iv‡ai Rb¨  c Ö‡q vRbxq  c ` ‡¶c  MÖn Y  K iv| 
11)  D bœZ  ai‡ Yi  n vum g yiMx c vj b,  k vK - me Rx P vl G es dj g~j  D rc v`b I mg e vq  K g©K v‡Û i g va¨ ‡g 

Q vÎ- Q vÎx‡` i wc Z vg vZ vi Rxw e K vi Dbœw Z  mva‡b mvn vh ¨  K iv| 
12 )  w e w f bœ c ÖK vi K vh ©µ ‡g i g va¨ ‡g Q vÎ- Q vÎ x‡`i  g ‡a¨  mÂ ‡q i Af ¨ vm I  mg e vq x g ‡bvf ve  M‡o  † Z vj v| 
13) w k¶ K  I mn K vix Dc ‡Rj v wk ¶v K g ©K Z ©v‡` i miK vix w b‡ ©̀k  Abyh vqx † n vg w f w RU  K g ©K v‡Û  mn vq Z v 

c Ö̀ vb K iv| 
14 ) K ¬vóvi † U ªw bs Av‡q vR‡b mn K vix D c ‡Rj v w k¶ v Awdmvi‡`i‡K  mn ‡h vwMZ v K iv| 
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15) w e ` ¨ vj q  e ¨ e ¯ ’vc bv K w g wU i m` m¨ ‡` i Rb¨  mn vq K  Z _ ¨  kxl©K  c yw ¯ —K vq  D‡j-wL Z  gv mg v‡e k  I  
Aw f f ve K  mgv‡e k D V vb ˆ e V K  ( w k¶ K -Aw f f ve K  mw gw Z i mve  K w gw U  K Z ©„K )  M„n  c w i` k©b c Öf „wZ  
` vwq Z ¡ c vj b K iv| 

16)  M„‡n  Aw f f ve K MY  h v‡Z  w kï ‡` i † j L v c o vi c w i‡e k  m„w ó K i‡Z  c v‡ib † m w e l‡q  Z v‡`i  Drmvw nZ  
K iv| 

17 )  ¯ ’vbxq  c h ©v‡q  c w iK í bv,  Re vew ` w n Z v I mvg vw RK  g vw j K vbvi aviY v c ÖwZ ô vq  AMÖY x f ~w g K v c vj b 
K iv| 

04| wbe©vnx KwgwUi †gqv`: 

 w be ©vn x K wg w U  03 e Q ‡ii Rb¨  wbe ©vw P Z  n ‡e | ` vw qZ ¡ MÖn ‡Yi  Z vwiL  n ‡Z  03 e Q i K w gw U  ` vw qZ ¡ 
c vj b K i‡e | w be ©vwP Z  K w g wU i † gq v`  † k l n e vi  30 w ` b c ~‡e © K w g wU i w be ©vP b Abyôv‡bi e ¨ e ¯ ’v 
K i‡Z  n ‡e | Z ‡e  c yi vZ b/ w e ` ¨ g vb K w g w U i `vw q ‡Z ¡i † g q v`  † kl n e vi 07  w` ‡bi g ‡a¨  bZ zb K w g wU  
` vwq Z ¡ MÖn Y  K i‡e | 

05| w k¶ K - Awf f ve K  mw g w Z ,  e va¨ Z vg ~j K  c Öv_ w gK  wk ¶v K w g wU  I ¯ ‹ zj  g ¨ v‡bw Rs K w gw U i m¤ú K ©:  

1. g ¨ vw bwRs K wg w U i w m× vš —,  w k¶K  Awf f ve K  mw g w Z i mf vq Av‡j vP bv K iv † h ‡Z  c v‡i| 
2 . w k¶ K  Aw f f ve K  mw gw Z i † P qvig ¨ vb ¯ ‹ zj  g ¨ v‡bw Rs K w gw U i mf vq  † h vM` vb K i‡Z  c v‡ib| 
3. ¯ ‹z‡j i Dbœq bg ~j K  I ¸i“ Z ¡c ~Y© K v‡R g ¨ v‡bw Rs K w g wU  I w k¶K - Aw f f ve K  mw g w Z  † h Š_f v‡e  K vR 

K i‡Z  c v‡ib| 
4 . K gc ‡ ¶ e Q ‡i 03 e vi D f q  K w gw U i h yM¥- mf v Avn e vb K ‡ i Av‡j vP bvi g va¨ ‡g ¯ ‹z‡j i mvw e©K  

D bœq ‡bi Rb¨  B w Z e vP K  c ` ‡¶c  MÖn Y K iv †h ‡Z  c v‡i| 
5.  g ¨ v‡bw Rs K wg w U  I w k¶ K - Awf f ve K  mw g w Z  G ‡K  Ac ‡ii m¤ú ~iK  w n ‡m‡e  ¯ ‹ z‡j i D bœq bg~j K  K v‡R 

mvw e ©K  mn ‡h vwMZ v K i‡Z  c v‡i| 
06|  Dc ‡Rj v wk ¶v Aw dmvi I mn K vix Dc ‡Rj v w k¶ v Aw dmvi,  w k¶ K -Aw f f ve K  mw g wZ  MV ‡b 
c Ö‡q vRbxq e ¨ e ¯ ’v w b‡e b 

07|  AvMvgx 30. 04 . 2 001 Z vw i‡Li g ‡a¨  c Öw Z w U  w e` ¨ vj ‡q  wk ¶K  Awf f veK  mw g w Z i MV b K vR 
m¤ú bœ K i‡Z  n ‡e | 

      ¯ v̂¶w iZ / -  

( † g vt g vn e ye yi in g vb)  

wmw bq i mn K vix mwP e  (c Ökv-3)  

† dvbt 8 617 718  

Dc w bq š ¿K  

e vsj v‡`k  miK vi x g ỳ ªY vj q ,  

‡Z RMuvI,  X vK v| 

( e vsj v‡` k  † M‡R‡U i c ie Z ©x msL¨ vq  c ÖK v‡k i Aby‡iva K iv n ‡j v)  
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w`b: 1 
Awa‡ekb:  4 

wk‡ivbvg: cÖvK-cÖv_wgK wk¶v, GKxf~Z wk¶v,      mgq: 1 N›Uv 
 

f~wgKv: 
Rb¥ MÖn ‡Y i c i † _‡K B w kï  c w ie v‡ii m` m¨  A_©vr wc Z v- g vZ v,  f vB - † e vb e v Ab¨ vb¨  m` m¨  G e s 
c w i‡e ‡k i w e w f bœ D c v` vb † _ ‡K  Abvbyôvw bK f v‡e  w k ¶v MÖn Y  K i‡Z  _ v‡K | Avg v‡`i † ` ‡k wk ïi  
c Övw Z ôvw bK  c Öv_ w gK  wk ¶v ï i“ n q  6+ e Q i e q m † _ ‡K |  w kw ¶ Z  I m‡P Z b wc Z v-g vZ v Avbyô vw bK  
w k¶ vq  c Ö‡e ‡k i Rb¨  Z uv‡` i mš —vb‡K  c Ȫ ‘Z  K ‡i Z zj ‡Z  c v‡i| w K š ‘ AbybœZ  Dbœq bk xj  ‡`‡k  AwaK vsk  
wc Z vc Z v/  Aw f f ve K  Aw kw ¶Z  w bi¶ i n Iq vq  Z uv‡` i mš —vb‡` i‡K  † mf v‡e  c Ȫ ‘Z  K ‡i  Z zj ‡Z  c v‡i bv| 
d‡j  c Öv_ w g K  wk ¶vq  c Ö‡e ‡ki  c i h_ vh_  mn vq Z vi Af v‡e  Z viv ` ª“ Z  we ` ¨ vj q  † _ ‡K  S ‡i c ‡o | 8 0-i  
` k‡K i ï i“ † _ ‡K  e vsj v‡` ‡k RbmsL¨ v mg m¨ v,  wk ïi  D ” P g „Z ¨ yn vi,  `vw i` ª,  Awk ¶v c Öf „w Z  † _‡K  
DËi‡Y i Rb¨  w k¶ vi c Ö‡q vRbxq Z v Abyf ~Z  n ‡Z  _ v‡K | dj kÖ“ w Z ‡Z  e vsj v‡`‡k i RbMY‡K  `vw i‡ ª̀i  
K lvN vZ  † _‡K  † e i K ‡i Avbvi Rb¨  miK vi w e w f bœ c `‡¶ c  MÖn Y  K i ‡Z  _ v‡K | Ó me vi Rb¨  w k¶ vÓ  
Av‡›` vj b ïi“ n q  1990 mv‡j  _vB j ¨ v‡Û i  Rg ‡Z B ‡b Abyw ô Z  Avš —R©vwZ K  m‡¤§ j b † _ ‡K | G iB  
avive vw n K Z vq 1993 mv‡j i 12- 14  w W ‡m¤̂i c „w_ e xi me ‡P ‡q  Rbe û j  9 w U  † ` k Z v‡` i f w e l¨ r 
c w iK í bv w b‡q  f vi‡Z i ivRavbx w` j −x‡Z  G K wÎ Z  n q | † ` k¸‡j v n ‡” Q  e vsj v‡`k ,  e ªvwRj ,  P vq bv,  wg ki  
f viZ ,  B ‡›` v‡bw kq v,  † g w ·‡K v,  bvB ‡Rwiq v G e s c vwK ¯ —vb| † mLv‡b Z uviv mK ‡j B  me ©Rbxb c Öv_ w g K  
w k¶ v msµ vš — G K wU  me ©m¤§ Z  wm× vš — MÖn Y  K ‡ib h v w ` j −x † N vlY v w n ‡m‡e  c w iwP Z |  c ie Z x©‡Z  miK vi  
2 000 mv‡j i † m ‡Þ¤̂i g v‡m mn mªvã D bœq b j ¶¨ gvÎ v  A_ ©vr Õmn mªvã † N vlY vÕ- G i m‡½  G K vZ ¡Z v c ÖK vk  
K ‡i G es 2015 mv‡j i g ‡a¨  me vi Rb¨  wk ¶v e v¯ —e vq bv I c Öv_ w gK  w k¶ vi ¸iMZ  g vb e „w × i Rb¨  
w ØZ xq  c Öv_w g K  w k¶ v D bœq b K g ©m~w P ( wc B wW wR- 2 )  G i g va¨ ‡g K vR ï i“ K ‡i| wc Bw W wc -2 - G i AvIZ vq  
e vsj v‡`‡k  G K xf ~Z  w k ¶v I c ÖvK  c Öv_ w g K  w k¶v e v¯ —e vq ‡ib K vR c h ©vq µ ‡g ï i“ K i v n q |  
wkLbdj:  

G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖn Y K vixMY-   
1. c ÖvK - c Öv_w g K  w k¶ v,  G K xf ~Z  w k¶ v e j ‡Z  K x † e vS vq  † m m¤ú ‡K © e j ‡Z  c vi‡e b| 
2.  c ÖvK - c Öv_w g K  w k¶ v, G K xf ~Z  w k¶ vi j ¶¨ ,  D‡Ï k¨  e j ‡Z  c vi‡e b| 

DcKiY:  P vU ©/ c vI qvi c ‡q ›U  † c Ö‡R‡›U k b/ If vi‡n W  † c Öv‡R± i,  † c v÷ vi † c c vi,  gvK ©vi,  w f c  K vW ©| 
c×wZ/ †KŠkj : † e ªB b ÷ wg ©s,  Ask MÖn Y g~j K  c × w Z ,  † Rvo vq  Av‡j vP bv,  ` j xq  K vR/ Av‡j vP bv,  c Ö‡k œvËi|  

KvR - 1: cÖvK-cÖv_wgK wk¶v, GKxf~Z wk¶v ej‡Z Kx †evSvq †m m¤ú‡K© Av‡jvPbv|    
mgq: 25 wgwbU  

Kvh©µ‡gi weeiY: 
� ‡kªwY K ‡¶ c Ö‡e k  K ‡i w k¶ v_ ©x‡` i ï ‡f ” Q v Rvbvb| Z uv‡` i m‡½  K zk j vw ` w e wbg q  K i“ b| c ~‡ e©i  

w` b AskMÖn Y K vixMY  † K  † K v_ vq ,  K xf v‡e  AwZ e vw n Z  K ‡i‡Q b Z vi † L uvR w bb| Ro Z vg y³  
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c w i‡e k m„wói  Rb¨  c Öw k¶ ‡Y  AskMÖn Y K vix‡` i ga¨  † _ ‡K  ` y G K  Rb‡K  Avb›`` vq K  w K Q z 
Dc ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb| 

� c ~e © Aw f Á Z v m¤ú „³  K ivi j ‡¶¨  Ask MÖnY K vix‡` i g ‡a¨  c ÖvK - c Öv_ wg K  w k¶ v,  G K w f ~Z  w k¶ v,  
mn mªvã Dbœq b j ¶ g vÎ v I me vi  Rb¨  w k¶ v m¤ú ‡K © † K D  w K Q y Rv‡b wK  bv w RÁ vmv K i“ b| 

� Ask MÖn Y K vix‡` i K v‡ivi  G  we l‡q  aviY v _vK ‡j  Z v‡` i e ³ e ¨  ï byb G e s † n vq vB U  † e v‡W © g vK ©vi  
w` ‡q  P viwU  K j v‡g c ÖvK - c Öv_ wg K  w k¶ v,  G K xf ~Z  w k¶ v m¤ú ‡K © Z v‡`i  e ³ e ¨ mg~n  w j wc e ×  
K i“b| A‡b‡K i K vQ  † _ ‡K B  mv¤c ÖwZ K  Z _¨  c vIq v h v‡ e| 

� AZ tc i c Öw k¶ Yv_ ©x‡`i D ‡Ï ‡k¨  c ÖvK - c Öv_ wg K  w k¶ v,  G K xf ~Z  w k¶ v e j ‡Z  K x † e vS vq  † m 

m¤ú ‡K © Power Point A_ e v Overhead Projector-G i g va¨ ‡g ev P v‡U ©i gva¨ ‡g G ‡K  
G ‡K  w e ¯ —vwiZ  e¨ vL ¨ v K i“ b| 
 

KvR - 3: cÖvK-cÖv_wgK wk¶v, GKxf~Z wk¶vi j¶¨, D‡Ïk¨ Av‡jvPbv|        mgq: 30 wgwbU 
Kvh©µ‡gi weeiY: 

� c ÖvK -c Öv_ w g K  wk ¶v,  G K xf ~Z  w k ¶v,  mnmªvã Dbœq b j ¶g vÎv I me vi Rb¨  w k¶v m¤ú w K ©Z  P viw U  
K ‡i Z _ ¨ c Î AskMÖn Y K vixMY ‡K  mie ivn  K i“ b| 

� AZ tc i Z _ ¨ c ‡ Î e wY ©Z  w e lq  mK j ‡K  w bwe o f v‡e  c o ‡Z  G e s † Rvo vq  Av‡j vP bv K i ‡Z  e j yb| 

� Ask MÖn Y K vix w k¶ K MY ‡K  P viw U  ` ‡j  f vM K i“b| c Öw Z  ` ‡j i bvg w ` b,  † h g b P viwU  dz‡j i bvg 
ev P viw U  b` xi bvg B Z ¨ vw` | G K  G K w U  ` j ‡K  G K  G K wU  Z _¨ c Î wb‡q  Av‡j vP bv K i‡Z  e j yb| 
c Öw Z  ` j ‡K  G K w U  K ‡i  † c v÷ vi  † c c vi I g vK ©vi K j g w ` b| Av‡j vP bv † k l n ‡j  4 w U  ` j ‡K  
wb‡P i  c ÖkœMy‡j vi D Ëi  † c v÷vi † c c v‡i w j L ‡Z  e j yb:     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

� ̀j xq  K vR † kl n‡j  c Ö‡Z ¨ K  ` j  † _ ‡K  G K Rb‡K  `j xq  K vR D c ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb| 
� D c ¯ ’vc b † k ‡l mK ‡j i Ask MÖn ‡Y i gva¨ ‡g ` j xq  K v‡Ri Ic i dj ve Z ©b w ` b| 

� G ‡K  G ‡K  P viw U  ` ‡j i  `j xq  K vR G K B  † K Škj  Aej ¤̂b K ‡i Dc ¯ ’vc b K i‡Z  Ask MÖn Y K vixMY‡ K  
c ivg k © w` b| 

� me  † k‡l mK j ‡K  ab¨ e v` Rvw b‡q  Awa‡e kb mgvß K i“ b| 

` j - 1, 3 

• c ÖvK  c Öv_ w g K  w k¶ v e j ‡Z  K x † e vS vq ? 

• c ÖvK  c Öv_ w g K  w k¶ v K v‡` i Rb¨  G e s †K b? 

• c ÖvK  c Öv_ w g K  w k¶ vi j ¶¨  I D ‡Ï k¨  K x 
 

` j - 2, 4 

• G K xf ~Z  wk ¶v e j ‡Z  K x † evS vq ? 

• G K xf ~Z  wk ¶vi j ¶¨  I  D‡Ï k ¨  K x? 

• G K xf ~Z  wk ¶vi dmj  K viv † f vM K i‡e ? 
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Z_¨cÎ-1 
GKxf~Z wk¶v 

 

G K xf ~Z  w k¶ vi A_ © n ‡j v mK j  w kï ‡K  Z v‡` i mgv‡Ri g ‡a¨  † i‡LB  c Övw Z ôvw bK  w k ¶v † ` q v| G K xf ~Z  
w k¶ v n ‡” Q  G K w U  c Öwµ qv h v c Ö‡Z ¨ K  wk ïi P vw n ` v I m¤¢ve bv Abyh vq x w kL b I Á vb AR©‡bi c ÖwZ e Ü K Z v  
` ~ixK i‡Y i g va¨ ‡g Õme vi Rb¨  w k¶viÕ e v¯ —e vq b w bw ðZ  K iv| 
G K xf ~Z  w k¶ v e ¨ e ¯ ’vq  mK j  wk ï‡K  kvixw iK ,  gvbw mK ,  mvg vw RK ,  Av‡e M-Abyf ywZ ,  we k ¦vm,  ag ©,  f vlv e v 
Ab¨  †K vb w e w f bœZ v _ vK v m‡Ë¡I G K B  w e ` ¨ vj ‡q  Avmv‡Z  e vav † ` q v h v‡e  bv| G K B w e` ¨ vj ‡q  h v‡ Z  
w e ‡kl P vwn ` vm¤ú bœ w kï ,  k ªgRxw e  w k ï,  c _ w kï ,  h vh ve i m¤c Ö̀ v‡q i w kï ,  Dc Rvw Z  e v ¶ z̀ ª Rvw Z mË¡vi  
w kï  G e s myw e av e wÂ Z  w e w f bœ c Övw š —K  c w ie v‡ii w kï iv w k ¶v AR©b K i‡Z  c v‡i Z vi e ¨ e ¯ ’v K i‡Z  n ‡e | 
e vsj v‡`‡k  2009 mvj  †_ ‡K  wc B w W wc - 2 -G i AvIZ vq  mviv † ` ‡k G K xf ~Z  w k¶ v K vh ©µ g ïi“ n ‡q ‡Q | 

c Öv_ wg K ¯ —‡i we ` ¨ vj ‡q  Mg ‡bvc ‡h vMx 100%  w kï  f w Z © w bw ðZ K i ‡Yi  gva¨ ‡g e vsj v‡` ‡k G K xf ~Z  w k¶ vi  
c ~Y © e v¯ —e vq b w bwð Z  K iv n ‡e | 
 

GKxf~Z wk¶vi ˆewkó¨ 
� c Ö‡Z ¨ K  wk ï i w k ¶vi AwaK vi i‡q ‡Q  G e s Z v‡`i  g ~j avivi wk ¶vq  mg vbf v‡e  Ask MÖn ‡Y i AwaK vi  

i‡q ‡Q ;  

� w k¶ v † _‡K  e v`  c o ‡Z  c v‡i G g b e vavmg ~n  w P w ýZ  I Ac mviY  K iv;  

� ï ay w e `¨ vj ‡q  f w Z © K iv bq  e is mK j  w k ïi c w ic ~Y © AskMÖn Y  I wk ¶v AR©b w bwð Z  K i v;  

� w kï ‡` i w e wf bœZ v,  ˆ e w P Î Z v I  c v_ ©K ¨ ¸‡j vi c Öw Z  B w Z e vP K  mvo v c Ö̀ vb K iv;  

� w kL b † k Lv‡bv K vh ©µ ‡gi  ¸Y MZ g vb Dbœq ‡bi g va¨ ‡g mK j  w kï i w k¶ vi P vw n ` v c ~iY  K iv|  
 

GKxf~Z wk¶vi j¶¨ I D‡Ïk¨ 
� c wie vi,  mg vR Z _v i v‡óªi c Öw Z w U  w k ïi w k¶vi AwaK vi c Öw Z ô vi g va¨ ‡g g vbm¤§ Z  c Öv_ w g K  w k¶ v 

AR©b K i v;  

� c Ö‡Z ¨ K  wk ïi P vw n` v I  m¤¢ve bv Abyh vq x w kL b I  Á vb AR©‡bi c Öw Z e Ü K Z v mxw g Z  I ` ~ixK i ‡Yi  
g va¨ ‡g w k¶ v e ¨ e ¯ ’vi Dbœw Z  K iv;  

� c ÖwZ w U  wk ï B Avj v`v G e s Abb¨ -  G B w P ivq Z  mZ ¨ ‡K  † g ‡b w b‡q  c Ö‡Z ¨ ‡K i Rb¨  we ` ¨ vj ‡ q Ae va 
w k¶ vi e ¨ e ¯ ’v w bw ðZ  K iv| 
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GKxf~Z wk¶vi mydj  

wkïi Rb¨ mydj  
� mK j  wk ï g y³ f v‡e  wk L b † kL v‡bv K vh ©µ ‡g AskMÖn Y  K i‡Z  c v‡i;  

� mK j  wk ï AvZ ¥w e k¦vm I w bR¯ Ẑ v‡e va AR©b K ‡i;  

� mK j  wk ï ˆ e wP Î ‡K  e yS ‡Z  I m¤§vb K i‡Z  † k‡L ;  

� c Ö‡Z ¨ ‡K iB  w f bœZ v I wf bœ wf bœ P vwn ` v i‡q ‡Q - me  w kï  Z v e yS ‡Z  c v‡i;  

� mK j  wk ïB  g vbm¤§ Z  w k¶ v MÖn Y  K ‡i;  

� c ÖZ ¨ K  w kï  G K  Ac ‡ii mn vq Z vK vix w n ‡m‡e  † e ‡o  D ‡V | 
 

wk¶‡Ki Rb¨ mydj 

� w kL b † k Lv‡bv K vq ©µ g wk ï- † K w ›` ªK ,  K vh ©K i  I m„Rbkxj  n q ;  

� mg vR I  Ab¨ vb¨  e ¨ e ¯ ’v †_ ‡K  w k ¶K  † e w k mn ‡h vwMZ v † c ‡q  _ v‡K b;  

� w kL b † k Lv‡bv K vh ©µ ‡g wk ¶K  † e w k mš ‘ó n b G e s Z uvi AvZ ¥ we k ¦vm † e ‡o  h vq | 
 

Awffve‡Ki Rb¨ mydj 
� w kï i w kL ‡bi m‡½  Aw f f ve K  Av‡iv † e w k m¤c „³  n b;  

� w e ` ¨ vj ‡q  e ¨ e ü Z  w e wf bœ † K Šk j  † k L vi g va¨ ‡g Aw f f ve ‡K i ` ¶ Z vi Dbœq b N ‡U ;  

� w e ` ¨ vj ‡q i K vh ©µ ‡g Aw f f ve K ‡` i † e w k m¤ú „³ Z vi K vi‡Y  Z uviv wk ï i wk ¶v I mg m¨ v m¤ú ‡K © † e w k  
m‡P Z b n b| 

 

mgv‡Ri Rb¨ mydj 
� AwaK  n v‡e w kï  w e `¨ vj ‡q  Mg b I w kL b † kL v‡bv K h ©µ ‡g Ask MÖn Y  K ‡i G e s Av_©- mvg vw RK  

D bœq ‡b Ae `vb iv‡L ;  

� Av_ ©-mvgvw RK  Dbœq ‡b mK ‡j i  mw µ q  Ask MÖn Y  Av‡iv e „w ×  c vq ;  

� mg v‡Ri w e w f bœ mg m¨ v,  Ac iva c Öe Y Z v B Z ¨ vw`  K ‡g Av‡m;  

� w e ` ¨ vj ‡q i K vh ©µ ‡g AwaK n v‡ i m¤ú „³ Z v we ` ¨ vj q I mgv‡Ri g ‡a¨  m¤ú ‡K ©i c Öf ~Z  D bœwZ  NU vq | 
 

RvwZ Z_v iv‡óªi Rb¨ mydj 
� G K xf ~Z  mg vR Mw V Z  n q;  

� mK ‡j i Rb¨  w k¶ vi j ¶¨  AwR©Z  n q | 
GKxf~Z wk¶v ev¯—evq‡b cÖwZeÜKZv 
� G K xf ~Z  wk ¶v w e q ‡q  c Öw k¶ Y c Övß w k¶ ‡K i ¯ í̂ Z v;  

� G K xf ~Z  wk ¶v w e l‡q  Dc ‡ hvMx K vw iK zj vg I  w k¶v D c K i‡Y i ¯ í̂ Z v;  

� Ae K vV v‡g vMZ  c ÖwZ e Ü K Z vh y³  w e `¨ vj q ;  

� mK j  wk ïi ( w e ‡kl P vw n ` vm¤ú bœ w kï mn )  w k¶ vi AwaK vi i ‡q‡Q  w e lq w U  m¤ú ‡K © m‡P Z bZ vi  Af ve ;  
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� mg v‡Ri mK j  ¯ —‡ii Rb‡Mvôxi wk ïi  w e ‡kl K ‡i myw e av e wÂ Z  I c Övwš —K  w kï ‡` i w k¶ vi  w e l‡q  
m‡P Z bZ vi Af ve | 

GKxf~Z wk¶v ev¯—evq‡b P¨v‡jÄmg~n 
� G K xf ~Z  wk ¶v w e q ‡q  c ÖP w j Z  „̀w óf w ½  I g ~j ¨ ‡e v‡ai c w ie Z ©b;  

� mK j  c h ©v‡q  we ‡k l K ‡i bxwZ  wba©viY  c h ©v‡q  m‡P Z bZ v e „w ×  I † e vaMg¨ Z v ˆ Z w i;  

� w k¶ K  I gvV  c h ©v‡q i K gx©‡` i c h ©vß mn vq Z v c Ö̀ vb;  

� e Z ©g vb K vV v‡ gvi g v‡S  † _ ‡K  mw V K  G es Dc ‡h vMx wk Lb † k L v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv K iv;  

� D c ‡h vMx w kL b † k Lv‡bv Dc K iY I w kL bmvgMÖx mie ivn  G e s Z vi e ¨ e n vi;  

� mK j  wk ïi w k L‡bi c Öw Z  j ¶ ¨  † i‡L  bg bxq  K vw iK zj vg,  mg q m~w P G e s g ~j ¨ vq Y  c × w Z  c ÖY q b;  

� c Ö‡Z ¨ K  w k ïi w k Lb P vw n ` vi  Dc i w f w Ë K ‡i Z vi D c ‡h vMx c ÖwZ e Ü K Z vw e n xb G e s w kï  † K w › ª̀K  
w kL b † k Lv‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv| 
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Z_¨cÎ: 2 
cÖvK cÖv_wgK wk¶v 
 

Rb¥MÖn ‡Y i c i † _ ‡K B  w kï i † kL vi K vR ïi “ n q | w kï  G mgq  c w ie v‡ii m` m¨  A_ ©vr wc Z v-g vZ v,  f vB -  
† e vb e v Ab¨ vb¨  m` m¨  G e s c w i‡e ‡k i w e w f bœ Dc v` vb † _ ‡K  w k¶ v MÖn Y  K i‡Z  _ v‡K | G K  e Q i e q ‡m 
Dc bxZ  n I qvi c i † _ ‡K  w kï  n uvU ‡Z  G e s Av‡av Av‡av K _ v e j ‡Z  † k ‡L| w kï  3 e Q i e q ‡m D c bxZ  
n ‡j  c Öv_w g K  ¯ —‡ii wk ¶vq  c Ö‡e ‡k i Rb¨  c Ȫ ‘w Z g ~j K  w k¶ vi  c Ö‡q vRbxq Z v † ` Lv † ` q | wk w ¶Z  I  m‡P Z b 
wc Z v- gvZ v Avbyôvw bK  w k ¶vq  c Ö‡e ‡k i Rb¨  Z uv‡` i mš —vb‡K  c Ȫ ‘Z  K ‡i Z zj ‡Z  c v‡i| w K š ‘ AbybœZ  I  
Dbœq bk xj  ‡` ‡k AwaK vsk  wc Z vg vZ v/ Aw f f ve K  Aw kw ¶Z  I  w bi ¶i n Iq vq  Z uv‡`i  mš —vb‡` i‡K  † mf v‡e  
c Ȫ ‘Z  K ‡i Z zj ‡Z  c v‡i bv| d‡j  c Öv_ w g K  w k¶ vq  c Ö‡e ‡ki c i h_ vh_  mn vq Z vi Af v‡e  Z viv ` ª“Z  
w e `¨ vj q  † _‡K  S ‡i c ‡o | G  Ae¯ ’v † ivaK ‡í  e vsj v‡ `k  miK vi  c ÖvK - c Ö_w g K  w k¶ vi I c i ¸i“ Z ¡ 
Av‡ivc  K ‡i‡Q | c ÖvK - c Öv_ wg K  wk ¶v e j ‡Z  † e vS vq  wk ïi  kvixwiK ,  g vbwmK  I  mvg vwRK  Ae ¯ ’v 
w bwe ©‡k ‡l † L j va~j v,  w e ‡bv`b G es f vlv I  msL¨ vi mv‡_ c w iP q  N U v‡bvi ga¨ w` ‡q  myi¶v,  † me v-h Z œ,  
† e u‡P _ vK v G e s w e` ¨ vj ‡q  w k ¶vi Rb¨  c Ȫ ‘w Z  MÖn ‡Y  wk ïi AwaK vi w bw ð Z  K ivi j ‡¶ ¨  4 † _ ‡K  6 e Qi  
e q mx w kï ‡` i‡K  † ` q v w e K vk I w k¶ vRw bZ  mn vq Z v| 

 

cÖvK-cÖv_wgK wk¶vi j¶¨ 
c ÖvK - c Öv_ wg K  w k¶ vi mvwe ©K  j ¶¨  n ‡” Q  w kï ‡` i w eK vk  I c Öv_ wg K  w k¶ vq  c Ö‡e ‡ki c Ȫ ‘wZ  wbw ð Z  K ivi 
g va¨ ‡g Z v‡` i w k¶ vi AwaK vi c ~Y © K ‡i w k ¶vi my‡h vMmg ~n  † _ ‡K  c y‡ivc yw i mydj  AR©b G e s g vbe  
m¤¢ve bv& e v¯ —e v‡bi  j ‡¶ ¨  Z v‡` i e „w×  I w e K v‡k Z v‡` i‡K  m¶g K ‡i † Z vj v| 

 

cÖvK-cÖv_wgK wk¶vi D‡Ïk¨ 
c ÖvK - c Öv_ wg K  w k¶ vi myw bw` ©ó D ‡Ï k¨  n ‡” Q  kvixw iK ,  † e vak w³ MZ ,  f vlvMZ ,  mvg vw RK  I Av‡e MMZ  
Dbœw Z i g va¨ ‡g Aí e q mx w kï ‡` i we K v‡ki D ‡Ï ‡k ¨  Z v‡`i‡K  c Ö‡q vRbxq  me  ai‡bi h Z œ I  wk ¶v c Ö̀ vb 
K iv| 
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w`b: 1 
Awa‡ekb: 5 

wk‡ivbvg:  wk¶vµg Ges cÖv_wgK wk¶vi j¶¨ I D‡Ïk¨                     mgq: 1 N›Uv 
 

f~wgKv 
† ` ‡ki mvswe avw bK  bxw Z g vj vi mv‡_  w k¶ vbxw Z i ms‡h vM I mg š q̂  mvab w k ¶vµ ‡g i Ab¨ Z g w f w Ë|   
Z vB  c Öv_ w gK  w k¶ vi  w k¶ vµ gI c Öv_ w g K  w k ¶vi RvZ xq  j ¶¨  I  D ‡Ï k ¨  † _‡K  D rmvw iZ | c Öv_ wg K ¯ —‡i  
w kï i ˆ ` w n K ,  g vbw mK ,  mvg vwRK ,  Ava¨ vw Z ¥K ,  ˆ bwZ K ,  g vbw e K  I bv›`w bK  w e K v‡ki Rb¨  w e ` ¨ vj q  K Z …©K  
mywe b¨ ¯ — avive vwn K  mymsMw V Z  K vh ©µ g c w iP vj bvi g va¨ ‡g w k¶ vµ g e v¯ —e vq b K i v n q |  w kï ‡` i g‡a¨  
e vÃ bxq G e s mg vR K Z …©K  MÖn Y ‡hvM¨  we k ¦vm,  &AvP iY  I  ` „w óf w ½ i c w ie Z ©b Avb‡Z  mvn vh ¨  K ‡i| 
e vsj v‡`‡k i c Öv_ w g K  w k¶ vµ g † h vM¨ Z vw f w ËK | G  Awa‡e k ‡b w k¶ vµ g G e s c Öv_ wg K  wk ¶vi j ¶¨  I  
D‡Ï k¨  m¤ú ‡K © aviY v † ` qvi c Öq vm MÖn Y  K iv n ‡q‡ Q|  

 

wkLbdj:   
G  Awa‡e kb † k ‡l AskMÖn Y K vixMY -   

   1| w k¶ vµ g K x Z v e ¨ vL ¨ v c vi‡e b| 
   2 | c Öv_ wg K  w k ¶vi j ¶ ¨  K x Z v e j ‡Z  c vi‡e b| 
   3| c Öv_ wg K  w k¶ vi D‡Ï k ¨  e Y ©bv K i‡Z  I  c Öv_w g K  w k¶ vi  j ‡¶ ¨ i mv‡_  D ‡Ï ‡k¨ i m¤ú K © 
        w biƒ c Y  K i‡Z  c vi‡e b| 

 

KvR-1:   w k¶vµ g K x Z v Av‡j vP bv|                                        mg q :   2 0 w gw bU  
DcKiY:  † c v÷ vi † c c vi,  msÁ v † j Lv † c v÷ vi  I g vK ©vi BZ ¨ vw ` | 
c×wZ/ †KŠkj:  † e ªb÷ w g©s,  c Ö‡k œvËi 
Kvh©µ‡gi weeiY: 

�  † c v÷vi K vM‡R/ † n vq vB U  † e v‡W © w b¤œiƒ c f v‡e  G K w U  † Mvj  e „‡Ëi g v‡S  Ôw k ¶vµ g Õ k ãw U  w j L yb 

 

 

 

 
                                                W w g¯ ‹ bb 

 
 

 
� Ask MÖn Y K vixMY ‡K  1/ 2  w gw bU  w k¶ vµ g K x Z v w b‡q  w P š —v K i‡Z  e j ‡e b G e s † m m¤ú ‡K © wbR 

LvZ vq  msw ¶ß f v‡e  Z v w j ‡L  w b‡Z  e j yb 
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LvZ vq  msw ¶ß f v‡e  Z v w j ‡L  w b‡Z  e j yb 

� Ask MÖn Y K vixM‡Y i w bK U  † _ ‡K  c h ©vq µ ‡g Z _ ¨ ¸‡j v e „‡Ëi P vic v‡k  w j L yb 

� c ~‡e © † c v÷ v‡i † j L v w k ¶vµ ‡g i msÁ vwU  c Ö̀ k©b K iyb 

� Awa‡e k b † _‡K  c Övß Z ‡_¨ i † K vb¸‡j v c Ö̀ Ë msÁ vi † K vb As‡ki mv‡_  c ÖZ ¨ ¶  e v c ‡iv¶ f v‡e  
m¤ú K ©h y³  Z v e j ‡Z  mn vqZ v K i yb 

� mgMÖ̀ ‡j  c Ö‡k œvË‡ii aviY v ¯ ú ó n ‡Z  mvn vh ¨  K iyb 
 

KvR-2:   cÖv_wgK wk¶vi j¶¨ Kx Zv e¨vL¨v Kiv                                           mgq:  10 wgwbU 
DcKiY:  c Öv_ w gK  wk ¶vi j ¶ ¨  † j Lv P vU © 
c×wZ/†KŠkj:  c Ö‡k œvËi Av‡j vP bv  
Kvh©µ‡gi weeiY: 

� c Öv_w g K  w k¶ vi j ¶¨  † j L v P vU © c Ö̀ k©b K i ‡e b  

� mK ‡j i g ‡bv‡h vM AvK l©Y  K ‡i w b‡R A_e v G K Rb Ask MÖn Y K vix‡K  c Öv_ wg K  w k ¶vi j ¶ ¨  ¯ ú ó 
¯ ‡̂i c o ‡Z  e j ‡e b 

� c o v † k‡l e j ‡e b G w U  RvZ xq f v‡e  ¯ x̂K …Z   

� e¨ vL ¨ vi Rb¨  c Ökœ Avn Ÿ vb K i‡e b I c ª‡kœvË‡ii g va¨ ‡g aviY v c Ö̀ vb K i‡e b 
 

KvR-3:  cÖv_wgK wk¶vi D‡Ïk¨ eY©bv Kiv I cÖv_wgK wk¶vi j‡¶¨i mv‡_ D‡Ï‡k¨i m¤úK© 
 wbiƒcY Kiv                                                                   mgq:  30 wgwbU 

DcKiY:  c Öv_ w gK  wk ¶vi D‡ Ï ‡k¨ i  n ¨ vÛ AvD U ,  c „_K f v‡e  † j L v w k ïi w e K v‡ki K vW ©© 
c×wZ/†KŠkj:  ` j xq  Av‡j vP bv,  Dc ¯ ’vc b  
Kvh©µ‡gi weeiY 

� c „_ K f v‡e  † j L v c Öv_w g K  w k¶ vi † ¶‡Î i K vW © w b¤œiƒ c f v‡e  c ykwc b‡e v‡W © ¯ ’vc b K iyb 

� Ask MÖn Y K vixMY ‡K  7 `‡j  f vM K ‡i c Ö‡Z ¨ K  ` ‡j  D ‡Ï ‡k¨ i n ¨ vÛ AvDU  I  w b¤œi ƒ c  G K w U  K vW ©  
we Z iY  K iyb 

     ˆ ` w n K  w eK vk        gvbw mK  w e K vk 
 

       mvg vw RK  w e K vk 

 

 
 
 

    Ava¨ vwZ ¥K  w e K vk  
 
 

 
 
 

 

       ˆ bw Z K  w e K vk 
 
 

 
 
 

      gvbw e K  w e K vk  
 

 
 
 

       bv›` w bK  w e K vk 
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� ̀j MZ  Av‡j vP bv K ‡i  D‡Ï ‡k ¨ i † K vb † K vb b¤̂i w kï i w e K v‡k i w bw` ©ó w ` ‡K i mv‡_  m¤ú K ©h y³  
Z v w biƒ c Y  K ‡i c Övß † ¶‡Î i w b‡P i As‡k  wj L ‡Z  e j yb 

� K vW ©̧ ‡j v wc bc yk‡e v‡W © c Ö̀ k ©b K i‡Z  e j yb 

� K v‡W © † j L v b¤̂‡ii w f w Ë‡Z  Av‡j vP bvi m~Îc vZ  G e s wf bœ K v‡W © † j Lv G K B  b¤̂‡ii D ‡Ï ‡k¨  
c vi® ú wi K  m¤ú K © e ¨ vL¨ v K i yb 

� Òc Öv_ wg K  w k¶ vi D‡Ï k ¨  † K vb bv † K vbf v‡e  wk ïi we K v‡ki  wf bœ w f bœ w `‡K i  mv‡_  m¤ú K ©h y³ Ó 
Z v c Ö‡kœvË‡i i g va¨ ‡g Av‡j vP bv K iyb     
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mnvqK Z_¨: 
 

wk¶vµg 
w k¶ vµ g n ‡j v wk ¶v c w iK í bv h v e v¯ —e vq ‡bi Rb¨  w e ` ¨ vj q  K Z …©K  c w iK wí Z  I c w iP vw j Z  h ve Z xq  
w kL b † kL v‡bv K vh ©ve w j  h v w e `¨ vj ‡q i w f Z ‡i e v e vB‡i `j MZ  e v G K K f v‡e  m¤ú bœ K iv n q| 
cÖv_wgK wk¶vi j¶¨ 
w kï i kvixw iK ,  g vbwmK ,  mvgvw RK ,  ˆ bw Z K ,  g vbw e K ,  bv›`w bK ,  Ava¨ vw Z ¥K  I  Av‡e wMK  w e K vk mvab 
G e s Z v‡` i † ` kvZ ¡‡e v‡a,  we Á vbg b¯ ‹Z vq,  m„Rbk xj Z vq  I D bœZ  Rxe ‡bi ¯ ĉ œ̀ k©‡b DØy×  K iv|  
cÖv_wgK wk¶vi D‡Ïk¨ 
 

1. Avj −vn  Z vÕq vj v/ m„wóK Z ©vi c Öw Z  w e k¦vm I w kï i g ‡a¨  ˆ bw Z K  I  g vbwe K  g ~j ¨ ‡e va m„w ó K iv G e s 
mK j  ag © I ag ©ve j ¤̂x‡` i c Öw Z  k Ö× vk xj  n Iq v| 

2 . † kL vi c ÖwZ  B w Z e vP K  g ‡bvf ve  m„wó i g va¨ ‡g w kï i K í bv- kw ³ ,  m„Rbkxj Z v I   bv›` w bK ‡e v‡ ai  
D‡b¥ ‡l mn vq Z v K iv|  

3. w e Á v‡bi bxwZ - c × wZ  I c Öh yw³ i Á vb AR©b,  mgm¨ v mg vav‡b Z vi e ¨ e nvi G e s w e Á vbgb¯ ‹ I  
Abymw Ü rmy K ‡i M‡o  Z zj ‡Z  mn vq Z v K iv| 

4 . f vlv I † h vMv‡h vM `¶ Z vi we K vk  G e s w b‡R‡K  c ÖK vk K i ‡Z  mn vq Z v K iv| 
5.  MvwY w Z K  aviY v,  † h Šw ³ K  w P š Ív I mgm¨ v mgvav‡bi † h vM¨ Z v AR©‡b mn vq Z v K i v| 
6.  mvg vwRK  I  mybvMw iK  n Iq vi ¸Yve w j  G e s w e k ¦Rbxb ` „w óf w ½  AR©‡b mn vq Z v K i v| 
7 . f v‡j v- g ‡›` i c v_ ©K ¨  Abyave ‡bi g va¨ ‡g mw V K  c ‡_  P j ‡Z  DØy×  K iv|  
8 . Ab¨ ‡K  AMÖvwaK vi  † ` Iq v,  c igZ mw n ò zZ v,  Z ¨ v‡Mi g ‡bvf ve  I wg ‡j w g ‡k e vm K ivi  g vbw mK Z v 

m„w ó K i v|  
9. c Öw Z K ~j Z v † g vK v‡e j vi g va¨ ‡g wk ïi AvZ ¥w e k ¦vm m„wó K i v|  
10.  w b‡Ri K vR wb‡R K ivi gva¨ ‡g k ª‡gi  gh ©v` v Dc j w ä I AvZ ¥g h ©v`v w e K v‡k mn vq Z v K iv| 
11. c ÖK …w Z ,  c w i‡e k I we k ¦RMr m¤ú ‡K © Rvb‡Z  I f vj e vm‡Z  mn vq Z v K iv G e s c w i‡e k msi¶ ‡Y  

DØ y×  K iv| 
12 . w bivc ` I ¯ v̂¯ ’̈ m¤§ Z  Rxe bh vc ‡b m‡P ó K iv|  
13.  RvZ xq  B w Z n vm,  H w Z n ¨ ,  ms¯ ‹…w Z ,  †` k ‡c Ög I g yw ³ h y‡× i † P Z bvq  D Øy&×  K ivi g va¨ ‡g e vsj v‡` k‡K  

f v‡j ve vm‡Z  mvn vh ¨  K iv| 
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w`b: 1 
Awa‡ekb: 6 

wk‡ivbvg: cÖvwš—K †hvM¨Zv                mgq: 1 N›Uv 
 

f~wgKv 
c Öv_ wg K  w k¶vi j ¶ ¨  I  D ‡Ï k¨  ( e Z ©g v‡b 13 w U )  AR©‡bi Rb¨  K Z ¸‡j v c Övw š —K  † h vM¨ Z v wP w ý Z  K iv 
n ‡q ‡Q | D ‡j −L ¨ , c wi gvw R©Z  w k¶ vµ g Abyh vh x e Z ©g v‡b † h,  50 wU  c Övw š —K  † h vM¨ Z v i‡q ‡Q  ‡m¸‡j v 
mywe b¨ ¯ ’ K ‡i 2 9 wU  w ba©viY  K iv n ‡q ‡Q| G K w U  w kï  c uvP e Q i c Öv_ w g K  wk ¶v mgvc bv‡š — w ba©vwiZ  
† kªw bw f wIK  I w e lq wf wI K  † h vM¨ Z v¸‡j v AR©b K i‡Z  m¶g n ‡j  w P w ý Z  c Övw š —K  † h vM¨ Z v¸‡j v AwR©Z  
n ‡e  Z v c ÖZ ¨ vkv K iv h vq| Z ‡e ,  G w U  m¤¢e  n ‡e  h w ` wk ¶K  K vh ©K i wk Lb- ‡k Lv‡bv 
c × wZ / K vh ©ve wj / ‡K Škj  † kªw bK ‡¶ c wi P vj bvi  gva¨ ‡g w kï ‡` i w kL b AMÖMw Z  Z ¡i vw š Ẑ  I  w bwð Z  K ‡ib| 
wkLbdj:  
G  Awa‡e kb † k ‡l AskMÖn Y K vixMY -   

1| c Övwš —K  † h vM¨ Z v K x Z v e j ‡Z  c vi‡e b  
2| w e lq  msw k −ó c Övw š —K  † h vM¨ Z v w P w ý Z  K i‡Z  c vi‡e b 
3| w e lq wf wËK  c Övw š —K  † h vM¨ Z v e Y ©bv K i‡Z  c vi‡e b 

 

KvR-1:  c Övwš —K  † h vM¨ Z v e j v                                                         mgq :  15 w g w bU   
DcKiY:  c Övw š —K  † h vM¨ Z vi n ¨ vÛ AvDU  
c×wZ/ †KŠkj:  † Rvo vq  K vR,  c Ö‡k œvËi Av‡j vP bv       
Kvh©µ‡gi weeiY   
 

� c Övw š —K  † h vM¨ Z v K x Z v e o  K ‡i † c v÷ vi † c c v‡i w j ‡L  c Ö̀ k ©b K i‡e b G e s c Ö‡kœvË‡ii gva¨ ‡g 
aviY v ¯ ú ó K i“ b 

� c vkvc vw k e ‡m _ vK v 2  Rb K ‡i Ask MÖn YK vix‡K  w b‡q  † Rvo v MV b K i“ b I c Ö‡Z ¨ K  † Rvo vq  G K w U  
K ‡i c Övw š —K  † h vM¨ Z vi n ¨ vÛ AvDU  w e Z iY  K i “b  

� mK j ‡K  G K e vi bxi‡e  c o ‡Z  e j yb I c ‡o  w b‡P i c Ök œ̧ ‡j v wR‡Á m K i“ b- 
� c Övw š —K  † h vM¨ Z vi msL ¨ v K Z ?  

� c Övw š —K ‡h vM¨ Z vmg ~n  † K vb † kªwY  † k‡l AR©b n ‡e  e ‡j  Avkv K iv h vq ?  

� AskMÖn Y K vix‡` i  D Ëi  w` ‡Z  e j yb I c ÖvmswMK  Ab¨  † K vb c Ökœ G ‡j  Z vi e ¨ vL ¨ v ms‡¶ ‡c  w ` b 
 

KvR-2:  w e lq  mswk −ó c Övw š —K  † h vM¨ Z v wP wý Z  K iv                                     mg q:  30 w gw bU   
DcKiY:  K vh ©µ g Q K ,  c Övw š —K  †h vM¨ Z vi n ¨ vÛ AvDU  
c×wZ/†KŠkj:  c Ö‡k œvËi Av‡j vP bv,  ` j xq  K vR,  c Ö̀ k ©b,  D c ¯ ’vc b      
Kvh©µ‡gi weeiY   

� c Ö_ g †k ªwY  † _‡K  c Â g † kÖwY  c h ©š — † h we lq ¸‡j v c o v‡bv n q  Z vi G K w U  Z vw j K v 
Ask MÖn Y K vix‡` i mv‡_  Av‡j vP bv K ‡i † n vq vB U  † e v‡W © w j Lyb 
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Ask MÖn Y K vix‡` i mv‡_  Av‡j vP bv K ‡i † n vq vB U  † e v‡W © w j Lyb 

� Ask MÖn Y K vix‡` i 5 wU  `‡j  f vM n ‡Z  e j yb 

� †e v‡W © wb¤œiƒ c  G K w U  Q K  G u‡K  † c v÷ vi † c c v‡i c ~‡e © c ÖY q b K ‡i Z v c Ö̀ k ©b K iyb 
welq cÖvwš—K †hvM¨Zv b¤̂i 
ev s jv  

MwY Z  

B s ‡ i wR  

cwi ‡ ek cwi wPwZ ( mg v R I we Áv b )   

a g © ( B m jv g wk ¶v , wn ›` ya g ©, † eŠ× a g ©,wLª÷ a g ©)   

k vi xwi K  wk ¶v   

Pv i y I Kv i yKjv   

m s MxZ   

� c Ö‡Z ¨ K  ` ‡j  2 w U  K ‡i c Övw š —K  † h vM¨ Z vi n ¨ vÛ AvDU  w e Z iY  K i“ b G e s ` j MZ  Av‡j vP bv K ‡i 
w e l‡qi  mv‡_  msw k−ó c Övwš —K  † h vM¨ Z vi b¤̂i wj ‡L QK  c ~iY  K i‡Z  ej yb 

� Z ‡_ ¨ i c ybive „w Ë bv n q  G w ` ‡K  j ¶ † i‡L  ` j MZ  K vR Dc ¯ ’vc b K i“Y  G e s c Ö‡kœvË‡ii gva¨ ‡g 
aviY v ¯ ú ó n ‡Z  mn vq Z v K iyb  

� AskMÖn Y K vix‡` i e j yb † h G K B  c Övw š —K  † h vM¨ Z v we w f bœ w e l‡q i mv‡_  msw k−ó n ‡Z  c v‡i G e s 
w b‡gœi D` vn i‡ Yi  mvn v‡h ¨  Z v e ywS ‡q w` b:  

e vsj v we l‡q i Rb¨  msw k−ó c Övwš —K  † h vM¨ Z vi b¤̂i  Ave vi MwY‡Z i Rb¨  mswk −ó c Övw š —K  
† h vM¨ Z vi  †m‡¶‡ Î 30 b¤̂i  c Övwš —K  † h vM¨ Z v e vsj v I MwY Z  D f q  w e l‡q i Rb¨  c Ö‡ hvR¨ | 
c w ig vw R©Z  w k¶ vµ g † `‡L  b¤̂i e ` j v‡Z  n ‡e | 

 

KvR-3:  w e lq w f w ËK  c Övw š —K  † hvM¨ Z v e Y ©bv K i‡Z  c vi‡e b                                 mg q :  15 w gw bU   
DcKiY:  e vsj v w e lqw f wËK  c Övw š —K  † h vM¨ Z vi P vU ©                                  
c×wZ/ †KŠkj:  c Ö‡kœvËi Av‡j vP bv,  ` j xq  K vR,  c Ö̀ k ©b,  D c ¯ ’vc b      
 

Kvh©µ‡g weeiY  
� c ~‡e ©i ` j  wV K  † i‡L  c Ö‡Z ¨ K  `j ‡K  e vsj v w e l‡q i we lq w f w ËK  c Övw š —K  † h vM¨ Z vi P vU © we Z i Y K iyb 

� ̀j xq  Av‡j vP bvi gva¨ ‡g e vsj v w e l‡q i w e lq  msw k−ó I  w e lq w f w ËK  c Övw š —K  † h vM¨ Z vi m¤ú K © Luy‡R 
† e i K i‡Z  e j yb 

� c Ö‡Z ¨ K  ` j  † _ ‡K  c Ö‡k œvË‡ii g va¨ ‡g w e lq  msw k−ó I w e lq wf wËK  c Övw š —K  † h vM¨ Z vi aib e ¨ ³  
K i‡Z  e j yb 

� AskMÖn Y K vix‡` i e j yb c Öv_ wg K  ¯ —‡i mK j  w e l‡q i Rb¨ B  Avj v` vf v‡e  w e lq w f w ËK  c Övw š —K  
† h vM¨ Z v w bw ` ©ó K iv n ‡q ‡Q 
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mnvqK Z_¨ 
cÖvwš—K †hvM¨Zv 
 c uvP e Q i † gq vw ` c Öv_ w g K  w k¶ v † k ‡l w k¶ v_ ©x‡`i K Z U zK z AvP iwY K  c w ie Z ©b,  K Z U zK z Á vb, ` ¶ Z v,  
` „wó f w ½  I g~j ¨ ‡e v‡ai we K vk N U ‡e  e ‡j  c ÖZ ¨ vkv K iv h vq  †m¸‡j v‡K  c Öv_ w g K  w k ¶vi c Övw š —K  † h vM¨ Z v 
e ‡j |  

cÖv_wgK wk¶vi cwigvwR©Z j¶¨, D‡Ïk¨ I cÖvwš—K †hvM¨Zv (2012) 
j¶¨: wk ïi kvixw iK ,  gvbw mK ,  mvg vwRK ,  ˆ bw Z K ,  g vbwe K ,  bv›` wbK ,  Ava¨ vw Z ¥K  I Av‡e wMK  w e K vk 
mvab G e s Z v‡` i † ` kvZ ¡‡e v‡a,  w e Á vbg b¯ ‹Z vq ,  m„Rbkxj Z vq  I D bœZ  Rxe ‡bi ¯ ĉ œ̀ k ©‡b DØ y×  K iv|  

cÖv_wgK wk¶vi D‡Ïk¨ cÖv_wgK wk¶vi cÖvwš—K †hvM¨Zv 

1.  Avj øvn  Z vÕq vj v/ m„wóK Z ©vi c ÖwZ  
we k ¦vm I wk ïi g‡a¨  ˆ bw Z K  I 
gvbw e K  g ~j ¨ ‡e va m„w ó K iv G e s 
mK j  ag © I ag ©ve j ¤̂x‡`i c Öw Z  
kÖ× vkxj  n Iq v| 

1 . me ©k w³ g vb Avj −vn & Z vÕqvj v/ m„w óK Z ©vi c Öw Z  Av¯ ’v I w e k¦vm 
¯ ’vc b,  mK j  m„w ói c Öw Z  f v‡j ve vmvq  D Ï xß n I q v|  

2 . wbR wbR ag © c ÖeZ ©‡K i Av`k © G e s ag ©xq  Abyk vmb 
Abykxj ‡bi g va¨ ‡g ˆ bw Z K  I  P vwiw Î K  ¸Y ve w j  AR©b K i v| 

3 .  mK j  ag © I ag v©e j ¤̂x‡`i  c Öw Z  m¤§ vb c Ö̀ k©b I å vZ …Z ¡‡e v‡a 
DÏ xß I k ª× vk xj  n Iq v| 

2 . † kL vi c Öw Z  B wZ e vP K  g‡bvf ve  
m„w ói g va¨ ‡g w kï i K í bv- kw ³ ,  
m„Rbk xj Z v I  bv›` w bK ‡e v‡ai 
D‡b¥‡l mn vqZ v K i v|  

 

4 . K í bv,  † K ŠZ ‚n j ,  m„Rbk xj Z v I e yw × i w e K v‡k AvMÖnx 
n Iq v| 

5 . msMxZ ,  P viy I K viyK j v B Z ¨ vw `i  gva¨ ‡g m„Rbkxj Z v,  
† mŠ›` h ©‡P Z bv,  myK zgvie „w Ë I bv›` w bK ‡e v‡ai c ÖK vk  G e s 
m„Rbk xj Z vi Avb›`  I † mŠ›`h © Dc ‡f v‡M mvg_ ©̈  AR©b 
K iv|  

3. we Á v‡bi bxw Z - c × w Z  I c Öh yw ³ i 
Á vb AR©b,  mgm¨ v mgvav‡b Z vi 
e ¨ e n vi G e s w e Á vbgb¯ ‹ I 
Abymw Ü rmy K ‡i  M‡o  Z zj ‡Z  
mn vq Z v K iv| 

 

6 . c ÖK „w Z i w bq g¸‡j v Rvbvi g va¨ ‡g w e Á v‡bi Á vb AR©b 
K iv| 

7 . we Á v‡bi  bxw Z  I  c × w Z  G e s † h Šw³ K  w Pš —vi g va¨ ‡g mg m¨ v 
mg vav‡bi Af ¨ vm MV b G e s we Á vbg b¯ ‹ Z v AR©b K iv| 

8 .  c Öh yw ³  G e s Z _ ¨  I † h vMv‡h vM c Öh yw ³  m¤ú ‡K © Rvbv I 
c Ö‡q v‡Mi gva¨ ‡g Rxe bh vÎ vi g vb D bœq b K iv|  

4 . f vlv I  † h vMv‡h vM ` ¶ Z vi w e K vk 
G e s wb‡R‡K  c ÖK vk K i‡ Z  
mn vq Z v K iv| 

9 . e vsj v f vlvi † g Šwj K  ` ¶Z v AR©b G e s Rxe ‡bi me ©‡¶‡Î 
Z v K vh ©K if v‡e  e ¨ e n vi  K iv|  

1 0. we ‡` w k f vlv w n ‡m‡e   Bs‡i wR f vlvi † g Šw j K  ` ¶Z v AR©b 
I e ¨ e n vi K iv| 

5.  MvwY wZ K  aviY v,  † h Šw ³ K  w Pš —v I  
mg m¨ v mg vav‡bi † h vM¨ Z v AR©‡b 
mn vq Z v K iv| 

1 1.  MvwY wZ K  aviY v I  `¶ Z v AR©b K iv| 
1 2.  † h Šw ³ K  wP š —vi gva¨ ‡g MvwY w Z K  mg m¨ vi mg vavb K i‡Z  

c viv|  
6.  mvg vw RK  I  mybvMwiK  n Iq vi  

¸Y ve wj  G e s w e k¦Rbxb ` „wóf w½  
AR©‡b mn vq Z v K iv| 

 

1 3 . g vbe vwaK vi,  Avš ÍR©vwZ K Z v‡e va,  w e k¦å vZ …Z ¡ I 
we k ¦ms¯ ‹…w Z i c Öw Z  AvMÖn x I  kª× vk xj  n Iq v| 

1 4 . ¯ v̂axb I  g y³ w P š —vq  Drmvw n Z  n Iq v G e s MY Z vwš ¿K  
ixw Z bxw Z  Abykxj b K iv| 

7 . f v‡j v-g ‡›` i c v_ ©K ¨  Abyave ‡bi 1 5. ˆ bw Z K  I mvgvw RK  ¸Yve w j  AR©‡bi g va¨ ‡g f v‡j v- g ‡›` i 
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gva¨ ‡g mw V K  c ‡_  P j ‡Z  D Øy×  
K iv|  

 

c v_©K ¨  w biƒ c Y  G e s Z v e vv¯ —e  Rxe ‡b c ª‡q vM K iv|  
1 6.  e ¨ w ³ MZ ,  c vw ie vwi K ,  mvg vwRK  I ivóªxq m¤ú ‡` i myôz 

e ¨ e n vi I msi¶‡Y  h Z œk xj  n Iq v| 
8 . Ab¨ ‡K  AMÖvwaK vi † ` Iq v,  

c ig Z mwn ò zZ v,  Z ¨ v‡Mi g‡bvf ve  
I w g ‡j w g ‡k e vm K ivi gvbw mK Z v 
m„w ó K iv|  

1 7. we ‡k l P vw n `vm¤ú bœ wk ïmn  bvix- c yi yl,  RvwZ - ag ©- e Y© 
wbw e ©‡k ‡l mK ‡j i m‡½  m¤c ÖxwZ  I kvw š —c ~Y © mn - Ae ¯ ’v‡bi 
g vbw mK Z v AR©b K iv| 

1 8 . Ab¨ ‡K  AMÖvwaK vi † ` q vi  gva¨ ‡g Z ¨ v‡Mi g ‡bvf ve  AR©b I  
c ig Z mwn ò zZ v c Ö̀ k ©b G e s g vbwe K  ¸Y ve wj  AR©b K iv| 

1 9.  mvg vw RK  K g ©K v‡Û Ð  mwµ q Ask MÖn Y  G e s wb‡Ri  `vw q Z ¡ I 
AwaK vi m¤ú ‡K © m‡P Z b n I qv| 

9. c Öw Z K ~j Z v † g vK v‡e j vi  gva¨ ‡g 
wk ïi  AvZ ¥ we k ¦vm m„wó K iv|  

2 0. c Öw Z K ‚j Z v I  ỳ‡h ©vM m¤ú ‡K © Rvbv G e s Z v † g vK v‡e j vq  `¶  
I AvZ ¥c ÖZ ¨ q x nI q v| 

10.  wb‡Ri K vR w b‡R K ivi g va¨ ‡g 
kª‡g i g h ©v`v D c j w ä I  
AvZ ¥ gh ©v` v we K v‡k mn vq Z v K iv| 

2 1.  wb‡Ri K vR w b‡R K iv G e s k ª‡g i g h v©̀ v ‡`I q v|  

11.  c ÖK …w Z ,  c w i‡e k I w e k ¦RMr 
m¤ú ‡K © Rvb‡Z  I f v‡ j ve vm‡Z  
mn vq Z v K iv G e s c wi‡e k  
msi¶ ‡Y  DØ y×  K iv| 

2 2. c ÖK …w Z ,  c wi‡e k  I w e k ¦RMr m¤ú ‡K © Rvbv I  f v‡j ve vmv 
G e s c w i‡e ‡ki Dbœq b I msi¶ ‡Y DØy×  n Iq v|  

2 3 . Ave n vIq v I Rj e vq yi c w ie Z ©‡bi mgm¨ v † g vK v‡e j vq  
B wZ e vP K  f ~wg K v MÖn Y | 

2 4 . g vby‡li † g Šwj K  P vw n `v I c w i‡e ‡ki I c i RbmsL¨ vi 
c Öf ve  G e s Rbm¤ú ‡` i ¸i“ Z ¡ m¤ú ‡K © Rvbv|   

12 . wbivc `  I  ¯ v̂¯ ’̈ m¤§ Z  Rxebh vc ‡b 
m‡P ó K iv|  

2 5. kixiP P ©v I  † Lj vayj vi  gva¨ ‡g k vi xw iK  I  gvbw mK  we K vk 
mvab G e s † bZ …‡Z ¡i ¸Y ve wj  AR©b K iv|  

2 6. wbivc `  I  ¯ v̂¯ ’̈ K i  Rxe b h vc ‡bi  Af ¨ vm MV b K iv| 
13.  RvZ xq  B w Z n vm,  H w Z n ¨ ,  ms¯ ‹ …wZ ,  

† `k ‡c Ög I gyw ³ h y‡× i † P Z bvq  
DØy&×  K ivi g va¨ ‡g e vsj v‡` k‡K  
f v‡j ve vm‡Z  mvn vh ¨  K iv| 

 

2 7. g yw³ h y‡× i † P Z bvq  † ` k‡c Ög I  RvZ xq Z v‡e v‡ a DÏ xß n Iq v 
G e s Z ¨ v‡Mi g ‡bvf ve  MV b I  † ` k Mo vi K v‡R mwµ q  
AskMÖn Y  K iv| 

2 8 . RvZ xq  B w Z n vm,  H w Z n ¨  I  ms¯ ‹…w Z  m¤ú ‡K © Rvbv G e s 
G ¸‡j vi  c Öw Z  kª× vk xj  n Iq v | 

2 9. e vsj v‡` k ‡K  Rvbv I  f v‡j ve vmv|  
 

cÖvwš—K mswk−ó †hvM¨Zvi b¤̂i: 

welq cÖvwš—K †hvM¨Zv b¤̂i 
e vsj v  

MwY Z   

B s‡iw R  

c w i‡e k  c w iw P w Z  ( mg vR I w e Á vb)   

ag © ( B mj vg w k¶ v, wn ›` yag©, † e Š× ag ©,  wL ª÷ ag©)   
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k vixw iK  w k¶ v  

P viy I  K vi yK j v  

msMxZ   

 
 †bvU: ‡K vb G K w U  c Övw š —K  † h vM¨ Z v G K vwaK  w e l‡q i mv‡_ I msw k−ó n ‡Z  c v‡i| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

w`b: 2 
Awa‡ekb: 1 
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wk‡ivbvg:  Avek¨Kxq wkLbµg                mgq: 1 N ›U v 
 

f~wgKv:  
 me ©Rbxb c Öv_ wg K  w k¶ vi AvIZ vq  w e ` ¨ vj ‡q  f w Z ©K …Z  mK j  wk ïi mvg_ ©̈  I P vwn ` vi c Öw Z  m‡P Z b ` „w ó 
† i‡L   Ave k¨ K xq  † hvM¨ Z v¸‡j v 11 w U  w e l‡q i w kL bµ ‡g Aš —f ©y³  n‡q ‡Q | c Öv_ w g K  w e `¨ j ‡q i mK j  
w kï B  w e lq wf wËK  w kL bµ ‡g D c ¯ ’vwc Z  G  † h vM¨ Z v¸‡j v c y‡ivc yw if v‡e  Ae k ¨ B  AR©b K i‡Z  n ‡e | G  
Rb¨  G  wk L bµ g ‡K  Ave k¨ K xq w kL bµ g e j v n‡ q‡Q | Rvbv † _ ‡K  ARvbv,  mn R † _ ‡K  K w V b,  Avsw kK  

† _ ‡K  m¤ú ~Y © bxwZ i  Dc i w f w Ë K ‡i K xf v‡e   Ave k ¨ K xq  w kL bµ g c ÖY xZ  n ‡q ‡Q  † m m¤ú ‡K © aviY v 
c vIq vi Rb¨ B  G  Awa‡e k ‡bi Ae Z vi Yv|  
 

wkLbdj:  
G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖn Y K vixMY -  

1| Ave k ¨ K xq  wk L bµ g K x Z v e j ‡Z  c vi‡e b 
         2 | Ave k¨ K xq  w kL bµ g e ¨ vL ¨ v K i‡Z  c vi‡e b 
 

KvR-1:   Avek ¨ K xq  w kL bµ g K x Z v e j ‡Z  c viv                                    mg q :  15 w g wbU   
DcKiY:  Ave k¨ K xq  w kL bµ ‡g i aviY v † j L v † c v÷vi 
c×wZ/†KŠkj:  c Ök œK iY ,  c Ö̀ k ©b   
 

Kvh©µ‡gi weeiY 

• ÔAve k¨ K xq  w kL bµ g k ã ` ywU  † e v‡W © wj L yb  

• Ave k ¨ K xq  wk L bµ g K x Z v c i¯ ú i Av‡j vP bv K ‡i G  m¤ú w K ©Z  aviY v K ‡q K Rb‡K  e j ‡Z  e j yb 

• c ~‡e © † j L v Ave k ¨ K xq  w kL bµ ‡g i aviY v c Ö̀ k ©b K i“ b G e s aviY v ¯ ú ó n ‡Z  mn vqZ v K iyb 
 

KvR-2:  Ave k¨ K xq wk Lbµ g e¨ vL ¨ v K i‡Z  c viv                                              mg q :  4 0 w g w bU  
DcKiY:  g vZ …f vlv e vsj vi Ave k¨ K xq  w k Lbµ ‡g i n ¨ vÛ AvD U , Z _ ¨ c Î 
c×wZ/†KŠkj:  ` j xq  K vR,  c Ök œK iY ,  c Ö̀ k ©b   
Kvh©µ‡gi weeiY 
� AskMÖn Y K vix‡` i 5 ` ‡j  f vM n ‡Z  e j yb 

� c Ö‡Z ¨ K  ` j ‡K  G K  e v G K vwaK  g vZ …f vlv e vsj vi Ave k¨ K xq  w kL bµ ‡g i n ¨ vÛ AvD U  w eZ iY  K iyb 

� w b‡P i c Ök œ̧ ‡j v † e v‡W © wj ‡L  c Ö̀ k©b K i“ b G e s c Ö̀ Ë c Ö‡k œi Av‡j v‡K  ` j MZ  Av‡j vP bv K ‡i 
AskMÖn Y K vixMY ‡K  K x e y‡S ‡Q b Z v K ‡q K Rb‡K  e j ‡Z  e j yb 

� e vsj v we l‡q  w k¶ v_©x‡` i c y‡ivc yw i w kL ‡bi Rb¨  K x K x † g Šwj K  ` ¶Z v c ÖZ ¨ vkv K iv n q  

� e vsj v we l‡q  K Z w U  c Övw š —K  † h vM¨ Z v Av‡Q  

� c Ö_ g † _‡K  c Â g † kªwY i † kvbvi † h vM¨ Z v AR©‡bi Rb¨  K q w U  † kªwY w f w ËK  AR©b D c ‡h vMx 
† h vM¨ Z v Av‡Q  
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� ` j MZ  Av‡j vP bv † k‡l D Ëi Avn Ÿ vb K iyb 

� AZ c i Ave k ¨ K xq  wk Lbµ ‡gi  Abyf ~w gK  I D j ¤̂ ( † h ‡K vb G K wU  c Övwš —K  † h vM¨ Z v w b‡q )  w eb¨ vm 
mn Rf v‡e  D` vn iY mn  Dc ¯ ’vc b K iyb 
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m n vqK  Z_ ¨ 

 
Avek¨Kxq wkLbµg: c Öv_ w gK  wk ¶vi c Övw š —K  † h vM¨ Z v † _ ‡K  c Ö‡Z ¨ K  we l‡q i P vw n ` v Abyhvq x w e lq w f w ËK  

c Övw š —K  † h vM¨ Z vwP w ý Z  K i v n q | mswk −ó w e l‡q i c Övwš —K  † h vM¨ Z v¸‡j vi D c i w f w Ë K ‡i c Ö_ g † _ ‡K  c Â g 
† kªwY i w k¶ v_©x‡` i e q m,  mvg_©̈ ,  g vbwmK  c w ic ° Z v I  aviY ¶g Z v we ‡e P bv K ‡i mK j  † kªwY i Rb¨  AR©b 
Dc ‡h vMx † h vM¨ Z v  wbav©iY  K iv n q | G B  AR©b Dc ‡h vMx † h vM¨ Z vmg ~n Abyh vq x w e wf bœ † kªwY ‡Z  w kL bµ g 
w e b¨ vm K i v n ‡q ‡Q  h v w k¶ v_ ©xiv Aek ¨ B  AR©b K i‡e |      
welqwfwËK cÖvwš—K ‡hvM¨Zv: c Öv_ wg K  w k ¶vi c Övw š —K  † h vM¨ Z v † _‡K  c Ö‡Z ¨ K  w e l‡q i P vw n ` v Abyh vq x 
w e lq wf wËK  † h vM¨ Z v wP wý Z  K iv n q | mswk −ó w e l‡q i c Övw š —K  † h vM¨ Z v¸‡j v † _ ‡K  c Ö_g n ‡Z  c Â g † k ªwYi  
w k¶ _©x‡` i e q m,  mvg_ ©̈ ,  g vbwmK  c w ic ° Z v I aviY  ¶g Z v w e ‡e P bv K ‡i mK j  † kªwY i Rb¨  AR©b 
Dc ‡h vMx † h vM¨ Z v e v w kL bµ g c ÖY q b K iv n q | G B  † k ªwY w f w ËK  I w e lq wf w ËK  AR©b D c ‡h vMx 
† h vM¨ Z v¸‡j v µ g vš ‡̂q  w k¶ v_ ©x‡` i g va‡g Ae k ¨ B  AR©b K iv‡Z  n ‡e  h v Ave k ¨ K xq  w kL bµ g w n ‡m‡e  
w e a„Z  K iv n ‡q ‡Q |   
Avek¨Kxq wkLbµg: 

       w e lq :  g vZ …f vlv e vsj v  
       ( msh y³ ) 
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Avek¨Kxq wkLbµg 
welq : evsjv fvlv 

†kªwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv  welqwfwËK cÖvwšÍK 
†hvM¨Zv  cÖ_g †kªwY wØZxq †kªwY Z…Zxq †kªwY PZz_© †kªwY cÂg †kªwY 

fvlv`¶Zv : †kvbv      
1.   evsjv f vlvi 
MV b- ˆewk ó¨  m¤ú ‡K© 
aviY v j vf  Kiv|  
 

1. 1     evK ¨  I k ‡ã 
e¨ eü Z evsj v 
eY ©gvjvi  aŸ wb 
I wbe©vwPZ 
hy³e‡Y ©i aŸ wb 
g‡bv‡hvM 
mn Kv‡i ï b‡e|  

1. 2      KviwPý n xb I 
Kvi wPý hy³  kã  
G es Abyiƒ c 
kã‡hv‡M evK¨  
ïb‡e| 

1. 3   wb‡` ©k bv,  c Ökœ,  
Aby‡iva BZ ¨ vw`  
ï‡b eyS ‡Z 
c vi‡e|  

1. 1  evK¨  I  k‡ã  
e¨ eü Z evsjv  
hy³ e‡Y ©i aŸ wb 
g‡bv‡hvM mn Kv‡i  
ï b‡e| 

 
1. 2   wewf bœ kã I  † Q vU  

† Q vU   evK¨  ï ‡b 
eyS ‡Z  c vi‡e|  

 
 
 
1. 3    wb‡` ©k bv,  c Ökœ,  
Aby‡iva ï ‡b eyS ‡Z 
c vi‡e| 
  

1. 1 evsj v eY © I hy³ eY© 
mn ‡hv‡M MwV Z k ã ï ‡b 
eyS ‡Z c vi‡e| 
 
 
1. 2    c wiwPZ I  c v‡V  

e¨ eü Z k ã w`‡q  
MwV Z evK¨  ï ‡b 
eyS ‡Z  c vi‡e| 

 
 
 
1. 3 wb‡ ©̀k bv,  c Ök œ,  
Aby‡i va,  †NvlY v ï‡b 
eyS ‡Z c vi‡e| 
 

1. 1    evsj v hy³eY © 
mn ‡hv‡M MwV Z k ã 
ï ‡b eyS ‡Z cvi ‡e|   

 
 
1. 2      mn R evK¨  ï‡b 

eyS ‡Z c vi‡e| 
 
 

 
 
1. 3 wb‡` ©k bv,  cÖkœ,  
Aby‡iva,  † NvlY v,  Av‡` k  
ï ‡b eyS ‡Z c vi‡e| 
 
 

1. 2  evsjv hy³ eY© mn ‡hv‡M 
MwV Z k ã ï‡ b eyS ‡Z 
c vi‡e| 

 
 
1. 2   mn R  evK¨  ï ‡b 

eyS ‡Z cvi‡e| 
 
 

 
 
1. 3 wb‡ ©̀k bv,  cÖkœ,  

Aby‡iva,  † NvlY v,  
Av‡` k ,  Dc ‡` k ï ‡b 
eyS ‡Z cvi‡e|  
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†kªwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv  welqwfwËK cÖvwšÍK 
†hvM¨Zv  cÖ_g †kªwY wØZxq †kªwY Z…Zxq †kªwY PZz_© †kªwY cÂg †kªwY 

2 .  Q o v,  KweZ v,  
iƒ c K _v,  Mí BZ ¨ vw`  
kÖ“wZMÖvn ¨  mvwn Z ¨  ï ‡b 
eyS ‡Z c viv I Avb›`  
jvf  K iv|  

2 . 1  Q o v I KweZ v 
ï‡b Avb›` jvf  
Ki‡e| 

  
2 . 2   Mí K_ v ï ‡b 

eyS ‡Z c vi‡e I  
Avb›`  jvf  
Ki‡e|  

2 . 1  Q o v I  KweZ v ï ‡b 
eyS ‡Z c vi‡e I 
Avb›`  j vf  
Ki‡e|  

 
2 . 2      Mí  ï ‡b eyS ‡Z 

c vi‡e I  Avb›`  
j vf  Ki‡e|  

2 . 1 Q o v I  KweZ v ï‡b 
g~j  welq  eyS ‡Z  
c vi‡e| 

   
2 . 2     Mí  I i ƒ c K_ v ï‡b 

g~j  welq  eyS ‡Z  
c vi‡e|  

 

2 . 1 Q o v I  KweZ v ï ‡b 
g~j welq  I f ve 
eyS ‡Z c vi‡e|  

 
2 . 2  Mí I  iƒ cK_ v ï ‡b 

g~j welq  I f ve 
eyS ‡Z c vi‡e|  

2 . 1 Q o v I KweZ v ï ‡b 
g~j welq  I f ve 
Abyaveb K i‡Z 
cvi‡e| 

 
2 . 2     Mí I  iƒ c K_v ï ‡b 

NU bv,  g~j welq  I 
f ve eyS ‡Z I  
Dc ‡f vM K i‡Z 
cvi‡e|  
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†kªwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv  welqwfwËK cÖvwšÍK 
†hvM¨Zv  cÖ_g †kªwY wØZxq †kªwY Z…Zxq †kªwY PZz_© †kªwY cÂg †kªwY 

3.  K‡_ vc K_b,  
eY ©bv,  msj vc  B Z ¨ vw`  
ï ‡b eyS ‡Z c viv| 
 

3. 1  c wiPq g~jK 
K‡_ vc K_b I  
eY ©bv ï ‡b eyS ‡Z 
c vi‡e 

3. 2     mn c vV x I 
c wiwP Z e¨ w³i 
bvg ï ‡b g‡b 
ivL ‡Z c vi‡e|  

3. 3    c wiwPZ dzj,  
dj,   is,  
c ïc vwL   
BZ ¨ vw` i bvg 
ï‡b g‡b ivL ‡Z 
c vi‡e|  

3. 4    mvZ w` ‡bi bvg 
ï‡b g‡b ivL ‡Z 
c vi‡e| 

   
 
3. 6 G K † _‡K wek  

c h©š Í  
MY bvevPK   
k ã ï ‡b 
eyS ‡Z  c vi‡e 

 
 

3. 1  c wiP qg~j K 
K‡_ vc K_ b I 
eY ©bv ï‡b eyS ‡Z 
c vi‡e| 

3. 2                -  
 
3. 3   c wiwPZ dzj ,  dj ,   

is,  c ïc vwL ,  
MvQc vj v,  b`x 
B Z ¨ vw`i eY©bv 
ky‡b eyS ‡Z 
c vi‡e| 

3. 4   evsjv evi gvm I 
Q q  F Z zi bvg ï ‡b 
g‡b ivL ‡Z I 
welq  eyS ‡Z 
c vi‡e| 

3. 5    G K † _‡K G K k 
c h©š Í MY bvevPK 
k ã ï ‡b eyS ‡Z 
c vi‡e| 

3. 1  c wiwPZ wel‡q  
K‡_ vc K_ b I eY©bv 
ï ‡b eyS ‡Z c vi‡e| 

3. 2              -  
 
3. 3             - 
 
 
3. 4  lo  F Z zi eY ©bv ï‡b 

eyS ‡Z  c vi‡e|  
 
3. 5    c Ö_g † _ ‡K ` k g 

c h©š Í µ gevPK  
k ã ï ‡b eyS ‡Z 
c vi‡e|  

3. 1     wba©vwiZ wel‡q  
K‡_ vcK_ b I eY ©bv 
ï ‡b eyS ‡Z cvi‡e|             

3. 2                  -  
 
3. 3                 -  
 
 
3. 4    evsjv‡`‡k i 

c ÖvK…wZ K ˆewP‡Î¨ i 
eY ©bv ï‡b eyS ‡Z 
c vi‡e| 

 
3. 5    c Ö_g † _ ‡K wesk 

c h©š Í µ gevPK 
G es G K † _ ‡K ` k  
c h©š Í Z vwiL evPK 
k ã ï‡ b eyS ‡Z 
c vi‡e| 

 

3. 1   bvU ‡Ki msjvc I  
eY ©bv ï‡b eyS ‡Z 
c vi‡e|   

  
3. 2                       -  
 
3. 3                      -  
 
 
1. 4 mn R wel‡q  

Av‡jvPbv ï‡b 
g~jf ve eyS ‡Z  
cvi‡e| 

 
1. 5 cv‡V  I  Ab¨ vb¨  

† ¶‡Î e¨ eü Z 
msL ¨ vevPK  k ã 
ï‡b eyS ‡Z cvi‡e|  
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†kªwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv  welqwfwËK cÖvwšÍK 
†hvM¨Zv  cÖ_g †kªwY wØZxq †kªwY Z…Zxq †kªwY PZz_© †kªwY cÂg †kªwY 

fvlv`¶Zv : ejv      
1.        evsjv f vlvi 

MV b- ˆewkó¨  
m¤ú wK©Z aviY v 

c Ö‡q vM K‡i 
K_ v ej‡Z  

c viv  

1. 1     evK¨  I  k‡ã  
e¨ eü Z evsj v 
eY ©gvj vi  aŸ wb 
I wbe©vwP Z 
hy³e‡Y ©i aŸ wb 
¯ ú ó  I ï × f v‡e 
ej‡Z c vi‡e|   

1. 2     KviwPý n xb I   
KviwPý hy³ k ã 
ej‡Z c vi‡e| 

 
1. 3     Aby‡iva I c Ök œ 

Ki‡Z c vi‡e|   
 
 
 

1. 1     evK¨  I  k‡ã 
e¨ eü Z  evsj v  
hy³e‡Y ©i aŸ wb 
¯ ú ó I ï × f v‡e 
ej‡Z c vi ‡e|   

 
1. 2                   - 
 
 
1. 3      Aby‡iva I c Ök œ 

Ki‡Z c vi‡e|              
 
 
 

1. 1 hy³eY © mn ‡hv‡M 
ˆZ ix  kã  I k ãhy³ 
evK¨  ¯ ú ó I  
ï× f v‡e ej ‡Z 
c vi‡e|      

 
 
1. 2                  -  
 
 

1. 3    Aby‡iva I c Ök œ 
Ki‡Z c vi‡e|      

 
 

1. 1 hy³eY © mn ‡hv‡M 
ˆZ ix  k ã I G i ƒ c 
kãhy³  evK¨  ¯ ú ó 
I ï × f v‡e ej‡Z  
c vi‡e|  

 
1. 2     
  
 
1. 3 Aby‡iva,  cÖk œ I 

† NvlY v Ki‡Z 
c vi‡e|   

   
 

1. 1 hy³eY © mn ‡hv‡M 
ˆZ ix  kã  I 
Abyiƒ c k ãhy³ 
evK¨  ¯ ú ó I  
ï× f v‡e ej ‡Z 
cvi‡e|      

 
1. 2               -  
 
 
1. 3 wb‡ ©̀k  w`‡Z G es 

Aby‡iva,  cÖk œ I 
† NvlY v  Ki‡Z 
cvi‡e|   
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†kªwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv  welqwfwËK cÖvwšÍK 
†hvM¨Zv  cÖ_g †kªwY wØZxq †kªwY Z…Zxq †kªwY PZz_© †kªwY cÂg †kªwY 

2. Q ov,  K w e Z v, 
iƒ cK_ v, M í, 
K ‡ _ vcK_ b,  e Y©bv 
B Z¨ vw ` e y‡ S 
e j ‡ Z  cviv|  

 

2. 1  cvV¨  I  cvV-
e w n f©~Z  Q ov I 

K w e Z v ¯úófv‡ e  
e j ‡ Z  cvi‡ e|  

 
2. 2            - 

 
 

2. 3    Q w e †`‡ L  M í 
e j ‡ Z  cvi‡ e|  

2. 4     M í m¤ ú‡ K © e j ‡ Z  
cvi‡ e|  

2. 5     cw iPqg~j K 
K‡ _ vcK_ ‡ b 

AskM Ön Y  K i‡ Z I  
eY ©bv K i‡ Z  

cvi‡ e|  
2. 6    cw iw PZ  dzj ,  dj ,   

is, cïcvwL   
BZ ¨ vw ` i bvg e j ‡ Z  

cvi‡ e|  
 

2 .7  mvZ  w `‡ bi bvg 
e j ‡ Z  cvi‡ e|  

 
2. 8     G K †_ ‡ K w e k 

ch©šÍ M Yb ve vPK 
kã  e j ‡ Z  cvi‡ e|  

 

2. 1  cvV¨ I  cvV-e w n f©~Z  
Q ov I  K w e Z v Ave „w Ë 
K i‡ Z  cvi‡ e|   

 
2. 2    Q ov I  K w e Z vi 

w e lqe ‘̄ m¤ ú‡ K © 
e j ‡ Z  cvi‡ e|    

   
2. 3    Q we  † `‡ L  M í e j ‡ Z 

cvi‡ e|   
2. 4     M í m¤ú‡ K © e j ‡ Z 

cvi‡ e|  
2. 5    K ‡ _ vcK_ ‡ b  

AskM Ön Y K i‡ Z  I  
w e w fb œ w e lq eY©b v 
K i‡ Z  cvi‡ e|  

 
2. 4    cw iw PZ dzj, dj ,  

is, cïcvwL ,M vQ cvj v, 
b `x B Z¨ vw ` w e l ‡ q 
e j ‡ Z  cvi‡ e|  

2. 7    e vsj v e v‡ iv g vm I  
Q q FZ zi bvg I  G  
m¤ú‡ K © e j ‡ Z 

cvi‡ e |  
 
2. 8    G K †_ ‡ K GK k 

ch©šÍ M Yb ve vPK 
kã ï × fv‡ e e j ‡ Z  

cvi‡ e |  

2. 1 cvV¨  I  cvV-e w n f©~Z Q ov 
I  K w e Z v kÖeY ‡ hvM ¨  
¯̂‡ i Ave „w Ë K i‡ Z  

cvi‡ e |   
 
2. 2 Q ov I  Kw e Zvi g~j  

w e lq  e j ‡ Z cvi‡ e |   
 
2. 3     Q w e †`‡ L  M í e j ‡ Z  

cvi‡ e|  
2. 4     M í I  iƒ cK_ vi g~j  

we lq   e j ‡ Z  cvi‡ e|  
2. 5    K ‡ _ vcK_ ‡ b  AskM Ön Y 

Ki‡ Z  I  mn R w e lq  
eY©b v K i‡ Z  cvi‡ e|  

 
2. 6 †`L v e v † kvb v NUbv 

w b‡ R i fvlvq e j ‡ Z  
w `‡ Z  cvi‡ e|   

 
2. 7     loF Zzi e Y©bv Ki‡ Z  

cvi‡ e  I  ms w kø ó cÖkœ 
Ki‡ Z  I  DËi w` ‡ Z  

cvi‡ e |  
2. 8      cÖ_ g †_ ‡ K ` kg  

ch©šÍ µ ge vPK kã  
ï × fv‡ e e j ‡ Z  cvi‡ e|  

2.1  cvV¨  I  cvV-e w n f©~Z  Q ov 
I Kw e Zv mw VK Q ‡ › ` 
Ave „w Ë Ki‡ Z  cvi‡ e|   

 
2.2  Kw e Z v m¤ úw K ©Z  cÖ‡ kœi 

DË i G es  K w e Z vi 
g~j fve  e j ‡ Z  cvi‡ e|   

2.3           - 
 
2.4      M í I  iƒ cK_ vi g~j  

w e lq I  fve e j ‡ Z  
cvi‡ e|  

2.5     K‡ _ vcK_ ‡ b AskM Ön Y 
K i‡ Z I  w e w fb œ w e l q 
e Y©bv Ki‡ Z  cvi‡ e|  

 
2.6            - 

 
 
2.7     e vsj v‡ `‡ ki cÖvK …w ZK 

ˆ e w PÎ¨  m¤ú‡ K © e j ‡ Z  
cvi‡ e|  

 
2.8      cÖ_ g † _ ‡ K w es k 

ch ©šÍ µg e vPK  I   
G K †_ ‡ K `k ch ©šÍ 
Z vw iL e vPK kã  
ï × fv‡ e e j ‡ Z  cvi‡ e|  

2 .1      cÖw gZ D”Pvi‡ Y I  Q › ` 
e Rvq †i‡ L  K w e Z v Ave „w Ë 
K i‡ Z cvi‡ e |   

 
2 .2 K w e Z v m¤úw K ©Z cÖ‡ kœi 

DËi G es K we Z vi 
g ~j fve  e j ‡ Z cvi‡ e |  

2 .3             - 
 
2 .4      M í I  iƒ cK_ vi g~j  

w e l q I  fve  e j ‡ Z  
cvi‡ e|  

2 .5     b vU‡ K i msj vc e j ‡ Z  
cvi‡ e I  w bw ©̀ó w e l q 
eY ©bv K i‡ Z  cvi‡ e|  

 
2 .6           - 
 
 
 
2 .7 e vs j v‡ `‡ ki cÖvK …wZ K 

ˆ e w PÎ¨ m¤ú‡ K © e j ‡ Z 
cvi‡ e|  

 
2 .8     cv‡ V I  Ab¨ vb¨  iPb vq  

e ¨e üZ msL ¨ ve vPK  kã  
e j ‡ Z  cvi‡ e|  
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†kªwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv  welqwfwËK cÖvwšÍK 
†hvM¨Zv  cÖ_g †kªwY wØZxq †kªwY Z…Zxq †kªwY PZz_© †kªwY cÂg †kªwY 

3.       mn cvVx I  
Ab¨ ‡ `i m‡ ½ 

cÖw g Z D”Pvi‡ Y  
K_ v e j ‡ Z  cviv|  

 

3. 1  cÖw gZ  Pw j Z  
D” Pvi‡ Y K_ v e j v 
Abykxj b Ki‡ Z  

cvi‡ e|     

3. 1    m¤§vb m~PK m‡ ¤v̂ab  
K i‡ Z  cvi‡ e|  

 

3.1   cÖwg Z Pw j Z  D” Pvi‡ Y  
K_ v e j ‡ Z  cvi‡ e|   

 
3.2      m¤§vbm~PK m¤¢vl Y 

K i‡ Z  cvi‡ e|  
 

3.1  †kªwYK ‡ ¶  w b‡ R i I  
mn cvVx‡ `i cw iPq 

cÖw gZ  Pwj Z  D”Pvi‡ Y  
e j ‡ Z  cvi‡ e|   

3.2     w e b‡ q i mv‡ _ m‡ ¤v̂ab  
K‡ i Ab ygw Z PvB ‡ Z  I  
K_ v e j ‡ Z cvi‡ e |  

3.1  cÖw g Z Pw j Z  D” Pvi‡ Y 
Rvbv we lq e ‘̄ e yw S‡ q 
e j ‡ Z  cvi‡ e|   

 

3.2     m¤§vb cÖ̀ k©b K ‡ i 
we b‡ q i m‡ ½ cÖw g Z 
Pw j Z  D” Pvi‡ Y K_ v 
e j ‡ Z  cvi‡ e|  

3. 1 cÖw gZ  Pw j Z  D”Pvi‡ Y 
mK ‡ j i m‡ ½ K_ v e j ‡ Z 
cvi‡ e|   

 

3. 2     Avb yô vw bK I  
Abvbyô vw b K cw i‡ e ‡ k 
† gŠ wL K Av`e -Kvq `vmn  
K_ v e j ‡ Z  cvi‡ e|  

4 .  w e w fbœ w e l‡ q  
g ZvgZ  cÖ̀ vb I  
Abyf~w Z  e ¨³ 
K i‡ Z  cviv|  

1. 1 mnR wel‡ q Ab yf~wZ 
e¨³  Ki‡ Z cv i‡ e| 

 

4 .1     †kÖwYK ‡ ¶  cw VZ  w e l q 
m¤ú‡ K © w b‡ Ri 
Ab yf~w Z  e ¨³  K i‡ Z 

cvi‡ e |  

4 . 1    †`L v NUb v m¤ú‡ K © K_ v 
e j ‡ Z  cvi‡ e|  

4 .1     †`L v N Ub vi w e l‡ q  
Aw fe ¨ w ³mn  gZ  cÖK vk 
Ki‡ Z  cvi‡ e|  

4 . 1     we w fbœ w e l‡ q  Abyf~w Z  I  
g Z cÖKvk K i‡ Z  cvi‡ e|  
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†kªwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv  welqwfwËK cÖvwšÍK 
†hvM¨Zv  cÖ_g †kªwY wØZxq †kªwY Z…Zxq †kªwY PZz_© †kªwY cÂg †kªwY  

fvlv`¶Zv : cov      
1. ¯ úó,  ï × I  

c ÖwgZ D”Pv i‡ Y 
m v ej x j fv ‡ e 
c o‡ Z cv iv |  

 

1. 1  e vsj v e Y©gvj v 
co‡ Z cvi‡ e |   

1. 2  e ‡ Y©i m‡ ½ K viw Pý 
h y³ K ‡ i co‡ Z  

cvi‡ e|   
1. 3    w b e ©vw PZ  K ‡ q Kw U 

h y³e ¨ Äb co‡ Z 
cvi‡ e|  

1. 4 cvV¨ cȳ ÍK I  
mggv‡ bi e B ‡ qi 
kã  I  e vK¨  co‡ Z  

cvi‡ e |  

 
1. 5    ` uvw o w e ivg wPýw U 

w P‡ b  e vK ¨  co‡ Z  
cvi‡ e|  

  

1 .1  - 
 

1 .2  - 

 

1 .3 hy³ e ¨ Äb  co‡ Z  
cvi‡ e|   

 

1 .4 cvV¨cȳ ÍK I  
mg gv‡ bi e B‡ qi kã  

I  e vK¨  cÖw gZ  
D” Pvi‡ Y co‡ Z  

cvi‡ e|   
[ 
[ 

1 .5        ùvwo,  cÖkœ‡ e vaK, 
K gv w e ivgw Pý w P‡ b  
e vK ¨ co‡ Z  cvi‡ e|     

 

1. 1  -  
 

1 .2 - 
 

 

1 .3 hy³e ¨Äb ¯úó  I  ï × 
D” Pvi‡ Y co‡ Z  

cvi‡ e|   

1 .4 cvV¨ cȳ ÍK I  
mgg v‡ bi e B ‡ qi kã  

I  e vK ¨  kªeY ‡ hvM ¨  
¯̂‡ i I  cÖw gZ  
D”Pvi‡ Y co‡ Z 

cvi‡ e|   
 

1 .5 w e w fbœ w e ivg  w Pý 
w P‡ b ¯̂vfvw e K fv‡ e 
e vK ¨ I  PiY  co‡ Z  

cvi‡ e|   

1.1 -  
 

1. 2 - 
 

 

1. 3      hy³e ¨ Äb-mse w j Z 
kã  I  e vK ¨  ï × fv‡ e 

co‡ Z  cvi‡ e|          
1. 4  cvV¨ cȳ ÍK I  

mggv‡ b i e B‡ q i kã 
I e vK ¨ kªeY‡ hvM ¨  
¯úó  ¯̂‡ i I  cÖw gZ  
D” Pvi‡ Y  h_ vm¤ ¢e 
¯̂vfvw e K M wZ ‡ Z  

co‡ Z cvi‡ e |   
1. 5 w e ivg  w Pý †`‡ L  

mve j xj fv‡ e ¯Íe K I  
Ab y‡ ”Q ` co‡ Z 

cvi‡ e |   

1 .1  - 
 

1 .2  - 
 

 

1 .3     cv‡ V I mggv‡ bi e B‡ q 
e ¨ e üZ  hy³e ¨ Äb-
mse w j Z kã I  e vK ¨  
ky× fv‡ e co‡ Z cvi‡ e |  

1 .4      cvV¨ cȳ ÍK I  mg gv‡ bi 
e B‡ q i cvV kÖe Y‡ h vM ¨ 
¯úó ¯̂‡ i I  cÖw gZ  
D” Pvi‡ Y mve j xj fv‡ e 
co‡ Z  cvi‡ e|  

1 .5     we ivgw Pý †`‡ L  A_ ©hw Z  
I  k¦vmh w Z e R vq † i‡ L  
¯Íe K I  Ab y‡ ”Q ` co‡ Z  
cvi‡ e|  
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†kªwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv  welqwfwËK cÖvwšÍK 
†hvM¨Zv  cÖ_g †kªwY wØZxq †kªwY Z…Zxq †kªwY PZz_© †kªwY cÂg †kªwY  
2.  Q ov, K w e Z v, 

iƒ cK_ v, M í, 
K ‡ _ vcK_ b , 
e Y©b v BZ ¨vw ` 

c‡ o g~j fve 
e yS‡ Z cviv|   

 

2.1   mn R Q ov K w e Z v 
co‡ Z cvi‡ e |  

 
 

2.2            -  
 

 
2.3             - 

2. 4     M íK_ v c‡ o 
e yS‡ Z  cvi‡ e|  

 

2. 5    K ‡ _ vcK_ b I  
eY©b v co‡ Z  

cvi‡ e |  
 

2.6     cw iwPZ  dzj , dj ,   
is,  cïcvwL   
B Z¨ vw `i bvg 

co‡ Z  cvi‡ e|   
2.7    mvZ  w `‡ b i bvg 

co‡ Z cvi‡ e |  
 

2.8     G K †_ ‡ K we k 
ch ©šÍ  M Y bve vPK  
kã  co‡ Z cvi‡ e |  

2. 1  cÖw gZ  D” Pvi‡ Y Q ov 
I  K w e Z v co‡ Z  
cvi‡ e|   

 
 

2. 2  cÖw gZ  D” Pvi‡ Y  Q ov 
I  K w e Z v  Ave „w Ë 
K i‡ Z  cvi‡ e|   

 
2. 3            - 
2. 4     M íK_ v I  iƒ cK_ v 

c‡ o e yS‡ Z  cvi‡ e|   
 

2. 5     K ‡ _ vcK_ b I eY ©bv 
c‡ o e yS‡ Z  cvi‡ e|  

 

2. 6    cw iw PZ dzj ,  dj , 
is , cï cvwL ,  

M vQ cvj v, b`x B Z¨ vw ` 
w e l‡ q co‡ Z I  w e l q 
e yS‡ Z  cvi‡ e|  

2. 7 e vsj v e v‡ iv gvm I  
Q q  F Zzi b vg  co‡ Z  

I  w e lq e yS‡ Z  
cvi‡ e|  

2. 8     GK  †_ ‡ K G K k 
ch©šÍ M Y bve vPK 
kã  co‡ Z  cvi‡ e|  

 

2. 1 cÖw gZ  D” Pvi‡ Y Q ov I  
K w e Z v co‡ Z  cvi‡ e|  

 
 

2. 2 cÖw gZ  D” Pvi‡ Y Q ov I  
K w e Z v Ave „w Ë  Ki‡ Z  

cvi‡ e|   
 
2. 3              - 
2. 4     M íK_ v I  iƒ cK_ v c‡ o 

e yS‡ Z  cvi‡ e|  
 

2. 5   K ‡ _ vcK_ b I  e Y©bv 
cÖw g Z D”Pvi‡ Y  c‡ o 
e yS‡ Z  cvi‡ e|  

2. 6            - 
 
 

2 .7     l oFZ zi eY ©bv co‡ Z  
I  w e lq e ‘̄ e yS‡ Z 
cvi‡ e|  

                   

2. 8     cÖ_ g † _ ‡ K `kg  ch©šÍ 
µ ge vPK  kã co‡ Z  

cvi‡ e|  

2. 1 Q › ` wVK † i‡ L  cÖw gZ  
D”Pvi‡ Y, ¯̂vfvw e K 

M w Z ‡ Z Q ov I  Kw e Zv 
co‡ Z  cvi‡ e I  
g~j fve e yS‡ Z  cvi‡ e|   

2. 2    Q ov I  K w e Z v mw VK 
Q ‡ › `,  ¯̂ifw ½‡ Z , 

cÖw gZ  D”Pvi‡ Y,  
¯̂vfvw e K M w Z‡ Z Ave „wË 
K i‡ Z  cvi‡ e|   

2. 3             - 
2. 4     M íK_ v I  iƒ cK_ v 

c‡ o w e lq I  fve 
e yS‡ Z  cvi‡ e|  

2. 5    K ‡ _ vcK_ b  I  e Y©bv 
c‡ o w e lq  I  fve  
e yS‡ Z cvi‡ e |  

2. 6             - 
 
 

2. 7     e vsj v‡ ` ‡ ki cÖvK…w Z K 
ˆ e w PÎ¨  w e l‡ q  eY ©bv 
e yS‡ Z  cvi‡ e|             

2. 8     cÖ_ g  †_ ‡ K w esk 
ch©šÍ µ ge vPK  I   
GK †_ ‡ K ` k ch©šÍ 
Z vw iL e vPK kã  co‡ Z  

cvi‡ e |  

2 .1  cvV¨e B I  mggv‡ b i 
e B‡ q i Q ov I  K w e Z v 
c‡ o g~j fve e yS‡ Z  
cvi‡ e|  

 
2 .2 cvV¨e B I  mggv‡ b i 

e B‡ q i Q ov I  K w e Z v 
mve jxj fv‡ e  Ave „w Ë 
K i‡ Z cvi‡ e |   

 
2 .3               - 
2 .4      M íK_ v I iƒ cK_ v c‡ o 

g ~j  w e l q I  fve  e yS‡ Z 
cvi‡ e|  

 

2 .5    bvU‡ K i msj vc I  w b w` ©ó 
w e l‡ q i eY©b v c‡ o e yS‡ Z 
cvi‡ e|  

2 .6              - 
 
 

 2. 7    e vsj v‡ `‡ ki cÖvK …w ZK 
ˆ e w PÎ¨ w e l‡ q e Y©b v 
e yS‡ Z cvi‡ e |                        

2 .8     cv‡ V I  Ab¨ vb¨  iPb vq   
e ¨e üZ msL ¨ ve vPK  kã  
co‡ Z  cvi‡ e|  
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†kªwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv  welqwfwËK cÖvwšÍK 
†hvM¨Zv  cÖ_g †kªwY wØZxq †kªwY Z…Zxq †kªwY PZz_© †kªwY cÂg †kªwY  
3.  n v‡ Z i †j L v I  

g yw ª̀Z †j L v 
co‡ Z cviv|  

 

3.1      w b‡ R i †j L v e Y©,  
kã  I e vK ¨ co‡ Z  

cvi‡ e|   
3.2          - 

 
 
 
3.3    cvV¨ cȳ Í‡ Ki 

mg gvbm¤ úb œ 
w kï ‡ Zvl  e B  

co‡ Z cvi‡ e |  

3. 1     w b‡ Ri I  A‡ b ¨i 
†j L v kã I  e vK ¨ 
co‡ Z  cvi‡ e|   

3. 2              -      
 
 
 
3. 3    cvV¨cȳ Í‡ K i 

mgg vb m¤úbœ  
w kï ‡ Z vl e B co‡ Z 

cvi‡ e|  

3. 1 w b‡ Ri I  A‡ b ¨i †j L v 
Aby‡ ” Q ` co‡ Z cvi‡ e |  

3. 2 w e w fb œ ai‡ b i m n R 
ms‡ KZ /w b ‡ ©̀k,  e ¨ w ³ I  

cÖw Z ô v‡ bi bvg dj K 
co‡ Z  cvi‡ e|   

 
 
3. 3 cvV¨cȳ Í‡ K i 

mgg vb m¤úbœ w kï ‡ Z vl  
I  Ab¨ vb¨  e B co‡ Z  
cvi‡ e|  

3. 1     w b‡ Ri I  A‡ b ¨i †j L v 
w Pw VcÎ I  `iL v¯Í 

co‡ Z  cvi‡ e|   
3. 2 w e w fbœ ai‡ bi mn R 

ms‡ K Z /w b‡ ©̀k, e ¨ w ³ 
I  cÖw Z ô v‡ bi b vg dj K, 
w e Ávcb,  † `qvj cÎ, 

cÖPvicÎ BZ ¨ vw`  co‡ Z  
cvi‡ e |  

3. 3 cvV¨ cȳ Í‡ Ki 
mggvb m¤úbœ  w kï ‡ Z vl 

I  Ab¨ vb ¨ e B  co‡ Z  
cvi‡ e |   

3. 1 w b ‡ Ri I  A‡ b ¨i † j L v 
w Pw VcÎ,  ` iL v¯Í I  
dig  co‡ Z  cvi‡ e|   

3. 2 w e wfb œ a i‡ b i mn R  
ms ‡ KZ / wb ‡ ©̀k,  e ¨w ³ I 
cÖw Z ô v‡ bi b vgdj K,   
w e Ávcb , †`q vj cÎ,  
cÖPvicÎ BZ ¨vw ` co‡ Z 
I  e yS‡ Z  cvi‡ e|   

3. 3 cvV¨cȳ Í‡ K i 
mg gvbm¤úbœ w kï ‡ Z vl 
e B I  cÎ-cwÎ Kvi 
w kï ‡ ` i cvZ v c‡ o 
e yS‡ Z cvi‡ e |   
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cÖvwšÍK †hvM¨Zv  †kªwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv  
 cÖ_g †kªwY wØZxq †kªwY Z…Zxq †kªwY PZz_© †kªwY cÂg †kªwY 
fvlv`¶Zv : †jLv       

1.  ¯úó, cwi”Qb œ I  
ï×fv ‡ e wj L‡ Z 
cv iv |  

 

1 .1      ¯úó  I  mw VK 
AvK …w Z ‡ Z  e vsj v 
eY ©gvj v w j L ‡ Z  

cvi‡ e|   
1 .2     K viw Pý mw VK 

AvK …w Z ‡ Z  w j L ‡ Z  
cvi‡ e|  

1 .3  K viw Pýn xb  I  
K viw Pýh y³ eY ©- 
mn ‡ hv‡ M  kã 
w j L ‡ Z  cvi‡ e|  

1 .4      w b e ©vw PZ  h y³e ¨ Äb 
†f‡ O  w j L ‡ Z  I  
hy³e ¨Äb  mn ‡ hv‡ M  
kã  w j L ‡ Z  cvi‡ e|   

1 .5    cvV¨ cȳ Í‡ Ki kã  
I  e vK ¨  w j L ‡ Z  
cvi‡ e|   

1 .6    w e ivgw Pý -  ùvw o 
e ¨ e n vi K‡ i e vK¨  
w j L ‡ Z  cvi‡ e|  

 
1 .7    GK †_ ‡ K w e k 

ch©šÍ M Y bve vPK 
kã  w j L ‡ Z  cvi‡ e  

1 .8             - 

1. 1         - 

 
 

1 .2                 - 
 
1. 3 
 

1. 4      hy³e ¨Äb e ¨ e n vi 
K ‡ i kã  w j L ‡ Z 

cvi‡ e|   
  

1. 5  cv‡ V e ¨ e üZ  kã  
w ` ‡ q e vK¨  wj L ‡ Z 

cvi‡ e|   
1. 6  w e ivgw Pý - ` uvw o,  

K gv I  cÖkœ‡ e va K  
w Pý  e ¨e n vi K ‡ i 
e vK¨  w j L ‡ Z cvi‡ e |   

1. 7    G K †_ ‡ K G K k 
ch ©šÍ M Yb ve vPK 
kã  wj L ‡ Z  cvi‡ e |  

1. 8             - 

1. 1             - 

 
 
1. 2             - 

 

1. 3 - 

 
1. 4      hy³e ¨Äb e ¨ e n vi K ‡ i 

kã  M Vb  K i‡ Z I  e v‡ K¨  
cÖ‡ qvM  K i‡ Z  cvi‡ e|   

 
1. 5     cv‡ V e ¨e üZ kã 

e ¨e n vi K‡ i bZ zb e vK¨  
w j L ‡ Z cvi‡ e  

1. 6     cvV¨ cȳ Í‡ K e ¨ e üZ  
w e ivgw Pý e ¨ e n vi K ‡ i 
e vK ¨  I  PiY w j L ‡ Z 

cvi‡ e|   
1. 7    cÖ_ g  †_ ‡ K `kg ch©šÍ 

µ g e vPK kã w j L ‡ Z  
cvi‡ e|  

1. 8               -  

1 .1               - 

 
 
1 .2              - 

 
1 .3          - 

 
1 .4      hy³e ¨Äb e ¨ e n vi K ‡ i 

bZ zb  bZ zb kã M Vb 
K ‡ i e v‡ K ¨  cÖ‡ q vM  
K i‡ Z cvi‡ e |               

  
1 .5     cvV I  cvV-e w n f©~Z  

kã  e ¨e n vi K ‡ i bZ zb 
b Zzb  e vK ¨  w j L ‡ Z  

cvi‡ e|  
1 .6     cv‡ V e ¨ e üZ  

w e ivgw Pý e ¨ e n vi K ‡ i 
e vK ¨  I  PiY  w j L ‡ Z 

cvi‡ e|  
1 .7   G K †_ ‡ K `k ch ©šÍ 

µ ge vPK G es  G K 
† _ ‡ K `k ch©šÍ 
Z vw iL e vPK kã  w j L ‡ Z 

cvi‡ e|  
1 .8 msw ¶ ß kÖ“Z w j wc w j L ‡ Z  

cvi‡ e |  

1 .1  - 

 
 
1 .2       -  

 
1 .3 - 

 
1 .4       hy³ e ¨ Äb  e ¨ e n vi K‡ i 

bZ zb bZ zb kã M Vb  
K ‡ i e v‡ K ¨ cÖ‡ qvM  
K i‡ Z  cvi‡ e|   

1 .5 cvV I  cvV-e w n f©~Z  kã  
e ¨ e n vi K‡ i bZ zb b Zzb  
e vK ¨  w j L ‡ Z  cvi‡ e|  

1 .6     w e ivgw Pý e ¨ e n vi K ‡ i 
e vK ¨  I  PiY  w j L ‡ Z  
cvi‡ e|  

1 .7    cv‡ V I  Ab¨ vb¨  iPbvq 
e ¨e üZ msL ¨ ve vPK kã  
w j L ‡ Z cvi‡ e |  

1 .8      cvV I  cvV-e w n f©~Z  
kÖ“ Z wj wc wj L ‡ Z  cvi‡ e |  
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cÖvwšÍK †hvM¨Zv  †kªwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv  
 cÖ_g †kªwY wØZxq †kªwY Z…Zxq †kªwY PZz_© †kªwY cÂg †kªwY 
2 .  Q ov,  K w e Z v, 

iƒ cK_ v, M í, 
K ‡ _ vcK_ b,  e Y©bv 
B Z¨ vw `i w e lq e ‘̄ 

I  g~j fve e y‡ S 
w j L ‡ Z cviv|  

 

2. 1        -  
 
2. 2  w b‡ R i  I  

wcZvg vZ vi bvg 
w j L ‡ Z  cvi‡ e|   

2. 3    Q ov, Kw e Zv,  M í 
BZ ¨vw ` †_ ‡ K mn R 
kã I  e vK ¨  w j L ‡ Z  

cvi‡ e |  
2. 4     cwiw PZ dzj , dj ,   

is ,cïcvwL   
BZ ¨vw `i b vg  
w j L ‡ Z  cvi‡ e|   

2. 5    mvZ  w` ‡ bi b vg  
w j L ‡ Z  cvi‡ e|  

 
2. 6    GK † _ ‡ K w e k 

ch©šÍ  M Yb ve vPK  
kã  w j L ‡ Z  cvi‡ e|  

2.1   cvV¨cȳ Í‡ K i Q ov I  
K w e Z v w j L ‡ Z  

cvi‡ e|  

2.2      w b‡ R i I  w e `¨ vj ‡ qi 
b vg -w VK vbv wj L ‡ Z 

cvi‡ e|  
2.3    Q ov,  K w e Z v, M í, 

K ‡ _ vcK_ b  I  e Y©bv 
m¤ ú‡ K© w j L ‡ Z  

cvi‡ e|  
2.4      cw iw PZ  dzj , dj ,   

is, cïcvwL , M vQ cvj v, 
b `x BZ ¨ vw `  m¤ú‡ K © 
w j L ‡ Z cvi‡ e |  

2.5  e vsj v e v‡ iv g vm I  
Q q FZ zi bvg I 

cvVmsw kø ó cÖ‡ kœi 
DËi w j L ‡ Z cvi‡ e |  

2.6      GK  †_ ‡ K GK k 
ch ©šÍ M Yb ve vPK 
kã  wj L ‡ Z  cvi‡ e |  

2.1  cvV¨cȳ Í‡ K i Q ov I  
K w e Z v w j L ‡ Z cvi‡ e |  

 
2.2              - 
2.3    Q ov,  K w e Z v, iƒ cK_ v,  

M í, K‡ _ vcK_ b , eY©b v 
B Z¨ vw ` w e l‡ q  ï × fv‡ e  
w j L ‡ Z cvi‡ e |   

2.4                 - 
 

2 .5     l oFZ zi eY ©bv I  
ms w kø ó cÖ‡ kœi DËi 
w j L ‡ Z cvi‡ e |  

 
2 .6   cÖ_ g † _ ‡ K `kg  ch©šÍ 

µg e vPK msL ¨ v w j L ‡ Z  
cvi‡ e|  

2 .1  cvV¨cȳ Í‡ K i Q ov I  
K w e Z v w j L ‡ Z  cvi‡ e|   

 
2 .2           - 
2 .3 Q ov,  K w e Z v, iƒ cK_ v,  

M í,  K ‡ _ vcK_ b , eY©b v 
B Z¨ vw ` w e l ‡ q ï × fv‡ e  
w j L ‡ Z cvi‡ e |   

2 .4               - 
 
2 .5     e vsj v‡ `‡ ki cÖvK …w ZK 

ˆ e w PÎ¨ w e lq K eY ©bv 
w j L ‡ Z cvi‡ e |   

 
2 .6    cÖ_ g †_ ‡ K w esk 

ch ©šÍ µg e vPK msL ¨ v 
I  GK † _ ‡ K `k 
ch ©šÍ Zvw iL e vPK 
ms L ¨v w jL ‡ Z  cvi‡ e|    

2 .1  cvV¨cȳ ÍK I  mgg v‡ bi 
Q ov I  K w e Z v w j L ‡ Z  
cvi‡ e|  

  
2 .2        - 
2 .3 Q ov,  K w e Z v, iƒ cK_ v,  

M í,  K ‡ _ vcK_ b,  e Y©b v 
B Z¨ vw ` w e l ‡ qi g ~j fve  
w j L ‡ Z cvi‡ e |   

2 .4         - 
 
2 .5     e vsj v‡ `‡ ki cÖvK …w ZK 

ˆ e w PÎ¨ w e lq K eY ©bv I  
cÖ‡ kœvËi w j L ‡ Z  cvi‡ e |  

 
2 .6    cv‡ V I  Ab¨ vb¨  iPb vq 

e ¨e üZ msL ¨ ve vPK kã  
w j L ‡ Z cvi‡ e |  

3.  ch ©‡ e ¶ Y , 
Aw fÁZv I  
g ‡ bvfve BZ¨ vw ` 
ï ×  I ¯úó fv‡ e 
w b ‡ Ri fvlvq  
w j ‡ L  cÖK vk 
K i‡ Z cviv|   

3.1      Q w e  †`‡ L  kã   
w j L ‡ Z  cvi‡ e|  

3.2            - 
 
3.3           - 

 
3.4            - 

3.1      Q w e †`‡ L  „̀ó  w e l q 
w b ‡ R i fvl vq  w j L ‡ Z 

cvi‡ e|  
3.2           - 
3.3           - 

 
3.4            - 

 

3.1      Q w e ‡ Z †`L v NUb v mn R  
e Y©b vq  w j L ‡ Z  cvi‡ e|  

3.2    †` L v NUbv w j ‡ L  cÖK vk 
K i‡ Z  cvi‡ e|  

3.3             - 
 
3.4              - 

3. 1     Q w e †`‡ L  „̀ó w e l ‡ q 
Aby‡ ”Q ` w j L ‡ Z  

cvi‡ e|  
3. 2 cw iw PZ  cw i‡ e k I  

Avb› ``vq K Aw fÁZ vi 
K_ v w j L ‡ Z cvi‡ e |   

3. 3 mn R w e l‡ q Aby‡ ”Q `  
w j L ‡ Z cvi‡ e |   

3. 4            - 

3. 1     Q w e †`‡ L  „̀ó w e l ‡ q 
iPb v w j L ‡ Z  cvi‡ e|  

3. 2 Aw fgZ mn  cw iw PZ  
cw i‡ e k I Aw fÁZ vi 
w e e iY  w j L ‡ Z cvi‡ e |   

3. 3 mn R fvl vq iPbv w j L ‡ Z  
cvi‡ e|   

3. 4     †h‡ Kv‡ b v w e l ‡ q w b‡ R i 
g ‡ bvfve wj L ‡ Z cvi‡ e |  

4 .  mva viY w Pw V, 
`iL v¯Í w j L ‡ Z  

cviv Ge s dig 
c~iY Ki‡ Z  cviv|   

4 . 1 
 
 

4 .1  
 

- 

4 .1            - 
4 .2           -  
4 .3           - 

4 .1      mn R  fvlvq w Pw V I  
` iL v¯Í  wj L ‡ Z 

cvi‡ e|   
4 .3  - 

4 . 1  mn R  fvlvq w Pw V, 
`iL v¯Í w j L ‡ Z  I  dig 
c~iY Ki‡ Z  cvi‡ e|   
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w`b: 2 
Awa‡ekb: 2 

wk‡ivbvg:  cvV¨cȳ —‡K wk¶vµ‡gi cÖwZdjb      mgq: 30 wgwbU 
 

f~wgKv 
c Öv_ wg K  ¯ —‡ii w k¶ vµ g † h vM¨ Z vwf wËK | w k¶ v_ ©xiv Rv‡b bv † h,  † K vb w e l‡q  † K vb † K vb † h vM¨ Z v Z v‡`i  
AR©b K i‡Z  n‡e | msw k −ó w e l‡q i † h vM¨ Z v/ w kL bd‡j i c Öw Z dj b c vV ¨ c ȳ ‘‡K i w e lq e ¯ ‘‡Z  i‡q ‡Q  G e s 
G  w e lq e ¯ ‘ n ‡” Q  w kL bdj  e v †h vM¨ Z vi e vn b| K v‡RB  † h † K vb † k ªwY  e v w e l‡q i † K vb Aa¨ v‡q i c vV ¨ vsk  
w k¶ v_ ©xiv Avq Z ¡ K i‡Z  c vi‡j  w kL bdj  † h vM¨ Z v Avsw kK f v‡e  A_ e v mvg wMÖK f v‡e  AR©b K i‡ Z  c vi‡e |  

G † ¶‡Î w k ¶K ‡` i Ae k ¨ B  mK j  †k ªwY  I we l‡q i † h vM¨ Z v/ w kL bdj  m¤ú ‡K © mg ¨ K  aviY v _ vK v 
Ac w in vh ©|      

 

wkLbdj:  
G  Awa‡e kb † k ‡l AskMÖn Y K vixMY -  
         1| c vV ¨ c ȳ —‡K  wk ¶vµ ‡g i c Öw Z dj b e Y ©bv K i‡Z  c vi‡e b 
KvR-1:   c vV ¨ c ȳ —‡K  † h vM¨ Z vii c Öw Z dj b e Y ©bv K iv                         mg q :  30 w g wbU   
DcKiY:  MwY‡Z i † h vM¨ Z v/ w kL bd‡j i Ask ( 3 q † kªwY )  
c×wZ/ †KŠkj:  ` j xq  Av‡j vP bv,  c Ö‡k œvËi   
 

Kvh©µ‡gi weeiY:  
� †h vM¨ Z vw f w ËK  w k Lbµ ‡g i c Öe vn  wP Î † c v÷ vi † c c v‡i e o  K ‡i w j ‡L  c Ö̀ k ©b K i“ b 

� K xf v‡e  c Öv_ w g K  w k¶vi j ¶¨  † _‡K  avive vwn K f v‡e  w e lq e ¯ ‘ c h ©š — G w U  w e b¨ ¯ — n ‡q ‡Q  Z v 
ms‡¶ ‡c  e Y ©bv K i“b 

� Ask MÖn Y K vixMY ‡K  5 `‡j  f vM K ‡i c Ö‡Z ¨ K  ` j ‡K  G K wU  K ‡i MwY Z  c vV ¨ c ȳ —K  I MwY ‡Z i 
wk Lbµ ‡gi (3 q  † kªwY )  Ask w e Z iY  K i“ b 

� wb‡P i  c Ö̀ Ë c Ökœ̧ ‡j v † e v‡W © w j ‡L  c Ö̀ k ©b K i“ b I G  c Ö‡kœi Av‡j v‡K  ` j MZ f v‡e  Av‡j vP bv K ‡i 
DËi w` ‡Z  e j yb 

� G w U  † K vb † kªwY i AR©b D c ‡h vMx † h vM¨ Z vi ?       

� w e lq w f w ËK  c Övw š —K  † hvM¨ Z i b¤̂i K Z ? 

� G  † h vM¨ Z vi Av‡j v‡K  K q w U  AR©b Dc ‡h vMx † h vM¨ Z v w bw ` ©ó K iv n ‡q ‡Q ? 

� w kL bdj ¸‡j v AR©‡bi Rb¨  K x we lq e ¯ ‘ ivLv n ‡q ‡Q ? 

� c h ©vq µ ‡g `j  † _ ‡K  c Ök œ̧ ‡j vi D Ëi  Avn Ÿ vb K i“ b I c Ö‡q vR‡b e ¨ vL ¨ v w `b 

� G e vi w e lq e ¯ ‘i † K vb Ask  † _‡K  † K vb wk Lbdj  AR©b K i‡e  e ‡j  Avkv K iv h vq  Z v c vV ¨ c ȳ —K  
†_ ‡K  L yu‡R † e i K i ‡Z  e j yb  

� G K  ` ‡j i w bK U  † _ ‡K  Z _ ¨  w bb I Ab¨  ` ‡j i m` m¨ ‡`i wbK U  †_ ‡K  Z vi † h Šw ³ K Z v h vP vB 
K i“b G e s c Ö‡q vR‡b wb‡R ¯ ú óf v‡e  aviY  w` ‡Z  mn vq Z v K i“b 
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G  † ¶‡Î Avi G K w U  K vR † `q v † h ‡Z  c v‡i| K vRw U  w bæ iƒ c -  

� ̀‡j  f vM K ‡i w e wf bœ ` ‡j i Rb¨  we w f bœ † k ªwY i 2/ 1 wU  wk Lbdj  w bw` ©ó K ‡i  w` ‡q  c vV ¨ c ȳ —K  
mie ivn  K ‡i c vV ¨ c ȳ —‡K i † K vb Ask c o ‡j  w b` „ó K iv w kL bdj  Aw R©Z  n ‡Z  Z v L yu‡R † e i 
K i‡Z  † ` q | 

� Ave vi w e wf bœ † kªwY i c vV ¨ c ȳ —‡K i we w f bœ Ask  w bw` ©ó K ‡i w ` ‡q  Z v c o ‡j  † K vb w kL bdj  Aw R©Z  
n‡ e Z v L yu‡R † e i K i‡Z  † ` qv| 
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w`b: 2 
Awa‡ekb: 3 

mgq: 90 w g w bU  
wk‡ivbvg:  wkLb †kLv‡bv mvgMªx 

 

f~wgKv  
‡kªwY K ‡¶ i  g ~L ¨  K vR † k ªwY K ‡¶  w k Lb † kL v‡bv K vR c w iP j bv K ‡i wk ¶vµ ‡g i mdj  e v¯ —e vq b K iv| 
G  K vR mdj f v‡e  K i‡Z  c vi‡j B  K vw • L Z  wk ¶vµ ‡g i e v¯ —e vq b m¤¢e | w k¶K ‡`i mn vq Z v K ivi  Rb¨   
RvZ xq  w k¶ vµ g I  c vV ¨ c ȳ —K  † e vW © c Ö‡q vRbxq  msL ¨ K  wk L b † k Lv‡bv mvgMÖx c ÖY q b K ‡i‡Q |    

c Öv_ wg K ¯ —‡ii mK j  w e l‡ qi  c vV ¨ c ȳ —‡K i we lq e ¯ ‘ G e s † h me  w e l‡qi  c vV ¨ c ȳ —K  † bB † mme  w e lq  † K vb 
c × wZ ,  K h ©ve w j  I  † K Škj  Ae j ¤̂b K ‡i † k ªwY ‡Z  D c ¯ ’vc b K i‡ Z  n ‡e  B Z ¨ vw ` ,  w kL b † kL v‡bv mvgMÖx‡ Z  
D‡j −L  K iv n ‡q ‡Q | 

G  Awa‡e k ‡bi g va¨ ‡g Avvkv K iv h vq  be  wbh y³  w k w¶ K MY D wj −wL Z  w kL b † k Lv‡b mvgMÖx AbymiY  e v 
e ¨ e n vi K ‡i † k ªwYK ‡¶ w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g mv_©K f v‡e  c w iP j bvq  DØ y×  I m¶ g n ‡e b|    

 

wkLbdj:  
G  Awa‡e kb † k ‡l AskMÖn Y K vixMY -  

1| c Öv_w g K  w k¶ v¯ —‡i K x K x wk Lb †k L v‡bv mvgMÖx Av‡Q  Z v e j ‡Z  c vi‡e b 
          2 | w kL b † kL v‡bv mvgMÖxi ˆ e w kó¨  e ¨ vL ¨ v K i‡Z  c vi‡e b 
 

KvR-1:  cÖv_wgK¯‘‡ii wkLb †kLv‡bv mvgMÖx m¤ú‡K© Av‡jvPbv                             mgq: 20 wgwbU  
DcKiY:  w kL b † kL v‡bv mvgMÖxi Z vw j K v,  c Ökœ- P vU ©,  w gj K iY  K v‡W ©i †mU  
c×wZ/ †KŠkj:  f ~wg K vwf bq ,  c Ök œK iY ,  w g j K iY ,  c Ö̀ k©b,    
 

Kvh©µ‡gi weeiY:  
� Ask MÖn Y K vix‡` i GbwmwUwe K Z …©K  c Öv_ w gK  we ` ¨ vj ‡q mie ivn K …Z  w kL b † k Lv‡bv mvgMÖx K x Z v 

c i® ú i Av‡j vP bv K i‡Z  I  c Ö‡q vR‡b Z v LvZ vq  w j ‡L  ivL‡Z  ej yb 

� c h ©vq µ ‡g K ‡q K R‡bi w bK U  † _ ‡K   w kL b † kL v‡bv mvgMÖxi bvg † e v‡W © wj Lyb 

� mn vq K  Z ‡_ ¨  c Ö̀ Ë Z vwj K v † c v÷vi † c c v‡i w j ‡L  c Ö̀ k©b K i “b I  ms‡¶ ‡c  Av‡j vP bv K iyb  
 

KvR-2: wkLb †kLv‡bv mvgMÖxi ˆewkó¨ eY©bv Kiv                                   mgq: 1 N›Uv 10 wgwbU 
DcKiY:  bvwU K vi w¯ ŒÞ, w k Lb † k Lv‡bv mvgMÖxi ˆ e wk ‡ó¨ i n ¨ vÛ AvD U , w kL b † kL v‡bv mvgMÖxi ˆ e w k‡ó¨ i 
K vh ©µ g w mU 
c×wZ/ †KŠkj:  c ÖkœK iY ,  c Ö̀ k ©b 
 

Kvh©µ‡gi weeiY 
�  mn vq K  Z ‡_ ¨  c Ö̀ Ë bvwU K vw U  Aw f b‡q i Avw ½ ‡K  D c ¯ ’vc ‡bi Rb¨  c ~‡e ©B  P vi Rb 

Ask MÖn Y K vix‡K  c Ö‡qvRbxq  c Ȫ ‘w Z  w b‡Z  mn vq Z v K iyb 
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�  AskMÖn Y K vixMY ‡K  w b‡æ c Ö̀ Ë c Ö‡kœi  w` ‡K  j ¶ † i‡L  Aw f b‡q i w e lq  AvZ ¥¯ ’ K i‡Z  c ivg k© 
w` b| 

 

� 1g † _ ‡K  5g † kÖwY  c h ©š — † K vb we lq ¸‡j vi c vV ¨ c ȳ —K  † bB ?  

� c vV ¨ c ȳ —K  † bB  G g b we lq ¸‡j vi Rb¨  w k ¶K  † K v_ v † _‡K  w b‡` ©kbv c v‡e b?  

� ‡K vb † K vb w e l‡q i Rb¨  w k ¶K  w b‡` ©wk K v i‡q ‡Q ? 

� ‡K vb † K vb † k ÖwY  I  w e l‡q i I c vV ¨ c ȳ —‡K i Rb¨  w k¶ K  ms¯ ‹iY  i‡q ‡Q ?  

� Awf bq Dc ¯ ’vc b K i‡Z  mn vq Z v ‡` ‡e b G e s Ab¨ ‡` i c Ökœ̧ ‡j v w b‡q c i¯ ú i Av‡j vP bv K i‡Z  
ej yb| 

�  AskMÖn Y K vix‡` i 5 w U  ` ‡j  f vM n ‡Z  e j yb| c Ö‡Z ¨ K  `j ‡K  ˆ e w k ‡ó¨ i Z _ ¨ c Îw U  w kL b † k Lv‡bv 
mvgMÖxi bvg I ˆ e w kómg ~n  w e w” Q bœ K ‡i c Ö‡Z ¨ K  ` ‡j  G K ‡mU  K ‡i w e Z iY  K iyb 

� f ~w gK vAw f b‡q  D c ¯ ’vwc Z  Z ‡_ ¨ i Av‡j v‡K  `j MZ  Av‡j vP bv K ‡ i wk L b † kL v‡bv mvgMªxi 
c Ö‡Z ¨ K w U i mv‡_ w g j  K ‡i w kL b † kL v‡bv mvgMÖxi ˆ e w k‡ó¨ i Z _ ¨ c ‡Î i Abyiƒ ‡c  † c v÷ vi K vM‡R 
AvV v w ` ‡q  G u‡U  mvRv‡Z  e j yb 

�  c Ö‡Z ¨ K  `j  Ab¨  ` ‡j i K vR † `L vi my‡h vM c vq  G g b K vh ©µ ‡g i e ¨ e ¯ ’v w bb 

�  Dc ¯ ’vwc Z  K v‡Ri  Dc i  mvavi Y Av‡j vP bvq  Avn Ÿ vb Rvbvb   

�  G e vi c Ö‡Z ¨ K  `j ‡K  w kL b † kL v‡bv mvgMÖxi ˆ e w k‡ó¨ i n ¨ vÛ AvDU  w e Z iY  K i“ b  

�  Dc ¯ ’wc Z  K vR,  c h ©v‡j vP bv I n ¨ vÛ AvD ‡U i Av‡j v‡K  mgMÖ ` ‡j  Av‡j vP bvi g va¨ ‡g aiY v ¯ ú ó 
K i“b    
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m n vqK  Z_ ¨ 
GbwmwUwe KZ…©K cÖv_wgK we`¨vj‡q mieivnK…Z wkLb †kLv‡bv mvgMÖx 

� c vV ¨ c ȳ —K  

� w k¶K  ms¯ ‹iY  

� w k¶K  wb‡` ©w kK v 

� w k¶K  mn vw qK v 

� c Ök œ c yw ¯ —K v 

� e w l©K  c vV c w iK í bv I  K ¬vk  i“ w U b 

bvwUKv: 
we`¨vjq ÷vd wgwUs 
¯’vb: we`¨vj‡qi Awdm K¶ 

( c Öavb w k¶K ,  Rbve  kvq j v G e s Rbve in gvb c i¯ ú i K _ v e j ‡Q b)  
 

c Öavb w k ¶K  t A‡bK ¶ Y  a‡i Avg iv w e w f bœ we lq  w b‡ q Av‡j vP bv K iw Q j vg| K ¬v‡m † K vb w bw `ó w e lq                                            
c o v‡Z  Avc bv‡` i † K b mg m¨ v Av‡Q  w K ? 

Rbve  kvq j v t c Ö_ g I w ØZ xq  † k ªwY i c w i‡e k c wiw P w Z  I  P vi wU  ag ©,  mK j  † kªwY i P vi“ I K vi“ K j v,  
k vixw iK  w k¶ v G es msMx‡ Z i Rb¨  † K vb c vV ¨ c ȳ —K  † bB | G  w e lq ¸‡j v Avg iv K xf v‡e  

c o v‡e v?  
c Öavb w k¶ K  t Rbve  in gvb,  Avc bviv G  w e lq ¸‡j v K xf v‡e  c o vb AbyMÖn  K ‡i e j ‡e b w K ?   
Rbve  in g vb t Rbve  k vq j v,  G  we lq ¸‡j vi † K vb c vV ¨ c ȳ —K  † bB | G ¸‡j v c o v‡bvi Rb¨  i ‡q‡Q  wk ¶K    

mn vw q K v I w k ¶K  w b‡` ©wk K v|  c Ö_ g I w ØZ xq  † kªwY i c w i‡e k  c w iw P w Z  w e l‡q i Rb¨  
w k¶ K   mn vw q K v,  P viw U  ag © G e s mK j  † k ªwY i  P vi “ I  K vi“K j v,  kvixwiK  wk ¶v G e s 
msMxZ  w e l‡q i Rb¨  i‡q ‡Q wk ¶K   wb‡` ©w kK v|  

Rbve  kvq j v t  me  w el‡q i Rb¨  w K  w k¶ K  wb‡` ©w kK v i‡q ‡Q ?  
Rbve  in g vb t  bv,  †K e j  † h me  we l‡q i † K vb c vV ¨ c ȳ —K  † bB † mme  we l‡q i Rb¨  w k¶K  wb‡` ©w kK v 

i‡q ‡Q | 
Rbve  kvq j v t m¨ vi,  Avgv‡K  w k¶ K  w b‡` ©wk K v m¤ú ‡K © Av‡ivI w K Q y e j ‡e b wK ? w k¶ K  w b‡ ©̀w k K v I  

w k¶ K   ms¯ ‹i‡Y i g‡a¨  c v_©K ¨ B  e v K x?  
c Öavb w k¶ K  t  w k¶ K  ms¯ ‹i‡Y  c vV ¨ c ȳ —‡K i  we lq e ¯ ‘ I w e lq e ¯ ‘ D c ¯ ’vc ‡bi Rb¨  wk L b † kL v‡bv 

K vh ©ve wj  D‡j −L K iv _v‡K | w k¶ K  w b‡` ©w kK vq  c vV ¨ c y&̄ —‡K i  we lq e ¯ ‘ _v‡K  bv| Z ‡e  † h 
Aw f Á Z v wk ¶v_ ©x‡` i AR©b K iv‡Z  P vIq v n q  Z vi Z _ ¨ I  wk L b † kL v‡bvi K j v †K Šk j  
w k¶ K  w b‡ ©̀wk K vq  w e k `f v‡e  w b‡` ©kbv † ` Iq v n q | 
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wkLb †kLv‡bv mvgMÖxi ˆewkó¨ 
 

cvV¨cȳ —K  
� msw k−ó w e l‡q i w e lqe ¯ ‘ w e a„Z  _v‡K  

� w e lq e ¯ ‘ c ÖY qb K iv n q  † h vM¨ Z v/ w kL bd‡j i Av‡j v‡K | 
 

wk¶K ms¯‹iY 
� c vV ¨ c ȳ —‡K i we lq e ¯ ‘ Aš —f ©y³  _ v‡K 
� w kL b † k Lv‡bv K vh ©µ g K xf v‡e  c wi P vj bv I g ~j ¨ vq b K i‡Z n ‡e  G  m¤ú ‡K © w k¶‡ K i Rb¨  w b‡` ©kbv 

_ v‡K  
 

wk¶K wb‡ ©̀wkKv 
�  † h me  w e l‡q  † K vb c vV ¨ c ȳ —K  † bB |  

� ï ayg vÎ c Ö_ g I wØ Z xq  † k ªwY i Bmj vg w k¶ v, w n ›` y ag©, † e Š×  ag © I  wLªóv ag © G e s c Ö_ g † _ ‡K  c Â g 
† k ªwY i kixwi K  wk ¶,  P vi“ I  K vi“K j v G e s msMxZ  w e l‡q i Rb¨  c ÖY xZ  

� w kL b- † kL v‡bv K vh ©ve wj  c w iP vj bvi I  g~j ¨ vq ‡bi Rb¨  w b‡` ©kbv † ` q v _ v‡K  
 

wk¶K mnvwqKv 
� c Ö_g I  wØ Z xq † kªwY i c w i‡e k c w iwP wZ  w e l‡q i Rb¨  

� w kL b † k Lv‡bv K vh©ve w j  I  g ~j ¨ vq b w e k`  w b‡ ©̀k bv † `q v _ v‡K | 
 

cÖkœcyw¯—Kv 
� c Ö_g ‡_ ‡K  c Âg † k ªwY i e vsj v G e s MwY Z  w e l‡q i Rb¨  c ÖY xZ  

� Z …Z xq ,  P Z z_ I c Â g © † kªwY i  B s‡iw R,  c wi‡e k  c w iw P w Z  - mg vR G e s c w i‡e k c w iwP wZ - w e Á vb 
w e l‡q i Rb¨  c ÖY xZ  

� avive vw n K  I  mvg wóK  g~j ¨ vq ‡bi Rb¨  c Ökœ † ` q v n q 
 

evwl©K cvVcwiKíbv I K¬vk i“wUb 
� c „_K f v‡e  c Ö_ g †_ ‡K  c Â g † k ªwYi  Rb¨  

� G ‡Z  mviv e Q ‡ii c Öw Z  g v‡mi † g vU  K vh ©w` e m G e s † g vU  K ¬v‡mi msL¨ vi I c i w f w Ë K ‡i mswk −ó 
w e l‡q i Aa¨ vq ,  w e lq e ¯ ‘ I  c vV  w e f vRb i‡q ‡Q   

� c vV ¨ c ȳ —‡K i c „ô vmsL ¨ v,  wc w iq W  msL¨ v I  † hvM¨ Z vi b¤̂i Aš —f y©³  i‡q ‡Q   

� c Ö_g † _ ‡K  c Âg † k ªwY  c h ©š — K ¬vk iyw U b † ` q v n q  

� † K vb † kªwY i † K vb w e l‡q i Rb¨  K Z w U  wc w iq W  Z v † `q v n q  

� msw k−ó w e l‡q i Rb¨  wc w iq ‡W i  Ae ¯ ’vb † h Šw ³ K f v‡e  wba©viY  K iv n q      
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Kg©cÎ (cÖ‡Z¨K `‡j e¨env‡ii Rb¨) 
 

wk¶K ms¯‹iY             cvV¨cȳ —K      wk¶K wb‡`©wkKv 
 
wk¶K mnvwqKv            cÖkœcyw¯—Kv      evwl©K cvVcwiKíb I K¬vm iywUb 
 

� msw k−ó w e l‡q i w e lq e ¯ ‘ w e a„Z  _ v‡K  

� G ‡Z  mviv e Q ‡ii c Öw Z  g v‡mi † gvU  K vh ©w `e m G e s † g vU  K ¬v‡mi msL¨ vi  Ic i wf wË K ‡i msw k−ó 
we l‡q i Aa¨ vq ,  we lq e ¯ ‘ I c vV  w e f vRb _ v‡K | 

� we l‡q i Rb¨  wc wi q‡W i Ae ¯ ’vb † h Šw³ K f v‡e  w ba©viY  K i v Av‡Q   

� avive vwn K  I  mvg w óK  g ~j ¨ vq ‡bi Rb¨  c Ökœ † ` q v Av‡Q  

� †h me  w e l‡q i † K vb c vV ¨ c ȳ —K  † bB  

� wk Lb † k L v‡bv K vh ©ve w j  c w iP vj bvi Rb¨   w b‡` ©kbv † ` q v _ v‡K  

� c Ö_ g I w ØZ xq  † kªwY i c w i‡e k  c w iw P wZ  we l‡q i Rb¨  

� wk Lb † k L v‡bv K vh ©ve w j  † `q v Av‡Q  

� K wZ c q  † ¶‡Î K xf v‡e  w kL b † kL v‡bv K vh ©ve wj  c w iP vj bv K i‡Z  n ‡e  Z vi msw ¶ß w b‡ ©̀k bv 
†` I qv _ v‡K  

� ïayg vÎ c Ö_g † _ ‡K  c Âg † k ªwY i k vixw iK  w k¶ v,  P vi“ I K vi“ K j v G e s msMxZ  w e l‡q i Rb¨  
c ÖY xZ  

� c Ö_ g †_ ‡K  c Â g † k ªwY c h ©š — K ¬vm iyw U b † `I q v Av‡Q  

� c Ö_ g †_ ‡K  c Â g † k ªwYi  e vsj v G es MwY Z  w e l‡q i Rb¨  c ÖY xZ  

� c „_ K f v‡e  c Ö_ g † _‡K  c Â g † kªwY i Rb¨  c ÖY xZ  

� c vV ¨ c ȳ —‡K i c „ô vmsL ¨ v,  wc w iq W  msL ¨ v I † h vM¨ Z vi b¤̂i Aš —f y©³  K iv n h| 

� Z …Z xq ,   P Z z_ © I c Âg † k ªwYi  e vsj v,  MwY Z ,  Bs‡iw R,  c w i‡e k c w iw P w Z ( mg vR) G e s c w i‡e k 
c w iwP wZ ( w e Á vb)  we l‡q i Rb¨  c ÖY xZ  

� †K vb † k ªwY i † K vb w e l‡q i Rb¨  K Z wU  wc wi qW  Z v † ` qv n q  
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w`b:2 
Awa‡ekb: 4                                                                                  

mgq: 30 w g w bU  
wk‡ivbvg:  m¤ú~iK cVb mvgMÖx 
 

f~wgKv 
w ØZ xq  c Öv_ wg K  w k¶ v Dbœq b K g ©m~wP (wc B w W wc - 2 ) G i  AvIZ vq  I B Dw b‡m‡di Avw_ ©K  mn ‡h vwMZ vq  

c Öv_ wg K  w k¶ v Awa` ßi K Z …©K  c ÖK vw k Z  n ‡q‡Q  m¤ú ~iK  c V b mvgMÖx| e vsj v I B s‡iw R‡Z  †j L v G  c V b 
mvgMÖx ` yw U  D‡Ï ‡k¨  c ÖY xZ  n ‡q ‡Q | c Ö_ g Z  G w U  w kï ‡`i c o vi c Öw Z  AvMÖn  m„w ó K i‡e  | Ab¨ w ` ‡K  f vlvi  
` ¶Z v AR©‡bi g va¨ ‡g c vV ¨ c ȳ —‡K  c Ö̀ Ë we lq e ¯ ‘ Aa¨ q b mn RZ i n ‡e | G  Awa‡e k b † k ‡l K xf v‡e  
m¤ú ~iK  c V b mvgMÖx e ¨ e n vi Dc ‡h vMx K ‡i  †Z vj v h vq  † mw e l‡q  be wbh y³  w k¶K  wk w¶ K vMY  aviY v 
c v‡e b e ‡j  Avk v K iv h vq |         
 

wkLbdj:  
G  Awa‡e k‡b Ask MÖn YK vixMY - 

1| m¤ú ~iK  c V b mvgMÖx K x Z v e ¨ vL ¨ v K i‡Z  c vi‡e b 
2| m¤ú ~iK  c V b mvgMÖx D c ¯ ’vc ‡bi  † K Šk j  e Y ©bv K i‡Z  c vi‡e b  

 

KvR-1:   m¤ú ~iK  c V b mvgMÖx K x Z v e ¨ vL¨ v K iv                                            mg q:  10 w g w bU  
DcKiY:  m¤ú ~iK  c V b mvgMÖx ( e vsj v I B s‡iw R) ,  n ¨ vÛ AvDU   
c×wZ/ †KŠkj:  † Rvo vq  Av‡j vP bv,  c Ö‡k œvËi 
 

Kvh©µ‡gi weeiY 
� m¤ú ~iK  mvgMªx K x Z v † e v‡W © w j ‡L  AskMÖn Y K vix‡` i mv‡_ † Rvo vq  Av‡j vP bv K i‡Z  e j yb| 

� c Ö‡kœvË‡i G  m¤ú ‡K © avi Yv ¯ ú ó n ‡Z  mn vq Z v w ` b| 

� m¤ú ~iK  c V b mvgMÖxi ¸i“ Z ¡ m¤ú w K ©Z  n ¨ vÛ AvDU  c ÖwZ  † Rvo vq  G K w U  K ‡ i we Z iY K i“b I 
c o ‡Z  e j yb|  

� K ‡q K Rb‡K  G  m¤ú ‡K © e j ‡Z  e j yb|   
 

KvR-2: wkLb †kLv‡bv Kvh©µ‡g m¤ú~iK cVb mvgMÖx Dc¯’vc‡bi  †KŠkj eY©bv Kiv   mg q - 20 w g wbU  
DcKiY: m¤ú ~iK  c V b mvgMÖx,  † c v÷ vi,  g vK ©vi   
c×wZ/ †KŠkj:  c Ö̀ k ©b, Abykxj b 
Kvh©µ‡gi weeiY 

� Ask MÖn Y K vix‡` i ga¨  † _ ‡K  12 / 13 Rb‡K  w k¶v_ ©xi  f ~w g K vq  † i‡L  msh y³  w b‡` ©kbv Abymv‡i 
m¤ú ~iK  mvgMÖx ( e vsj v)  † _ ‡K  ms‡¶‡c  G K w U  Mí  Dc ¯ ’vc ‡bi e ¨ e ¯ ’v K iyb| 

� c vV  Dc ¯ ’vc ‡b K x K x K vh ©µ g MÖn Y  K i v n ‡q ‡Q  Z v c h©‡ e¶ Y  K ‡i † bvU  L vZ vq  avive vw n K f v‡e  
wj L‡Z  e j yb|  
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� Dc ¯ ’vc b † k‡l G K Rb‡K  avive vwn K f v‡e  Z v e j ‡Z  e j yb I  Ab¨ ‡` i G K v‡R mn vq Z v K i‡Z  
ej yb| 

� we ‡k l we ‡k l † ¶‡Î c Ö‡kœvË‡i D c ¯ ’vc ‡ bi  † K Šk j  e ¨ vL ¨ v K i“ b| 
 

cvV Dc¯’vc‡b mnvq‡Ki Rb¨ wb‡`©kbv 
� G K mv‡_  K ‡q K w U  M‡í i e B w b‡q  † k ÖwY ‡Z  c Ö‡e k K ‡i  mK ‡j i mv‡_  K zk j  w e w bgq  

K i‡e b| 

� msw ¶ ß c w im‡i w k ¶K  Av‡e M m„w ó K i“ b 

� mK j ‡K  D ‡Ï k¨  K ‡i e j ‡e b † h,  w kï iv e ve v- gv, bvbv bvbx, ` v`v- `vw ` e v Ab¨  K v‡i v w bK U  
† _ ‡K  † K vb g Rvi N U bv e v Mí  ï ‡b‡Q  wK  bv 

� w k¶ K  1/ 2  Rb‡K  ms‡¶ ‡c  Mí w U  e j ‡Z  I Ab¨ ‡` i ïb‡Z  e j yb 

� w k¶ K  M‡í i Ic i Av‡j vP bvvi my‡h vM w` b 

� w k¶ K  G e vi  G K w U  M‡í i e B  † _ ‡K  G K w U  Mí  c ‡o  † kvbvb|  

� w kï iv h v‡Z  g ‡bv‡h vM w ` ‡q  † kv‡b G Rb¨  wk ¶K  g v‡S  g v‡S  g Rv K i“ b|  

� w k¶ K  M‡í i Ic i † Q vU  † Q vU  c Ökœ K i ‡e b| 

� M‡í i w e w f bœ P w iÎ w kï ‡`i  gv‡S  e È b K ‡i  Z v‡` i M‡í i  we lq e ¯ ‘ Awf bq  K ‡i † ` Lv‡Z  
e j yb|  

� w kï ‡`i  w` ‡q  ` j  MV b K ‡i ` j MZ f v‡e  c o vi Abykxj b K i‡Z  w` b| 

� c o v † k ‡l w kï ‡` i c o ‡Z  mn vq Z v † `b| j ¶ ivL yb,  c o v † _‡K  †K vb w kï B  † h b e v` bv 
h vq 

� w k¶ K  2 / 3 Rb w k ï‡K  w b‡Ri f vlvq  g Rv K ‡i Mí w U  e j ‡Z  ej yb|       
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w`b: 2 
Awa‡ekb: 5 

wk‡ivbvg: wkïiv Kxfv‡e †k‡L I Kx †k‡L       mgq:  1 NÈv 
 

f~wgKv 
 w kï ‡` i w bR¯  ̂ c Q ›`  _ v‡K | Z viv Z v‡` i c Q ›`  AbymiY  K ‡iB  † k ‡L| † K D † `‡L ,  † K D ¯ v̂` wb‡q ,  
¯ ú k© K ‡i,  Ave vi † K D † K D  Mvb † M‡q ,  Q we  G u‡K ,  † L j v I  AbyK i‡Y i g va¨ ‡g w kL ‡Z  c Q ›`  K ‡i| 
w kï ‡` i G  w kL b K LbI RywU ‡Z ,  K L bI `‡j i mv‡_ ,  Ave vi K LbI  G K vK x K vR K ‡i m¤ú bœ K ‡i| 
w kL ‡bi w e wf bœZ v w k ï‡` i bvbvb Aw f Á Z v AR©‡b mn vqZ v K ‡i| w k¶ K  w kï ‡` i c Q ‡›`i † K Škj  c Ö‡q vM 
K ‡i  wk L ‡b mn vq Z v w` ‡j  w k ï‡` i w kL b c ÖvY e š — I  K vh ©K i n q | wk ïi  c ~e © Aw f Á Z v I  w bR c Q ‡›` i 
w kL b †K Šk j  c Ö‡q vM K ivi my‡h vM † c ‡ j  † m w kL ‡b AvMÖn x I  Z rc i n q | myZ ivs wk Lb † k Lv‡bv  
K vh ©ve w j  c w iP vj bvi mg q  w k ¶K  wk ï ‡`i w kL ‡bi aib m¤ú ‡K © Rvbv AZ ¨ š — ¸i“ Z ¡c ~Y ©| Av‡j vP ¨  
Awa‡e k‡b w kï iv K x † k‡L  G e s K xf v‡e  † k‡L  G i I c i Av‡j vK c vZ  K iv n ‡q ‡Q |  

 

wkLbdj:  
G  Awa‡e kb † k ‡l AskMÖn Y K vixMY -  

1| w k ïiv K xf v‡e  w kL ‡Z  c Q ›`  K ‡i Z v e Y ©bv K i‡Z  c vi‡e b| 
2 | w kï iv G  † K Šk j  AbymiY  K ‡i K x K x † k ‡L Z v D ‡j −L  K i‡Z  c vi ‡eb|  

 

KvR: 1: w kï iv K xf v‡e  † k‡L |             mgq: 25wgwbU 
DcKiY: † c v÷ vi † c c vi,  g vK ©vi,   
c×wZ/ †KŠkj: † e ªB b ÷ w g©s,  Av‡j vP bv I  c V b,  n ¨ vÛ  AvDU | 
 

Kvh©µ‡gi weeiY 
 

� G K wU  † c v÷v‡i Ò w k ïiv † k ‡LÓ wk ‡ivbvg w U  Dc ‡i G K  c v‡k  wj ‡L b,  † j L v † c v÷ viw U  † e v‡W © G u‡U  
w` b| † e v‡W © † j Lvq  h vi n v‡Z i † j L v ¯ ú ó I my›` i Z v‡K  Avn e vb K i“b| G e vi wk ïiv K xf v‡e  
wk L‡Z  c Q ›`  K ‡i  G i Ic i 1 w gw bU  w P š —v K i‡ Z  e j yb|  

� Ask MÖn Y K vix‡` i Avm‡bi  G K  w` K  †_ ‡K  c i c i G K Rb G K Rb‡K  DËi w ` ‡Z  e j yb| 
c Ö‡Z ¨ ‡K  G K w U  K ‡i c ‡q ›U  e j ‡e | c ‡q ›U ¸‡j v † ¯ ”̂ Q v‡me x AskMÖn Y K vix‡K  e o  K ‡i † c v÷ v‡i  
wj L‡Z  e j yb| † K vb c ‡q ›U  G K vwaK  e vi G ‡j  Z v G K e vi w j L ‡Z  e j yb|  

� †c v÷ vi † j Lv † k ‡l c ‡o  † kvbvb G e s bZ zb † K vb c ‡q ›U  ms‡h vR‡bi c Ö‡q vRb n ‡j  mK ‡j i  
gZ vg Z  w b‡q  w j L yb|  

�  n ¨ vÛ  AvDU  2 . 5. 1 w e Z iY  K i“ b| † c v÷ v‡ii  mv‡_  n ¨ vÛ  AvD‡U i c ‡q ›U  wg w j ‡q  † ` L ‡Z  e j yb|  
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KvR-2:  w kï iv K x K x † k ‡L |       mgq :  35 wgwbU 
DcKiY: † c v÷vi † c c vi (c ~‡e © c Ȫ ‘Z ) †c v÷ vi,  K vMR,  g vK ©vi ,  n ¨ vÛ  AvDU  2 . 5. 2  
c×wZ/†KŠkj: ` ‡j  K vR c ÖwZ ‡e ` b D c ¯ ’vc b I  Av‡j vP bv|  
Kvh©µ‡gi weeiY  
� Ask MÖn Y K vix‡` i 5wU  `‡ j  w e f ³  K i“ b| 5w U  K vR mse wj Z  † c v÷ vi † e v‡W ©/  † `q v‡j  G u‡U  w ` b| 

† Q vU  ` ‡j  Av‡j vP bv K ‡i w kï i c Q ‡›` i † K Škj  e v Dc vq  e ¨ e n vi K ‡i K x K x † k‡ L Z vi G K wU  
Z vw j K v ˆ Z wi K i‡Z  e j yb| mgq  wba©viY  K ‡i w ` b ( 10 wg w bU ) | mK ‡j i AskMÖn Y  w bwð Z  K ivi  
Rb¨  ` j xq  K vR g w bU w is K i“ b| mK ‡j  wb‡` ©k bv e yS ‡Q  w K bv Z v h vP vB K i“ b| † c v÷ v‡i Z vwj K v 
w j L ‡Z  e j yb| 

 
  ` j  bs 1:   † kvbv,  e j v,  c o v I † j Lv 
 ` j  bs 2 :   w P š —v K iv,  MY bv K iv,  Z zj bv K iv I mn R mg m¨ v mg vavb 
 ` j  bs 3:   † L j v,  w b‡R ˆ Z wi K iv,  `‡j  K vR K iv 
 ` j  bs 4 :   c ix¶ v K iv,  c h ©‡e ¶ Y K iv,  AbymÜ vb K iv 
 ` j  bs 5:   AbyK iY ,  Q we  AvuK v,  Mvb 

 

� ̀j xq  K vR † kl n ‡j  c ÖwZ ‡e ` b e o  ` ‡j  D c ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb| n ¨ vÛ  AvDU  2 . 5. 2  w` ‡q  Av‡j vP bv 
K i“ b|  

� w kï ‡` i w k Lb † kL v‡bv e Z ©g v‡b K xf v‡ e P j ‡Q  G e s K x K x Amyw e av c w ij w ¶ Z  n ‡” Q  Z v ` ~i K ivi  
Rb¨  G  † K Šk j mg ~n  K x Ae `vb ivL ‡Z  c v‡i Z vi Ic i g y³  Av‡j vP bv K ‡i w m× vš — MÖn Y  K i “b| 
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n¨vÛ AvDU 2.5.1 
wkïi †kLvi wewfbœ †KŠkj 

w kï iv † k‡L ,  

� ‡kvbvi  gva¨ ‡g  � Q w e  G u‡K  

� e j vi g va¨ ‡g  � Mv‡bi g va¨ ‡g 

� c o vi g va¨ ‡g � AbyK iY  K ‡i 

� † j L vi  g va¨ ‡g  � Aw f bq  K ‡i  

� wP š —v K ‡i � w b‡R K ‡i 

� MY bv K ‡i � † L j vi g va¨ ‡g 

� Z zj bv K ‡i � c h ©v‡j vP bv K ‡i  

� mn R mg m¨ v mg vavb K ‡i � c ix¶ v K ‡i 

� M‡í i g va¨ ‡g � ̀ ‡j  K vR K ‡i 

� ¯ v̂` MÖn Y  K ‡i  � AbymÜ vb K ‡i 

� ¯ ú ‡k ©i g va¨ ‡g  � bv‡P i g va¨ ‡g  

� Av‡j vP bv K ‡i  
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n¨vÛ AvDU 2.5.2 
 

fvlv †kLvi `¶Zv 
 

Kxfv‡e †k‡L Kx Kx †k‡L (wkL‡bi welqmg~n) 
 †k vbv � A‡b¨ i K vQ  † _ ‡K  Mí / N U bv ï‡b w e lq e ¯ ‘ e yS v 

� wk ¶K / w k w¶ Z R‡bi D ” P viY  ï‡b k ã I e vK ¨  mw V K   

� D” P viY  c o ‡Z  I  e j ‡Z  c viv| 

� c ivg k© I wb‡` ©kbv ï ‡b K vR K i‡Z  c viv| 

� Ave „w Ë ï‡b K we Z v I Qo v Ave „w Ë K i‡Z  c viv| 

� f vlv † k L v 

� c Ökœ ï‡b D Ëi w` ‡Z  c viv G e s A‡b¨ i  DËi ï ‡b we lq e ¯ ‘ Avq Z ¡ K i ‡Z  c viv| 

e j v � ï×  D” P vi‡Y  e j v Aby~k xj b K ‡i † k Lv h vq | 

� we lq e ¯ ‘ K x e j v n ‡q ‡Q  Z v c ÖK vk K i‡Z  c viv| 

� f vlv e ¨ e n v‡i `¶ Z v AR©b K i‡Z  c viv| 

� c Ökœ ï‡b D Ëi e j ‡Z  c viv| 

� ‡`L v N U bv e Ü y‡`i  I A‡b¨ i  K v‡Q  Rvb‡Z  P vIq v| 

� wb‡Ri † kvbv/ c o v Mí  e j v| 

� ̀ ‡j  Av‡j vP bv K ivi mg q  e j v e ¨ e n vi| 

c o v � Mí  c ‡o  w e lq e ¯ ‘ e y‡S  † k‡L | 

� wb‡` ©k bv c ‡o  † m † g vZ v‡e K  K vR K iv| 

� c Ökœ c ‡o  D Ëi  † j L v/ ej v| 

� bZ zb Á vb AR©‡bi Rb¨  c o vi Af ¨ vm| 

� we lq e ¯ ‘ c ‡o  Z vi †_ ‡K  c Ö‡kœi D Ëi  Lyu‡R † e i K iv| 

 †j L v � e Y © kã I e vK ¨  † j Lv| 

� c Ö‡k œi DËi † j L v| 

� wP wV  c ‡o  DËi † j L v| 

Z zj bv K iv � ̀ yB ` j  e ¯ ‘i msL¨ v Z zj bv K ‡i K g- †e w k ,  h Z - Z Z ,  mg vb,  † Q vU  e o  B Z ¨ vw `| 

� † K vbw U  f vj ,  † K vbw U  g ›` ,  c Q ›` - Ac Q ›`,  my›` i-Amy›`i,  † gvU v- wP K b,  f vix-
c vZ j v,  D P z- wbP z BZ ¨ vw `  w bY ©q | 

MY bv K iv � e ¯ ‘ MY bv K iv,  msL ¨ v MY bv,  G K - G K  w gj  K iv,  e ¯ ‘ MY bv K ‡i K g-  † e w k w bY ©q  
K iv| 

� ̀ ‡j i e ¯ ‘ MY bv K ‡i † h vM K iv,  w e ‡q vM K iv,  ¸Y  K iv I f vM K iv| 

w P š —v K i v � K x K i‡Z  n ‡e  G e s K xf v‡e  K i‡Z  n ‡e  Z vi Rb¨  w P š —v K iv| 
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� AbymÜ vb K ivi Rb¨  wP š —v K iv| 

� avuauvi D Ëi † e i K ivi Rb¨  w P š —v K iv| 

� Q we i we lq e ¯ ‘ ej vi Rb¨  w P š —v K iv| 

� mg m¨ v mg vavb K ivi Rb¨  w P š —v K iv| 

mn R mgm¨ v 
mg vavb 

� mg m¨ vg~j K  Ask| 

� mg m¨ v mg vav‡bi Rb¨  ` ‡j  Av‡j vP bv,  Ryw U ‡Z  Av‡j vP bv|  

� ̂` bw›` b mg m¨ v mg vavb| 

 †L j v � MwY ‡Z i † L j v-  † W vw g‡ bv,  W vBm,  h v` yi e M©,  w e ‡½ uv,  ø ¨ vc  B Z ¨ vw `| 

� B s‡i wR w e l‡q i † L j v:  w e ‡½ uv,  d¨ vw g w j  † Mg,  g ¨ vwP s,    Ask and throw, 

Listen, Do, Hangman, guess BZ ¨ vw`  

Aw f bq  � f ~w g K Awf bq  K ‡i w k¶ K -Q v‡Î i K vR,  † ` vK vw b I † µ Z vi † K bv-  † e P v,  f vj  
K vR,  † mŠiRMZ | 

` ‡j  K vR K iv � e vMvb K iv,  † Q vU `‡j  I Ryw U ‡Z  Av‡j vP bv K ‡i w e lq e ¯ ‘ † j L v| 

� wk ¶‡K i  wb‡` ©k bv AbymiY  K ‡i c v‡V i  we lq e ¯ ‘ wbi‡e  c ‡o  c Ö‡kœi D Ëi `‡j  
e j v/ † j L v| 

� ̀ ‡j  † L j v,  w µ ‡K U ,  dzU e j ,  we lq w f w ËK  † Lj v| 

w b‡R K vR 
K ‡ i (n v‡Z  
K j ‡g) 

� g vw U  w ` ‡q e j ,  c yZ zj  I  Ab¨ vb¨  w Rw bm ‰ Z w i 

� K vMR w ` ‡q  † bŠK v,  † c −b,  bK k v ˆ Z wi| 

� † Lj vi  miÄ vg / K vW © ˆ Z wi| 

c h ©‡e ¶Y  K ‡i � c w i‡e ‡ki we w f bœ MvQ c vj v c h ©‡e ¶ Y K ‡i ˆ e w kó¨  e yS v 

� c w i‡e ‡ki e¯ ‘ c h ©‡e ¶ Y  K ‡i Rxe Ro  I Ab¨ vb¨  ˆ e w kó¨  e yS ‡Z  c viv| 

� e o ‡` i I Ab¨ vb¨  w kï ‡`i AvP iY  c h ©‡e ¶Y  K ‡i Z v AbymiY  K iv| 

� c w i‡e k c wi wP w Z  w e Á vb I  mg v‡Ri A‡bK  w e lq e ¯ ‘ c h ©‡e ¶ Y  K ‡i † k Lv| 

c ix¶Y K iv � e vq yi P vc ,  e vq y Rvq Mv ` Lj  K ‡i,  c vw bP µ ,  P z¤̂‡K i ag ©,  Z v‡c  K wV b c ` v‡_ ©i 
m¤c ÖmviY ,  N l©‡Y  Z vc  D rc bœ n q BZ ¨ vw `  c ix¶ v K ‡i  † kL v| 

AbymÜ vb K iv � c h ©‡e ¶Y  K ‡i c w i‡e ‡ki we w f bœ e ¯ ‘i ˆ e w kó¨  AbymÜ vb K ‡i † k ‡L  † h gb:  † K vb 
Mv‡Q i c vZ v j ¤̂v,  †Mvj  † Q vU  B Z ¨ vw `| † K vb Mv‡Q i W vj c vj v Av‡Q  G e s † K vb 
Mv‡Q i W vj c vj v † bB | G ¸‡j v AbymÜ vb K ‡i † k Lv| † K vb w Rwb‡mi MÜ  K xiƒ c ,  
† K vbw U  w g w ó † K vbw U  † Z ‡Z v w K se v S vj  G ¸‡j v e ¯ ‘ AbymÜ vb K ‡i c ix¶ v K iv 
h vq | 

Q w e  AvK uv � MY bvi Rb¨  AvK uv,   

� † `L v e v e Y ©bvi Rb¨  AvK uv| 

AbyK i Y � AbyK iY  I AbymiY  K ‡i f vlv † k‡L | 
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� h v‡K  f vj e v‡m Z v‡K  AbyK iY  K ‡i Z vi f v‡j v ¸Yve w j  AR©‡b Z rc i  n q | 

� mv_ x‡` i AvP iY  AbyK iY  K ‡i| 

� kª× v K iv,  f v‡j ve vmv,  c Q ›`,  Ac Q ›`,  m` ¸Y ve w j  AbyK i‡Y i gva¨ ‡g † k ‡L| 

Mvb � Mv‡bi my‡i Q o v Ave „w Ë K iv ` ª“ Z  m¤¢e | 
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w`b: 2 
Awa‡ekb: 5 (Pjgvb) 

wk‡ivbvg: †kªwYK¶ †KŠkj          mgq: 45 wgwbU| 
 

f~wgKv: 

w kï iv wb‡RB  c vV  † k ‡L | w k ¶K  † k ªwY  K ‡¶  Dc h y³  I  K vh ©K i w kL b-‡k L v‡bv † K Škj  c Ö‡q vM K ‡i  
w kï ‡` i w kL ‡Z  mn vq Z v K ‡ib| w kï iv w e wf bœ w kL b Aw f Á Z v w b‡q  ¯ ‹z‡j  Av‡m| Z v‡`i  w kL b 
Aw f Á Z v‡K  K v‡R j vwM‡q bZ zb Aw f Á Z v AR©‡b wk ï‡` i DØy×  K i‡Y  wk ¶‡K i f ~w g K v Ac w imxg| G  
Rb¨  Z v‡K  w K Q y † kªwY  K ¶ † K Šk‡j i mn vq Z v wb‡Z  n q | G ¸‡j v n j  G K K f v‡e  e o `‡j  K vR,   † Q vU ` ‡j  
K vR,  † Rvo v/ Ryw U ‡Z  K vR,  † e ªb ÷ w gs,  c Öw Z dj b Abykxj b B Z ¨ vw ` | wk ¶K  c Ö‡q vRbxq  † K Škj  mwV K  
mg‡q  c Ö‡q vM K ‡i wk ï‡` i w kL b † k Lv‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv K i‡j  wk ï‡` i w kL b AR©b w bw ðZ  n q| 

 

wkLbdj:  
 

G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖn Y K vixMY -  
1. K vh ©K i † K Škj  kbv³  K ‡i Z vi e Y ©bv w ` ‡Z  c vi‡e b| 
2 . † K vb w e l‡q i c v‡V  † kªwY  K ¶  † K Šk ‡j i c Ö‡q vM K i ‡Z  c vi‡e b| 

KvR- 1: †kªwYK¶ †KŠk‡ji eY©bv             mgq: 15 wgwbU 
DcKiY: c ~e ©c Ȫ ‘Z K …Z  † c v÷ vi,  n ¨ vÛ AvD U  2, 5, 3| 
c×wZ/†KŠkj: e o ` ‡j  K vR,  c Ö̀ k©b.  `j xq Av‡j vP bv  
Kvh©µ‡gi weeiY 

� c ~‡e © c Ȫ ‘Z  G K w U  † c v÷ vi wW m‡c − † e vW ©/ † `I q v‡j  U vwO‡q  w ` b| Q we ‡Z  K x / K xf v‡e  † ` L v‡bv 
n‡ q‡Q  e j ‡Z  e j yb| G evi W vbc v‡k  K x † j L v i‡q ‡Q  e j ‡Z  e j yb| 

� G K  ` kg vsk =1/ 10=. 1 
( ` kw g K  G K )  

� ̀yB  `k g vsk  =2 / 10= . 2  
(` k wg K  ` yB )  

� w Z b ` kg vsk = 3 / 10=. 3 
( ` kw g K  w Z b)  

 

� Ask MÖn Y K vixM‡Y i DËi ï ‡b mK ‡j i D ‡Ï ‡k¨  e j ~b MwY Z  wk L b † kL v‡bvi Rb¨  G wU  G K wU  
†k ªwY  K ¶ † K Škj  G i bvg e o ` ‡j  ( mgMÖ ` ‡j ) K vR| 

� G e vi mK j ‡ K  G K  w g wbU  w P š —v K ‡i  † kªwY  K ‡¶ Avi K x K x † K Škj  c Ö‡q vM K iv hvq  e j ‡Z  w `b| 
†e v‡W © wj Lyb I mK ‡j i g Z vg Z  w b‡q  P ~o vš — K i“ b| 

� n¨ vÛ  AvD U  2 . 5. 3 w` ‡q  † Q vU  ` ‡j  Av‡j vP bv K ‡i w e w f bœ † kªwY  K ¶  † K Šk ‡j i e Y©bv msw¶ ß 
AvK v‡i e j vi Rb¨  Avn Ÿ vb K i“ b| 

 



78 

 

KvR-2: cv‡V †kªwYK¶ †KŠkj cÖ‡qvM            mgq: 30 wgwbU 
 

DcKiY: † c v÷ vi,  K vMR,  g vK ©vi,  K g©c Î,  n ¨ vÛ AvD U   
c×wZ/ †KŠkj: ` j xq   Av‡j vP bv,  Q K c ~iY ,  e o ` ‡j  c Öw Z ‡e `b Dc ¯ ’vc b Av‡j vP bv| 
Kvh©µ‡gi weeiY 
� † e v‡W © w b‡P i e ‡· c Ö̀ Ë Q K  mse w j Z  † c v÷ vi U vwO‡q  w `b| Ask MÖn Y K vix‡`i  P vU © c ‡o  ` ‡j  Avj vc  

K ‡i P v‡U © c Ö̀ w k©Z  Q ‡K  K x e yS v‡bv n ‡q‡Q  Z v e j ‡Z  w `b| e yS vi myw e av‡_© w bæ iƒ c  c Ökœ e ¨ e n vi K iv 
† h ‡Z  c v‡i | 

� Step-One G  K x c Öwµ qv i‡q ‡Q ,  >G  w `‡q  K x e yS v‡bv n ‡q ‡Q ?  

� G Lv‡b † K vb † kªw Y  K ¶  † K Šk j  eyS v‡bv n ‡q ‡Q  ? 

� Step-Five G  † h c Öw µ q v e ¨ e n vi K iv n ‡q ‡Q , > Z v K x G e s G L v‡b † k ªw Y K ¶ † K Škj  
† K vbw U  n ‡e ?  B Z ¨ vw` | 

� Q K w U  e ¨ vL ¨ v K ivi Rb¨  me ‡k‡l c Ö‡q vR‡b mn vq Z v 

Language 

item 

Step No. Process Classroom 

technique 

One T            Ss WCW (( mgMÖ ` ‡j )  
K vR 

Two T            S 

S            T 

 

Three S            Ss  

Four T            Ss  

What is this 

This is a pen 

Five S1         S2             S3 

S6               S2           

S2 

 

 

� Ask MÖn Y K vix‡` i 4w U  ` ‡j  f vM K ‡i wbæ iƒ c  K vR w ` b| Z v‡` i ` ‡j  K vR K ivi w b‡` ©kbv w ` b G e s 
Z v‡` i aviY v ¯ ú ó K x bv Z vi  Rb¨  w b‡` ©kbv h vP vB  K i“ b| ` ‡j i bv‡g i c v‡k Dw j −L Z  w e l‡q i c vV  
K xf v‡e  † k ªwY  K ¶  † K Škj  c Ö‡q vM K i v h vq  Z vi ` ‡j  Av‡j vP bv K ‡i c ÖwZ ‡e ` b ˆ Z wi K i‡Z  w `b| 

`j-1: evsjv   `j-2: MwYZ 
`j 3: Bs‡iwR   `j-4:  cwi‡ek cwiwPwZ -mgvR 

 
c Öw Z ‡e ` b ˆ Z w ii Rb¨  wbæ i ƒ c  Q K  e ¨ e n vi K i ‡Z  e j yb:  
 

cv‡Vi avc wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj  †kªwY K¶ †KŠkj 
1.  Q we  † ` L ‡Z  w `‡q  Qw e i w e lq e ¯ ‘i c vk vc vw k  
mvw ii mv‡_ Avj vc  K ‡i e j ‡Z  † `q v 

1.  RywU  - e o ` ‡j  K vR Dc ¯ ’vc b 

2 .  c vV ¨ vsk c Öw g Z  D ” P vi‡Y  wk ¶K  c o ‡Q b  
Abykxj b 3 ( K )  wk ¶v_ ©xiv G K vK x c o ‡e   

3( L)  w k¶ v_ ©xiv c vV ¨ vsk bxi‡e  c o ‡Q  I ` ‡j  
c vV  wk wL  † _ ‡K  c Ö‡kœi D Ëi w j L‡Q  
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 4 . w k¶ v_ ©xiv c vV ¨ vsk bxi‡e  c o ‡Q  I ` ‡j  c vV  
w kwL  † _ ‡K  c Ö‡k œi DËi w j L ‡Q  

 

g ~j ¨ vq b 5. k ã w `‡q  e vK ¨  ˆ Z w i K iv 
6.  G K Rb Ab¨ Rb‡K  c Ök œ K i‡Q | 

 

 
� c Öw Z ‡e `‡bi Rb¨  mgq  w ba©viY  K ‡i w ` b| c Öw Z ‡e `b ˆ Z wi  † k‡l e o  `‡j  Dn v c Ö̀ k ©b K i‡Z  

ej yb I Av‡j vP bv K i“ b| 
� n¨ vÛ  AvD U  2 . 5. 4  we Z i Y K ‡i † kªw Y  K ¶  wk L b † K Šk j  w e lq w f w ËK  c v‡V i aviY v ¯ ú ó K ivi 

Rb¨  Av‡j vP bv K i“b| 
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n¨vÛ AvDU 2.5.3 
KwZcq ¸i“Z¡c~Y© †kªwY K¶ †KŠkj 

† kªw Y  K ‡¶ K vh ©K i w kL b † k Lv‡bv K vh ©vew j  c w iP vj bvi Rb¨  K vh ©K i w kL b † K Škj  c Ö‡q vM K ivi  
c Ö‡q vRbxqZ v AZ ¨ ve k ¨ K | wk ïi v w e w f bœ † K Šk j  e ¨ e n vi K ‡i,  > A‡bK  c ~e ©Á vb I Aw f Á Z v w b‡q  
w e `¨ vj ‡q  Av‡m| w k¶‡K i K vR w k ¶v_©x‡` i c ~e ©Á v‡bi mv‡_ e Z ©g vb Á v‡bi † h vMm~Î m„w ó K iv| G  K v‡R 
A‡c ¶ vK …Z  AwaK  Aw f Á Z v m¤ú bœ‡` i wb‡` ©kbv I mg K ¶‡` i w g_w ® Œq v AZ ¨ š — ¸i“ Z ¡c ~Y ©| D` vn iY  ej v 
h vq :  

� Z viv g vZ …f vlv w k ‡L ¯ ‹z‡j  Av‡m| 

� G  gvZ …f vlv e ¨ e n vi K ‡i Z v‡` i a¨ vb I aviY v A‡b¨ i mv‡_ we w bg q  K i‡Z  c v‡i| 

� Z viv † Q vU  † Q vU  mg m¨ v-mg vavb K i‡Z  c v‡i| G  Awf Á Z v w e `¨ vj ‡q  Ab¨ vb¨  e o  mg m¨ v mg vav‡b 
mn vq Z v K i‡Z  c v‡i| w bR¯  ̂ c Q ‡›` i w Rwbm msMÖn  I  msi¶ ‡Y i Rb¨  Z v MY bv K ‡i| G  MY bv 
Z vi MwY Z  w kL ‡b mn vq Z v w `‡Z  c v‡i| 

Dc h y³  c ~e ©Awf Á Z v‡K  K v‡R j vwM‡q  bZ zb Aw f Á Z v AR©b K i‡Z  w k¶ ‡K i † kªw Y  K ‡¶  w K Q y † K Škj  
c Ö‡q v‡Mi c Ö‡q vRb n ‡q  c ‡o | w k¶ v_ ©xiv e v mg K ¶‡` i mgš ^‡q  ` ‡j  I Ryw U ‡Z  K vR K ‡iI  bZ zb 
Aw f Á Z v AR©‡b mn vq Z v K i‡Z  c v‡i| w k¶ ‡K i † bZ …‡Z ¡ w k¶ v_ ©xMY  ¯ Ẑ : ù yZ ©f v‡e  w kL b † kL v‡bv A‡bK  
K vh ©µ ‡g Ask MÖn Y  K i‡Z  c v‡i| K vh©µ g m¤ú bœ K ivi Rb¨  † h mK j  † K Škj  c Ö‡qvM K i v n q  Z b¥‡a¨  
w bæ w j wLZ  † K Šk j mg~n  AZ ¨ š — ¸i“ Z ¡c ~Y ©| G ¸‡ j v‡K  † kªw Y  K ¶  † K Šk j  e j v n ‡q  _ v‡K | 
¸i“Z¡c~Y© †kªwY K¶ †KŠkjmg~n 
e o  /  `‡j K vR,  Ryw U ‡Z  K vR,  † Q vU `‡j  K vR,  † e ªb ÷ w g ©s.  c Öw Z dj b Abykxj b B Z ¨ vw `| 
eo`‡j KvR 

e o  `‡j  K vR mgMÖ † kªY x‡Z  K vR| 

� hL b w k¶ K  † k ªwY i mK ‡j i  D‡Ï ‡k ¨  † K vb Z _ ¨  D c ¯ ’vc b K ‡ib G e s w k¶v_ ©xi v mK ‡j  wk ¶‡K i 
c Öw Z  g ‡bv‡h vMx _ v‡K  Z L b G  c Öw µ q v e o  `‡j  e v mgMÖ † kªw Y ‡Z  c Ö‡q vM K iv n q | mvavi YZ  c vV  
Dc ¯ ’vc bK v‡j  G  † K Škj  c Ö‡q vM n q | 

� Ave vi w k¶ K  hLb `j xq  K vR K ivi Rb¨  † K vb c ivgk © e v wb‡` ©k bv † ` b Z L bI e o  ` ‡j  K vR 
nh| 

� c ie Z ©x G K w U  w kL b c Öw µ q v † _‡K  Avi G K wU  wk Lb †k L v‡bv c Öw µ q vq  h vIq vi mg q  G  † K Škj  
c Ö‡q vM n q | 

 †QvU `‡j KvR 
K xf v‡e  † Q vU  ` j  MV b K i‡Z  n q t 

� 5- 6 Rb w k¶v_ ©x wb‡q  † Q vU  ` j  MV b K i v n q | 

� Ac vi M I  w kL ‡b ` ye ©j  w kï ‡` i mg š ‡̂q  wk ¶v_ ©x‡` i ` j  c ~‡e ©B  MV b K ‡i ivLv h vq | 

� †k ªw Y ‡Z  w k¶v_ ©x‡` i ` j  Abyh vq x e m‡Z  † `q v h vq  

� dzj ,  dj ,  b` x,  msL¨ v B Z ¨ vw `  bvg w ` ‡q  ` j  MV b K iv h vq | 
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� wk ¶v_ ©x‡` i 1, 2 , 3, 4 , 5 MYbv K i‡Z  w` ‡q  mK j  1 wb‡q   1bs `j  G e s mK j  2  w b‡q  2 bs `j  
MV b K iv hvq | 

� ̀ ‡j  Av‡ j vP bv K ‡i mg m¨ v mg vavb.  c Ö‡k œi DË‡i w kL b w e wf bœ c Ö‡R±  K iv,  c Öw Z ‡h vwMZ vg~j K  
†L j v B Z ¨ vw ` | 

 

RywU‡Z KvR 
� c vkvc vwk  ` yÕR‡b Avj vc  K ‡i † h w kL b -‡k L v‡bv K vh ©µ g P vj v‡bv n q  Z v nj  Ryw U ‡Z  K vR| 

� c vkvc vwk  ` yÕRb w kï  w b‡q  † Rvo v MV b K iv h vq | 

� G K Rb c viM wk ï I G K Rb w kL b ` ye ©j Z v m¤ú bœ w kï ‡K  w b‡q  RywU  MV b K iv h vq | 

� Qw e  † ` L ‡Z  w `‡q  Q w e i w e lq e ¯ ‘ e j ‡Z  † ` qv| 

� Ask MÖn Y g~j K  † ¶‡Î Ryw U i e ¨ e n vi K iv h vq | 

� G K K f v‡e  c Ö‡k œi DËi † j L vi L vZ v e ` j  K ‡i ms‡k vab K iv h vq | 

� f vlvg ~j K  `¶ Z v † h gb † k vbv I  e j vi † ¶‡Î Ryw U i e ¨ e n vi K iv h vq | 
 

 †eªb ÷wg©s 
� †K vb w e l‡q i Ic i G K vK x wP š —v K ‡i w e lq e¯ ‘ e j ‡Z  † `q v † e ªb÷ wgs| 

� bZ zb aviY vi I c i Aw f Á Z v AR©‡bi Rb¨  † e ªb ÷ wgs AZ ¨ š — mn vq K | 

� mg m¨ vi K viY  AbymÜ vb I mg m¨ v mg vav‡bi † ¶ ‡Î G  † K Šk j  L ye B  Dc ‡h vMx| 

� G K wU  bZ zb we lq  w k ¶v_©x‡` i mvg ‡b D c ¯ ’vc b K ‡i  Z v‡` i aviY v w ew bg ‡q  B n v mn vq K | 
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n¨vÛ AvDU 2.5.4 
 

cv‡V †kªwY K¶ †KŠkj cÖ‡qvM 
evsjv: 
Kvh©vewj †kªwY K¶  †KŠkj 

1.  Q we  †` L ‡Z  w ` ‡q  c vkvc vwk  ` yÕRb‡K  Avj vc  K ‡i Q w e i w elq e ¯ ‘ 
e j ‡Z  † ` q v 

Ryw U -  e o ` j  K vR 

2 . c vV ¨ vs‡ k w k¶ K  K Z …©K  c Öwg Z  D ” P vi‡Y  c ‡o  † kvbv‡bv I  
w k ¶v_©x‡` i e B ‡Z  Av½ yj  a‡i AbymiY  K i‡Z  † ` q v 

e o ` ‡j  K vR 

3 ( K )  wk ¶v_ ©x‡` i G K vK x mi‡e  c o ‡Z  † `q v| 
( L )   w k¶v_ ©x‡` i † Q vU ` ‡j  c o ‡Z  † ` q v 

G K vK x-  e o ` ‡j  K vR 

4 .  c vV ¨ vsk bxi‡e  c ‡o  ` ‡j  c vV  w k wL  † _ ‡K  c Ö‡k œi DËi † j Lv  † QvU ` ‡j  K vR 

5.  ` ‡j  ˆ Z w i w j wLZ  DËi c ‡o  † kªw Y ‡Z  c ‡o  † kvbv‡bv I  Av‡j vP bv e o ` ‡j  K vR 

6.  kã w ` ‡q  e vK ¨  MV b K ‡i w k¶ K ‡K  † ` L v‡bv A_ e v RywU ‡Z  
ms‡kvab 

G K K  K vR/ RywU  

 

Bs‡iwR 
Kvh©vewj †kªwYK¶  †KŠkj 

1. Q we  † ` ‡L  w e lqe ¯ ‘ m¤ú ©wK Z  kã e j ‡Z  † ` q v mgMÖ † kªw Y i K vR 

2 .  wk ‡ivbvg † e i K i‡Z  † `q v mgMÖ † kªw Y i K vR 

3.  w k ¶‡K i mie  c V b mgMÖ † kªw Y  

4 . w k¶ v_©xi e ¨ w ³ MZ  c V b G K K - mgMÖ † kªw Y  

5. w k¶ v_©x‡` i bxie  c V b I  ` ‡j  duvK v Ni  MV b † Q vU ` ‡j  K vR 

6. f vlvg ~j K  † L j v ‡Q vU ` ‡j  K vR 
 

MwYZ 
Kvh©vewj †kªwYK¶  †KŠkj 

1.  K vwV / e ¯ ‘ MY bv K ‡i  † kªw Y ‡Z  † ` Lv‡bv e o  ` j  

2 . ` yB ` j  e ¯ ‘ G K Î K i‡Z  † ` q v G e s ` ‡j  Avj vc  K ‡i K q w U  n q  Z v 
e j ‡Z  † ` q v 

mgMª † kªw Y  

3.  † Rvo vq  w e wf bœ msL ¨ K  e ¯ ‘ G K Î K ‡i K Z w U  n q  Z v e j ‡Z  † ` qv Ryw U  

4 .  G K vK x w P š —v K ‡i Q w e  w b‡q  L vw j  mw V K  msL¨ v e mv‡Z  † ` q v G K K  K vR 

5.  f vB m † L j v I † h vM K iv † Lj ‡Z  † ` q v  † QvU ` ‡j  K vR 
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cwi‡ek cwiwPwZ -mgvR 
Kvh©vewj †kªwYK¶  †KŠkj 

1.  † kªw Y K ‡¶ K x K x Av‡Q  Z v † K vb e j ‡Z  † ` q v mgMÖ † kªw Y /  e o ` ‡j  K vR 

2 .  †k ªw Y K ‡¶ e ¯ ‘i `‡j  Z vw j K v ‰ Z w i K i‡Z  † ` q v † Q vU ` ‡j  K vR 

3. † k ªwY ‡Z  Z vw j K v ( ` j MZ )  Dc ¯ ’vc b K iv mgMÖ † kªw Y /  e o ` ‡j  K vR 

4 . w bR w bR e vw o i c w i‡e ‡k K x K x Av‡Q  Z vi Z vwj K v ˆ Z w i K i‡Z  
e j v 

G K K  K vR 
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w`b: 2 
Awa‡ekb: 6 

wk‡ivbvg: evsjv wkLb †kLv‡bv c×wZ               mgq: 1 N›Uv 
f~wgKv: wk ¶vi e vn b n ‡j v f vlv| e vsj v Avg v‡`i g vZ …f vlv| G  f vlv‡Z B  Avgiv K _ v e wj  I ï wb| g yj Z  
f vlvi K vR n j  ` yÕw U :  G K w U  MÖn Y  G e s Ab¨ w U  c Ö̀ vb| MÖn Y  n q  † kvbv I c o vi gva¨ ‡g G e s c Ö̀ vb m¤ú bœ 
n q  A‡b¨ i mv‡_  K _ v e ‡j  G e s † j L vi gva¨ ‡g| Z vB  f vlvi  ` ¶Z v 4 wU | G  P viwU  ` ¶Z v n ‡j v † kvbv,  
e j v,  c o v I †j L v| Avg v‡`i  c Öv_ wg K  w k¶vµ ‡g e vsj v g vZ …f vlv I  Ave w k¨ K  w e lq w n ‡m‡e  Aš —f y©³ | 
g vZ …f vlvi g va¨ ‡g B  me  w e lq B  wk L‡Z  n q | Z vB  g vZ …f vlv  ¸i“ Z ¡mn K v‡i † kL v Ac w in vh ©| † Mvo vi w `‡K  
† kvbv I e j vi c v‡V i ¸i“Z ¡ † e w k| c o v I  † j L v † k Lvi Rb¨  i‡q ‡Q  e vK ¨  µ w g K ,  kã  µ wg K  I  
e Y ©µ w g K  c × w Z | w ØZ xq  † kªw Y  † _‡K  c Âg † kªw Y  c h ©š — AwaK vs‡k w e lqe ¯ ‘ M` ¨  I K w e Z v mg „× | e vsj v 
w e l‡q i w e lq e ¯ ‘ w ew P Î| Z vB  f vlvi wk Lb † k L v‡bvi † ¶‡Î e û g vwÎ K  c × wZ  I † K Škj  e ¨ e n vi K iv n q | 
Av‡j vP ¨  Awa‡e k ‡b M` ¨  I K w e Z v c v‡V i w kL b † kL v‡bv c Öw µ q v m¤ú ‡K © Av‡j vP bv K iv n ‡q ‡Q | 

 

wkLbdj:  
G  Awa‡e k  † k‡l Ask MÖn Y K vixMY  

1. evsj v w e l‡q i M` ¨  I K we Z v c v‡V i wk Lb †k L v‡bv c × w Z  K x Z v e j ‡Z  c vi‡e b| 
2 . M` ¨  I  K w e Z vi  c vV w f w ËK  w k Lbdj  AR©‡b e ¨ e ü Z  c × w Z /  † K Škj  e Y ©bv K i‡Z  c vi‡e b| 

 

KvR-1 t evsjv wel‡qi M`¨ I KweZv cv‡Vi wkLb †kLv‡bv cÖwµqv Av‡jvPbv     mgq: 20 wgwbU 
DcKiY: mv` v † e vW ©,  † c v÷ vi † c c vi,  gvK ©vi, n ¨ vÛ  AvDU  2. 6. 1 
c×wZ †KŠkj:  c Ö‡k œvËi,  Av‡j vP bv,  c Ö̀ k©b 
 

Kvh©µ‡gi weeiY  
� c Ökœ K i“b,  

� e vsj v M` ¨  c v‡V  K x K x c × wZ / † K Šk j  c Ö‡qvM  K i‡Z  nq ?  

� K w e Z v c v‡V  K x K x c × wZ /  † K Šk j  e ¨ e nvi K i v n q ?  

�  c Ö‡kœi  m¤¢ve ¨  D Ëi¸‡j v † e v‡W © e v † c v÷ v‡i wj Lyb| 

� Ask MÖn Y K vix‡` i n v‡Z  n ¨ vÛ  AvDU   2. 6. 1  w` ‡q  c o ‡Z  e j yb| n ¨ vÛ  AvD ‡U i ` yÕw U  † c v÷ vi 
†` I qv‡j  U vwO‡q  G K Rb‡K  c ‡o  † k vbv‡Z  e j yb|  

� G e vi c Ökœ K i“ b- ,  

� c vV wU i (M` ¨ )  w kL bdj  K x K x? 

� w k Lbw f w ËK  K x K x †K Šk j  c Ö‡q v‡Mi e ¨ e ¯ ’v ivL v n ‡q‡Q ?  

� K we Z v c v‡V i Ic i ˆ Z wi  † c v÷vi m¤ú ‡K © Abyiƒ c  c Ök œ K ‡i Av‡j vP bv K i“ b| 

� c Ökœ̧ ‡j vi D Ëi Av` v‡q i c i c vV  c wi P vj bv c Öw µ q v m¤ú w K ©Z  w m× vš — w` b| 
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KvR-2t cvV wfwËK wkLb †kLv‡bv cªwµqvi cwiKíbv m¤ú‡K© Av‡jvPbv|      mgq- 40 wgwbU 
DcKiY: † c v÷ vi K vMR,  gvK ©vi,  c vV ¨ c ȳ —K ,  n ¨ vÛ  AvDU  2 . 6. 2  
c×wZ/ †KŠkjt ` j xq  Av‡j vP bv,  c Öw Z ‡e ` b ˆ Z w i I D c ¯ ’vc b 
Kvh©µ‡gi weeiY 
� AskMÖn Y K vix‡` i 4 wU  ` ‡j  e m‡Z  e j yb| c Ö‡Z ¨ K  ` ‡j  † c v÷ vi K vMR,  g vK ©vi,  c vV ¨ c ȳ —K  w e Z iY  

K i“ b| Ask MÖn Y K vix‡` i e j yb,  G Z ¶Y  e vsj v w e l‡q i c vV  D c ¯ ’vc b m¤ú w K ©Z  c Öw µ q v m¤̂‡Ü  
Avc bvi v aviY v AR©b K ‡i‡Q b| G Lb Avc bv‡`i ` ‡j  e ‡m wba©vw iZ  c v‡V i Dc i wbw ` ©ó QK  
e ¨ e n vi K ‡i ` j xq  Av‡j vP bv K ‡i c Öwµ q v mse wj Z  † c v÷ vi  ˆ Z w i K i‡Z  n ‡e | 

 
 
 
 

 

†kªwY: QK: cvV: 

wkLbdj wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj †KŠkj 
   

 
 
 

 

� ̀j xq  c Öw Z ‡e ` b ˆ Z w i † k ‡l AskMÖn Y K vix‡` i e o `‡j  Dc ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb| Av‡j vP bv K ‡i w kL b 
† k Lv‡bvi c Öw µ q v P ~o vš — K i“b| n ¨ vÛ  AvD U  2 . 6. 2  we Z i Y K i“b I  c ‡o  avi Yv ¯ ú ó K i‡Z  e j yb| 

` j - –1t Z …Z xq  † kªwY :  M` ¨  -  g vgvi e vw o i wc V v 3 Aby‡” Q `  
` j - 2 t Z …Z xq  † kªwY :  K w e Z v – g yw³ ‡mbv-  ab¨  me vB  ab¨ ,  . . . . .  w f b‡` k x‡` i c Y ¨ | 
` j - 3t P Z z_ © † kªwY  M` ¨ -  wc Öq  c ȳ —K  c Ö_ g c uvP Aby‡” Q ` | 
` j - 4 t P Z z_ © † kªwY :  M` ¨ -  wc Öq  w k¶ K  c Ö_ g c uvP Aby‡” Q ` | 
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n¨vÛ AvDU 2.6.1 
†cv÷vi-1,   

 †kªwY: Z…Zxq,  cvV-KweZv 
 

wkLbdj wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj †KŠkj 
1.  Qw e  † ` L ‡Z  w `‡q  Q w e i 
w e lq e ¯ ‘ † Rvo vq  Avj vc  K ‡i 
e j ‡Z  e j yb| 

Q w e  † ` Lv 
‡Rvo vq  Av‡j vP bv 

2 . K w e i bvg D‡j −Lmn  K w e Z vw U  
c Öw g Z  D ” P vi‡Y  mw V K  Q ›`  e Rvq 
† i‡L  Ave „wË K ‡i † k vbvb| 2 / 1 
e vi mg¯ ‡̂i Ave „wË K i‡e b| 

w k¶ ‡K i Ave „wË 

3. g vw S  c v‡i,  † m_ vq ,  † L uvU v 
k ‡ãi A_ © Av‡j vP bv K ‡i e vK ¨  

MV b K ‡i ej ‡Z  w ` b| 

k ãv_© I  e vK ¨  ˆ Z w i 
( mgMÖ † k ªwY )  

4 . w k¶ v_ ©x‡`i  K we Z vs‡k  Ave „w Ë 
K i‡Z  w` b| 

w k¶ v_ ©x K Z …©K  K we Z v Ave „wË 

5. c vV  w kwL  As‡ki 3( K - L)  bs 
c Ö‡k œi L vw j  N i RywU ‡Z  Avj vc  
K ‡i c ~iY  K i‡Z  e j yb| 

c vV  wk wL  G i K vR Ryw U ‡Z  

6 ( K )  K w eZ vsk  K ‡q K Rb‡K  
Ave „wË K i‡Z  e j ~b| 

1.  w k¶ v_ ©xiv c Öw g Z  D” P vi‡Y  
mw V K  Q ›`  e Rvq † i‡L K we Z v 
Ave „w Ë K i‡Z  c vi‡e | 

2 .  bZ zb kã  w `‡q  e vK ¨  ˆ Z w i 
K i‡Z  c vi‡e | 
3. we lq e ¯ ‘ e y‡S  c Ö‡k œi DËi 
wj L ‡Z  c vi‡e | 

6( L) c vV  w kwL  5(K - L )  bs 
c Ö‡k œvËi † Q vU ` ‡j  L vZ vq  w j L‡Z  
w ` b| c Ö‡Z ¨ K  `‡j i DËi ï ‡b 

dj ve Z ©b (feed-  back) w` b| 

c Ö‡kœvËi w k Lb † Q vU ` ‡j  K vR 
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†cv÷vi-2 
 

†kªwY: PZz_© cvV-M`¨: iƒcgq evsjv‡`k cÖ_g 3 Aby‡”Q` 
 

wkLb dj wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj †KŠkj 
1.  w k¶ v_ ©xiv c vV ¨ vs‡k c Öwg Z  
D” P vi‡Y  c o ‡Z  c vi‡e | 

1.  c vV msw k−ó Qw e  † ` L ‡Z  w `‡q  c v‡V i 
w e lq e ¯ ‘ K x n ‡Z  c v‡i Z v e j ‡Z  
w ` b| 

Q w e † `L v 
w e lqe ¯ ‘ ai‡Z  † ` Iq v 

2 .  c vV ¨ c ȳ —‡K i w e lq e ¯ ‘ e ¨ vL ¨ v 
K i‡Z  c vi‡e | 

2 . c vV ¨ vsk  c Öw g Z  D” P vi‡Y  c ‡o  
† k vbvb| 

w k¶ ‡K i mie  MV b 

3. K )  c vV ¨ vsk † QvU ` ‡j  mi‡e  c o ‡Z  
w ` b| 

L )  † Q vU ` ‡j  G K Rb c o ‡e  I A‡b¨ iv 
w e lq e ¯ ‘‡Z  K x e j v n ‡q ‡Q  e j ‡e | 

M)  c vV ¨ vs‡ki kã w ` ‡q  e vK ¨ MV b 
K i‡Z  e j yb| 

w k¶ v_ ©x‡`i †Q vU ` ‡j  mie  
MV b 
w e lqe ¯ ‘ Av‡j vP bv † QvU ` ‡j  
e vK ¨  iP bv 

4 .  † Q vU `‡ j  c vV ¨ vsk  wbi ‡e  c o ‡Z  
w ` ‡q  c vV  w kwL  4( K - M) G i k~Y ¨ ¯ ’vb 

c ~i Y K i‡Z  w `b| 

w bie  c V b I  k~Y ¨ ¯ ’vb c ~iY  
c V b hvP vB  

3. c Ö‡kœi DËi e j ‡Z  I  w j L ‡Z  
c vi‡e | 

5.  K )  K ‡q K Rb c vV ¨ vsk  c o ‡Z  
w ` b| 

L )  e vsj v‡` k ‡K  w P i me y‡Ri † `k  e j v 
n ‡q ‡Q  † K b?  `‡j  Avj vc  K ‡i DËi 
w j ‡L  e j ‡Z  w `b| 

 
c Ö‡k œvËi w j L b 
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n¨vÛ AvDU 2.6.2 
wkLb †kLv‡bv c×wZ (evsjv) 

†kªwY: Z…Zxq, cvV-M`¨: gvgvi evwoi wcVv (cÖ_g 3 Aby‡”Q`) 
 

wkLbdj wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj †KŠkj 
1.  Q w e wU  † ` L‡Z  w `‡q  Q we ‡Z  † K  K x 
K i‡Q  e j ‡Z  e j yb| c vV  † N vlY v 
K i“b| 

Q we  †` L v I 
c Ö‡k œvËi 

2. c vV ¨ vsk c Öwg Z  D ” P vi‡Y  c o –b I 
AvOyj  a‡i wk ¶v_ ©x‡` i AbymiY  K ‡i 
ïb‡Z  e j yb| Avc bvi m‡½  mg ¯ ‡̂i 

c o ‡Z  e j yb| 

wk ¶‡K i  mie  c V b 
mg ¯ ‡̂i  c V b 

3.  c v‡V i Aš —©MZ  w e ‡kl w e ‡kl k ã 
†h g b D g,  Avo ‡g vo v f v½ v,  mg e q mx 
c y‡iv,  D byb,  k ãMy‡j vi A_ © Av‡j vP bv 
K ‡i e vK ¨  MV ‡b mn vq Z v w `b 

kãv_ © Av‡j vP bv I e vK ¨ MV b 

4. c vV ¨ vsk K ‡q K Rb‡K  mi‡e  c o ‡Z  
ej yb 

wk ¶v_ ©x‡` i mie  MV b 

5. c vV ¨ vsk † Q vU ` ‡j  c o ‡Z  w ` b G e s 
K ‡q K wU  c Ö‡kœi DËi e j ‡Z  w ` b 
gv S zg v‡K  K x e j ‡j b? 
ivbœvN i † K v_vq ? 
wc V v † K  e vbv‡” Q ? 

c Ö‡k œvËi e j v 

w k¶ v_ ©xiv  
1. ï ×  D ” P vi‡Y  c vV ¨ vs‡k  
c o ‡Z  c vi‡e  
2 . c v‡V i Aš —©MZ  k ‡ãi A_ © 
I e vK ¨  ˆ Z wi K ‡i e j ‡Z  I  
w j L ‡Z  c vi‡e  
3.  c vV ¨ vs‡ki we w f bœ c Ö‡k œi 
DËi w j L ‡Z  c vi‡e | 

1. K )  c vV ¨ vsk K ‡q K Rb‡K  
c o ‡Z  w `‡q  c o v h vP vB  K i “b 

L)  kã  w ` ‡q  e vK ¨  † Q vU ` ‡j  
wj L ‡Z  e j yb 

c V b h vP vB  
e vK ¨  MV b 

 

 
 



89 

 

†kªwY: 4_© cvV-KweZv †ngš— (cÖ_g wZb ¯—eK) 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

wkLbdj wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj c×wZ/wK†KŠkj 
1.  c vV  msw k −ó Q we w U  † ` L ‡Z  
e j yb I † Rvo vq  Avj vc  K ‡i 
w e lq e ¯ ‘ K x‡mi  Dc i  Z v e j ‡Z  
w ` b| 

Q w e  † ` Lv 
Ryw U ‡Z  Avj vc  
 

2 .  K w e Z vw U  mw V K  Q ›`  e Rvq  
† i‡L  Ave „wË K ‡i † k vbvb| 
c Ö‡q vRb n ‡j  mg ¯ ‡̂i Ave „w Ë 
K i‡Z  e j ~b| 

w k¶ ‡K i Ave „wË 
mg ¯ ‡̂i Ave ywË  

3.  c vL vi,  K zj ,  w kiw kw i‡q  
k ã¸‡j vi  A_© Av‡j vP bv K ‡i 
e vK ¨  MV ‡b mn vqZ v w ` b| 

k ãv_© I  e vK ¨  iP bv  

4 . K ‡q K Rb‡K  K w e Z vs‡k Ave „w Ë 
K i‡Z  w` b| 

w k¶ v_ ©x‡` i Ave „w Ë  
 

5. c vV  w kwL  G i 5- G i K vR 
† Q vU `‡ j  Avj vc  K ‡i K i‡Z  
e j ~b| 

 † Q vU ` ‡j  Avj vc  I  c Ö‡k œvËi 
w j L b 

wk ¶v_ ©xMY  
1.  K w e Z vsk mw V K  Q ›` e Rvq  
† i‡L  c Öw gZ  D” P vi‡b Ave „w Ë 
K i‡Z  c vi‡e | 

2 . kã w` ‡q  e vK ¨  ‰ Z w i K i‡Z  
c vi‡e | 
3.  † Q vU  † Q vU  c Ö‡kœi D Ëi 
e j ‡Z  I  w j L ‡Z  c vi‡e | 

6. K )  Ave „wË h vP vB G i Rb¨  
K ‡q K Rb‡K  Ave „w Ë K i‡Z  w `b| 
L )  c vV  w kwL i 3 ( K - L ) c Ö‡kœi 
D Ëi L vZ vq  w j L‡Z  e j ~b| 

Ave „w Ë  
c Ö‡kœvËi w j Lb 
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w`b- 03 
Awa‡ekb: 01 

wk‡ivbvg: MwYZ wkLb †kLv‡bv †KŠkj            mgq: 1 NÈv 45 wgwbU 
f~wgKv 

MwY ‡Z i  w e lq e ¯ ‘ e ¯ ‘w bi‡c ¶ | G  e ¯ ‘ w bi ‡c ¶ aviY v w k¶ v_ ©x‡`i  w bK U  Dc ¯ ’vc b K iv mn Rmva¨  bq | 
G i Rb¨  c Ö‡q vRb wk ¶‡K i  mZ ©K  c Öq vm I  Dc h y³  w kL b † k Lv‡bv † K Šk j | mw V K  † K Škj  I c × wZ  
AbymiY  K ‡i c vV  Dc ¯ ’vc b K i ‡j  wk Lb † kL v‡bv AvK lY ©xq   I dj c Öm~ n q| G ‡Z  wk ¶v_ ©x c vV  MÖn ‡Y  
Drmvn x n q  I  Avb›` j vf  K ‡i| MvwY w Z K  aviY v w k¶ v_ ©x‡` i w bK U  D c ¯ ’vc ‡bi Rb¨  3 w U  c h ©vq  e v avc  
i‡q ‡Q | G  c h ©vq ¸‡j v n ‡j v:  e v¯ —e ,  Aa©e v¯ —e  I e ¯ ‘ w bi‡c ¶ | G  mg ¯ — c h ©vq  AbymiY  K ‡i Dc K i‡Y i 
mvn v‡h ¨  K xf v‡e  MwY ‡Z i c vV  D c ¯ ’vc b K i v D w P Z  † m m¤ú ‡K © G K Rb w k¶ ‡K i mwV K  aviY v _ vK v G K vš — 
c Ö‡q vRb| 
wkLbdj:  

G  Awa‡e kb † k ‡l AskMÖn Y K vixMY -  
1 |  Mv wY wZ K a vi Y v Dc¯’v cb  †KŠk j Kx fv ‡ e 3 wU  ch©v q  Ab ym i Y  K‡ i  m ¤úb œ n q  Z v  eY ©b v  K i ‡ Z  cvi ‡ eb | 

2 | MwY ‡Z i  c vV  Dc ¯ ’vc ‡bi Rb¨  wk L b † kL v‡bv † K Škj  kbv³  K i ‡Z  c vi‡e b| 
 

KvR-1 t MvwYwZK aviYv Dc¯’vc‡bi gva¨‡g         mgq: 20 wgwbU 
DcKiY: K vw V ,  mv` v † e vW ©/ w d¬c  P vU ©,  g vK ©vi,  n ¨ vÛ AvDD  3. 1. 1| 
c×wZ/ †KŠkj: w mgÿ ‡j k b,  Av‡ j vP bv| 
 

Kvh©µ‡gi weeiY 
� e v‡· c Ö̀ Ë Q K w U ‡Z  D wj −wLZ  † K Škj  c Ö‡q vM K ‡i G K w U  w mg ÿ ‡j kb c w iP vj bv K i“ b| Ab¨ vb¨ ‡`i  

c h ©‡e ¶ ‡K i f ~w g K vq _vK ‡Z  e j yb| Dc ¯ ’vc b † k‡l c h ©‡e ¶K ‡` i D ‡Ï ‡k¨  c Ökœ K i“b-  
c vV w U  † K vb w e lq e ¯ ‘i Ic i wQ j ? 

cÖ_g av‡c- 
� K x K vR K iv n ‡q ‡Q ? 

� K x K x Dc K iY  e ¨ e n vi K iv n ‡q ‡Q ? 

� G  me  † K vb ai‡bi Dc K iY  ? 
wØZxq av‡c- 

� K x K vR K iv n ‡q ‡Q ? 

� G L v‡b K x D c K iY  e ¨ e n vi K iv n ‡q ‡Q ?  

� G ¸‡j v † K vb ai‡bi Dc K iY  
Z…Zxq av‡c- 

 

� K x K vR K iv n ‡q ‡Q ? 

� G L v‡b K x D c K iY  e ¨ e n vi K iv n ‡q ‡Q ?  

� Q w e i w b‡P h v † j L v i ‡q ‡Q † m¸‡j v † K vb ai‡bi Dc K iY ? 
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� D c h y©³  c ÖkœMy‡j vi D Ëi  Av‡j vP bvi c i D‡j −L  K i“ b| 
c vV w U  3 w U  c h ©v‡q  Dc ¯ ’vc b K iv n ‡q ‡Q | c Ö_ g avc / c h ©vq  n j  e v¯ —e  c h ©vq ,  wØ Z xq  avc / c h ©vq  nj  
Aa©e v¯ —e  c h ©vq  G e s Z …Z xq  avc  w Q j  e¯ ‘ w bi‡c ¶ c h ©vq| 

� n ¨ vÛ  AvD U  3. 1. 1 c o ‡Z  w `b I Av‡j vP bv K ‡i aviY v ¯ ú ó K i“ b| 
 
KvR-2t MvwY w Z K  c vV  Dc ¯ ’vc ‡bi w kL b † kL v‡bv † K Škj ,         mgqt 40 wgwbU 
DcKiYt † c v÷ vi K vMR,  g vK ©vi,  K g ©c Î 
c×wZ/ †KŠkj: ` j xq  K vR,  e o `‡j  c Öw Z ‡e ` b † c k  I Av‡j vP bv| 
Kvh©µ‡gi weeiY 
� e ‡· c Ö̀ Ë QK  we w kó  G K wU  † c v÷ vi † ` Iq v‡j  U vwO‡q  w ` b| mK ‡j i D‡Ï ‡k¨  e j yb:  G  Q K  e ¨ e n vi  

K ‡i MvwY wZ K  c vV  D c ¯ ’vc b † K Škj Õ G i  Ic i ` j xq - † c v÷vi ˆ Z w i K i‡Z  n ‡e | K xf v‡e  ˆ Z wi  
K i‡Z  n ‡e  Z vi Dc i w b‡` ©kbv w` b G e s ` j xq  K vR ï i“ K ivi Av‡M n ¨ vÛ  AvD U  3. 1. 2  U vwO‡q  
† K Šk j  wba©vi‡Y i w b‡ ©̀k bv w` b| w ba©vi‡Y i wb‡` ©kbv w ` b| 

` j - 1 t msL ¨ v c ÖZ xK  † P bv (  c Ö_g † k ªwY )  
` j - 2 t k~‡b¨ i aviY v † P bv (  c Ö_ g † kªw Y ) 
` j - 3 t ¸‡Y i aviY v (  2 q  † k ªwY )  

` j - 4 t f Mœvs‡k i aviY v (  2 q  † kªw Y )  
 

� c Ö‡Z ¨ K  ` j ‡K  † c v÷ vi,  g vK ©vi I c vV ¨ c ȳ —K  w ` b| ` j xq  K v‡Ri Rb¨  mgq  w ba©viY  K i“ b| 15 
w gw bU | 

 

wkLbdj wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj g~j¨vqb 
 e v¯ —e  -   

 Aa©e v¯ —e  -   

 e ¯ ‘ wbi‡c ¶ -   
 

� ` j xq  c Öw Z ‡e ` b e o  ` ‡j  Dc ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb| Av‡j vP bv K i‡Z  w` b| c Ö‡q vR‡b † K vb c h ©v‡q i 
K vR wmg ÿ ‡j kb K ‡i e ¨ vL ¨ v w ` ‡Z  e j yb| 

� n ¨ vÛ  AvDU  3. 1. 2 we Z iY  K i“b G e s mK j ‡K  c ‡o  wbR aviY v ¯ ú ó K i‡Z  e j yb| c Ö‡q vR‡b c Ökœ 
w R‡Á m K i‡Z  D rmvn x K i “b| 
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n¨vÛ AvDU 3.1.1 
 

MwY‡Zi cvV Dc¯’vc‡bi 3wU ch©vq 
 
c Öv_ wg K  ¯ —‡i MwY ‡Z i  † h † K vb bZ zb aviY vi I c i w kL b † kL v‡bvi  K vh ©µ g wZ bw U  c h ©v‡q  m¤ú bœ K iv n q   
G  c h©vq ¸‡j v n ‡j v-  

e v¯ —e  (Concrete) c h ©vq | 

Aa©e v¯ —e  (Semiconcrete) c h ©vq| 

e ¯ ‘ w bi‡c ¶ (abstract) c h ©vq | 
 

ev¯—e: G  ¯ —‡i e v¯ —e e v c ÖK …Z  e ¯ ‘ Dc K iY  w n ‡m‡e  e ¨ e n vi K iv n q| e v¯ —e  Dc K iY  n j  dyj ,  e ¨ e ü Z  
e j ‡c b,  † e vZ vg,  K vD›U vi ,  G e vK vm, † W vw g ‡bv BZ ¨ vw` | w k¶ v_ ©xiv G me  Dc K i Y bvo vP vo v G e s w b‡R 
MY bv K ‡i,  G K Î K ‡i,  ` ‡j  mvw R‡q  c „_K  K ‡i MwY Z  † k Lvi my‡h vM † c ‡j  w kL b dj c Öm~ I K vh ©K i  
n ‡e | 
Aa©ev¯—e: G  ¯ —‡i c vV ¨ c ȳ —‡K i Qw e ,  msM„n xZ  e v AvuK v Q w e i † c v÷ vi  wk ¶v_ ©x‡` i † ` L‡Z  † `q v n q | e v¯ —
e  ¯ —‡ii c ‡i  w k¶ v_ ©x‡`i Q we i e ¯ ‘ MY bv K ‡i,  `‡j  mvRv‡bv † ` ‡L wk ¶v_ ©xiv MvwY w Z K  aviY v † c ‡Z  
c v‡i| Z ‡e  D ‡j −L ¨  † h,  e v¯ —e  c h©v‡q i † k‡l G  ¯ —‡ii K vR K i‡Z  n ‡e |  
e ‘̄ wbi‡c¶: ev —̄e I A a ©ev —̄e —̄i  †k ‡ l  e ‘̄ wb i ‡ c¶  DcK i Y ,  †hg b : m s L¨ v,  ms L¨ v  Kv W©,  m s L¨ v  Pv U©,  b vg Z v  

Pv U©,  m s L¨ v i  g ‡ Wj B Z ¨ vw`  w` ‡ q  MvwY wZ K a vi Y v cÖ̀ v b  K i ‡ Z  n ‡ e|  

 
n¨vÛ AvDU: 3.1.2 

MwYZ wkLb †kLv‡bv †KŠkj 
 

1,2,3 msL¨v cÖZxK †Pbv †kªwY: 1g 
 

w kL bdj  w kL b † kL v‡bv K vh ©ve w j  g ~j ¨ vq b 

1| 1,  2  e v 3w U  e ¯ ‘ 
MY bv K ‡i msL ¨ v 
e j ‡Z  c vi‡e | 

2| 1, 2, 3 msL¨ v 
c ÖZ xK  w P b‡Z  
c vi‡e | 

1. e v¯ —e t K vw V ,  e B ,  LvZ v 
3Rb w k¶ v_ ©x‡K  mvg ‡b † W ‡K  1 R‡bi 

1w U  K vw V ,  G K R‡bi 1w U  n v‡Z  e B  G e s 
Ab¨ R‡bi nv‡Z  1wU  c vZ v w `‡q  DuP z 
K ‡i † kªw Y ‡K  † `L v‡Z  e j yb| c Ök œ K i “b 
K q w U ? 
e j ‡Z  e j yb 1w U  K vw V ,  1w U  e B,  1w U  

c vZ v- G K | G f v‡ e 2w U  I  3w U  † ` wL‡q  
G K B  K vR K i“ b| 

g ~j ¨ vq ‡bi Rb¨  
K vwV  MYbv K ‡i e j ‡Z  † ` q v| 
‡e v‡W © msL¨ v w j ‡L † K vb msL¨ v 
e j ‡Z  † `I q v| 

Q w e i g v‡S i msL ¨ v e j ‡Z  † ` q v| 
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2 .  Aa©e v¯ —e  c h ©vq t Q w e 
Q w e † `L ‡Z  w ` ‡q  K q wU  e j ‡Z  w ` b 
g v‡S i  1 † j L v † ` wL‡q  e j ‡Z  w ` b 1w U  

† Q ‡j  1w U  † g ‡q  1| G f v‡e  2  I 3 
† kL vb| 

w bw` ó© msL¨ v e B D uP z K ‡i †` L v‡Z  
† ` q v| 
msL ¨ v K vW © †` wL ‡q  Av½ yj  † ` L v‡Z  
e j v| 

 

3.  e ¯ ‘ w bi‡c ¶  c h ©vq t Q we  I msL¨ v  
e v¯ —‡e i mv‡_  I  Q we i mv‡_  msL¨ v 

† ` wL ‡q  msL¨ v w P b‡Z  mn vq Z v w ` b| 

0 0 3  

000 1 

0 

 

2  
 

e vg c v‡ki Q w e / msL ¨ vi mv‡_  W vb 
c v‡ki Q we / msL¨ v † gj v‡Z  † `q v| 
 

2 3 

1 2  

3 

 

1 
 

 

cvVt fv‡Mi aviYv          †kªwY wØZxq 
wkLbdj wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj g~j¨vqY 

1. wbw ` ©ó msL ¨ K  e ¯ ‘ 
K ‡ qK R‡ bi  g‡a¨  mg vbf v‡e  
f vM K ‡i w` ‡Z  c vi‡e | 

1. e v¯ —e t K vw V  
G K Rb w k ¶v_©xi n v‡Z  6w U  K vwV  w` ‡q  
Z v‡K  3 Rb e Ü zi g v‡S  mgvbf v‡e  f vM 
K ‡i w` ‡Z  e j yb| c Ökœ K i“b c Ö‡Z ¨ ‡K  
K q w U  K ‡i †c j ?  

† e v‡W © G u‡K  wj L yb 

 111111  

 
 

11  11  11 
 

6 ÷3 = 2  
w k¶ v_©x‡` i c o ‡Z  e j yb ÔQ q  f vM wZ b 
mg vb ` yB Õ 

1.  e ¯ ‘ f vM K i‡Z  w ` b 
6U v 2  f vM,  3 f vM 
2 . Q we  G u‡K  f vM 

† `L v‡Z  e j ~b 

 4÷2 =2  

3. duvK v N ‡i msL¨ v 
wj L‡Z  e j yb 

10÷2 =  

 
 

2 . G K wU  msL ¨ v‡K  Avi  G K w U  
msL ¨ v Øviv f vM K i ‡Z  

c vi‡e | 

Aa©e v¯ —e t Q w e  c vV ¨ c ȳ —K  65 c „ô vi Q we  
† ` L ‡Z  w `‡q  c Ökœ K i“ b Q w e ‡Z  K x,  
K q w U  Av‡Q ? 
K x K iv n ‡q ‡Q ? G es wb‡P † j L v 
i‡q ‡Q ?  AZ : c i † e v‡W ©  

12÷4 = 3 w j ‡L 

4 . duvK v N ‡i Q w e  
AvK u‡Z  e j yb 

 

 111111  

 
 

000  000  000 
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w k¶ v_©x‡` i mg ¯ ‡̂i c o ‡Z  e j yb| 
f vM w P ý  † ` wL ‡q  e vi e vi ai‡Z  w ` b 

 3. e ¯ ‘ wbi‡c ¶ c h©vq t  
duvK v N ‡i mw V K  msL ¨ v e mv‡Z  w ` b 

 00000000  

 
 

0000  0000 

 

 ÷  = 4  
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w`b 3 
Awa‡ekb 3 

wk‡ivbvg: Bs‡iwR wkLb †kLv‡bv c×wZ             mgq: 1 NÈv 
 

f~wgKv 
Avgv‡` i † ` ‡k  c Öv_ wg K  wk ¶v¯ —‡i B s‡iwR f vlv c Ö_ g † k ªwY  † _ ‡K  G K w U  Ave w k¨ K  w e lq  w n ‡m‡e  
w k¶ vµ ‡g Aš —f ©y³ | B s‡i wR G K wU  we ‡` k x f vlv w n ‡m‡e  w k¶vµ ‡g ms‡h vwRZ | † h † K vb f vlv wk L b 

† kL v‡bvi Rb¨  4w U  ` ¶Z v Av‡Q| G  P viw U  ` ¶Z v AR©b K i‡Z  c vi‡j  f vlv w kL b n q | c ÖK …Z c ‡ ¶ f vlv 
e ¨ e n vi K ‡i f vlv wk LbB  n ‡” Q  me ‡P ‡q  dj c Öm~| g vZ …f vlv w kL b † kL v‡bvi Rb¨  † h mK j  c × w Z  i‡q ‡Q  
B s‡iw R f vlv wk L‡bi Rb¨  G K B  ai‡bi  n ‡j I  w e‡ `k x f vlv w n ‡m‡e  B s‡iw R wk L b † kL v‡bvi † ¶‡Î 

G K U z w f bœ ai‡bi c × w Z  I † K Šk j  c Ö‡q vM K i‡Z  n q | Avg v‡`i  † ` ‡k c Öv_ w gK  w e ` ¨ vj ‡q  EFT e B‡Z 

IPT  e ¨ e n vi  K iv n ‡q ‡Q | Z vB  c Öv_ wg K  ¯ ‘‡i B s‡iw R w e lq  † kL vi Rb¨ IPT  wf wËK  † K Škj  P vj y 

n ‡q ‡Q | IPT n j  Input, Practice  I Task. w k¶ K  w k¶ v_ ©x‡`i  † h Z _ ¨ / e vZ ©v e v aviY v c Ö̀ vb K ‡ib 

Z vB  nj  Input  Ave vi Input  G i † h me  activity w k¶ v_ ©x‡`i Ø vi v Abyk xj b K i‡Z  † ` q v n q ,  Z vn j   

Practice, Ac iw` ‡K  Task n ‡j v w k¶ K  K Z …©K  c Ö̀ vbK …Z  aviY v I Z _ ¨ ‡K  e ¨ e n vi K ‡i AwZ w i³  

activity K iv‡bv| j ¶Y xq  Input I  Practice G i Aw e K j  bK j  Task G i c h ©v‡q  n ‡e  bv| c Öv_ w gK  

¯ —‡i B s‡iw R c vV ¨ c ȳ —K  IPT Abymv‡i mvRv‡bv n ‡q ‡Q | Z vB B s‡iw R w kL b † kL v‡bv‡Z  IPT G i e ¨ e n vi 

K iv ¸i“Z ¡c ~Y ©| G  Awa‡e k ‡b IPT w f w ËK  wk Lb †k L v‡bvi c Öw µ q vi Ic i Av‡j vP bv K iv n ‡q ‡Q| 
w kL bdj :  

G  Awa‡e k ‡b AskMÖn Y K vixMY - 

1. IPT K x I  IPT w f w ËK  w k Lb c Öwµ qvi ˆ ew k ó¨  e Y ©bv K i‡Z  c vi‡e b| 

2 . IPT Concept  e ¨ e n vi K ‡i B s‡iw R w kL b † kL v‡bv c Öw µ q v c w iK í bv K i‡Z  c vi‡e b| 
 

KvR-1t IPT –Gi aviYv Av‡jvPbv   mgq: 20 wgwbU 
DcKiY:  † c v÷ vi 1, 2 I 3,  n ¨ vÛ  AvDU  3. 2 . 1 
c×wZ/ †KŠkjt c Ö‡kœvËi,  c Ö̀ k ©b I Av‡j vP bv 
Kvh©µ‡gi weeiY 
� Ask MÖn Y K vix‡` i mvg ‡b c h ©vqµ ‡g w Z bwU  c ~e © c Ȫ ‘Z  † c v÷ vi  † e v‡W © U vw ½ ‡q  c ‡o   † kvbvb| c Ö_ g 

† c v÷ v‡ii Ic i w bæ iƒ c  c Ökœ K i“ b: 
� G L v‡b w kL ‡bi Z _ ¨ w U  K x ? 

� K x K x w kL b † K Škj  c Ö‡q v‡Mi K _v e j v n ‡q ‡Q ?  

� G  Z _¨ wU  † kL v‡bvi Rb¨  K vi f ~w gK v g yL ¨  e ‡j  c ÖZ xq g vb n q ?  

� D Ëi¸‡j v Av` v‡q i c i D‡j −L K i“ b| w k¶K  w k¶ v_©x‡` i † h Z _ ¨  w ` ‡e b G e s G i Rb¨  † h K vh ©ve w j  

m¤ú v`b K i‡e b † mU v n ‡j v Input. 
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Poster-1 
 

 

 † K Šk j  w n ‡m‡e  G Lv‡b T> (Self) Whole Class Works (WCW),T> S WCW,S> T WCW 

wØ Z xq  † c v÷ v‡ii I c i w bæ iƒ c  c Ökœ K i“b-  

� G L v‡b Z _¨ wU  K x?  

� K x K x w kL b K vh ©ve w j  c Ö‡q vM K ivi e ¨ e ¯ ’v i‡q ‡Q| 

� K x K x † K Šk ‡j i G Lv‡b D‡j −L  i‡q ‡Q ? 

� Z _ ¨ w U  e ¨ e n v‡i G L v‡b K vi  f ~w gK v g ~L ¨ ?  

DËi Av`v‡q i c i D‡j −L K i“ b- G Lv‡b w k¶ v_ ©x‡`i Input  †K  AbymiY  K ‡i G ‡K  Ac i‡K  c Ök œ K ivi 

my‡h vM i‡q ‡Q | w e wf bœ c Öw µ q v Abykxj ‡bi e ¨ e ¯ ’v i‡q ‡Q | Z vB G w U  Practice.  

G L v‡b Technique i ‡q‡Q -  
 

� S > S(S1, S2, S3) SGW (Small Group Work) 

� S         S PW (Pain Work) 
 

Poster 2 
 

Lesson T- L activities  

What is your name? 

My name is ......... 

1. Allow one`s' to 

ask what students 

in small group one 

by one. What is 

your name? 

2. Allow the whole 

class to work in 

pair for asking and 

answering 

S> S(S1, S2, S3) 

SGW 

 

S         S      PW 

 

Lesson Activities Technique 

What’s your 

name? 

My name is......... 

 

 

 

 

 

 

1. Ask questiions to self 

(T) 

 what is your name? 

2.Ask one student  

T : what is your name? 

S: My name is ............ 

3.Allow ones to ask  

S:What is your name? 

T: My name is (...........) 

T: T(Self) 

WCW 

T: S 

WCW 

S,T 

WCW 
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M)  Z …Z xq  † c v÷ v‡ii Dc i w bæ iƒ c  c Ökœ K i“ b:  

� G Lv‡b K x K x K vh ©ve w j i e ¨ e ¯ ’v i‡q ‡Q ? 

� G  K v‡R mw µ q Z v K vi me‡P ‡q  † e wk ? 
 

DËi Av` v‡q i c i D‡j −L K i “b- G L v‡b c v‡V i g ~j ¨ vq‡bi  Rb¨  Input  † K   AbymiY  K ‡i G K w U  

AwZ w i³  activity c Ö‡qv‡Mi D‡ j −L  i‡q ‡Q | Z vB  G w U ‡K    Checking Learning/Task 

activity  e ‡j | 
 

G Lv‡b † K Škj  i‡q ‡Q - 
S1    S2  S3 

  

S6 S5  S4 
Poster –3 

 

Lesson T-L Activities Techniques 

What is your name? 

My name is ............ 

Ask the whole class 

to porform chain drill 

with what is your 

name, my name 

is............. 

S1    S2  S3 

  

S6 S5 S4 

 

IPT w f w ËK  wk L b † kL v‡ bv c Öwµ q vi D c i Av‡j vP bv † k l K ‡i mK j ‡K  n ¨ vÛ  AvDU  3. 2. 1 w eZ iY  
K i“b| n ¨ vÛ  AvD U  c ‡o  w e lqw U i D c i aviY v Avi I ¯ ú ó K i‡Z  e j yb| 

 

KvR-2: IPT Concept e¨ e nvi K ‡i  wk L b † kL v‡bv c Öwµ q v Av‡j vP bv|   mgq:30 wgwbU 
DcKiY: † c v÷vi K vMR,  g vK ©vi,  c vV ¨ c ȳ —K ,  n ¨ vÛ  AvD U  3. 2 . 2  
c×wZ/ †KŠkj: ` j xq  K vR,  e o ` ‡j  D c ¯ ’vc b I Av‡j vP bv  
Kvh©µ‡gi weeiY 
� AskMÖn Y K vix‡` i 4 wU  ` ‡j  e m‡Z  e j yb| c Ö‡Z ¨ K  `j ‡K  c vV ¨ c ȳ —K ,  † c v÷ vi K vMR,  g vK ©vi w ` b| 

Z v‡`i e j yb G Z ¶Y  c h ©š — † h,  IPT wf w ËK  c vV  c Öwµ q v Av‡j vP bv K iv n ‡j v Z v AbymiY  K ‡ i 

` ‡j i bv‡g i c v‡k e wY ©Z  c v‡V i Ic i Q K  Abymi Y K ‡i IPT w f w ËK  c vV  c w iP vj bv c Öw µ q v 
c Öw Z ‡e ` b ˆ Z w i K i‡Z  n ‡e | 
 

` j - 1:  1g † kªw Y :  Stand up sit.....down...... 

` j - 2:  2q  † k ªwY :  What is this? This is a ............. 

` j - 3:  1g † k ªw Y:  Head, hands, eyes, nose, mouth................. 

` j - 4:  3 q  † kªwY :  Shapes. 

 



98 

 

� AskMÖn Y K vix‡` i wb‡P i  Q K w U  c Ö̀ k ©b K ‡i Av‡j vP bv K i“b| K xf v‡e  Q K  c ~iY  K i‡Z  n q  Z vi  
Ic i wb‡` ©k bv w ` b| 

Learning 

outcomes 

Steps Teching Learning 

Activities 

Techniques 

Input   

Practice   

 

Task (C-L)   

CL  Checking Learning. 
 

� ̀j xq  K vR † k‡l e o `‡j  Dc ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb| Av‡j vP bv K ‡i IPT w f w ËK  w k Lb † k Lv‡bv c Öw µ q v 
P ~o vš — K i“ b| 

� AZ : c i n ¨ vÛ  AvDU  3. 2 . 2  w e Z iY  K ‡i Z v‡` i c o ‡Z  w ` b| † K vb we l‡q  e yS ‡Z  Amyw e av _vK ‡j  c Ök œ 
K i‡Z  e j yb| 
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n¨vÛ AvDU 3.2.1 
 

IPT Kx I Gi ˆewkó¨ 
 

c Öv_w g K  ¯ —‡i i B s‡iwR we l‡q i c vV ¨ c ȳ —K  IPT Abyh vq x mvRv‡bv n ‡q ‡Q | IPT n ‡j v Input, 

Practice I Task. we w f bœ † kªw Y ‡Z   EFT (English for To day) c v‡V i mgq  IPT G i aviY v 
e ¨ e n vi K ‡i w k¶ v_ ©x‡K  B s‡iw R f vlvi 4 w U  ` ¶Z v AR©b K iv‡bv h vq | 

 

IPT Kx? 

Input n ‡j v w k¶ K  K Z …©K  † kªw Y ‡Z  c Ö̀ Ë Z _¨ | B n v wj wLZ  n ‡Z  c v‡i Ave vi † gŠwLK I  n ‡Z  c v‡i|  

Text unit of a lesson n ‡j v wj wLZ  Z _¨  Ac iw ` ‡K   Rhymes, Songs, a story, a 

dialogue  B Z ¨ vw`  n j  †g ŠwLK  Z _ ¨ | Input wk Lbdj  e v Learning outcomes  G i mv‡_  

IZ ‡c ÖvZ f v‡e  Rw o Z | wk ¶K  K Z …©K  † h † K vb aviY vB Input wn ‡m‡e  e ¨ e ü Z  n ‡Z  c v‡i| Input G i 

c ‡i Practice G i Rb¨  † h K vh ©µ g c wiP vj bv K iv n q  Z v Input  † K  † K ›` ª K ‡iB | myZ ivs Input 

n ‡j v Hme  w elh e ¯ ‘ h v † _ ‡K  w k¶ v_ ©xiv Z _ ¨  e v Concept  † c ‡q  _v‡K | Input mvavi YZ  Dc ¯ ’vc b 
c h ©v‡q  m¤ú bœ n q | 

 

Practice Kx? 

Input G i  Dc i wf wË K ‡i w k¶ v_ ©x w k¶ K  w K se v Ab¨  † K vb wk ¶v_ ©xi mn vq Z vq  † h me  Activity 

m¤ú v` b K ‡i Z vB  n j  Practice. we lq e ¯ ‘i Dc i c ~Y ©v½  aviY v AR©b Practice K vh ©µ g Øviv m¤ú bœ 

n q | Practice  G i  Activity c vV ¨ c ȳ —K  † _ ‡K  c vIq v h vq | Ave vi w k¶ K I w ` ‡Z  c v‡ib| c vV ¨ c ȳ —

‡K  † h Look and Say, Listen and do, Gap filling, questions and answers, 

chaindrill i‡q ‡Q  G me B  Practice Activities G i D `vn iY | K L bI K LbI  w k¶ K  h w ` g ‡b 

K ‡ib w k¶ v_ ©xiv Input AviI  f v‡j vf v‡e  Avq Ë K i‡Z  c v‡i wb Z Lb Input I Practice 

Activity n ‡Z  c v‡i| 
 

Task Kx? 

Practice G i Aw Z w i³  Activity n ‡j v Task.  † kL v f vlv e ¨ e n vi K ‡i bZ zb w K Q y D™¢ve b K ‡i e j ‡Z  

c vivB  n‡” Q  Task Activity. Task û e û  Input w K se v Practice wbf ©i bq | Task G i 4 w U  ˆ e w kó¨  

_ v‡K | G ¸‡j v n‡ j v Creative, interactive, Communicative and Personalised. G K Rb 

w k¶ v_ ©x G K w U Task K xf v‡e  m¤ú bœ K ij  Z v † _ ‡K B  w k ¶K  e yS ‡Z  c v‡ib D³  w k¶ v_ ©x c vV wU  K Z U zK z 

Avq Ë K i‡Z  † c ‡i‡Q | w b‡P i † kªw Y ‡Z  c vV Task G i e ¨ en vi G K U z K w V b| Z vB  w b‡P i † kªw Y ‡Z  Task  

G i c wie ‡Z ©  Task type activity e ¨ e n vi K iv nq | G ‡K  checking learning e ‡j | 
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Hand out 3.2. 

Lesson what is this? This is a ............ 

Class II  
 

Learning 

outcomes 

Step Teaching learning 

activities 

Techniques 

Input 1.1. Ask students 

(showing ) Pictures for 

table, chair) what is this? 

1.2. Ask a student 

(showing) picture what is 

this? 

1.3. Allow student to ask 

teacher- 

 what is this? 

T> Ss 

WCW 

 

T>S 

WcW 

S>T 

 

WcW 

Practice Allow`s' to ask a small 

group- what is this? 

2.2. Allow ask and answer 

in pairs  

what is this? 

S>Ss 

S4W 

 

S.S 

The learners will 

be able to ask 

and answer 

simple question – 

What is this  

This is ............. 

Checking 

learning 

(Task) 

3.1. Allow `Ss’ to perform 

chaindrill by using 

question what is this? 

S1>S2> S3 

 

S6< S5<S4 

N.B. T> teacher: S> Student Ss> Students, S1 One Student, S2> 

Another student, WCW> Whole class Works, SGW> Small group works 

PW> PairWork, IW> Individual Work. 
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Handout 4.1.2 
 

 Lesson: Stand up. Sit down       Class I  

      

Learning 

outcomes 

Step Teaching learning 

activities 

Techniques 

Input Command self-Stand up 

and use Guesture. 

Give command to SS 

Give command to one S 

T> Self 

WCW 

T>Ss 

WcW 

T>S 

WcW 

Practice Ask one S to give 

Command to teacher. 

 Ask  S to give command 

to the class in small group 

Ask giving and carrying 

out commands in pair 

S>T 

WcW 

S>Ss 

S4W 

S>S 

WcW 

1. The 

students will be 

able to carryout 

Somple 

commands - 

Stand up and 

Sit down 

Checking 

learning (Task) 

Ask to Listen and Do in 

small group 

Ask to give and Carry out 

Command (Listen do) is 

pair. 

S1>Ss 

S4W 

S> S 
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w`b: 03 
Awa‡ekb  3 

wk‡ivbvg: cwi‡ek cwiwPwZ mgvR wkLb †kLv‡bv c×wZ                                mgq: 01 NÈv 
f~wgKv 

c w i‡e k  c wi wP w Z  mgvR G K w U  e û gvw ÎK  w e l‡q i mg w š Ẑ  iƒ c | G  w e l‡q i w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g 
c w iP vj bv Z vB  e ûg vw ÎK  w kL b † kL v‡bv c × w Z  I † K Škj  c Ö‡q vM K i‡Z  n q | G  K vi‡Y B  G  we l‡q i c vV  
Dc ¯ ’vc bK v‡j  c × w Z  I † K Škj  wbe ©vP ‡bi † ¶ ‡Î mZ ©K  c Öq vm MÖn Y  K i‡Z  n q | G K w U  c v‡V  K LbI  
G K vwaK  c × w Z  I † K Škj  AbymiY  K i‡Z  n q | Mí  e j v,  Av‡j vP bv,  c Ö‡k œvËi,  eY ©bv,  c h ©‡e ¶Y ,  
AbymÜ vb,  c Ö̀ k ©b B Z ¨ vw ` me B  c wi ‡e k c wi wP w Z  mg vR w kL b †k L vb c × w Z | G ¸‡j v wf bœ w f bœ †¶ ‡Î 
c w i‡e k  c wiw P w Z  w kL b †k L v‡bv we l‡q i c vV  c w iP vj bvK v‡j  e ¨ e n vi n q | D ` vn iY ¯ î ƒ c :  Z …Z xq  † k ªw Y i 
ÔAvg v‡`i c w i‡e kÕ kxl©K  c v‡V ,  c h ©‡e ¶Y  Av‡j vP bv I  c Ö‡k œvËi c × wZ  e¨ e n vi K iv n q | Z vQ vo v G  c v‡V  
Ryw U ‡Z  K vR,  † Q vU ` ‡j  K vR,  c ÖwZ ‡e ` b ˆ Z wi,  † kªw Y K iY  I e ¨ vL¨ vK iY  † K Škj  I e ¨ e n vi K iv n q | 
Dc h y©³  w kL b † k L v‡bv c × w Z  I † K Šk j  e ¨ Z xZ  c w i‡e k c w iw P w Z  mg vR w e l‡q i wk L b † k Lv‡bv K LbI  
dj c Öm~ I  c ÖvY e š — n q  bv| G   Awa‡e k ‡b Z vB  G  mK j  c × w Z  I † K Škj  e ¨ e n vi K ‡i K xf v‡e  † kªw Y K ‡¶  

c w i‡e k  c w iw P wZ  mg vR w el‡q i wk Lb †k L v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv K i‡Z  c v‡ib Z v Z z‡j  aiv n ‡q ‡Q | 
 

wkLbdj:  
G  Awa‡e kb † k ‡l AskMÖn Y K vixMY -  

1.  c w i‡e k c wiw P w Z  mg vR w kL b † k Lv‡bv c × w Z  I † K Šk j  k bv³  K i‡Z  c vi‡e b| 
2 . c w i‡e k c wiw P w Z  mg vR c vV  wf wËK  w kL bdj  K vh ©ve w j  I  † K Šk j  w ba©viY  K i‡Z  c vi‡e b| 

 

KvR-1t cwi‡ek cwiwPwZ mgvR, wkLb †kLv‡bv c×wZ          mgqt 25wgwbU 
 

DcKiY: K g ©c Î,  c ~e ©c Ȫ ‘Z K …Z  † c v÷vi,  †c v÷ vi † c c vi ,  g vK ©vi,  c vV ¨ e B  
c×wZ/ †KŠkj: c Ö‡kœvËi,  † Q vU ` ‡j  K vR,  Av‡j vP bv,  K g ©c Î c ~iY | 
 

Kvh©µ‡gi weeiY: 
� Ask MÖn Y K vix‡` i K v‡Q  Rvb‡Z  P vb-  

Avc bviv w k¶ K ‡` i K x K x c × w Z / † K Škj  e ¨ e n vi K ‡i c w i‡e k c w iw P w Z  mg vR w e l‡q i wk L b 
† k Lv‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv K i‡Z  †` ‡L ‡Q b? Avc bv‡` i g ‡Z  G  w e l‡q i w kL b † k Lv‡bv w e l‡qi  
† K vb † K vb c × w Z  AbymiY  K iv Dw P Z ?  Av‡j vP bv K ‡i c wi‡e k  c w iw P wZ  mg vR w k Lb † k Lv‡bv 
D c ‡h vMx K ‡q K w U  c × wZ  I † K Šk‡j i e Y ©bv w ` b| 

� Ask MÖn Y K vix‡` i 4w U  ` ‡j  f vM K i“ b| c Ö‡Z ¨ K  `j ‡K  3 q  † kªw Y i Avgv‡` i c w i‡e k  kxl©K  c vV  
D c ¯ ’vc ‡bi K vh ©ve wj  mse w j Z  G K w U  K ‡i K g ©c Î w` b| ` j xq  K v‡Ri Rb¨  c Ö‡q vRbxq  wb‡` ©k bv w ` b 
† h g b,  K g©c‡ Î i e vg w ` ‡ K i Kj v‡ g  cv‡ Vi w kL bdj  i‡ q ‡ Q |  g v‡S i K j v‡g w k Lb † kL v‡bv K vh ©ve w j  
i‡q ‡Q | W vb w ` ‡K i K j v‡g c × wZ / † K Šk j  † j Lvi Rb¨  duvK v Rvq Mv i‡q ‡Q | 
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� Ask MÖn Y K vix‡` i w k Lbdj  wf wËK  K vh ©ve w j  `‡j  Av‡j vP bv K ‡i msw k−ó c × wZ  I  † K Šk j  K vh ©ve w j i  
W vbc v‡k  † c v÷ v‡i wj L‡Z  e j yb| c Ö‡q vR‡b G K w U  e o  † c v÷ vi U vwO‡q  mK ‡j  aviY v ¯ ú ó K i“ b| 

� ̀j ‡K  c vV ¨ e B ,  † c v÷ vi K vMR I g vK ©vi w ` b| 

� † c v÷ vi ˆ Z w i † k ‡l e o  ` ‡j  D c ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb G e s Av‡j vP bv K ‡i  Dc h ©y³  c × w Z  I  † K Šk j  
P ~o vš — K i“ b| 

 

cvV: Avgv‡`i cwi‡ek,†kªwY: Z…Zxq 
 

wkLbdj wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj c×wZ/ †KŠkj 

1.  Avg v‡`i  P vic v‡k K x K x w Rwbm Av‡Q  G i Ic i 
w P š —v K ‡i Ryw U ‡Z  Av‡j vP bv K ‡i e j ‡Z  e j yb| 

 

2 .  w k¶ v_©x‡` i 4 wU  `‡j  f vM K ‡i † kªw Y K ‡¶ i 
e vB ‡i P viw `‡K i c w i‡e k c h ©‡e ¶Y  K ‡i w e w f bœ 
D c v`v‡bi Z vw j K v ˆ Z w i K i‡Z  e j yb| 

 

3.  Z vw j K v e o ` ‡j  Dc ¯ ’vc b K i‡Z  w ` b| bv‡g i 
Z vw j K v c o ‡Z  e j yb| 

4 .  ` j xq  Z vw j K v † ` ‡L w bæ iƒ c  K g ©c Î † Q vU ` ‡j  
K g ©c Î c ~iY K i‡Z  e j yb| 

c w i‡e ‡k i 
D c v` vb 

c ÖK …wZ i Ae` vb gvby‡li ˆ Z w i 

   

   

1.  w bR G j vK vq  c w i‡e k 
c h ©‡e ¶Y  K ‡i  Dc v` vb kbv³  
K i‡Z  c vi‡e | 

2.  c w i‡e ‡ki D c v` v‡bi 
Z vw j K v ˆ Z wi K i‡Z  c vi‡e | 
3.  c w i‡e ‡ki D c v`vb c ÖK …wZ i 
Ae `vb I g vby‡li ˆ Z w i G  

ỳÔf v‡M † kªY xK iY  K i‡Z  
c vi‡e | 

5.  K g ©c Î c ~iY K ‡i e o ` ‡j  Dc ¯ ’vc b K i‡Z  w ` b| 
c Ökœ K ‡i c wi ‡e ‡ki D c v`vb I Z vi † kªw Y K iY  
m¤ú ‡K © Z v‡` i avi Yv h vP vB K i“b| 

 

 

KvR-2: cwi‡ek cwiwPwZ mgv‡Ri cvVwfwËK wkLbdj, Kvh©vewj I c×wZ wba©viY| mgq: 35 wgwbU 
DcKiY: K g ©c Î,  † c v÷ vi K vMR,  g vK ©vi I  n ¨ vÛ  AvDU  3. 3. 2 | 
c×wZ/ †KŠkj:  ` j xq  K vR,  c Öw Z ‡e ` b e o ` ‡j  Dc ¯ ’vc b I Av‡j vP bv| 
Kvh©µ‡gi weeiY 
� Ask MÖn Y K vixMY‡K  c ~‡e ©i 4 wU  ` ‡j  e m‡Z  e j yb| c Ö‡Z ¨ ‡K  `j ‡K  G K wU  K ‡i K g©c Î,  c vV ¨ c ȳ —K ,  

† c v÷ vi K vMR I  g vK ©vi w ` b|  

� G K w U  w ba©vwiZ  c v‡V i Ic i wk L bdj ,  w kL b † k Lv‡bv K vh ©ve w j  I  c × w Z /  † K Škj  D‡j −L K ‡i K g©c Î  
c ~iY  K i‡Z  n ‡e | 

� c ~iY K …Z  K g ©c Î G K w U  e o  † c v÷ v‡i w j L ‡Z  n ‡e | 
Kg©c‡Îi bgybv wbæiƒc: 
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c vV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  † k ªwY . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

w kL bdj  wk Lb † kL v‡bv K vh ©ve w j  c × w Z /  † K Šk j  

   

   

   

   

 

` j  † k ªwY  Aa¨ vq  c vV  

1 Z …Z xq  1,  Avg v‡`i  c w i‡e k c wi ‡e k ` ~lY  

2 Z …Z xq  4 ,  c wie vi I  we ` ¨ vj ‡q i 
w bq g k„• L j v 

mK vj  † e j  K ie  I ¯ ‹zj  † _‡K  
wM‡q  K x K ie ? 

3 P Z z_© 3,  mvg vw RK  ¸Y ve w j  
 

c „ôv 13 G e s 
14  G i K g©c Î c h ©š — 

4 P Z z_© 4 ,  D c RvZ xq ‡` i Rxe bavi v P vK g v 
 

 
� ̀j MZ  K vR g w bU wi s K i“b| mK ‡j i Ask MÖn Y  wbw ð Z  K i“ b I c Ö‡q vR‡b ` j ‡K  mn vq Z v w ` b| K vR 

† k ‡l ` j xq  c Öw Z ‡e ` b e o ` ‡j  Dc ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb I Av‡j vP bv K ‡i P ~o vš — K i“ b| c Ö‡Z ¨ K ‡K  
n ¨ vÛ AvDU  we Z i Y K i“b| 
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n¨vÛAvDU 3.3.1 
Avgv‡`i cwi‡ek,  †kªwY: 3q 

 

wkLbdj wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj c×wZ/ †KŠkj 
1.  w bR G j vK vq  c w i‡e k 
c h ©‡e ¶Y  K ‡i Dc v` vb kbv³  
K ‡i Z vwj K v ˆ Z w i K i‡Z  

c vi‡e | 

1.  Avgv‡` i P vic v‡k K x K x w Rw bm Av‡Q  G i 
I c i w P š —v K ‡i  I Ryw U ‡Z  Avj vc  K ‡i  bvg 
e j ‡Z  e j yb| 

2.  wk ¶v_ ©xMY  c w i‡e ‡k i 
Dc v` vb c ÖK …w Z i Ae ` vb I  
gvby‡li ˆ Z w i w n ‡m‡e  

†k ªw Y K iY  K i‡Z  c vi‡e | 

2 .  wk ¶v_ ©x‡` i 4 w U  `‡ j  f vM K ‡i † k ªwY K ‡¶ i 
e vB ‡i P viw ` ‡K i c w i‡e k c h ©‡e ¶Y  K ‡i 
w e w f bœ D c v`v‡bi Z vw j K v ˆ Z w i K i‡ Z  e j ~b| 

3.  Z vw j K v e o `‡j  Dc ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb| 
bv‡g i Z vw j K v  † _ ‡K  ` j xq  Av‡ j vP bv K ‡i 
w b‡P i K g©c Î c ~iY  K i‡Z  e j yb| 

Dc v` vb c ÖK …wZ i 
Ae `vb 

gvby‡li ˆ Z w i 

   

   

   

� G K vK x wP š —v  

� Ryw U ‡Z  
Avj vc  

� c Ö‡k œvËi  

� † Q vU `‡j  
K vR 

� c h ©‡e ¶ Y  

� Z vw j K v 
c ÖY q b  

� † kªw Y K iY  

� ̀j xq  
Av‡j vP bv 

 

5.  c ~iY K …Z  K g ©c Î e o ` ‡j  mK j ‡K  c ‡o  
† k vbv‡Z  e j yb| † K vb Am½ wZ  _ vK ‡j  
Av‡j vP bv K ‡i P ~o vš — K i“ b| 

e o ` ‡j  Av‡j vP bv  
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n¨vÛAvDU 3.3.1 
 

DcRvZxq‡`i Rxebaviv : PvKgv, †kªwY: 4_© 
 

wkLbdj wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj c×wZ 
1.  g vbw P Î † `L ‡Z  w ` ‡q  P vK g viv e vsj v‡` ‡ki 

† K vb AÂ‡j  e me vm K ‡i Z v kbv³  K i‡Z  
w` b& 

2 . P vK gv‡` i mvg vwRK  ˆ e w kó¨  m¤ú ‡K © ‡Q vU  
† Q vU  c Ö‡kœvË‡i  Av‡j vP bv K i “b| 

3. P Z z_ © † kªw Y i 8 5/ 8 6 c „ô vi P vK g v‡` i M„n,  
e me vm,  Lv` ¨ vf vm,  † c vkvK  I  † c kv Ask  

bxi‡e  c o ‡Z  e j yb| 
4 . wk ¶v_ ©x‡` i 3 w U  ` ‡j  e ‡m w bgœiƒ c  K v‡Ri 

Ic i Q‡K  c Öw Z ‡e ` b ˆ Z w i K i‡Z  e j yb:  
` j -1:  P vK gv‡` i M„n  e me vm I L v` ¨ vf vm 
` j -2 :  P vK g v‡`i  † c vkvK  
` j -3:  P vK g v‡`i † c kv 

mvg vw RK  Ae ¯ ’v  ˆ e w kó¨  

  

1. w k¶ v_©xMY  
e vsj v‡` ‡ki †K vb 
AÂ ‡j  e me vm K ‡i 
Z v g vbwP Î † ` ‡L  
k bv³  K i‡Z  c vi ‡e | 

 
2 .  wk ¶v_ ©xiv 
P vK g v‡` i mvg vw RK  
ˆ e wk ó¨  D ‡j −L  K i‡Z  

c vi‡e | 
3.  P vK g v‡`i  M„n ,  
e vm¯ ’vb,  † c vkvK  
ˆ e wk ó¨  e Y ©bv K i‡Z  

c vi‡e b| 

5| ` ‡j i c ÖwZ ‡e ` ‡bi K g ©c Î c ‡o  † kvbv‡Z  e j yb| 
c Ö‡kœvË‡ii gva¨ ‡g c vV  g~j ¨ vq b K i“ b| 

c Ö̀ k ©b 
 
 
Av‡j vP bv 
 
c Ö‡k œvËi 
c V b 
 
 † Q vU ` ‡j  K vR 
 
 
 
 
 
 
c Ö‡k œvËi 
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n¨vÛ AvDU 3.3.2 
cwi‡e‡ki wbqg k„•Ljv ,†kªwY: 3q 

 

wkLbdj wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj c×wZ/ †KŠkj 
w k¶ v_ ©x‡`i  mc wie vi 

1| mK v‡j  K x w bqg 
† g ‡b P j ‡Z  Z v e j ‡Z  
c vi‡e | 
2 | ¯ ‹zj  † _ ‡K  w d‡i 
G ‡m K x wbq g g vb‡Z  
n q  Z v D‡j −L K i‡Z  

c vi‡e | 
3|mÜ ¨ vq  † g ‡b P j vi 
w bq g D‡j −L  K i‡Z  

c vi‡e | 

1| w k ¶v_©x‡` i c Ök œ K i“ b- 
� c w ie v‡i † K vb wbq g k „• L j v † g ‡b 

P j ‡Z  n q ? 
� † K vb † K vb mg ‡q  G  w bq g † e wk  † g ‡b 

P j ‡Z  n q | 
2 .  wk ¶v_ ©x‡` i 3 wU  `‡j  f vM K i“ b- 
c Ö‡Z ¨ K  ` j ‡K  w bgœiƒ c  K vR w `b 
` j -1t mK v‡j  Avg iv K x K vR K w i?  
` j -2 t ¯ ‹ zj  † _ ‡K  w d‡i Avg iv K x K wi?  
` j -3t mÜ ¨ vi c ‡i Avg iv K x K wi ? 
3.  10 w g wbU  mg ‡q i g ‡a¨  Av‡j vP bv K ‡i 
Z v‡` i K g ©c Î c ~i Y K i‡Z  w `‡e b| 

4 .  K g©c Î c ‡o  † k vbv‡Z  e j yb| mg vR e B‡q i 
2 3 I 2 4  c „ô v c ‡o  † j L vi mv‡_ wg j v‡Z  
e j yb| 

c Ö‡kœvËi 
 
 
 
 
†Q vU ` ‡j  K vR 
 
 
 
 
K g©c Î c ~iY  
 
Dc ¯ ’vc b I c vV ¨ c ȳ —K  
c V b 
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n¨vÛ AvDU 3.3.2 
 

welq: cwi‡ek `~lY, †kªwY: 3q 
 

wkLbdj wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj c×wZ 
1. c w i‡e ‡k i e vw o ,  iv¯ —vNvU ,  we ` ¨ vj q  I 

† L j vi g vV  ~̀w lZ  n ‡j  g vby‡li K x 
¶w Z  n ‡Z  c v‡i G i D c i mK j ‡K  
w P š —v K ‡i| G K w U  K ‡i c ‡q ›U  e j ‡Z  
e j yb| † e v‡W © R‡q ›U ¸‡j v g vB Û g vc 

(mind map)  ˆ Z w i K i“ b| 
2 . w k¶ v_ ©x‡`i  4w U  ` ‡j  f vM K i “b| 

Z v‡` i wbg œiƒ c  K vR w `b| c ÖwZ  `j ‡K  
G K w U  K ‡i K g©c Î c ~iY  K i‡Z  
e j yb| 

` j - 1 I 2 :  c wi‡e ‡k i Dc v` vb K xf v‡e  
` ~wlZ  n q ?  
` j - 3 I  4:  c w i‡e k K xf v‡e  ` ~lY g y³  
K iv h vq ?  
` j -  1 I 2  K g ©c Î 

c w i‡e ‡k i Dc v` vb K xf v‡e  ` ~w lZ  n q  

evw o   

iv¯ —vN vU   

we ` ¨ vj q   

 † L j vi g vV   

`j  3I  4 K g©c Î  

~̀lY g y³  K i‡Z  K x 
K i‡e v 

` ~lY g y³  K i ‡Z  K x 
K i ‡e v bv 

  

  

1.w k¶ v_ ©xMY  
mvgvw RK  c w i‡e k  ~̀w lZ  
n ‡j  g vby‡li K x ¶ w Z  
n q  Z v e j ‡Z  c vi‡e | 

2 .  mvg vw RK  c w i‡e ‡k i 
D ‡j −L ‡h vM¨  Dc v` vb 
K xf v‡e  ` ~w lZ  n q  Z v 
D ‡j −L  K i‡Z  c vi‡e | 
3.  c wi‡e k  ` ~lY g~³  
K i vi Rb¨  K x K iY xq  
Z v e j ‡Z  c vi‡e b| 

3.  K g©c Î c ‡o  † k vbv‡Z  e j yb| e B c ‡o  
aviY v AviI ¯ ú ó K i‡Z  e j yb| 

 † e ªBb ÷ w gs 
gvB Û  g ¨ vw ›U s 
 
`j xq  K vR 
K g©c Î c yiY  

 
c vV ¨ c ȳ —K  c V b 
e o ` ‡j  K g ©c Î c V b 

 



109 

 

w`b - 3 
Awa‡ekb: 4 

wk‡ivbvg: wkLb †kLv‡bv c×wZ : cwi‡ek cwiwPwZ- weÁvb       mgq: 45 wgwbU 
 

f~wgKv  
c Ö‡Z ¨ K  w kï i P vic v‡k i‡q ‡Q mvg vw RK  I c ÖvK …wZ K  c w i‡e k| G  c w i‡e k † _ ‡K  w kï  w bZ ¨  † bw g w ËK  Á vb 
I Aw f Á Z v mÂ q  K i‡Q | wk ¶v_ ©x‡` i Á v‡bi RM‡Z i mv‡_  † h vMv‡h vM N U v‡bv e v Z v‡` i AvP i ‡Yi  
c w ie Z ©b Avb‡Z  n ‡j  w k¶K ‡K  c w iK wí Z f v‡e  bvbv ai‡bi w kL b † kL v‡bv c × w Z  I K j v‡K Šk j  c Ö‡q vM 
K i‡Z  n q | w k¶ v_ ©x‡`i g vbw mK  mvg_ © I  MÖn Y  ¶g Z v Abyh vq x Z v‡K  K xf v‡e  † k L v‡Z  K i‡Z  n ‡e  Z v 
A‡bK vs‡k w bf ©i  K ‡i w k ¶‡K i Ic i| w e lq e ¯ ‘ h Z B ¸i“ Z ¡c ~Y© e v AvK l©Yxq  † n vK  bv † K b Z v 
w k¶ v_ ©x‡`i  w bK U  c ÖvY e š — e v mn R‡e va¨  g‡b n ‡e  bv h w`  Z v mw V K f v‡e  Dc ¯ ’vwc Z  bv n q | Z vB  w k¶ K  

G e s Z vi wk Lb † k Lv‡bv † k Lv‡bv K vh ©µ g c wiP vj bv c × wZ  I  e ¨ e ü Z  † K Škj  Aw Z  ¸i“Z ¡c ~Y ©| G  
Awa‡e k‡b c . c .  w e Á vb w e l‡q i w e wf bœ wk L b † kL v‡bv c × wZ  w b‡q  Av‡j vP bv K iv n ‡q ‡Q ,  h v † _‡K  
AskMÖn Y K vixMY  D c K …Z  n ‡e b|  

 

wkLbdj :  
G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖn Y K vixMY-   

1. c w i‡e k c w iwP wZ - w e Á vb G i w e w f bœ w kL b † kL v‡bv c × w Z  m¤ú ‡K © e Y ©bv K i ‡Z  c vi‡e b| 
2.  c v‡V i w e lq e ¯ y‘ Abymv‡i w kL b † k Lv‡bv c × w Z  I  ‡K Škj  w be ©vP b G e s G i e ¨ vL ¨ v K i‡Z  

c vi‡e b| 
 

KvR  1 : cwi‡ek cwiwPwZ weÁvb Gi wewfbœ wkLb †kLv‡bv c×wZ I †KŠkj Av‡jvPbv|    mgq: 30wgwbU 

DcKiY : w d¬c  P vU ©,  † c v÷ vi † c c vi,  g vK ©vi †c b,  mvB b † c b,  † ¯ ‹j ,  c ykwc b I  wb‡` ©k K  K vwV ,   

c×wZ/ †KŠkj : Av‡j vP bv,  Multimedia Presentation e v OHP e v P v‡U © c Ö̀ k©b,  c Ö‡kœvËi,  
Dc ¯ ’vc b G e s † c −bvix   

 

Kvh©µ‡gi weeiY:  
� AskMªn Y K vix‡` i mv‡_ ï ‡f ” Qv I  K zkj vw `  w e wbg q  K i“ b 

� Awa‡e k‡bi w e lq e ¯ ‘i c Öw Z  AskMÖn Y K vix‡`i AvMÖn  I g ‡bv‡h vM AvK l©‡Y i Rb¨  c w i‡e k  
c w iw P w Z -w e Á vb G i we w f bœ w k Lb † k Lv‡bv c × w Z  m¤ú w K ©Z  w K Q y mvaviY  c Ök œ K i“ b| † h g b,   

- w e Á vb wk L b † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bvi w e w f bœ c × wZ i g‡a¨  K x K x c × w Z i bvg Rv‡bb Z v e j yb 
- w e Á vb wk L b † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bvi w e wf bœ † K Šk ‡j i g ‡a¨  K x K x † K Šk‡j i bvg  Rvbv Av‡Q  

Z v D‡j −L K i“b 

� c Ö‡k œvËi G e s Av‡j vP bvi g va¨ ‡g we w f bœ w k Lb † k Lv‡bv c × w Z  I  † K Šk ‡j i bvg¸‡j v w d¬c P v‡U © Z z‡j  
Avbyb| (w e w f bœ w kL b † k Lv‡bv c × w Z  † h g b,  Ôc h ©‡e ¶ Y  c × wZ ,  c ix¶Y  c × w Z ,  c Ö̀ k ©b c × wZ ,  
Avwe ® ‹vi c × w Z ,  c Ö‡R±  c × w Z ,  Av‡j vP bv c × wZ ,  c Ö‡k œvËi c × wZ ,  e Y ©bvg ~j K  e v e ³ „Z v c × wZ  G e s 
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I w e w f bœ † K Škj  † h g b,  e û g yLx w k Lb † K Škj  (MWTL), Aw f bq  † K Škj  (Role Play), `j MZ  

w kL b (Team Learning), mg evq  w kL b † K Škj  B Z ¨ vw` |)  

� w e wf bœ w kL b † k L v‡bv c × w Z  e j ‡Z  K x e yS vq ,  c Ö‡Z ¨ K w U i K x K x mywe av G es Amywe av i ‡q ‡Q † m 
m¤ú ‡K © Lvw bK U v Av‡j vK c vZ  K i“ b 

� Multimedia Presentation e v OHP e v P v‡U © w e w f bœ c × wZ  w e ‡kl K ‡i c h ©‡e ¶ Y  c × wZ ,  
c ix¶Y  c × wZ ,  Avw e ® ‹vi c × w Z ,  c ÖK í  c × wZ  G e s Dc w iD ³  † K Šk‡j i  myw e av I  Amyw e av m¤c ‡K © 
c Ö̀ k©b K i“b 

� w e wf bœ c × w Z  I  † K Šk j  m¤ú ‡K © Z _ ¨ c Î mie ivn K ‡i c ~e ©e Z x© Av‡j vP bvi mv‡_ e Z ©g vb Z _¨ c ‡Î 
Dc ¯ ’vwc Z  Z _ ¨  w g wj ‡q  w b‡Z  e j yb G e s Av‡j vP bvi mg vw ß U vbyb 

 
KvR: bs 2: welqe¯y‘ Abymv‡i wkLb †kLv‡bv c×wZ I ˆKŠkj wbe©vPb Ges Gi e¨vL¨v    mgq:30wgwbU 
DcKiY : wd¬c  P vU ©,  † c v÷ vi † c c vi,  g vK ©vi † c b,  mvB b † c b,  † ¯ ‹ j ,  c yk wc b I w b‡ ©̀k K  K vw V ,  mn vq K  
Z _ ¨ c Î- 7. 2. 1|  

c×wZ/ †KŠkj : Av‡j vP bv,  Multimedia Presentation e v OHP e v P v‡U © c Ö̀ k ©b,  c Ö‡ kœvËi,  `j xq ,  
> † Rvo vq  K vR,  D c ¯ ’vc b G e s † c −bvw i|  
Kvh©µ‡gi weeiY  

� Awa‡e k ‡bi we lq e ¯ ‘i c Öw Z  AskMÖn Y K vix‡ `i AvMÖn  I g ‡bv‡h vM AvK l©‡Y i Rb¨  c v‡V i  
we lq e ¯ y‘ Abymv‡i w kL b † kL v‡bv c × wZ  I  † K Škj  wbe ©vP b G e s G i e ¨ vL ¨ v m¤ú ‡K © w K Q y mvaviY  

c Ökœ K i“b| † h g b,   

� c × w Z  I † K Škj  G i g ‡a¨  † K vb Z dvr Av‡Q  K x?  

� mK j  we lq e ¯ ‘y Dc ¯ ’vc ‡b w K  G K B  c × w Z  I  † K Šk j  e ¨ e ü Z  n q ?  

� hw `  bv n q  Z ‡e  † K b bq  Z v B Z ¨ vw `|   

� P Z z_ © † k ªwY i c vV ¨ c ȳ —K  n ‡Z  Ò e vq yi c Ö‡q vRbxq Z v ( e vq y Q vo v Avg viv G K  g yn ~Z ©I- - - -- - -- - -

5
1 Ask Aw·‡Rb _v‡K ) Ó-  G B  we lq e ¯ ‘wU  Dc ¯ _ vc ‡bi Rb¨  K x K x c × w Z  I †K Šk j  e ¨ e n vi  

K iv c Ö‡q vRb Z v Ask MÖn Y K vix‡` i mv‡_  Av‡j vP bv K ‡i H K ¨ g ‡Z  Avmyb  

� 3/ 4  m` m¨  wb‡q  c Öwk ¶‡Y  AskMÖn Y K vix mK j ‡K  w ` ‡q  K ‡q K w U  `j  MV b K i“b| 3 q ‡_ ‡K  5g 
†k ªw Y i c vV ¨ c ȳ —K  n ‡Z  w K Q y c vV  († h g b,  c vwbi  3 Ae ¯ ’v,  mc y® ú K  I Ac y® ú K  Dw ™¢̀ ,  e x‡Ri 
A¼z‡iv`Mg,  c ` v‡_ ©i Ic i Z v‡c i c Öf ve ,  W vq w iq v † iv‡Mi j ¶Y  I w P w K rmv B Z ¨ vw `)  † e ‡Q  w b‡q  
Z v † K vb c × wZ  I † K Škj  AbymiY  K ‡i  Z v Dc ¯ ’vc b K i‡Z  n ‡e   Z v ` ‡j  Av‡j vP bv K ‡i 
c Öw Z ‡e `b ˆ Z wi  K i‡Z  e j yb|  

� c Öw Z ‡e `b † c −bvw i‡Z  Av‡j vP bvi Rb¨  Dc ¯ ’vc b K i“b| c ~e ©e Z x© Av‡j vP bvi mv‡_  c vV  Dc ¯ ’vc b 
m¤ú w ©K ©Z  e Z ©g vb c Öw Z ‡e ` ‡bi aviY v w g j  K i ‡Z  † P óv K i“ b I Av‡j vP bvi mgvw ß U vbyb|  
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mnvqK Z_¨- 7. 1. 1 
 

weÁvb wkLb †kLv‡bv Kvh©µg cwiPvjbvi e¨eüZ cÖPwjZ I AvaywbK c×wZ Ges †KŠkjmg~n :  
 

w e Á vb w kL b †k L v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bvi † h mK j  c ÖP wj Z  I  Avayw bK  c × wZ  G e s † K Škj  e ¨ e n vi 
K iv n q  † m¸‡j v n ‡j v :   

 

c×wZmg~n:  
� c h ©‡e ¶Y  c × w Z  

� c ix¶Y  c × wZ   

� c Ö̀ k©b c × w Z  

� Avw e ® ‹vi c × wZ  

� c Ö‡R±  c × wZ  

� Av‡j vP bv c × w Z   

� c Ö‡k œvËi c × w Z   

� e Y ©bvg ~j K  e v e ³ „Z v c × w Z  

� VIPP  

wkLb †kLv‡bv Kvh©µg cwiPvjbvi ‡KŠkjmg~n: 

� e û g yLx w kL b † K Škj  (MWTL) 

� Aw f bq  † K Škj  (Role Play) 

� ̀ j MZ  w kL b (Team Learning) 

� mge vq  w kL b † K Škj  (Co-operative 

learning techniques) 

 

ch©‡e¶Y c×wZ: † h c × w Z ‡Z  ˆ e Á vw bK  ` „wóf w ½  w b‡q  † K vb wK Q y †` L v I w bLyuZ f v‡e  Z v wj wc e ×  K iv 
e v Ab¨  † K vb g va¨ ‡g c ÖK vk K iv ` ¶Z v w k¶ vj vf  K iv n q  Z v‡K  c h ©‡e ¶ Y  c × w Z  e ‡j | 
 

ch©‡e¶Y c×wZi myweav:  

• wk ï w b‡R † ` ‡L  ï‡b e v¯ —e  Á vb I 
Awf Á Z v j vf  K ‡i  

• we w f bœ w Rw b‡mi †k ªw Y K iY  I mvg vb¨ K i‡Y i 
¶g Z v AwR©Z  n q 

• wP š —v kw ³ i D ‡¤§ l N‡U   

• wbK U  c w i‡e k‡K  Rvbvi c Öe Y Z v,  † K ŠZ zn j  
I Abymw Ü rmv e „w ×  c vq ,   B Z ¨ vw` |  

ch©‡e¶Y c×wZi Amyweav 

•  c h ©‡e ¶ ‡Y A‡bK  † e wk  mgq  j v‡M 

• c h ©‡e ¶Y  K v‡R mK j  wk ï D rmvn x _v‡K  bv 

• we ‡k l mZ K ©Z vi  Af v‡e  ỳN ©U bv N U ‡Z  
c v‡i B Z ¨ vw ` 

 

cix¶Y c×wZ : G  c × wZ ‡K  c ix¶vMvi e v we Á vbvMvi c × wZ I e j v n q | G  c × w Z ‡Z  wk ¶‡K i 
w b‡ ©̀k bv Abymv‡i wk ¶v_ ©xiv † K vb we l‡q  w b‡Riv c ix¶v K ivi my‡h vM c vq  G e s c ix¶vi dj vdj  
m¤ú ‡K © mw V K  wm× vš — D c bxZ  n q | Z viv w b‡Riv n v‡Z  K j ‡g K vR K i‡Z  c v‡i|  
 

cix¶Y c×wZi myweav: 

• wk ¶v_ ©xiv † h Z vw Ë¡K  Á vb j vf  K ‡i † m 
Á vb e v¯ Z ‡e  c w ic ~Y ©Z v j vf  K ‡i w bR 
nv‡Z  c ix¶ v K ivi g va¨ ‡g    

cix¶Y c×wZi Amyweav: 

• A‡bK  h š ¿c vw Z  Øviv mymw ¾Z  c ix¶vMvi 
`iK vi n q  w e avq  G B  c × w Z  e ¨ q e û j  

• 
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nv‡Z  c ix¶ v K ivi g va¨ ‡g    

• wk ¶v_ x© avive vw n K f v‡e  K vR K ivi g va¨ ‡g 
ˆ e Á vwbK  c ix¶v K ivi Dc h y³  w k¶ v c vq  

• wk ¶v_ ©xi c Â Bw › ª̀‡ qi  myô z e ¨ e n vi n q  

• wk ¶v_ ©xi g ‡b mn R h š ¿c vw Z i AbyK i‡Y  
wb‡R w K Q y h š ¿c vw Z  ˆ Z wii  Drmvn  R‡b¥,  
BZ ¨ vw `   

• G  c × w Z ‡Z  bZ zb wK Q y Aw e ® ‹vi K i‡Z  nq  bv 
Avw e ® K …Z  m~ÎMy‡j v‡K  h vP vB  K iv n q  g vÎ  

• we ‡k l mZ K ©Z vi Af v‡e  ỳN ©U bv N U ‡Z  c v‡i 

• G  c × w Z ‡Z  h ‡_ ó mg q j v‡M 

• c Öv_w g K  ¯ —‡i i Rb¨  G  c × wZ  K g Dc ‡h vMx 
BZ ¨ vw`  

 

cª̀ k©b c×wZ : † h c × wZ ‡Z  wk ¶K  † K vb w e lq ,  N U bv,  Z Ë¡ I Z _ ¨  e v¯ —‡e  † K vb D c K i‡Y i mvn v‡h ¨  e v 
c ix¶ v wbix¶vi gva¨ ‡g w k ¶v_©x‡` i K v‡Q  D c ¯ ’vc b K ‡ib G e s mv‡_  mv‡_ † gŠwLK  w e e „wZ i g va¨ ‡g 
w e lq e ¯ ‘ w k¶ v_ x©‡`i  K v‡Q  mn R‡e va¨  K ivi † P óv K ‡ib Z v‡K  c ª̀ k ©b c × w Z  e ‡j |  
 

cª̀ k©b c×wZi myweav 

• G  c × w Z ‡Z  w k¶ ‡K i G K ‡mU  D c K iY  
n‡ j B  P ‡j   

• G ‡Z  w k¶K  I w k¶ v_ ©x Df ‡q B mw µ q  
_v‡K  

• G  c × w Z ‡Z  w k¶ v_ x©‡` i w P š —vaviv G K B  
Lv‡Z  c Öe vw n Z  n q   

• wk ¶‡K i c Övavb¨  _vK ‡j I  w k¶ v_ ©xiv 
Drmv‡n i mv‡_  K vh ©µ ‡g Ask † bq ,  BZ ¨ vw`   

cÖ̀ k©b c×wZi Amyweav 

• mK ‡j  mg vbf v‡e  c h ©‡e ¶ Y  K i‡Z  c v‡i bv  

• A‡bK  ` ~i n ‡Z  † ` ‡L ev ï ‡b c Ö̀ k ©‡bi  
we lq e ¯ ‘ h_vh_ f v‡e  Dc j w ä K i‡Z  c v‡i  bv 

• wk ¶K  mK j  wk ¶v_ ©xi e ¨ w ³ MZ  P vw n `v I 
gvbw mK  † hvM¨ Z vi ¸iZ ¡ w `‡Z  c v‡ib bv,  
BZ ¨ vw`    

 
Avwe®‹vi c×wZ : ÔAvw g Avw e ® ‹vi K w iÕ Z _ v w k ¶v_©xi Abymw Ü rmy g b‡K  RvMÖZ  K ivB  G  c × wZ i  g ~j  
K vR| G  c × w Z  c Ö‡q v‡M mK ‡j B w e Á vbx n ‡e  Z v bq | Z _ ¨  msMÖn ,  c h ©‡e ¶Y ,  c ix¶ v-w bix¶v I h yw ³ i 
w f w Ë‡Z  mZ ¨ ‡K  L uy‡R † e i K ‡i w m× v‡š — D c bxZ  n I q vi g b gvbw mK Z v M‡o  † Z vj vB G  c × wZ i 
D‡Ï k¨ |  
 

Avwe®‹vi c×wZi myweav 

• K v‡Ri g va¨ ‡g w k¶ v j vf  K ivq  w k¶ v_ ©xi 
m„Rbx kw ³ ,  K g ©̀ ¶ Z v I c ix¶ v K ivi 
`¶ Z v e „w×  c vq 

• e¨ w ³ MZ f v‡e  K vR K ivi d‡j  w k ¶v_©xi 

Avwe®‹vi c×wZi Amyweav 

• G  c × w Z ‡Z  w k ¶v mg q mv‡c ¶ 

• G  c × w Z ‡Z  c wik ªg x,  c Öw Z f ve vb I 
c Öw k¶ Yc Övß w k¶ ‡K i c Ö‡qvRb  

• G wU  G K wU  e ¨ q e û j  c × w Z |  
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K i‡Z  mg_ © n Iq vq  w k¶ v_ x© w b‡Ri 
†h vM¨ Z v‡K  g ~j ¨ vq b K i ‡Z  c v‡i  

• c ÖZ ¨ ¶  Aw f Á Z vi ga¨  w ` ‡q  w k¶ v_ x© wK Qy 
†k ‡L  e ‡j  mn ‡RB  g ‡b ivL ‡Z  c v‡i,  
BZ ¨ vw `   

• Avg v‡`i  † `‡k i w k¶ v e ¨ e ¯ ’v c ix¶v w bf ©i 
n Iq vi G  c × w Z  w k¶ K  e v w k¶ v_ ©x‡K  AvK l©Y  
K i‡Z  c v‡i bv,  B Z ¨ vw `   

 
cÖ‡R± c×wZ : c Ö‡R±  n‡j v † K v‡bv D ‡Ï k¨ g~j K  K vR h v mg v‡Ri ¯ v̂f vw e K  c w i‡e ‡k Avš —wiK Z vi mv‡_ 
m¤ú bœ K iv n q | G  c × w Z ‡Z  w k ¶v_x©iv † h † K v‡bv K vR G K K  e v ` j MZ f v‡e  m¤ú bœ K ‡i| P viwU  
† mvc vb h_ v,  K v‡Ri D ‡Ï k¨  wba©viY  K iv,  c w iK í bv K iv,  K vR m¤ú v` b K iv I g ~j ¨ vq b K ivi g va¨ ‡g 
c Ö‡R±  m¤ú bœ K i‡Z  n q |  
 

cÖ‡R± c×wZi myweav 

• K v‡R mw µ q  AskMÖn Y  _ vK vq  w k¶ v_©xi 
wk Lb f vj  n q | 

• wk ¶vi mv‡_  e v¯ —e  Rxe ‡bi m¤ú K © ¯ ’vc b 
nq | 

• wk ¶v_ ©x AvZ ¥mg v‡j vP bv I  MV bg~j K  
mg v‡j vP bv K ivi  my‡h vM c vq | 

• D™¢ve bx kw ³  e „w×  c vq ,  B Z ¨ vw `|  

cÖ‡R± c×wZi Amyweav 

• Awf Á I  c Öw k¶ Yc Övß w k¶ K  Q vo v G  c × wZ  
c w iP vj bv K ivi m¤¢e  n q  bv| 

• G K Rb w k¶‡K i c ‡¶  AwaK  c Ö‡R‡± i K v‡R 
† bZ „Z ¡ † ` qv Amyw eav n q |  

• myc wiK w í Z  bv n‡j  G  c × wZ ‡Z  wk L b e ¨ _ © 
n ‡Z  c v‡i|  

• c vV ¨ m~wP i mK j  w e lq ‡K  c Ö‡R‡± i Aš —f ©y³  
K iv m¤¢e  n q  bv ,  B Z ¨ vw ` |  

 
(Z_¨m~Î: wm-Bb-GW cÖwk¶Yv_©x‡`i Rb¨ cwi‡ek cwiwPwZ-weÁvb Ges wkLb †kLv‡bv c×wZ,  

cÖwk¶Y gWÿ j, †bc, cÖvwkA, Gwcªj 2002, XvKv †_‡K cÖKvwkZ|) 
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mnvqK Z_¨- 7.2.1 
 

welqe¯y‘ Abymv‡i wkLb †kLv‡bv c×wZ I †KŠkj wbe©vPb Ges Gi e¨vL¨v 
 

c vV ¨ eB ‡q i † K vb we lq e ¯ ‘ Dc ¯ ’vc ‡bi Rb¨  † h † K vb G K w U  c × wZ  e v † K Škj  ¯ q̂ s m¤ú ~Y © bq | wk ¶K  
G K vwaK  c × w Z  e v ˆ K Škj ‡K  mg š q̂  K ‡i w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g c wiP vj bv K i‡j  Z v w kï i Rb¨  
Dc ‡h vMx G e s dj c Öm~ n ‡e| 

 

†kªwY welqe¯‘ c×wZ I †KŠkj  
4 _ © Ò e vq yi c Ö‡q vRbxqZ v ( e vq y Q vo v 

Avgviv G K  g yn ~Z ©I- - - -- - -- - -

5
1 Ask  Aw·‡Rb _ v‡K |)Ó 

c h ©‡e ¶Y  c × w Z ,  c Ö̀ k ©b c × w Z ,  Av‡j vP bv c × wZ ,  
c Ö‡k œvËi c × w Z ,  e Y©bvg ~j K  e v e ³ „Z v c × w Z  G e s 

VIPP Aw f bq  † K Škj  (Role Play), † Rvo vq  e v 
`j MZ  w kL b B Z ¨ vw` |) 

3 q  c vw bi 3 Ae ¯ ’v c h ©‡e ¶Y  c × w Z ,  c i x¶ Y  c × w Z ,  c Ö̀ k ©b c × w Z ,  
Av‡j vP bv c × w Z ,  c Ö‡k œvËi c × w Z ,  e Y ©bvg ~j K  e v e ³ „Z v 

c × w Z  G e s VIPP † Rvo vq  e v ` j MZ  w kL b B Z ¨ vw `|)  

5g mc y® ú K  I  Ac y® ú K  D w™¢̀  c h ©‡e ¶Y  c × w Z ,  c Ö̀ k ©b c × w Z ,  Avw e ® ‹vi c × w Z ,  
Av‡j vP bv c × w Z ,  c Ö‡k œvËi c × w Z ,  e Y ©bvg ~j K  e v e ³ „Z v 

c × w Z  G e s VIPP Awf bq † K Šk j  (Role Play),  

† Rvo vq  e v ` j MZ  w kL b B Z ¨ vw `|)  

4 _ © e x‡Ri A¼z‡iv` Mg c h ©‡e ¶Y  c × w Z ,  c Ö̀ k ©b c × w Z ,  c Ö‡R±  c × w Z ,  
Av‡j vP bv c × w Z ,  c Ö‡k œvËi c × w Z ,  e Y ©bvg ~j K  e v e ³ „Z v 

c × w Z  G e s VIPP † Rvo vq  e v ` j MZ  w kL b B Z ¨ vw `|)  

4 _ © c ` v‡_©i  Ic i Z v‡c i c Öf ve  c h ©‡e ¶Y  c × w Z ,  c Ö̀ k ©b c × w Z ,  Av‡j vP bv c × wZ ,  
c Ö‡k œvËi c × w Z ,  e Y©bvg ~j K  e v e ³ „Z v c × w Z  G e s 

VIPP † Rvo vq  e v `j MZ  wk L b BZ ¨ vw` |)  

5g W vq w iq v † i v‡Mi j ¶Y  I 
w P w K rmv 

c h ©‡e ¶Y  c × w Z ,  c Ö̀ k ©b c × w Z ,  Av‡j vP bv c × wZ ,  
c Ö‡k œvËi c × w Z ,  e Y©bvg ~j K  e v e ³ „Z v c × w Z  G e s 

VIPP Method,  Aw f bq  † K Škj  (Role Play),    
† Rvo vq  e v ` j MZ  w kL b B Z ¨ vw `|)  

 
 (Z_¨m~Î:  3q †_‡K 5g  †kªwYi cvV¨cȳ —K, GbwmwUwe, XvKv n‡Z cÖKvwkZ|) 

 
-------0-------- 
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w`b: 3q 
Awa‡ekb- 5 

wk‡ivbvg - Ab¨vb¨ welqmg~n : ag© (Bmjvg, wn›`y,  †eŠ× I wLªó), kvixwiK wk¶v, Pvi“ I Kvi“Kjv I 
m½xZ wkLb †kLv‡bv c×wZ              mgq: 1 NÈv 
f~wgKv  
w kï i Ava¨ vw Z œK  we K vk  mva‡bi Rb¨  ag © w e lq w U ‡K  Ave w k¨ K  we lq  w n ‡m‡e  c Öv_ wg K  ¯ —‡i Aš —f ©y³  K iv 
n ‡q ‡Q | ag© g vbyl‡K  w e c ` Mvg x n Iq v † _ ‡K  i¶ v K ‡i| † `‡k  c ÖavbZ  † h 4w U  ag © i‡q ‡Q  G i c Ö‡ Z ¨ K w U B  
mr c ‡_  P j v,  mr w P š —v K iv,  Rx‡e  ` qv K iv,  g vbe † me v K iv,  myP w iÎ MV b K iv,  c Öf „w Z  w e lq mn  G iƒ c  
A‡bK  we l‡q  Aw f bœ wb‡` ©k bv i‡q ‡Q | c Öv_ w gK  ¯ —‡ii ag © w e l‡q Z vw Ë¡K  I e ¨ e n vwi K  w e lq e ¯ ‘ i‡q ‡Q | 
Z vB  Av‡j vP bv,  c Ö‡k œvËi,  Mí  e j v,  c Ö̀ k ©b c × w Z  c Öf „w Z  e ¨ e n vi K ‡i w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv 
K i‡Z  n ‡e | G Qvo v † K vgj g wZ  w kï i ˆ ` wn K ,  bv›`w bK  I m„Rbkxj  c Öw Z f vi we K vk  mva‡bi Rb¨  

c Öv_ wg K  ¯ —‡i  k vixw iK  wk ¶v,  P vi“ I  K vi“ K j v G e s m½ xZ  w e lq¸‡j v‡K I  Ave w k¨ K  w e lq  w n ‡m‡e  ivL v 
n ‡q ‡Q | w e lq ¸‡j vi we lq e ¯ ‘ Dc ¯ ’vc ‡b e v w kL b † kL v‡bv K vh ©ve w j ‡Z  wK Q yU v ˆ e wP Î i ‡q‡Q | G  
Awa‡e k‡b Dc w iD ³  w e l‡q i we w f bœ wk L b † kL v‡bv c × w Z  wb‡q  Av‡j vP bv K iv n ‡q ‡Q ,  h v † _‡K  
AskMÖn Y K vixMY  mg ¨ K  aviY v j vf  K i‡e b|  

 

wkLbdj:  
   G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖn Y K vixMY:   

1. ag © (B mj vg,  w n ›` y,  † e Š×  I wL ªó) G i w e wf bœ w k Lb † k Lv‡bv c × w Z  I † K Šk j  k bv³  G e s G i  
e ¨ e n vi K i‡Z  c vi‡e b| 

2 . k vixw iK  wk ¶v ( kvwk )  w e l‡q i w e wf bœ w k Lb † k Lv‡bv c × w Z  I † K Šk j   k bv³  G e s G i  
e ¨ e n vi K i‡Z  c vi‡e b| 

3.  P vi“ I K vi“ K j v ( P vK v)  w e l‡qi  we w f bœ w kL b † k Lv‡bv c × w Z  I † K Škj  kbv³  G e s G i  
e ¨ e n vi K i‡Z  c vi‡e b| 

4 . m½ x‡Z i w e w f bœ w kL b † kL v‡bv c × w Z  I † K Škj  kbv³  G e s G i e ¨ e n vi K i‡Z  c vi‡e b| 
 

KvR -1 : ag© (Bmjvg, wn› ỳ, ‡eŠ× I wLªó) Gi wewfbœ wkLb †kLv‡bv c×wZ I †KŠkj Av‡jvPbv      
mgq- 15wgwbU 

DcKiY : wd¬c  P vU ©,  † c v÷ vi † c c vi,  g vK ©vi † c b,  mvB b † c b,  † ¯ ‹ j ,  c yk wc b I w b‡ ©̀k K  K vw V ,  mn vqK  
Z _ ¨ c Î- 8 . 1. 1|  

c×wZ/ †KŠkj : Av‡j vP bv,  Multimedia Presentation e v OHP e v P v‡U © c Ö̀ k ©b,  Av‡j vP bv,  
c Ö‡k œvËi,  Mí  e j v,  D c ¯ ’vc b G e s † c −bvw i  |  
Kvh©µ‡gi weeiY   

� Ask Mªn Y K vix‡` i mv‡_  ï ‡f ” Q v I K zk j vw ` we w bg q  K i“ b 
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� Awa‡e k ‡bi w e lq e ¯ ‘i c ÖwZ  ( K vR- 1 G i  w k‡ivbv‡g Dw j −wL Z ) AskMÖn Y K vix‡` i AvMÖn  I  
g‡bv‡h vM AvK l©‡Y i Rb¨  P Z z_ © † k ªw Y i B mj vg w k ¶v e B ‡q i 7 6 c „ô vi Òwk¶K‡K m¤§vb Kiv,Ó 
wn ›` y a‡g©i Ò¸i“R‡bi Dc‡`‡ki cÖwZ kª×vÓ wL ªó a‡g ©i Òwk¶K‡`i wb‡`©k cvjbÓ, † e Š×  a‡g ©i 
Ò¸i“R‡bi cÖwZ kª×v‡evaÓ m¤ú w K ©Z  w e lq e ¯ ‘ ` ‡j  g ‡bv‡h vM mn K v‡i c o ‡Z  w ` b  

� 4w U  a‡g©i D c w iD³  w e lq e ¯ ‘ Dc ¯ ’vc ‡bi Rb¨  K x K x w k Lb † kL v‡bv c × w Z  I † K Šk‡j i  
c Ö‡q vRb  n ‡e  Z v `‡j  Av‡j vP bv K i‡Z  w ` ‡q `j MZ  K vR Dc ¯ ’vc b K i‡Z  w ` b 

� HK ¨ g‡Z  Avmyb † h,  G  mK j  w e lq e ¯ ‘ D c ¯ ’vc ‡bi c × w Z  I † K Škj  w n ‡m‡e  Av‡j vP bv,  c Ö‡kœvËi,  
Mí  e j v,  c Ö̀ k ©b,  † Rvo vq  † Rvo vq  K vR,  `‡j  K vR B Z ¨ vw`  e ¨ e n vi K i‡Z  n ‡e  

� wk ï‡` i Z vi c Q ‡›`i G K Rb w k¶ ‡K i ¸Y ve w j i mv‡_  c vV ¨ e B ‡q i w e lqe ¯ —yi g ~j  e ³ ‡e ¨ i   
†h vMm~Î ¯ ’vc b K i‡Z  AskMÖn Y K vix‡` i g ‡bv‡h vM AvK l©Y  K i“ b 

� AviI  † K vb c Övmw• MK  w e lq  D‡V  Avm‡ j  Z v Av‡j vP bvi g va¨ ‡g mK ‡j i ` „wó AvK l©Y  K i“ b G e s 
wm× v‡š — Avmyb  

        
KvR -2 : kvixwiK wk¶vi wkLb †kLv‡bv c×wZ I †KŠkj Av‡jvPbv|          mgq- 15wgwbU 
DcKiY : † c v÷vi † c c vi,  g vK ©vi † c b,  mvB b † c b,  † ¯ ‹ j ,  c yk wc b I w b‡ ©̀k K  K vwV ,  mn vq K  Z _¨ c Î :  
8 . 2. 1|  
c×wZ/ †KŠkj : Av‡j vP bv,  c Ö̀ k ©b,  c Ö‡k œvËi,  `j xq /  † Rvo vq  K vR,  D c ¯ ’vc b G e s † c −bvwi|  
Kvh©µ‡gi weeiY   

�   Òc ÖvP xbK v‡j  kvixwiK  w k ¶vi ïay Ôˆ `w n K  Dbœw Z Õ e v kw ³ k vj x g vsm‡c kx ˆ Z w i,  „̀p  A½  c ÖZ ½  
MV b B Z ¨ vw ` wQ j  kvixwiK  wk ¶vi g ~j  j ¶¨ | wK š ‘ e Z ©g v‡b ‰ `w n K ,  g vbw mK ,  mvg vw RK ,  ˆ bwZ K  
I Ava¨ vw Z ¥K  D bœw Z i c Öw Z  k vixw iK  w k¶ vi j ¶¨  † K w ›` ªf ~Z  n ‡q‡ Q|Ó  we lq w U  Ask MÖn Y K vix‡`i  
mvg ‡b D c ¯ ’vc ‡bi gva¨ ‡g Av‡j vP bv K ‡i Z v‡` i‡K  G  w e l‡q  g ‡bv‡h vM AvK l©Y K i“b 

�   ¯ v̂¯ ’̈ K i Rxe b h vc ‡bi Rb¨  c w i® ‹vi c w i” Q bœZ v,  we w f bœ † L j vayj v I e ¨ vq v‡g i w bq g ve w j ,  
k „• Lj v‡eva,  G K vZ ¥‡e va,  † bZ …Z ¡,  c w iw g Z  N yg I mylg L v` ¨  MÖn Y ,  ` yN©U bv G o v‡Z  w e wf bœ 
mZ K ©Z v,  c Öv_ w g K  w P w K rmv c Öf „w Z  w e lq  kvixw iK  w k ¶vi w e lq e ¯ ‘ w n ‡m‡e  c Öv_ wg K  ¯ —‡i MÖn Y  
K iv n ‡q ‡Q  Z v Av‡j vP bv gva¨ ‡g ¯ ú ó K i“ b 

�   kvixwiK  w k¶ vi † e w ki f vM K vRB  e ¨ e n vw iK ;  Z vB  Av‡j vP bvi Ask w n ‡m‡e  † h † K vb G K w U  
w e lq e ¯ ‘ † h gb,  ˆ ` w bK  mg v‡e k  c w iP vj bv e v ˆ `w bK  mg v‡e ‡ki w K Q y e ¨ vq vg c w iP vj bvi 
w bq ‡g i K _ v Ask MÖn Y K vix‡` i mv‡_  Av‡j vP bv K ‡i B n v K xf v‡e  c wiP vj bv K i ‡Z  n q  Z v 
c Ö̀ k ©‡bi g va¨ ‡g Ask MÖn Y K vix‡` i mvg ‡b Z z‡j  ai“b 

�   AskMÖn Y K vix‡` i‡K  c Öw k¶ ‡K i mv‡_  Z v AbyK iY /  AbymiY  K i‡Z  e j yb| c h ©vq µ ‡g 
Ask MÖn Y K vix‡`i Z v † Rvo vq  † Rvo vq  e v G K K f v‡e  Z v c ª̀ k©b K i‡Z  w `b 
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�   kvixwiK  w k ¶vi wk L b † k Lv‡bv K vh ©ve w j  w n ‡m‡e  c Ö̀ k ©b,  ` ‡j  AbyK iY /  AbymiY ,  † Rvo vq  
† Rvo vq  K vR,  G K K  K vR c Öf …wZ  w k Lb † k Lv‡bv c × w Z  e v † K Šk ‡j i K _v¸‡j v Av‡j vP bvi  
g va¨ ‡g AskMÖn Y K vix‡` i e y‡S / w j ‡L w b‡Z  mn vqZ v K i“ b 

�   Av‡j vP bvi gva¨ ‡g w e lq e ¯ ‘‡K  AviI ¯ ú óxK iY  K i“ b   
KvR -3 : Pvi“ I Kvi“Kjvi wkLb †kLv‡bv c×wZ I †KŠkj Av‡jvPbv|   mgq: 15wgwbU 
 

DcKiY : †c v÷ vi † c c vi,  g vK ©vi † c b,  mvB b † c b,  † ¯ ‹ j ,  Q w e  AuvK vi Dc K iY vw ` ,  c yk wc b I  wb‡` ©kK  
K vwV ,  mn vq K  Z _ ¨ c Î :  8 . 3. 1|  
c×wZ/ †KŠkj : Av‡j vP bv,  c Ö̀ k ©b,  c Ö‡k œvËi,  `j xq /  †Rvo vq  K vR,  D c ¯ ’vc b G es † c −bvwi|  
Kvh©µ‡gi weeiY  
� Ò† h w kí  g vbw mK  P vw n `v † g U vq  Z vB  P vi“ K j v| P vi“ K j v † h g b g b‡K  † mŠ›` h ©i‡m w m³  K ‡i,  

K vi“ K j vI  † Z g wb P vi “K j vi ms® ú ‡k © Av‡iv AvK l©Y xq  n ‡q  g vby‡li c Ö‡q vRb w g U vq | P vi“ I  
K vi“ K j v ˆ ` w n K  G e s e ¨ e n vw iK  P vwn ` v † g U vq |Ó e vK ¨ ¸‡j v Ask MÖn Y K vix‡`i mvg ‡b 
Dc ¯ ’vc ‡bi g va¨ ‡g Av‡j vP bv K ‡i Z v‡` i‡K  P vi“ I K vi“ K j v w e l‡q  g ‡bv‡h vM AvK l©Y  K i“ b 

� ÔAvg c vZ v A¼ b G e s gvw U  w `‡q  K xf v‡e  Avg ˆ Z wi Õ K i‡Z  n ‡e  Z v ` ‡j  Ask MÖn YK vixMY  
Av‡j vP bv K ‡i c Öw Z  ` j  n ‡Z  G K Rb‡K  e j ‡Z  w ` b 

� Qw e  AuvK vi mg q  c h ©‡e ¶ Y  K ‡i Qw e  AvuK v,  ev¯ —e  g ‡W ‡j i Abyiƒ c  A¼b K iv c Öf „wZ  w e l‡qi  
Ic i Ask MÖnY K vix‡` i g ‡bv‡h vM AvK l©Y  K i“ b| Av‡j vP bv K i “b,  † h ‡K vb ev¯ —e  wRw bm 
wÎ g vw Î K f v‡e  ( ˆ ` N ©̈ ,  c Ȫ ’ I D” P Z v)  Ae ¯ ’vb K ‡i,  w K š ‘ A¼‡bi mg q  c Ö_ g 2 w U  g vÎv e ¨ e n vi  
K ‡i Q we  A¼b K i‡Z  n q          

� Av‡j vP bvi g va¨ ‡g D c ¯ ’vc b K i “b † h,  Q w e  AuvK vi 7w U  e ¨ e n vw iK  w` K  i‡q ‡Q ,  † h g b,  1)  
c w i‡c Öw ¶Z ,  2 )  Av‡j vQ vq v,  3)  Abyc vZ ,  4)  † K › ª̀xq  AvK l©Y ,  5)  mg Z v,  6) f vimvg ¨ ,  7)  MV b 
I iP bv| G  7 wU  †K Šk j  Ae j ¤̂b K ‡i Q we  AuvK ‡j  Q w ew U  n ‡q  D V ‡e  Rxe š —   

� Avg c vZ v ev Ab¨  G K w U  dzj  e v d‡j i  Qw e  AuvK zb G e s AuvK ‡Z  e j yb ( e v¯ —‡e  Ab~K i‡Y i 
gva¨ ‡g) | c Öw k¶ K  K xf v‡e  AvuK ‡Qb Z v c h ©vq µ ‡ g f vj f v‡e  AskMÖn Y K vix‡` i † ` L ‡Z  w `b   

� Aw¼ Z  Q we ¸‡j v G K Rb Av‡iK Rb‡K  † ` L v‡Z  e j yb 

� Av‡j vP bvi g va¨ ‡g w e lq e ¯ ‘‡K  AviI ¯ ú ó K i“ b  
 

KvR  -4 : m½xZ Gi wkLb †kLv‡bv c×wZ I †KŠkj Av‡jvPbv|                mgq- 15wgwbU 
 

DcKiY : † c v÷ vi † c c vi,  gvK ©vi † c b,  mvB b † c b,  † ¯ ‹j ,  Mvb K ivi  D c K iY vw` ,  c yk wc b I wb‡` ©kK  
K vwV ,  mn vq K  Z _ ¨ - 8 . 4 . 1|  
c×wZ/ †KŠkj : Av‡j vP bv,  c Ö̀ k ©b,  c Ö‡k œvËi,  `j xq /  † Rvo vq  K vR,  G K K  K vR,  Dc ¯ ’vc b G e s † c −bvw i|  
Kvh©µ‡gi weeiY   
� Ò w kï gb † K vg j  I  myi wc q vmx| m½ x‡Z i myi w kï g b‡K  we ‡k lf v‡e  AvK l©Y K ‡i| m½ x‡Z i 

Abyk xj ‡bi g va¨ ‡g w kï i myK zgvi w kí  g vbw mK Z v M‡o  † Z vj v,  † mŠ›` h ©‡e va RvMªZ  K iv I  wbg ©j  
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Avb›` `v‡bi mv‡_  mv‡_ † `k xq  ms¯ ‹…w Z  m¤ú ‡K © Rvbv G e s † ` k‡c Ög RvMÖZ  K ivi Ac vi  
m¤¢ve bvg q  w` K w U i ¸iZ ¡ Abyave b K ‡i me ©Rbxb c Öv_ w g K  w k ¶vi c U f ~w g ‡Z  † h vM¨ Z vw f w ËK  
wk ¶vµ g c ÖY q bK v‡j  m½ xZ ‡K  w e lq w U ‡K  G K wU  w n‡m‡e  ivL v n ‡q ‡Q|Ó  e vK ¨ ¸‡j v 
Ask MÖn Y K vix‡` i mvg ‡b Av‡j vP bv K ‡i Z v‡` i‡K  m½ xZ  we l‡q  ¸i“Z ¡ Abyave b K i‡Z  mn vq Z v 
K i“b| 

� c Öv_w g K  ¯ —‡ii w k¶ v_ x©‡` i K q w U  G e s K x K x c Öv_©bv m½ xZ  e v Mvb K i‡Z  n q  Z v 
Ask MÖn Y K vix‡` i e j ‡Z  w` b 

� Ask MÖn Y K vix‡` i mv‡_  Av‡j vP bv K ‡i H K ¨ g ‡Z  Avmyb †h,  w kï ‡`i 12w U  Mvb wk L ‡Z  n q   

� Ô † g ‡N i † K v‡j  † iv` † n ‡m‡Q  e v`j  † M‡Q U ywU ,  AvR Avg v‡`i Q yw U  I  f vB AvR Avg v‡` i Q yw U - -- Õ 
Qo v Mvbw U  K xf v‡e  wk ï‡ `i g v‡S  Dc ¯ ’vc b K i ‡Z  n ‡e  Z v c Ö_ ‡g G K K f v‡e  w P š —v K ‡i,  c ‡i 
†Rvo vq  ‡Rvo vq  G e s me ‡k‡l ` ‡j  Av‡j vP b K ‡i ` j  † _ ‡K  G K Rb‡K  e j ‡Z  e j yb 

� Ask MÖn Y K vix‡` i G w U  wbw ð Z  n ‡Z  w ` b † h,  m½ x‡Z i w kL b † kL v‡bv c × w Z  I  † K Škj  w n ‡m‡e  
c Ö_ ‡g mw ¤§ wj Z ,  c ‡i † Q vU  † Q vU  ` ‡j  G e s Z vic i G K K f v‡e  Mv‡bi Abykxj b K iv‡Z  n ‡e  

� Ask MÖn Y K vix‡` i mv‡_  Av‡j vP bvi g va¨ ‡g H K ¨ g ‡Z ¨  Avmyb † h m½ x‡Z i w ba©vwiZ  w kL bdj  
AR©‡bi  Rb¨  w b‡æ v³  avc ¸‡j v m‡P Z bf v‡e  AbymiY  K i ‡Z  n q | † h gb,   

� ï ×  D” P vi‡Y i gva¨ ‡g Mv‡bi w ba©vw iZ  Ask ¸‡j v Ave „w Z  K iv 

� Mv‡bi wba©vw iZ  Ask¸‡j v w kï ‡` i w `‡q  † e v‡W © LvZ vq † j L v‡bv 

� Mv‡bi wba©vw iZ  Ask¸‡j v c Ö_ ‡g w k¶ ‡K i w b‡R MvI q v 

� w k¶ v_ ©xiv mg ‡e Z f v‡e  w k¶ ‡K i mv‡_  MvIq v  

� Ae ‡k‡l Z viv ` j MZ f v‡e ,  c ‡i G K K f v‡e  MvB ‡e   

� † ¶Î w e ‡k‡l † iK W ©K …Z  Mv‡bi K ¨ v‡mU  e ¨ e n vi K iv 

� RvZ xq  m½ x‡Z i mg q  h_ vh_  kª× v c Ö̀ k ©‡bi Rb¨  m‡P Z b _ vK v,  B Z ¨ vw ` 

----0---- 
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mnvqK Z_¨ -  8 . 1. 1 
ag© (Bmjvg, wn›`y, †eŠ× I wLªó) wkLb †kLv‡bv c×wZ 

 

ag© : wk ïi  Ava¨ vw Z œK  w e K vk  mva‡bi Rb¨  ag © w e lq wU ‡K  Ave w k¨ K  we lq  w n ‡m‡e  c Öv_ w g K ¯ —‡i    
Aš —f ©y³  K iv n ‡q ‡Q | ag © g vbyl‡K  w e c ` Mvg x n Iq v † _ ‡K  i¶ v K ‡i| † `‡k  c ÖavbZ  † h 4w U  ag © 
i‡q ‡Q  G i  c Ö‡Z ¨ K w U B mr c ‡_  P j v,  mr w P š —v K iv,  Rx‡e  ` q v K iv,  g vbe † me v K iv,  myP w iÎ MV b 
K iv,  c Öf „w Z  w e lq mn  G iƒ c  A‡bK  w e l‡q B Aw f bœ wb‡` ©kbv i‡q ‡Q |  

c Öv_ wg K  ¯ —‡ii ag© w e l‡q  Z vwË¡K  I e ¨ e n vw iK  we lq e ¯ ‘ i ‡q‡Q | Z vB  Av‡j vP bv,  c Ö‡kœvËi,  Mí  e j v,  
c Ö̀ k ©b c × w Z  c Öf „wZ  e ¨ e n vi K ‡i w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g c wiP vj bv K i‡Z  n ‡e |  
 

kvixwiK wk¶v  
 

† K vg j g wZ  w kï i ˆ ` w n K ,  g vbwmK ,  mvg vw RK ,  ˆ bwZ K  I Ava¨ vw Z ¥K  c Öw Z f vi w e K vk  mva‡bi Rb¨  
c Öv_ wg K  ¯ —‡i kvixw iK  w k¶v  w e lq ‡K  Ave w k¨ K  we lq  w n ‡m‡e  ivL v n ‡q ‡Q | 
 Òc ÖvP xbK v‡j  k vi xw iK  w k¶ vi ï ay Ôˆ ` w n K  Dbœw Z Õ ev kw ³ kvj x g vsm‡c kx ˆ Z w i,  ` „p A½  c ÖZ ½  MV b 
B Z ¨ vw ` w Q j  kvixw iK  w k¶ vi g ~j  j ¶ ¨ | w K š ‘ e Z ©g v‡b ˆ ` w n K ,  g vbw mK ,  mvg vw RK ,  ˆ bw Z K  I 
Ava¨ vwZ ¥ K  Dbœw Z i c ÖwZ  kvixw iK  w k ¶vi j ¶ ¨  † K w › ª̀f ~Z  n ‡q ‡Q |Ó   
¯ v̂¯ ’̈ K i Rxe b h vc ‡bi Rb¨  c w i® ‹vi c w i” Q bœZ v,  we w f bœ † L j vayj v I e ¨ vq v‡g i wbq g ve wj ,  
k„• Lj v‡e va,  G K vZ ¥‡e va,  † bZ …Z ¡,  c w iw g Z  N yg I  mylg L v`¨  MÖn Y ,  ỳN ©U bv G o v‡Z  w e wf bœ mZ K ©Z v,  
c Öv_ wg K  w P w K rmv c Öf „w Z  we lq  k vixw iK  w k¶ vi w elq e ¯ ‘ wn ‡m‡e  c Öv_ w gK  ¯ —‡i MÖn Y  K iv n ‡q ‡Q | 
kvixw iK  w k¶ vi † e wk i f vM K vRB  e ¨ e n vw iK | k vixw iK  w k¶ vi w kL b † k Lv‡bv c × w Z  e v † K Šk j  
w n ‡m‡e  c Ö̀ k©b,  ` ‡j  AbyK iY /  AbymiY ,  † Rvo vq  † Rvo vq  K vR,  G K K  K vR c Öf „w Z  AbymiY  K i ‡j  
w kL b Z zj bvg ~j K  ¯ ’vqx n q | 
Pvi“ I Kvi“Kjv  

 

† K vg j g wZ  wk ïi bv›` wbK  I  m„Rbk xj  c Öw Z f vi w e K vk mva‡bi Rb¨  c Öv_ wg K ¯ —‡i   P vi“ I K vi“ K j v   
w e lq ‡K  Ave w k ¨ K  w e lq  w n‡ m‡e  ivL v n ‡q ‡Q | 
Ò† h w kí  g vbwmK  P vw n ` v † g U vq  Z vB  P vi“ K j v| P vi“K j v † h g b g b‡K  † mŠ›` h ©i‡m w m³  K ‡i,  
K vi“ K j vI †Z gw b P vi “K j vi ms® ú ‡k© Av‡iv AvK l©Y xq  n ‡q  gvby‡li c Ö‡q vRb w gU vq | P vi“ I 
K vi“ K j v ‰ ` wn K  G e s e ¨ e n vw iK  P vw n ` v † gU vq |Ó  
Q w e  AuvK vi mg q  c h ©‡e ¶Y  K ‡i Q we  AvuK v,  e v¯ —e  g ‡W ‡j i Abyi ƒ c  A¼b K iv c Öf „w Z  w e l‡ qi I c i 
w k¶ v_ x©‡`i  g ‡bv‡h vM AvK l©Y  Lye B  ¸i“ Z ¡c ~Y©| † h † K vb e v¯ —e  w Rw bm w Îg vwÎ K f v‡e  (ˆ `N ©̈ ,  c Ȫ ’ I 
D” P Z v) Ae ¯ ’vb K ‡i,  w K š ‘ A¼ ‡bi mg q  c Ö_ g 2 w U  g vÎ v e ¨ e n vi K ‡i Q w e  A¼b K i‡Z  n q |  

 

Q w e  AuvK vi 7w U  e ¨ e n vw iK  w ` K  i‡q ‡Q | † h g b,  1)  c wi‡c Öw¶ Z ,  2)  Av‡j vQ vqv,  3)  Abyc vZ ,  4)  
† K › ª̀xq  AvK l©Y ,  5)  mg Z v,  6) f vimvg ¨ ,  7)  MV b I  iP bv | G  7w U  ‡K Šk j  Ae j ¤¢b K ‡i Q w e  
AuvK ‡j  Q w e w U  n ‡q  DV ‡e  Rxe š —|    
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m½xZ  
† K vg j g wZ  w kï i bv›` wbK  I m„Rbk xj  c Öw Z f vi w e K vk mva‡bi Rb¨  c Öv_ wg K  ¯ —‡i m½ xZ  w e lq ‡K  
Ave wk ¨ K  w e lq  w n ‡m‡e  ivL v n ‡q‡ Q| 
w kï g b † K vg j  I myi wc q vmx| m½ x‡Z i myi w kï g b‡K  w e ‡klf v‡e  AvK l©Y  K ‡i| m½ x‡Z i 
Abykxj ‡bi  g va¨ ‡g w k ïi myK zg vi w kí  gvbw mK Z v M‡o  † Z vj v,  † mŠ›`h ©‡e v`  RvMªZ  K iv I w bg ©j  
Avb›` ` v‡bi mv‡_  mv‡_  † ` kxq  ms¯ ‹…w Z  m¤ú ‡K © Rvbv I † `k ‡c Ög RvMÖZ  K ivi Ac vi m¤¢ve bvg q  
w `K wU i ¸iZ ¡ Abyave b K ‡i me ©Rbxb c Öv_w g K  wk ¶vi c U f ~w g ‡Z  † h vM¨ Z vwf w ËK  wk ¶vµ g 
c ÖY q bK v‡j  m½ xZ  w e lq w U ‡K  G K w U  Ave wk ¨ K  w e lh w n ‡m‡e B  ivL v n ‡q ‡Q |Ó 
m½ x‡Z i w kL b † kL v‡bv c × wZ  I  † K Šk j  w n ‡m‡ e c Ö_ ‡g mw ¤§w j Z ,  c ‡i † Q vU  † Q vU  `‡j  G e s Z vic i 
G K K f v‡e  Mv‡bi Abykxj b K iv‡Z  n ‡e |  
m½ x‡Z i w ba©vw iZ  w k Lbdj  AR©‡bi Rb¨  w b‡æ v³  avc ¸‡j v m‡P Z bf v‡e  AbymiY K i‡Z  n q | † h g b,   

� ï ×  D” P vi ‡Yi  g va¨ ‡g Mv‡bi w ba©vw iZ  Ask ¸‡j v Ave „w Z  K iv| 

� Mv‡bi wba©vw iZ  Ask¸‡j v w kï ‡` i w `‡q  †e v‡W © LvZ vq  † j L v‡ bv| 

� Mv‡bi wba©vw iZ  Ask¸‡j v c Ö_‡g w k¶ ‡K i w b‡R MvI q v| 

� w k¶ v_ ©xiv mg ‡e Z f v‡e  w k¶ ‡K i mv‡_  MvIq v|  

� Ae ‡k ‡l Z vi v ` j MZ f v‡e ,  c ‡i G K K f v‡e  MvB ‡e | 

� † ¶ Î w e ‡k‡l † iK W ©K …Z  Mv‡bi K ¨ v‡mU  e ¨ e n vi K iv| 

� RvZ xq m½ x‡Z i mg q  h_ vh_  k ª× v c Ö̀ k©‡bi Rb¨  m‡P Z b _vK v,  B Z ¨ vw `| 
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w`b-3 
Awa‡ekb-6 

wk‡ivbvg:wk‡¶v‡cvKiY, Gi cÖ‡qvRbxqZv I ˆewkó¨           mgq: 1 NÈv 
 

f~wgKv: 
e vsj v‡`‡k i c ÖP w j Z  w k¶ v e ¨ e ¯ ’vi c Ö_ g †mvc vb n ‡” Q c Öv_ w gK  w k¶ v e ¨ e ¯ ’v, Avi G  w k¶v j vf  K iv G  
† ` ‡ki c ÖwZ w U  w k ïi MY Z vwš ¿K  AwaK vi| G  AwaK vi AR©‡bi j ‡¶ ¨  w k Lb † k Lv‡bv  K vh ©ve w j i gv‡bvbœq b 

K ‡í  † h vM¨ Z vw f w ³ K  c Öv_ w gK  w k¶vµ g c y‡ivc yw i e v¯ —e vq ‡bi Rb¨  NCTB K Z …K  w kL b † k Lv‡bv 
K vh ©µ ‡g i D c K iY  c vV ¨ c ȳ —K ,  w k¶K  ms¯ ‹iY ,  w k¶ K  mn vw q K v,  c Ökœc yw¯ —K v B Z ¨ vw ` c ȳ —K  c ÖbxZ  n q | 

G me  c ȳ —‡K i e ¨ e n vi Q vo vI c Öv_w g K  ¯ —‡i i w k¶ v‡K  Av‡iv h y‡Mvc ‡h vMx  I K vh ©K i K ivi  Rb¨  c vV  
mswk −ó Dc K iY  c Ö‡qvRb| † k ªwY i wk Lb † kL v‡bv K vh ©µ g ‡K  wk ïi Rb¨  mn R‡e va¨  I AvK lY©xq  K ‡i  
† Z vj v Ave k ¨ K | Avi G  mn R‡e va¨  I AvK l©Y xq  K ivi Rb¨  Ab¨ Z g g va¨ g wk ‡¶vc K iY | w kï g b 
ˆ e w P Î ¨ g q ,  Z vi w kL b P vw n `vI e û gyL x| wk ï i Rb¨  w kL b n ‡e  G K  Avb›` g q Awf Á Z v| Z vB  wk L b 
† kL v‡bv w k ïi w bK U  w P ËvK l©K  n I qv P vB  h v‡Z  K ‡i  wk ï g b‡K  mn ‡RB bvo v † ` q v h vq | wk ïi c wi wP Z  
e ¯ ‘,  c w iw P Z  w e lq  e v N U bv G e s c w iwP Z  c w i‡e k ‡K  c v‡V i w elq e ¯ ‘i mv‡_  msw k−ó K ‡i † k ªwY  w kL b 
† kL v‡bvi DrK …ô  Dc K iY  w n ‡m‡e  e ¨ e n vi K iv h vq | K viY  Rw U j  I we g ~Z © we lq ¸‡j v‡K  w k ïi wbK U  
mn R I Avb›` ` vq K  K ivi Rb¨  Dc K i‡Y i w e K í  † bB | Avi  G me  D c K iY  e ¨ e n v‡ii gva¨ ‡g w k¶ v n ‡e  
Rxe bNw bô  h v wk ïi w b‡Ri,  mg v‡Ri,  c w ie v‡ii Av_©mvgvw RK  Dbœq ‡b mn vq K  n ‡e | c Öv_ w g K  w k¶v¯ —‡i i 
c Öw Z w U  w e lq  † k Lv‡bvi Rb¨  myw bw `ó Dc K iY  i‡q ‡Q | Z vB  Z v mw V K f v‡e  w be ©vP b K iv,  we l‡q i mv‡_  
mswk −ó K iv,  h_vh_ f v‡e  D c ¯ ’vc b K iv w k¶ ‡K i ` vwq Z ¡ I K Z ©e ¨ | w e lq w U  w k¶ ‡K i Dc j w ä‡Z  Avbv 
c Ö‡q vRb|             
wkLbdj: 

G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖn Y K vixMY-  
1.  wk ‡¶vc K iY  K x ?  I G i c Ö‡q vRbxq Z v K x?-  Z v D‡j −L K i‡Z  c vi‡e b| 
2 . wk ‡¶vc K i‡Y i ˆ e wk ó¨  w P w ý Z  K i‡Z  c vi‡ eb| 

 
KvR 1.1 :wk‡¶vcKiY Ges Gi cÖ‡qvRbxqZv Av‡jvPbv|                   mgq: 10 wgwbU 
DcKiY : † c v÷ vi,  g vK ©vi , mv` v K vMR 
c×wZ/ †KŠkj: † Rvo vq  K vR, g Z vg Z  msMÖn ,  Av‡j vP bv 
Kvh©µ‡gi weeiY 

� Ask MÖn Y K vix‡` i † Rvo v ˆ Z w i K i‡Z  e j yb| 

� wk ‡¶vc K iY  K x?  G K w U  † c v÷vi † c c v‡i w j ‡L  c yk wc b † e v‡W © U vwO‡q  w ` b| 

� Ask MÖn Y K vix‡` i † Rvo vq  Av‡j vP bv K ‡i  wbR w bR c ¨ v‡W  w j L ‡Z  e j yb| 

� c Öw Z  † Rvo v † _‡K  1  R‡bi DËi msMÖn  K ‡ i c ykwc b † e v‡W ©i † c v÷ v‡i w j Lyb| 

� c ~‡e © ˆ Z w iK …Z  D Ëiw U  † c v÷ v‡i c Ö̀ k ©b K i“Y | 
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� G K Rb‡K  c o ‡Z  w `b| AskMÖn Y K vi x‡` i  D Ë‡ii  mv‡_  Avc bvi  D Ë‡i mgš q̂ K ‡i Av‡j vP bv 
†k l K ib| 

KvR 1.2 : wk‡¶vcKiY †Kb cÖ‡qvRbxqZv Av‡jvPbv|                             mgq: 15 wgwbU   
DcKiY: † c v÷ vi,  g vK ©vi 
c×wZ/ †KŠkj: † Rvo vq  K vR,  g Z vgZ  msMÖn ,  Av‡j vP bv 
Kvh©µ‡gi weeiY 

G K B f v‡e  w k‡¶ vc K iY  † K b c Ö‡q vRb Z vi Av‡j vP bv † kl K iyb| 
 

KvR 2.1 : wk‡¶vcKi‡Yi ˆewkó¨ Av‡jvPbv                     mgq: 20 w g w bU 
DcKiY:   ˆ e w k ‡ó¨ i Z vw j K v 
c×wZ/ †KŠkj: ` j xq  Av‡j vP bv,  † c v÷ vi  ˆ Z ix 
Kvh©µ‡gi weeiY 
 

� AskMÖn Y K vi x‡` i  P viw U  ` ‡j  f vM n ‡Z  ej yb| 

� c Öw Z  ` ‡j  G ‡j v‡g ‡j vf v‡e  mvRv‡bv w k‡¶ vc K i‡Y i ˆ e w k‡ó¨ i Z vwj K v mie ivn  K i“ b| 

� G ‡j v‡g ‡j vf v‡e  mvRv‡bv Z vw j K v † _ ‡K  e ¨ e n v‡ii ¸i “Z ¡ Abyh vq x bv¤̂vi w `‡q  mvw R‡q  † c v÷ v‡i 
wj L ‡Z  e j yb| 

� † h † K vb 1 `‡j i K vR Dc ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb| 

� e vw K  ` j ¸‡j v‡K  AbymiY  K i‡Z  e j yb| 

� me ‡k ‡l e ‡j  w ` b me  `‡j i mvRv‡bv G K B  avivµ ‡g bv n ‡j I  † K vb mg m¨ v † bB| 

� Dc K i‡Y i ˆ e w kó¨  Avq Z ¡ K i vU vB  g ~j  D ‡Ï k¨  e ‡j  Awa‡e kb mg vß K i“b| 
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mnvqK Z_¨:  

wk‡¶vcKiY Kx 
 

Dc K i‡Y i Avwf avw bK  A_ © D c v`vb G e s w e ‡kl A‡_ © G ‡K  c Ö̀ xc b e v D Ï xc b I e j v n ‡q  _ v‡K | 
h vi A_ © c ÖK vkb e v D ¾j K iY  A_ ©vr h vi g va¨ ‡g we lq e ¯ ‘‡K  D¾j  iƒ ‡c  c ÖK vk  K iv h vq | 
w k‡¶ vc K iY  wk ¶v‡¶‡Î G K  ai‡bi c Öf ve K | imvq ‡bi f vlvq h vi D c w ¯ ’w Z  ivmvq wbK  we w µ q vi MwZ ‡K  
Z ivw š Ẑ  K ‡i| Z ` ª“c  w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g ‡K  MwZ g q  G e s mdj  K ‡i † Z vj vi Rb¨  † h mn vqK  
Dc v` vb e ¨ e n vi K iv n q  Z v‡K B  e ‡j  w k ‡¶vc K iY | 

 

wk‡¶vcKiY †Kb cÖ‡qvRb (1.2.1) 
 

� we lq e ¯ ‘‡K  mn R‡e va¨  K ‡i † Z vj v 

� c v‡V i c Öw Z  AvK l©Y  m„wó K i v 

� wk Lbdj  AR©b w bwð Z  K iv 

� RwU j  w e lq mn ‡R D c ¯ ’vc b K i v 

� Abyk xj ‡bi my‡h vM m„w ó K iv 

� Avb›` Nb c wi ‡e k m„wó K iv 

� wk Lb † k L v‡bv K vh ©µ ‡g mK j  w k¶ v_ ©xi AskMÖn ‡Y i my‡h vM m„w ó K iv 

� wk Lb ` xN ©̄ ’vq x K i v 

� wk Lb ` ª“ Z  e v Z ¡ivwš Ẑ  K iv 

� c vV ‡K  Rxe bwf wËK  I ev¯ —e m¤§ Z  K iv 
 

wk‡¶vcKi‡Yi ˆewkó¨: (2.1.1) 
� c v‡V i mv‡_  mvgÄ m¨ c ~Y © n ‡Z  n ‡e  

� †k ªw Y  Dc ‡h vMx n ‡Z  n ‡e  

� gvb G e s is AvK l©Y xq  n ‡Z  n ‡e  

� mn ‡R e ¨ e n vi D c ‡h vMx n ‡Z  n ‡e  

� wk Lbdj  AR©‡b mn vq K  n ‡Z  n‡ e 

� mȳ ú ó I c wi” Q bœ n‡Z  n ‡e  

� mn ‡R msi¶Y  D c ‡h vMx n ‡Z  n ‡e  

� wk ¶v_ ©xi m„Rb kxj Z vi we K v‡k mn vq K  n ‡Z  n ‡e  

� A‡c ¶vK …Z  mn Rj f ¨  I mvkªq x n ‡Z  n ‡e  

� mK j  wk ¶v_ ©xi Rb¨  ` „k¨ g vb n ‡Z  n ‡e  

� Dc K iY  en b‡h vM¨  I  † U K mB  n ‡Z  n‡e  
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w`b-3 
Awa‡ekb-6 

wk‡ivbvg: wk¶v DcKiY Gi e¨envi I msi¶Y m¤ú‡K© Av‡jvPbv|         mgq: 1 NÈv 
 

f~wgKv: 
w kL b † kL v‡bv c × w Z ‡K  mn R‡e va¨  I AvK l©Y xq  K ivi Rb¨  wk ïi c w iw P Z  e ¯ ‘,  c wi wP Z  w e lq  e v N U bv 
G e s c w iw P Z  c w i‡e k ‡K  c v‡V i w e lqe ¯ ‘i mv‡_  msw k−ó K ‡i † kªw Y  wk Lb † k Lv‡bvi DrK …ô  Dc K iY  
w n ‡m‡e  e ¨ e n vi K iv h vq | K viY  Rw U j  I we g ~Z © we lq ¸‡j v‡K  wk ïi  w bK U  mn R I Avb›` `vq K  K ivi 
Rb¨  Dc K i‡Y i w e K í  † bB | c Öv_ wg K  wk ¶v¯ —‡i c Öw Z w U  w e lq  w k Lb † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bvi Rb¨  
mywbw ` ©ó Dc K iY  i‡q ‡Q  h v mw V K f v‡e  w be ©vP b K iv,  we l‡q i mv‡_ msw k−ó K iv G e s h_ vh_f v‡e  Dc ¯ ’vc b 
K iv c Ö‡q vRb| G K B  mv‡_  e ¨ e ü Z  D c K iY  h_vh_ f v‡e  msi¶ Y  K i v Ave k¨ K  h v‡Z  K ‡i c Ö‡q vR‡b † h 

† K vb mg q  e ¨ en vi K iv h vq | 
 

wkLbdj:  
G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖn Y K vixMY-  

1. c vV  D c ‡h vMx Dc K iY  e ¨ e n vi † K Škj  e Y ©bv K i ‡Z  c vi‡e b| 
2. Dc K iY  msi¶ ‡Yi  † K Šk j  e Y ©bv K i‡Z  c vi‡e b| 

 
KvR  1.1: †kªwY cvV Dc‡hvMx DcKiY e¨envi †KŠkj Av‡jvPbv|     mgq: 40wgwbU 
DcKiY: f xc K vW ©,  g vK ©vi,  c v‡V i Q w e  
c×wZ/ †KŠkj: ` j xq  K vR,  † c v÷ vi ˆ Z w i,  g v‡K U © † c −m,  † c −bvw i Av‡j vP bv 
Kvh©µ‡gi weeiY 

� 5w U  f xc K v‡W © c uvP w e l‡q i 5w U  Dc K i‡Y i bvg w j ‡L 5w U  † c v÷ vi † c c v‡ii  D c w if v‡Mi  
evgc v‡k¦© ÷¨ vc j vi wc b w ` ‡q j vwM‡q  c Öwk ¶Y  K ‡¶ i e ive i † d¬v‡ i „̀k ¨ g vb K ‡i ivLyb| 

� c uvP wU  we l‡q i bvg,  MwY Z ,  B s‡iw R,  c . c .  mg vR,  c . c .  w e Á vb w` ‡q  c uvP w U  ` j  ˆ Z w i K i“ b 

� c Öw Z  ` j ‡K  Z v‡` i w ba©vw iZ  † c v÷ vi † c c vi w P w ý Z  K i‡Z  G e s e y‡S  w b‡Z  e j yb 

� c Öw Z  ` j ‡K  Z v‡` i D³  † c v÷ v‡i wba©vw iZ  w e l‡q i Dc K i‡Y i Z vwj K v c Ȫ ‘Z  K i‡Z  e j yb 

� 5 ` ‡j i  Z vw j K v ˆ Z wi  n ‡q  † M‡j  g v‡K U © † c −‡mi Av‡q vRb K i“ b 

� c Ö‡Z ¨ K  ` j ‡ K  wbR w bR Z vwj K v † _‡K  Aš —Z c ‡¶  1wU  D c K i‡Y i e ¨ e n vi † K Škj  c Ö̀ k©b K i‡Z  
ej yb| ( G  † ¶‡Î 5w U  w e l‡q i Rb¨  5w U  c v‡V i Q we  msMÖn  K i“ b G e s Ask MÖn Y K vix‡` i w ` b 

c Ö̀ k©b K ivi Rb¨ )  

� 5w U  we l‡q i † ¶‡Î mn vq K  c Ö‡q vRbxq  dj ve Z ©b c Ö̀ vbc ~e ©K  G K w U  w e l‡q i 1w U  D c K iY  c Ö̀ k ©b 
K ‡i † ` Lv‡e b| 
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 KvR- 2.1: Dc K iY  msi ¶Y  † K Škj  e ¨ L ¨ v K iv    mgq: 20 wgwbU 
DcKiY: Z _ ¨ c Î 
c×wZ/†KŠkj: † c v÷ vi c Ö̀ k©b/ Av‡j vP bv 
Kvh©µ‡gi weeiY 

� Dc K iY  msi¶ ‡Yi  † K Šk j  mse w j Z  P vU © Ask MÖn Y K vix‡`i  mvg ‡b c yk wc b † e v‡W © U vwO‡q  w ` b 

� c Öw Z wU  c ‡q ›U  a‡i w k¶ v_ ©x‡`i Ask MÖn ‡Y i g va¨ ‡g w e ‡k −lY K i“b  

� Avi † K vb c ‡q ›U  e v`  c ‡o ‡Q  w K  bv,  Avi K x K x † h vM K iv † h ‡Z v,  c Ökœ K ‡i w k¶v_ ©x‡ `i w bR 
gZ vg Z  e ¨ ³  K ivi my‡h vM w ` b 
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mnvqK Z_¨ 
 

Dc K iY  e ¨ e n vi † K Škj  
w e lq wf wËK  D c K i‡Y i Z vw j K vi G K w U  bg ybv Q K  w b‡æ  † `q v n ‡j vt ( 1. 1. 2 002 )  

e vsj v MwY Z  Bs‡iw R c . c .  mg vR c . c .  w e Á vb 

e Y ©K vW © msL¨ v P vU © Iq vW © K vW © g vbwP Î L v` ¨  Z vw j K v 

c v‡V i Q we  c v‡V i Qw e  c v‡V i Q w e  c v‡V i  Q we  c v‡V i Q w e  

k ã K vW © K vw V   † j U vi K vW © c wi‡e ‡k i 
` „k¨  

g ‡W j  

 
DcKiY e¨env‡ii †KŠkj: (1.1.2) 

� †k ªw Y ‡Z  c Ö‡e k  K ‡iB  Dc K iY  c Ö̀ k©b bv K iv 

� Dc ¯ ’vc b c h ©v‡q  hLb c Ö‡q vRb Z Lb c Ö̀ k ©b K iv 

� hZ ¶Y  c Ö‡q vRb U vwO‡q  i vL v 

� Dc K iY  c Ö̀ k©‡b w kï ‡` i mn vq Z v † bIq v 

� Dc K iY  wn ‡m‡e  † kªw Y i w kï ‡` i e ¨ e n vi K iv 

� mK ‡j i Rb¨  ` „k¨ g vb K ‡i Dc K i Y Dc ¯ ’vc b K iv 

� †k ªw Y K ‡¶i c ÖwZ w U  w Rw bm‡K  c Ö‡q vR‡b c v‡V i mv‡_  mswk −ó K ‡i D c K iY  w n ‡m‡ e e ¨ e n vi  K iv 

� Dc K i‡ Yi Ic i c Ökœ K i v e v D c K iY  m¤ú ‡K © w K Q y e j ‡Z  †` q v 
 
DcKiY msi¶‡Yi ˆKŠkj: (2.1.1) 

� †k ªw Y  I w e lq  Abyh vq x w f bœ w f bœ i¨ v‡K  mvw R‡q  ivL v 

� †k ªw Y  I w e lq  D‡j −L K ‡i † iw R÷v‡i w j wc e×  K iv 

� wf bœ wf bœ Dc K iY  c „_ K f v‡e  msi¶Y  K iv 

� †Q vU  † Q vU  Dc K iY ¸‡j v K vM‡Ri e v K v‡V i e v‡· msi¶ Y  K iv 

� ev‡·i Mv‡q Dc K i ‡Yi  bvg w j ‡L  ivL v 

� evav‡bv Qw e ,  P vU ©,  † c v÷ vi,  g vbw P Î B Z ¨ vw`  † ` Iq v‡j  U vw ½ ‡q  ivL v 

� auvav‡bv bv n ‡j  † c w P ‡q  † Mvj  K ‡i i¨ v‡K  ivL v 

� Dc K iY  ïK ‡bv Rvq Mvq  ivLvi e ¨ e ¯ ’v K iv 

� c Öw Z wU  † kªw Y ‡Z  H  wba©vw iZ  † kªw Y  c v‡V i Dc ‡h vMx wK Q y D c K iY  msi¶Y  K iv| 
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w`b -4 

Awa‡ekb-1 
wk‡ivbvg: g~j¨vq‡bi: msÁv, cÖ‡qvRbxqZv I cÖKvi‡f`                  mgq: 45wgwbU 
 

f~wgKv 
g ~j ¨ vq b w kL b † kL v‡bv K vh ©µ ‡ gi G K wU  Aw e ‡” Q ` ¨  Ask | wk L bdj  w f w ËK  Dc ¯ ’vwc Z  we lq e ¯ ‘ 
w k¶ v_ ©xiv K Z U zK z AR©b K i‡Z  † c ‡i‡Q  Z v wba©vi‡Y i c Öw µ q v n j  g~j ¨ vq b| w k¶ v_ ©x‡`i  w kL b AMÖMwZ  
w ba©vi‡Y i Rb¨  g ~j ¨ vq b K iv n q  G e s w kL bdj  AR©‡b N vU w Z  w P w ý Z  K ‡i c Ö‡q vRbxq  e ¨ e ¯ ’v MÖn Y  K iv 
h vq | mvaviY Z  wk ¶v‡¶‡Î ` yB ai‡bi g ~j ¨ vq b c w iP vj bv K iv n q | G K w U  n j  avive vwn K  g~j ¨ vq b| 
c Öw Z w ` ‡bi c Öw Z  wc w iq ‡W i c v‡V i g ~j ¨ vq b n j  avive vwn K  g ~j ¨ vq b h v w k Lb † k Lv‡bv K vh ©µ ‡g i Aw e‡ ” Q `¨  
Ask| Ac iw ` ‡K  G K w U  wbw ` ©ó mg q K vj / e Q i/ w k¶ v¯ —i † k‡l † h g ~j ¨ vq b K iv n q Z v n j  P ~o vš — mvg wóK  
g ~j ¨ vq b| h viv w k¶K Z v † c k v MÖn Y  K i‡e b Z v‡` i Rb¨  g ~j ¨ vq b I G i c ÖK vi‡f ` m¤ú ‡K © Rvbv AZ ¨ š —  
¸i“Z ¡c ~Y ©| 

 

wk Lbdj :  
 G  Awa‡e kb † k‡l AskMÖn Y K vixMY -  

1. g ~j ¨ vq b K x Z v e j ‡Z  c vi‡e b| 
2 . g ~j ¨ vq ‡bi  c Ö‡q vRbxq Z v e ¨ vL ¨ v K i‡Z  c vi‡e b 
3. g ~j ¨ vq ‡bi  c ÖK vi D‡j −L  K i‡Z  c vi‡e b|  

4 . avive vw n K  g ~j ¨ vq‡bi D‡Ï k ¨  e ¨ vL ¨ v K i‡Z  c vi‡e b 
 

KvR-1: g~j¨vqb Kx I †Kb   G m¤ú‡K© e¨vL¨v  mgq: 15 wgwbU 
 

DcKiY: c ~e ©c Ȫ ‘Z K …Z  † c v÷ vi ,  n ¨ vÛ  AvDU  4 . 1. 1 † c v÷ vi K vMR I g vK ©vi 
c×wZ/ †KŠkj:  † e ªB b ÷w gs,  † Q vU ` ‡j  K vR,  c Ö̀ k ©b 
Kvh©µ‡gi weeiY 
� †e v‡W © Dc ivs‡k  g ~j ¨ vq b K x Z v w j L yb| G i I c i mK j ‡K  1 wg w bU  w P š —v K i‡Z  e j yb| 

g~j K _ v¸‡j v Z v‡` i K ‡q K Rb‡K  e j ‡Z  e j yb G e s mvw R‡q  G K w U  msÁ v ˆ Z w i K i“ b| msÁ v 
mse w j Z  G K w U  † c v÷ vi U vwO‡q  w ` ‡q  c ‡o  † k vbvb G e s Av‡j vP bv K ‡i g ~j ¨ vq b K x G i Ic ‡i  
Ask MÖn Y K vix‡` i aviY v ¯ ú óZ i K i“ b| 

� wk ¶v‡¶‡Î g ~j ¨ vq b † K b c Ö‡q vRb G i  I c i ` j xq  Av‡j vP bv K ‡i c ÖwZ ‡e ` b ˆ Z w i K i‡Z  e j yb| 
Ask MÖn Y K vix 3 wU  `‡j  f vM K ‡i c Ö‡q vRbxq  wb‡` ©k bv w ` b I ` j xq  K vR K i‡Z  e j yb| 

� `j xq  c Öw Z ‡e `b D c ¯ ’vc b K i‡Z  w ` b G e s Av‡j vP bv K ‡i P ~o vš — K i“ b| n ¨ vÛ  AvDU  4 . 1. 1 
mK j ‡K  w `b G e s `j xq  c ÖwZ ‡e` ‡bi mv‡_ wg w j ‡q  † ` L ‡Z  w `b| 

 

KvR -2: g~j¨vq‡bi cÖKvi I avivevwnK g~j¨vq‡bi D‡Ïk¨ e¨vL¨v             mgq: 15 wgwbU 
DcKiY:  c ~e ©c Ȫ ‘Z  † c v÷ vi,  n ¨ vÛ  AvDD  4. 1. 2  
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c×wZ/ †KŠkj:  c Ö‡k œvËi,  c Ö̀ k ©b,  Av‡j vP bv 
Kvh©µ‡gi weeiY 

 

� AskMÖn Y K vixMY ‡K  c Ökœ wR‡Á m K ‡i Rvb‡Z  P vb-  Avc bviv w k¶ v_ ©x Rxe ‡b K x K x ai‡ bi  
g ~j ¨ vq ‡b AskMÖn Y  K ‡i‡Q b?   AskMÖn Y K vix‡` i Aw f Á Z vi Av‡j v‡K  D Ëi¸‡j v † e v‡W © w j L yb| 
AZ tc i c ~‡e © c Ȫ ‘Z K …Z  † c v÷vi †` I qv‡j / wW m‡c − † e v‡W © U vwO‡q  w `‡ q Av‡j vP bv K ‡i g ~j ¨ vq ‡bi  
c ÖK vi I  Dn v‡`i  msw ¶ß e Y ©bv K i“ b| 

� avive vw n K  g~j ¨ vq ‡bi D‡Ï k¨  mse w j Z  n ¨ vÛ  AvDU  4. 1 . 2  RywU ‡Z  we Z iY  K i “b| D ‡Ï k¨ mg ~n  c ‡o  
Ryw U ‡Z  Avj vc  K ‡i c Ö‡Z ¨ K wU  D ‡Ï k¨  m¤ú w K ©Z  e ¨ vL ¨ v K ivi Rb¨  c Ȫ ‘Z  n ‡Z  e j yb| mgq  w ba©viY  
K ‡i w ` b ( 5w g wbU ) | 

� D‡Ï k¨  m¤ú wK ©Z  e¨ vL ¨ v c h ©vq µ ‡g RywU i  w bK U  † _ ‡K  Rvb‡Z  P vb| c Ö‡q vR‡b Av‡j vP bv K ‡ i 
e ¨ vL ¨ v ¯ ú ó K i“ b| avive vw n K  g ~j ¨ vq b ˆ ` bw›` b c vV  c w iP vj bvK v‡j  K Z U zK z c Ö‡q vRbxq Z v D‡j −L  
K i“ b| 
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mnvqK Z_¨  
 

g~j¨vqb I Gi cÖ‡qvRbxqZv 
 

g ~j ¨ vq b w k Lb † k Lv‡bv K vh ©µ ‡g i G K w U  Aw e ‡” Q ` ¨  Ask | † h D‡Ï k¨ ‡K  mvg ‡b † i‡L  w kL b † k Lv‡bv 
K vh ©µ g c w iP vj bv K iv n ‡q ‡Q  † m D‡Ï k ¨  K Z U zK z e v¯ —e vw q Z  n ‡q ‡Q  Z v w ba©viY  K i vB  n ‡j v g ~j ¨ vq b| 
g~j¨vq‡bi msÁv: † K vb w e l‡qi  wk L bd j  K Z U zK z wk ¶v_ ©xiv Avq Ë K i ‡Z  † c ‡i‡Q  Z v w bY ©‡q i Rb¨  
Z _ ¨ msMÖn ,  we ‡k −lY  I e ¨ vL ¨ vi w bie w P Q bœ c Öw µ q v‡K  g ~j ¨ vq b e ‡j | 
mn R A‡_© g~j ¨ vq b n ‡j v g ~j ¨  Av‡ivc  K iv| Z vB  c ~e © w ba©vwi Z  D‡Ï k ¨ w f w ËK  AvP i ‡Yi  g~j ¨  
w ba©viY / Av‡ivc  c Öwµ qvB  n j  g~j ¨ vq b| 
wk¶v‡¶‡Î g~j¨vq‡bi cÖ‡qvRbxqZv 

� wk ¶v_ ©xiv K Z U zK z wk ‡L‡Q  Z v h vP vB  K i‡Z  mn vq Z v K ‡i| 

� wk Lb K vh ©µ ‡g i mdj Z v m¤ú ‡K © Z _ ¨ msMÖn  K ‡i c Ö‡q vRbxq e ¨ e ¯ ’v w b‡Z  mn vq Z v K ‡i| 

� wk ¶v_ ©x‡` i me j  I  ỳe ©j  w `K  wP wý Z  K i‡Z  mn vq Z v K ‡i| 

� wk Lb N vU w Z  w P w ýZ  K ‡i † m¸‡j v c ~i‡Y i Rb¨  e ¨ e ¯ ’v wb‡Z  mn vq Z v K ‡i| 

� wk ¶K  c vV  c w iP vj bvq  K Z U zK z mdj  n ‡q ‡Q b Z v w ba©vi‡Y  mn vq Z v K ‡i| 

� wk ¶v_ ©xi w e lq e ¯ ‘ w k L‡bi ` „w óf w ½ I  Drmv‡n i c wig vY  w ba©vi‡Y  mn vqZ v K ‡i | 

�  † kªw Y i w e wf bœ wk ¶v_ ©xi  c viMZ vi c v_ ©K ¨  wbY ©‡q  mn vq Z v K ‡i| 

� wk ¶‡K i † k L vi AvMÖn  I † c ÖlYv e „w × ‡Z  mn vqZ v K ‡i | 

� g~j ¨ vq b wk ¶vµ g D bœq‡b mn vq Z v K ‡i| 

� wk ¶‡K i c ie Z ©x K vh ©µ g c w iK í bv I e v¯ —e vq b P ~o vš —K i‡Y  mn vq Z v K ‡i| 

� wk ¶v_ ©xi w k L‡bi AMÖMw Z  Aw f f ve K ‡K  Ae w n Z  K i‡Z  mn vqZ v K ‡i | 
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mnvqK Z_¨  
 
g ~j ¨ vq b c ÖavbZ  ` yB  c ÖK vi:  

1.  MvV w bK  g ~j ¨ vq b (Formative evaluation) 

2 . mvg wóK  g~j ¨ vq b (Summative evaluation) 
MvVwbK g~j¨vqb 

MvV wbK  g ~j ¨ vq b‡K  Avg iv avive vw n K  g~j ¨ vq b e ‡j  _vw K | w k Lb † kL v‡bv P j vK v‡j  †h g ~j ¨ vq b K iv n q  
Z v‡K  MvV w bK  e v avive vw n K  g~j ¨ vq b e ‡j | Ab¨  K _vq  c Öw Z w `‡bi c ÖwZ  wc w iq ‡W i c vV  g ~j ¨ vq bB   n‡j v 
avive vw n K  g ~j ¨ vq b| MvV w bK  e v avive vwn K  g~j ¨ vq b wk Lb † k Lv‡bv K vh ©µ ‡g i Awe ‡” Q ` ¨  Ask  avi ve vw nK  
g ~j ¨ vq ‡bi mvn v‡h ¨  † h vM¨ Z v AR©b w bw ð Z K iY  mn R n q | w k Lbdj  Abyh vq x w e lq e ¯ ‘ D ¯ ’vc b K i v n q  
G e s wk Lb † k Lv‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv K v‡h © g~j ¨ vq ‡bi gva¨ ‡g wk ¶v_ ©xi AR©‡bi AMÖMw Z  wba©viY  K iv 
h vq | A‡c ¶ vK …Z  ` ye ©j  w k¶ v_ ©x‡`i w kL b NvU w Z  ~̀i K ivi Rb¨  c Ö‡h vR¨  w bivg q g~j K  e ¨ e ¯ ’v MÖn Y  K iv 
h vq | 

 
mvgwóK g~j¨vqb 
mvg w óK  g ~j ¨ vq b‡K  P ~o vš — g~j ¨ vq b e j v n q | wk ¶v e ‡l©i G K w U  w bw` ó mg ‡q  c Övwš —K  ¯ —‡ii K vh ©µ g † k ‡l 
w k¶ v_ ©xiv K Z U zK z AR©b K i‡Z  † c ‡i‡Q  Z v h vP vB ‡q i Rb¨  † h g ~j ¨ vq b K iv n q  Z v‡K  mvg w óK  g~j ¨ vq b 
e ‡j | mvgw óK  g ~j ¨ vq ‡b † h vM¨ Z v AR©‡bi g vc K vw V  n j  b¤̂i/  † MÖW | 

avive vw n K  g ~j ¨ vq ‡bi D ‡Ï k¨  
avive vw n K  g ~j ¨ vq ‡bi c uvP w U  D ‡Ï k¨ - 

� c v‡V i w e lq e¯ ‘ m¤ú wK ©Z  wk Lbdj  w k¶ v_ ©xiv AR©b K i‡Z  † c ‡i‡Q  wK  bv Z v h vP vB K iv| 

� †K vb w kL bdj  AR©b K i‡Z  c v‡i w b G e s bv c vivi K viY  L yu‡R † e i K iv| 

� wk ¶‡K i w b‡Ri K v‡Ri g ~j ¨ vqb K iv| 

� wbivg q g~j K  e ¨ e ¯ ’v MÖn ‡Y i g va¨ ‡g w kï  † h me  w k Lbdj  AR©b K i‡Z  c v‡i w b Z v AR©‡b mn vq Z v 
K iv| 

� c ybivq g~j ¨ vq b K ‡i w kï i c y‡i vc ywi w k Lb w bw ðZ  K iv| 
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w`b-4 
Awa‡ekb- 2 

wk‡ivbvg: avivevwnK gyj¨vqb I wbivgqg~jK e¨e¯’v                    mgq: 40 wgwbU 
 

f~wgKv:  
c Öw Z w ` b c Öw Z  wc w iq ‡W i  c vV  g ~j ¨ vq ‡bi  bvg avive vwn K  g ~j ¨ vq b| w ba©vw iZ  † h vM¨ Z vi Ic i wf wË K ‡i  
avive vw n K K K  g ~j ¨ vq b K iv n q  h v w k Lb † k Lv‡bv K vh ©ve w j i Aw e ‡” Q ` ¨  Ask| w k¶ K  † kªw Y K ‡¶  † h 
w kL bdj w f w ËK  c vV  c wi P vj bv K ‡ib w k¶ v_ ©xiv † m wk Lbdj  AR©b K ‡i‡Q  wK  bv Z v h vP vB ‡q i Rb¨  
w e wf bœ †K Šk j  AbymiY  K ‡ib| w e lq  D c ¯ ’vc ‡b w k¶ K  c Ökœ K ivi g va¨ ‡g e v †K vb K vR K i‡Z  w` ‡q  e v 
Ab¨ vb¨  †K Šk j  c Ö‡q vM K ‡i avive vwn K  g yj ¨ vq b K ‡i _ v‡K b| avive vw n K  g~j ¨ vq ‡bi g ~j  D‡Ï k ¨  n‡j v 
w k¶ v_ ©xi w kL b ỳe ©j Z v w P w ý Z  K ‡i Z v‡`i mn vq Z v w ` ‡q  c yb w kL ‡bi e ¨ e ¯ ’v K iv,  h v‡K  Avg iv 
w bivg q g ~j K  e ¨ e ¯ ’v e w j | w bivg q g ~j K  e¨ e ¯ ’v K ‡i ` ye ©j  wk ¶v_ ©x‡K  c yb g ~j ¨ vq b K ‡i Z vi c y‡ivc ywi  
w kL b w bwð Z  K iv n q | myZ ivs dj c ªm~ w kL b † kL v‡bvi K v‡R avive vw n K  g ~j ¨ vq ‡bi  we K í  † bB | 

 

wkLbdj:  
G  Awa‡e kb † k ‡l AskMÖn Y K vixMY -  

1. avivevw n K  g yj ¨ vq b K v‡K  e ‡j  G e s B n v K Lb I  K xf v‡e K i‡Z  n q  Z v e j ‡Z  c vi‡e b| 
2 . w bivgq g ~j K  e ¨ e ¯ ’v K v‡K  e ‡j  G e s K xf v‡e  w bivgq g ~j K  e ¨ e ¯ ’v MÖn Y K i‡Z  n q Z v e j ‡ Z  

c vi‡e b| 
 

KvR-1: avivevwnK g~jvqb cÖ‡qvM †KŠkj e¨vL¨v       mgq: 20 wgwbU 
DcKiY: † c v÷ vi K vMR,  gvK ©vi,  n ¨ vÛ  AvD U  4. 2. 1 
c×wZ / †KŠkj: Ryw U ‡Z  Av‡j vP bv,  † Q vU ` ‡j  K vR| 
Kvh©µ‡gi weeiY 

� avive vwn K  g ~j ¨ vq b K x Z v Ask MÖn YK vixMY ‡K  RywU ‡Z  Avj vc  K i‡Z  w `b| AZ tc i D Ë‡ii  
Av‡j v‡K  Z v‡` i h yw ³  e j ‡Z  w `b G es avive vwn K  g ~j ¨ vqb K Lb K i v n q  Z v e j ~b| (c v‡V i 
ïi“ ‡Z ,  c vV  P j vK vj xb I c vV ‡k‡l) | D` vn iY  mn K v‡i † h Šw³ K Z v e ¨ vL¨ v K i“b| 

� Ask MÖn Y K vix‡` i 3 w U  f vM n ‡q ` j xq  Av‡j vP bv K ‡i avive vw n K  g~j ¨ vq ‡b K x K x † K Škj  
AbymiY  K iv h vq  Z vi Ic i c Öw Z ‡e ` b ˆ Z wi  K i‡Z  w` b| AZ tc i c ÖwZ ‡e ` b e o  ` ‡j  Dc ¯ ’vc b 
K i‡Z  w ` ‡q  Av‡j vP bv K i“b| AZ tc i n ¨ vÛ  AvD U  4 . 2 . 1 w e Z iY  K ‡i mK j ‡K  c o ‡Z  e j yb| 

c Ökœ _ vK ‡j  DËi w` ‡q  Ask MÖn Y K vix‡`i  aviY v ¯ ú ó K i“ b 
 

KvR-2: wbivgqgyjK e¨e¯’v m¤ú‡K© Av‡jvPbv|     mgq: 20 wgwbU 
DcKiY: † c v÷ vi K vMR,  gvK ©vi,  n ¨ vÛ  AvD U  4. 2. 2 
c×wZ/ †KŠkj:  c Ö‡kœvËi,  Av‡j vP bv,  `j xq  K vR,  gv‡K U © † c −m| 
Kvh©µ‡gi weeiY 

 

� AskMÖn Y K vix‡` i avive vw n K  g ~j ¨ vq ‡bi Ic i w bæ iƒ c  c Ök œ w R‡Á m K i“b-  
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� avive vw n K  g ~j ¨ vq‡bi D‡Ï k ¨ ¸‡j v K x K x?  

� w bivg q g~j K  e ¨ e ¯ ’v K v‡` i Rb¨  c Ö‡h vR¨ | 
Dc h y©³  c Ö‡k œi D Ëi Av`v‡q i c i AskMÖn Y K vix‡` i wbivg q g~j K  e ¨ e ¯ ’v K x I K v‡`i Ic i c Ö̀ vb K iv 
n q ,  Z vi I c i Av‡j vP bv K i“ b| 
wk¶v_©x‡`i wkLb NvUwZ i‡q‡Q Zv‡`i `ye©jZvi cÖK…wZ I cwimi Abymv‡i wkLb mnvqZv cÖ‡qvM Ki‡Z 
nq| 
� e‡ · c Ö̀ Ë Q K  AbymiY  K ‡i AskMÖn Y K vix‡` i c ~‡e © w e f vwRZ  3 wU  ` ‡j  e ‡m ` j xq  Av‡j vP bvi  

gva¨ ‡g w bivg q g yj K  e ¨ e ¯ ’v MÖn ‡Y i † K Šk ‡j i I c i c Öw Z ‡e ` b ˆ Z w i K i‡Z  w` b| c Öw Z ‡e ` b 
gv‡K U © † c −m K i‡Z  w` b I  n ¨ vÛ  AvDU  w e Z iY  K ‡i wbivg q g~j K  e ¨ e ¯ ’vi aviY v ¯ ú ó K i“b| 

 

`ye©jZvi aib †K mnvqZv †`‡e KLb I †Kv_vq Kx ai‡bi mnvqZv 
1.  g yw ó‡g q  wk ¶v_ ©x ` ye ©j   wk ¶K  w b‡R 

c viM w kï  
c vV  P j vK v‡j  
† k ªw Y‡Z ,  † kªwY i 
e vB ‡i Ae mi 
mg ‡q | † h gb-  
Q yw U i c ‡i,  † k ªwY i 
K vR ï i“ n e vi 
Av‡M| 

w kï ‡` i N vU wZ  
Abyh vq x 

2 . † e w kif vM w k¶ v_ ©x ` ye ©j     

3.  † Q vU LvU  f yj  K i‡j v    

4 .  axiMwZ  wk ¶v_ ©x    

5.  h viv c × w Z MZ  f yj  
K ‡i 

   

 



134 

 

mnvqK Z_¨ 
avivevwnK g~j¨vqb cÖ‡qvM †KŠkj 

 

avivevwnK g~j¨vqb cÖwZw`b cÖwZ cv‡V Kiv nq| cÖwZ cv‡V g~j¨vq‡bi †h mgq Zv nj- 
� c v‡V i ï i“‡Z  

� c v‡V i  g v‡S I 

� c vV ‡k‡l| 
cvV ïi“‡Z: 

� wk ¶K  Av‡Mi c v‡V i I c i c Ökœ K ‡i c ~e ©Á vb h vP vB K ‡ib| G  c Ök œ̧ ‡j vi DËi mvaviY Z  ¯ í̂  
c w im‡ii nq | 

� c v‡V i ï i“‡Z  Qw e  † ` L ‡Z  w `‡q  Q w e ‡Z  K x K x Av‡Q  wR‡Á m K ‡i g ~j ¨ vq b K iv h vq | 
cv‡Vi gv‡S: 

� c v‡V i G K w U  avc  † kl K ‡i † Q vU  † Q vU  c Ö‡kœi g va¨ ‡g g ~j ¨ vq b K iv h vq | 

� c Ökœ K i‡Z  w `‡q  I  c Ö‡k œi DËi` v‡bi g va¨ ‡g g ~j ¨ vq b K i v h vq | 
 

cv‡Vi †k‡l: 
� c v‡V i meK qw U  av‡c i we ¯ Z …Z  g ~j ¨ vq b K iv n q | 

� mvaviY Z  c Ö‡kœi DË‡ii c w imi G K U z e o  n q | 
 

avivevwnK g~j¨vqb Kxfv‡e Kiv nq: 
 

� avive vwn K  g ~j ¨ vq ‡b wbæ i ƒ c  † K Škj  c Ö‡q vM K iv h vq | Z ‡e  c Ö‡kœi aib I  K v‡Ri c ÖK …w Z ‡Z  w e lq  
Abymv‡i w f bœZ v _ vK ‡Z  c v‡i| 

 

†KŠkj KvR (D`vniY) 
1.  c h ©‡e ¶Y  e ¯ ‘ † ` Lv,  Q w e  † ` Lv,  A¶ i mvw R‡q  kã  ˆ Z w i , > we w f bœ D c v` vb 

† k ªw YK iY ,  mw µ q Z v| 

2 .  † g ŠwL K  DËi e j v msL ¨ v e j ‡Z  † ` q v,  G K ‡Î K q w U  n q  e j ‡Z  † ` q v,  e Y ©,  k ã I e vK ¨  
c o ‡Z  † ` q v,  † Q vU  c Ö‡k œi DËi e j v ( Mv‡Q i K qw U  Ask )| 

3.  w j L ‡Z  w `‡ q ¸Y  K iv,  f vM K iv,  k ã w ` ‡q e vK ¨ MV b,  k~Y ¨ ¯ ’vb c ~iY ,  e Y ©,  kã I  
e vK ¨  † j L v| 

4 .  K vR K i‡Z  w ` ‡q  e ¯ ‘ ` ‡j  mvRv‡bv,  R¨ vw gw Z  w P Î AvuK v,  K vMR I  g vw U  w ` ‡q  w ew f bœ 
w Rw bm ˆ Z wi ,  AvK …wZ  K i‡Z  w `‡q | 

5.  ` j MZ  g ~j ¨ vq b ` ‡j  K vR w` ‡q ,  Ab¨ `‡j i mv‡_  K vR g ~j vq b w e wbg q  K ‡i| 
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mnvqK Z_¨ 
 

G K w U  c v‡V  † h wk Lbdj  _ v‡K  Z v AR©b K ivi Rb¨  w k¶ K  w k Lb † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv K ‡ib| 
w k¶ K  hw `  avive vwn K  g ~j ¨ vq ‡bi g va¨ ‡g † `‡L b † h † K vb w kï  msw k−ó w kL bdj mg ~n  m¤c ~©Y A_ e v 
Avswk K f v‡e  AR©b K i‡Z  c v‡i w b Z L b w Z wb H  w kL bdj  AR©‡bi Rb¨  e v wk ¶v_ ©xi N vU w Z  c ~i‡Y i Rb¨  
† h e ¨ e ¯ ’v † bb Z v‡K  w bivg q g~j K  e ¨ e ¯ ’v e ‡j | 
w bivg q g ~j K  e ¨ e ¯ ’vi Rb¨  AbymiY ‡h vM¨   † K Šk j :  

wbivg‡q mnvqZv `vbKvix KLb I †Kv_vq Kxfv‡e 
w k¶ K  wb‡R c vV  P j vK v‡j  

† kªw Y K ‡¶  
hLb w k¶ v_©x w kL bdj  AR©b K i‡Z  c vi‡Q  bv,  
Z vr¶ wY K f v‡e  w Z w b mn vq Z v w ` ‡e b| mvg vb¨  
B w½ Z  w `‡q ,  >  f y‡j i Rvq Mvw U  aw i‡q  w` ‡q ,  >  
e vi  e vi Abyk xj b K i‡Z  w` ‡q  
 † kªw Y i † e w kif vM w k¶v_ ©x e ¨ _© n ‡j  we lq e ¯ ‘ 
c ybivq  Dc ¯ ’vc b K ‡i| 

c viM w kï  c vV  P j vK v‡j  
† kªw Y K ‡¶  

G K Rb c viM w k ïi c v‡k  G K Rb ỳe ©j  wk ï‡K  
e w m‡q  Z v‡K  mn vq Z vi Rb¨  c viM wk ï ‡K  DØy×  
K ‡i| 
h v‡` i g ~j ¨ vq b n ‡q  † M‡Q  Z v‡` i w` ‡q  K ‡q K Rb 
` ye ©j  w kï ‡K  mn vq Z v † ` q vi e ¨ e ¯ ’v K ‡i| 
` j MZ  K vR K ivi mgq  ` ‡j i mK j  m` m¨ ‡K  
G K B  c h ©v‡q  Avbvi Aby‡c ÖiY v w ` ‡q | 

w kw ¶Z  g v/ e ve v/ Aw f f ve K  e vwo ‡Z  G j vK vq  w k w¶ Z  Awf f ve K ‡K  w b‡Ri  
† Q ‡j / † g ‡q ‡` i wk Lb N vU wZ  c ~iY  K ivi Rb¨  
Aby‡iva K ‡i| 

w k¶ K / c Öavb wk ¶K   † k ªw Y K ‡¶  Q ywU i 
c ‡i/ c ‡ii w ` b ¯ ‹zj  
ï i“i Av‡M 

Q ywU i c ‡i † h K q Rb ` ye ©j  w k¶ v_ ©x _ v‡K  Z v‡`i  
w b‡q we ‡k l w bivg ‡q i e ¨ e ¯ ’v K ‡i| 
w e `¨ vj ‡q i w bq w g Z  K vR ï i“i Av‡M| 
c Öw Z w U  † ¶ ‡ÎB  w bivgq g ~j K  e ¨ e ¯ ’vi c ‡i c ybivq  
g ~j ¨ vq b K ‡i wk ¶v_ ©x‡` i wk Lbdj  AR©b w bw ðZ  
K ‡i| 
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w`b-4 
Awa‡ekb-2 (Pjgvb) 

wk‡ivbvg: P~ovš— g~j¨vqb Kx Ges cÖPwjZ wewfbœ ai‡bi P~ovš— g~j¨vqb 
 

f~wgKv 

g ~j ¨ vq ‡bi ` yBw U  aviv e v c × w Z  i ‡q‡Q | G K w U  n j  avive vwn K  G e s Ab¨ w U  n j  mvg w óK  e v P ~o vš — 
g ~j ¨ vq b| w k¶v † ¶‡Î g ~j ¨ vq ‡bi ¸i“ Z ¡ Ac w imxg|  † K vb w bw ©̀ó † K vm©/ e Qi/ mg q K vj  † k‡l w k¶ v_ ©x‡`i  
w kL b AR©b h vP vB  K ivi Rb¨  g ~j ¨ vq b K iv n q -  Z v‡K  Avgiv P ~o vš — g ~j ¨ vq b wK se v mvgw óK  g~j ¨ vq b 
e w j | P ~o vš — g~j ¨ vq ‡b w k¶v_ ©xi  mvdj ¨  wba©vi‡Y i Rb¨  gvK ©m c Ö̀ vb K iv n q | P ~o vš — g ~j ¨ vq ‡b w k¶ v_ ©x‡`i  
mvd‡j ¨ i Z zj bv K ‡ i † MÖW ,  w W w f k b I mb`c Î † `q v n q| Avgv‡` i † ` ‡k  c Öv_ w gK  w k¶ ve ¨ e ¯ ’vq  
mvg w q K / Aa©e vw l©K ,  e vw l©K  I mg vc bx c ix¶v B Z ¨ vw ` ai‡bi mvg wóK  g~j ¨ vq b K iv n ‡q  _ v‡K | 

 wkLbdj:  
G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖnY K vixMY - 
1| P ~o vš — g ~j ¨ vq b K x G e s G i ˆ e wk ó¨  I  mxg ve× Z v e¨ vL ¨ v K i‡Z  c vi‡e b| 
2| e vsj v‡` ‡k c Öv_ w gK  wk ¶vq  c ÖP wj Z  w e wf bœ ai‡bi P ~o vš — g~j ¨ vq ‡bi e Y ©bv w` ‡Z  c vi‡e b| 
 

KvR- 3: P~ovš— g~j¨vq‡bi ˆewkó¨ I mxgve×Zv           mgq: 10 wgwbU 
DcKiY: n ¨ vÛ  AvDD  4 . 3. 3 

 

c×wZ/ †KŠkj:  c Ö‡kœvËi,  RywU ‡Z  Av‡j vP bv,  gy³  Av‡j vP bv| 
Kvh©µ‡gi weeiY 
� w bæ iƒ c  c Ö‡kœi g va¨ ‡g AskMÖn Y K vix‡`i c ~‡e © Av‡j vwP Z  w e l‡ qi Ic i aviY v h vP vB  K i“ b- P ~o vš — e v 

mvg w óK  g yj ¨ vq b e j ‡ Z  K x e y‡S b?  mvgw óK  g ~j ¨ vq‡b wk ¶v_ ©x‡` i w kL b AR©b e Y ©bvi Rb¨  K x 
g vc K vw V  e ¨ e n vi K iv nq ?  

� Dc h y©³  c Ök œ̧ ‡j v D Ëi  Av‡j vP bvi c i  P ~o vš — g ~j ¨ vq ‡bi ˆ e w kó¨  K x Z v mK j ‡K  1 w g wbU  wP š —v K ‡ i 
c vkvc vw k Ryw U ‡Z  Avj vc  K ‡i ˆ e w k‡ó¨ i c ‡q ›U  e j ‡Z  Avn Ÿ vb K i“b G e s c ‡q ›U ¸‡j v † e v‡W © 
w j L yb| † j L v † k ‡l ˆ e w kó¨ ¸‡j v c ‡o  † kvbvb G e s † K vb c ‡q ›U  e v`  † M‡j  Av‡j vP bv K ‡i ms‡h vRb 
K i“ b| AZ tc i n ¨ vÛ  AvD U  4. 2. 3 c o ‡Z  w ` ‡q  AskMÖn Y K vi x‡` i aviY v Av‡iv ¯ ú ó K i“ b| 

� AskMÖn Y K vix‡` i D ‡Ï ‡k¨  e j yb,  P ~o vš — g ~j ¨ vq ‡b wK Q y ` ye ©j  w `K  e v mxgve × Z v i‡q ‡Q | G i D c h y³  
Av‡j vP bvi  my‡h vM w `b G e s Av‡j vP bv † _ ‡K  c Övß Z _ ¨ ¸‡j v † e v‡W © w j L yb| n ¨ vÛ AvD U  4. 3. 3 G i  
e vwK  Ask  c o ‡Z  w `b| G ic i c Ök œ K ‡i aviY v AR©b h vP vB  K i“ b| 

 

KvR-4: evsjv‡`‡ki cÖv_wgK wk¶vq cÖPwjZ P~ovš— g~j¨vqb      mgq: 15 wgwbU 
DcKiY: Q K ,  † c v÷ vi K vMR,  g vK ©vi I  n ¨ vÛ  AvDU  4 . 2 . 4  
c×wZ/ †KŠkj:  ` j xq  K vR,  e o `‡j  c Öw Z ‡e ` b Dc ¯ ’vc b 
Kvh©µ‡gi weeiY 
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� AskMÖn Y K vix‡` i 4 wU  ` ‡j  f vM K i“ b| c Ö‡Z ¨ K  ` j ‡K  G K w U  w e l‡q i Ic i Av‡j vP bv K ‡i ` j xq  
c Öw Z ‡e ` b c ÖY q b K i‡Z  e j yb| c Öw Z  `j ‡K  † c v÷ vi † c c vi I g vK ©vi w `b| ` j xq  K vR ï i“ K ivi  
c ~‡e © mK ‡j i D‡Ï ‡k ¨  G K w U  Q K  w e w kó † c v÷ vi  † `wL ‡q  e j yb:  Avg v‡` i † ` ‡k  K x K x ai ‡bi  
mvg w óK / P ~o vš — g ~j ¨ vq b e ¨ e ¯ ’v c ÖP w j Z  Av‡ Q G e s G i c wiP vj bv,  mvd‡j ¨ i g vc K vwV  K x K x?  G i 
Ic i Av‡j vP bv K ‡i † c v÷ vi ˆ Z wi K i‡Z  n ‡e | mgq  w ba©viY  K ‡i w ` b (10 w g wbU ) | 

 

mvg wóK / P ~o vš — g ~j ¨ vq b 
bvg 

K L b I † K v_ vq  
Abyw ô Z  n q  

 † K vb msMV b 
c wiP vj bvi `vw q ‡Z ¡ 

† K vb g vc K vwV  e ¨ e n vi 
K ‡ i wk ¶v_ ©xi mvdj ¨  

AR©b c ÖK vk  K iv n q | 

    

    

    

 

� c Öw Z ‡e ` b mgMÖ̀ ‡j  D c ¯ ’vc b K ‡i Av‡j vP bv K i‡Z  w `b G e s G i Ic i  Av‡j vP bv K ‡i  P ~o vš — 
K i“ b| n ¨ vÛ  AvDU  4 . 3. 4  w` ‡q  ` j xq  c Öw Z ‡e ` ‡bi mv‡_  w g j  I  Awg j  Lyu‡ R † e i K i‡Z  e j yb| 
P ~o vš — c ix¶v msMV ‡bi I c i dj ve Z ©b w` b| 

� me ‡k ‡l mgvc bx c i x¶ vi w e w f bœ w ` K  m¤ú ‡K © Rvwb‡q  Awa‡e kb † k l K i“ b| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mnvqK Z_¨ 
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mvgwóK g~j¨vqb: ˆewkó¨ I `ye©j w`K 
 

mvgwóK g~j¨vqb: 
mvg w óK  g ~j ¨ vq Y  Øviv G K w U  w bw` ©ó † K vm© † k‡l w k¶ v_ ©x w kL b AR©b P ~o vš —f v‡e h vP vB  K iv h vq | G  
g ~j ¨ vq ‡bi g va¨ ‡g w k¶ v_©x‡` i w kL b AR©‡bi Z zj bvg ~j K  c w iw ¯ ’w Z  m¤ú ‡K © Rvbv h vq | P ~o vš — g~j ¨ vq b 
G K w U  w bw` ó mg ‡q i † k‡lI  † bIq v h vq | 
P~ovš— g~j¨vq‡bi ˆewkó¨: 

� G K wU  wbw ` ©ó mg q  † h g b e Q i 6 g vm,  3 g vm B Z ¨ vw `  † k‡l G  g ~j ¨ vqb K iv n q| 

� G  g~j ¨ vq ‡bi g va¨ ‡g wk ¶v_ ©x‡` i b¤̂i/ g vK m© c Ö̀ vb K ‡i  wk ¶v_ ©x‡` i w kL ‡bi Z zj bvg~j K  w P Î 
c vIq v h vq | 

� G  g~j ¨ vq ‡b w k¶ v_ ©x‡`i † kªw Y ‡Z  c Ö_ g,  w ØZ xq ,  Z …Z xq  ¯ ’vb AwaK vi  D‡j-L  _ v‡K | K LbI  † MÖW   
†` q v n q | 

� G  g~j ¨ vq ‡b w k¶ v_ ©x‡`i c vk I † dj  w ba©vi Y K iv nq | h viv c vk K ‡i Z v‡`i † K vb † K vb † ¶ ‡Î 
mvwU ©wd‡K U  I c yi¯ ‹vi † ` q v n q | 

� P ~o vš — g ~j ¨ vq b Avbyô vw bK f v‡e  m¤ú bœ n q | 

� G  g~j ¨ vq ‡bi Ab¨ Z g ˆ e w k ó¨  n j  wk ¶v_ ©xi K …wZ Z ¡ e v c vi` w k©Z v g ~j ¨ vq b| 

� P ~o vš — g ~j ¨ vq b Af x¶ v c Ö‡q vM K ‡i  e v c Ö‡R‡± i g va¨ ‡g m¤ú bœ K i v n q | 
 

P~ovš— g~j¨vq‡bi mxgve×Zv: 
G  g ~j ¨ vq b A‡bK ‡¶ ‡Î c vk w bf ©i c ix¶v wn ‡m‡e  w e ‡e w P Z  n q | avi ve vw n K  g ~j ¨ vq b e ¨ Z xZ  G  c × w Z  
G K K f v‡e  w k ¶v_©xi † h vM¨ Z v AR©b mdj  bv n Iq vi m¤¢ve bv _v‡K | ` ye ©j  w k ¶v_©x‡` i w bivg q g ~j K  
e ¨ e ¯ ’v w b‡q  w kL b N vU wZ  ~̀ixK i‡Y i my‡h vM _ v‡K  bv| G  g ~j ¨ vq ‡b w k¶ v_ ©xi AvP i‡Y i † h w `K ¸‡j v Avmv 
Dw P Z  Z v n j  Á vb,  ` ¶ Z v I Abyf ~w Z | c ÖP wj Z  P ~o vš — g~j ¨ vq ‡b mvaviY Z  Á vb AR©bg ~j K  AvP iY  h vP vB  
K iv n q | 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 
 

mnvqK Z_¨ 
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evsjv‡`‡k cÖPwjZ mvgwóK g~j¨vqb 
 
mvgwqK g~j¨vqb: 

c Ö_ g mvg w q K  I w ØZ xq  mvg w q K  K L b m¤ú bœ n q ? 
w e `¨ vj ‡q i G K v‡W w g K  e Q i ï i“i 3- 4 gvm c ‡i c Ö_g mvg w q K  g ~j ¨ vq b n q ,  6- 7  g vm c ‡i w Ø Z xq  
mvg w q K  g ~j ¨ vq b n q | 
evwl©K g~j¨vqb: 
e Q ‡ii † k ‡l mgMÖ e B ‡q i Ic i Abywô Z  n h| 
g~j¨vq‡bi ¯’vb: w bR w e ` ¨ vj q  
cwiPvjbvi `vwqZ¡:  
c w iP vj bvi ` vwq Z ¡ c Öavb wk ¶K  I  Ab¨ vb¨  w k¶ K M‡Y i| 
Dc ‡Rj v w k¶ v Aw dm K Z …©K  c ÖYxZ  Aw f bœ c Ökœ e ¨ e n vi K ‡i G  g yj ¨ vq b K iv n q | 
djvdj: 
w e `¨ vj ‡q i w k¶ K  I c Öavb w k¶ K  K Z …©K  g~j ¨ vq ‡bi L vZ v c i x¶ v K iv n h| 
djv dj m s Kjb  K‡ i  wk ¶ KMY  K Z …©K  d jvd j †N v l Y v  Ki v n q | djv d‡ j K…Z Kv h© I A K„Z K v h©  G es  †k ªwY ‡ Z  

†ga v  Z vwjKv q  ’̄v b  † N vl Y v Ki v  n q | 

cÖv_wgK ¯—‡ii mgvcbx cix¶v Kx? 
c uvP e Q i † g q vw`  c Öv_ wg K  w k ¶v mg vwß i c ‡i  wk ¶v_ ©x‡` i c Öv_ w gK  wk ¶vq  † h vM¨ Z v AR©b h vP vB ‡qi  
D‡Ï ‡k¨  †h c ve wj K  c ix¶v Abyw ô Z  n q ,  Z v n ‡j v mg vc bx c ix¶ v| 

KLb I †Kv_vq AbywôZ nh? 
c Â g † kªw Y i † k ‡l b‡f ¤̂i/ w W ‡m¤̂i g v‡mI G  c ix¶v Dc ‡Rj v c h ©v‡q  K ‡q K w U  † K ‡› ª̀ Abyw ô Z  n q | 
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w`b -4 
Awa‡ekb- 3 

wk‡ivbvg- cvV cwiKíbv Kx I †Kb Ges Gi KvVv‡gv Dc¯’vcb            mgq: 1 NÈv 
f~wgKv  
myôz c w iK í bv G K w U  K vR myP vi“ iƒ ‡c  m¤ú bœ K ivi  Rb¨  Ave k¨ K | w kL b † kL v‡bvi † ¶‡ÎI G iƒ c  
c w iK í bv _ vK v G K vš — c ª‡q vRb| † K vg j gw Z  wk ï‡` i w kL b † k Lv‡bv K vh ©µ g c w iP vj bvi † ¶ ‡Î c vV  
c w iK í bv _vK v w e ‡kl ` iK vi| c ÖK …Z c ‡¶ ,  K x † k Lv‡bv n ‡e ,  K v‡K  † kL v‡e b,  K xf v‡e  † k Lv‡e b K Z  
mgq  a‡i † k Lv‡e b,  K x Dc K i‡Y i mvn vh ¨  † b‡e b,  K xf v‡e  g~j ¨ vq b K i‡e b B Z ¨ vw`  w e lq ¸‡j v c vV  
c w iK í bvq  e v c vV U xK vq  w ba©vwiZ  _ v‡K | G me  c Ö‡kœi DËi L yu‡R wb‡j B  w k¶ ‡K i wk L b † k Lv‡bv 
K vh ©µ ‡g avive vw n K Z v Avm‡e | wk Lb † kL v‡bvi  G B  c ~e © c w iK w í Z  b·vB n ‡j v c vV  c w iK í bv e v 
c vV U xK v| G  Awa‡ek ‡b w e lq ¸‡j v m¤ú ‡K © Av‡j vK c vZ  K i v n ‡e | 
 

wkLbdj :  
  G  Awa‡ ek b † k‡l Ask MÖn Y K vixMY -  

1. c vV  c w iK í bv e v c vV U xK v K x G e s G i c Ö‡qvRbxq Z v D‡j −L  K i‡Z  c vi‡e b| 
2.  c vV  c w iK í bvi avc  e v † mvc vb¸‡j v kbv³  K ‡i c vV  c w iK í bvi K vV v‡g v e ¨ vL¨ v K i‡Z  

c vi‡e b|  
 

KvR - 1 : cvV cwiKíbv Kx, †Kb I Gi ¸i“Z¡                     mgq:- 20wgwbU 
DcKiY : wd¬c  P vU ©,  † c v÷ vi † c c vi,  g vK ©vi  † c b,  mvB b † c b,  † ¯ ‹j ,  c yk wc b I w b‡ ©̀k K  K vw V ,  mn vqK  
Z _ ¨ c Î- 4. 3. 1  
c×wZ/ †KŠkj : Av‡j vP bv,  P v‡U © c Ö̀ k ©b,  c Ö‡kœvËi,  Dc ¯ ’vc b G e s † c −bvw i  |  
Kvh©µ‡gi weeiY   
 

� AskMªn Y K vix‡` i mv‡_ ï ‡f ” Qv I  K zkj vw `  w e wbg q  K i“ b| 

� c vV  c w iK í bv K x? -  G i Re ve  mK j ‡K  1wg w bU  w P š —v K i‡Z  e j yb| † Rvo vq  † Rvo vq  Avj vc  K ‡i  
c h ©vq µ ‡g G K  G K Rb‡K  G i msÁ v e j ‡Z  w` b| g~j  K _v¸‡j v † e vW © w j L yb| g ~j  K _v¸‡j v 
G g bf v‡e  † e v‡W © w j L ‡e b † h b Z v c ie Z x©‡Z  mvw R‡q  G K w U  msÁ v ‰ Z w i K iv h vq |  

� g ~j  K _v¸‡ j v mvw R‡q  G K w U  msÁ v ˆ Z w i K i“b| msÁ vw U  c ‡o  e ¨ vL ¨ v K ‡i mK ‡j i aviY v ¯ ú ó 
K i“ b| D‡j −L K i “b c vV U xK v n ‡j v c vV  c w iK í bvi msw¶ ß iƒ c |   

� G e vi w d¬c P v‡U ©i Dc ‡i c vV  c w iK í bvi ¸i“ Z ¡ K _vU v w j L yb| G i Ic i g y³  Av‡j vP bvi m~Îc vZ  
K i“ b| Av‡j vP bv † _‡K  Avmv c ‡q ›U ¸‡j v w d¬c P v‡U © w j L yb| mK j ‡K  G  m¤ú wK ©Z  n ¨ vÛ  AvDU  w ` b 

I c ~‡e © ˆ Z ixK …Z  G i I c i G K w U  † c v÷ vi U vwO‡q  w ` ‡q  G K Rb‡K  c ‡o  † kvbv‡Z  w `b| 

� G e vi wd ¬c P v‡U © † j L vi mv‡_  n ¨ vÛ  AvDU  wg w j ‡q  † ` L ‡Z  e j yb|  
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KvR - 2: cvV cwiKíbvi †mvcvb¸‡jv kbv³KiY I KvVv‡gvi mv‡_ cwiwPwZ,     mgq- 40wgwbU 
DcKiY : wd¬c  P vU ©,  † c v÷ vi † c c vi,  g vK ©vi † c b,  mvB b † c b,  † ¯ ‹ j ,  c yk wc b I w b‡ ©̀k K  K vw V ,  mn vq K  
Z _ ¨ c Î- 4. 3. 2 
c×wZ/ †KŠkj :  c Ö̀ k©b,  Av‡j vP bv,   c Ö‡kœvËi ,  ` j xq /  † Rvo vq  K vR,  Dc ¯ ’vc b G e s † c −bvw i|  
Kvh©µ‡gi weeiY   
 

� c vV  c wiK í bvi  K vV v‡g v Q K w U  † c v÷ vi †c c v‡i c Ö̀ k ©b K i“ b| 2/ 3 w g wbU  mg q  a‡i mK j ‡K  
† c v÷ vi †c c viw U  j ¶  K i‡Z  e j yb| 

� c Ök œ K ‡i Rvb‡Z  † P óv K i“ b- 

� c vV  c w iK í bvq  K x K x we l‡q i D ‡j −L  i‡q ‡Q ? 

� Q ‡K i D c ‡ii As‡k  K x K x † j L v i‡q ‡Q ? 

� w kL b † k Lv‡bv K vh ©ve w j ‡Z  K x K x avc  e v † mvc vb i‡q ‡Q ?  

� avc  m¤ú ‡K © Av‡j vP bv K i“ b| e Z ©g v‡b c ÖP w j Z  avc  e v † mvc b¸‡j vi e Y ©bv w `b| n ¨ vÛ  AvDU  
w e Z iY  K ‡i aviY v AviI  ¯ ú ó K i “b| 

� D‡j −L K i“ b,  e Z ©g v‡b c ÖP w j Z  c vV  c w iK í bvi A‡bK  K vV v‡gv i‡q ‡Q  (e û g yL x w k Lb c × w Z ,  
w Î‡mvc vb mse w j Z ,  RvB K v mv‡c vU © † c ÖvMÖvg K Z „©K  D c ¯ ’vwc Z ,  AvB wc w U  K b‡mÞ  B Z ¨ vw` ) |  

� G L v‡b ïayg vÎ w Î‡mvc vwbK  K vV v‡gv c Ö̀ k©b K iv n ‡j v| G  K vV v‡gvi mv‡_  c Ö̀ Ë bg ybv c vV  
c w iK í bvw U  w g j v‡Z  e j yb| Av‡j vP bvi g va¨ ‡g c vV  c w iK í bvi m¤ú ‡K © aviY v Avi I ¯ ú ó K i“ b|  

� e j yb † h,  G  K vV v‡ gv e ¨ e n vi K ‡i Z v‡` i c ie Z ©x Awa‡e k ‡b c vV  c w iK í bv ‰ Z w i K i ‡Z  n ‡e |   
 

- - -- - - -- 0-- - -- - - - 
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mnvqK Z_¨ 
cvV cwiKíbv Kx, †Kb I Gi ¸i“Z¡   

 

cvV cwiKíbv Kx Ges †Kb :  myôz c w iK í bv G K wU  K vR myP vi“iƒ ‡c  m¤ú bœ K ivi Rb¨  Ave k ¨ K | 
w kL b † kL v‡bvi † ¶‡ ÎI G iƒ c  c w iK í bv _ vK v G K vš — c ª‡qvRb| † K vgj g wZ  w kï ‡` i w kL b † kL v‡bv 
K vh ©µ g c wiP vj bvi † ¶‡Î G B  c vV  c w iK í bv _vK v we ‡k l ` iK vi| c ÖK …Z c ‡¶ ,  K x † kL v‡bv n ‡e ,  
K v‡K  † k L v‡e b,  K xf v‡e  † k Lv‡e b K Z  mg q a‡i † kL v‡e b,  K x Dc K i‡Y i mvn vh ¨  w b‡ eb,  K xf v‡e  
g ~j ¨ vq b K i‡e b B Z ¨ vw`  w e lq ¸‡j v c vV  c wiK í bvq e v c vV U xK vq w ba©vwiZ  _ v‡K | G me  c Ö‡kœi DËi 
L yu‡R w b‡j B w k¶ ‡K i w kL b † k Lv‡bv K vh ©µ ‡ g avive vw n K Z v Avm‡e | w kL b † kL v‡bvi G B  c ~e © 
c w iK w í Z  b·vB  n ‡j v ˆ ` w bK  c vV  c wiK í bv e v c vV U xK v| 
 

cvV cwiKíbvi ¸i“Z¡ : c vV  c w iK í bvi mvn v‡h ¨  w k ¶K  myw bw` ©ó D‡Ï k ¨  AR©‡b AMÖmi n q| c ~e © 
c w iK í bv _ vK ‡j  wk ¶K  G ‡j v‡g ‡j v I w e w ¶ß f v‡e  AMÖmi bv n ‡q  mxw g Z  mg ‡q  K vh ©K ixf v‡e  
avive vw n K Z v e Rvq † i‡L  † k ªwY K ‡¶  w e lq e ¯ ‘ Dc ¯ ’vc b K i‡Z  c v‡ib| c vV  c w iK í bv c ÖY q bK v‡j  
w k¶ K  e yS ‡Z  c v‡ib K x K x Dc K i‡Y i ` iK vi n ‡e  G e s w k¶ K  K xf v‡e  † m¸‡j v msMÖn  K i‡e b| 
c vV  c w iK í bv c ÖY q bK v‡j  w k¶ K  Av‡iv e yS ‡Z  c v‡ib † h † K vb c v‡V i K xf v‡e  g ~j ¨ vq b K iv n ‡e | 
Z vB  w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g Avb›` N b,  myôz I K vh ©K if v‡e  m¤ú bœ G e s wk Lbdj  AR©b K iv‡bvi 
Rb¨  c vV  c w iK í bvi † K vb w e K í  † bB |  

mnvqK Z_¨ 
cvV cwiKíbvi QK/ KvVv‡gv 

 

cw
iw
PwZ

  

• wk ¶‡K i  bvg:   

• we ` ¨ vj ‡q i bvg:   

• † kªw Y  :  

• wk ¶v_ x©i  msL ¨ v :  

• wk ¶v_ ©xi  Mo  e q m :   

• w e lq  :  

• mvaviY  c vV :   

• w e ‡kl c vV :   

• Z vw iL  :  

• mg q  :  

1.  †hvM¨Zv/wkLbdj 

11.DcKiY  
 

12.1 cȪ ‘wZ (Preparaion) : ( c wi‡e k  m„w ó,  † kªw Y  we b¨ vm,  c ~e ©Á vb h vP vB ,  c vV  † NvlY v) 
 

13.2 Dc¯’vcb (Presentation) : 
 

14.3 g~j¨vqb (Evaluation/ Application) : (c ~biv‡j vP bv,  wbivg q g ~j K  K vR,  e vw o i K vR) 
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bgybv cvV Dc¯’vcb: 

 
bgybv cvV cwiKíbv (MwYZ) : k~‡b¨i aviYv m¤úwK©Z cvV cwiKíbv:  

cvV cwiKíbv 
cv‡Vi wk‡ivbvg: k~‡b¨i aviYv cÖ̀ vb             †kªwY: 1g 
wkLbdj:  
 - w k ¶v_x©iv k~‡b¨ i aviY v j vf  K i‡e | 
 - w k ¶v_x©iv mwV K f v‡ e k~b¨  w j L‡Z  c vi‡e | 
wk¶ DcKiY: c Ö_ g † kªw Y i c vV ¨ eB ,  iOxb K vMR,  K uvw P,  c vZ v/ K vw V / K j g,  k~b¨ mn  Q w e  I msL¨ v K vW © 
B Z ¨ vw `| 
wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj: 

1. † kªw Y ‡Z  w kL b Dc ‡h vMx c w i‡e k  m„w ó K i“ b ( mvj vg I K zkj vw `  we w bg ‡q i g va¨ ‡g) | 
2 . Av‡e M m„wó i Rb¨  c vV  mswk −ó G K w U  M‡í i Ae Z viY v K i “b| † h g b,  G K w U  Mv‡Qi  W v‡j  c uvP w U  c vwL  

e ‡mw Q j | G K Rb w kK vix G ‡m G K w U  c vwL ‡K  ¸j x K ‡i gvi‡j v| Mv‡Q  Avi K q w U  c vwL  iB ‡j v?  
DËi: 0 wU| 

3. e v¯ —e  c h ©vq :  
-  K .  wk ¶K  n v‡Z  4 w U  c vZ v/  K vw V /  K j g wb‡q  mK j  wk ï‡K  † ` Lv‡e b G e s w R‡Á m K i‡e b,  

K q w U ? w k ïiv D Ëi † ` ‡e  4 wU | 
-  L .  G ic i n vZ  † _ ‡K  1wU  K vw V  bvw g ‡q  ivL ‡e b I  w R‡Á m K i‡e b G L b n v‡Z  K q w U  _vK ‡j v?  

w kï iv DËi † ` ‡e  3w U | 
-  M.  G f v‡e  bvg v‡Z  bvg v‡Z  n v‡Z  hL b G K w U I _vK ‡e  bv Z L b w R‡Á m G L b K q w U  iB ‡j v?  

w kï iv n q Z e v D Ëi † `‡e  m¨ vi  Avc bvi n v‡Z  G K wU I  † bB | G Lb wk ¶K  e j ‡e b n v‡Z  
w Rw b‡mi msL¨ v Ô0Õ ( k ~b¨ ) |   

4 . Aa©e v¯ —e  I e ¯ ‘ wbi‡c ¶ c h ©vq :  
 c Ö_ g †k ªw Y i MwY Z  e B  G i 18  bs c „ô v L y‡j  Q w e  † ` L‡Z  e j yb G e s c i e Z x©‡Z  wb‡æ v³  c Ökœ 
w R‡Á m K i“ b:  

-  K .  e B ‡q i D³  c „ô vi D c ‡i e vg w ` ‡K i N ‡i c Ö_ g Q w e ‡Z  K q w U  K v‡c i Q we  i‡q ‡Q  G e s Q w e i 
c v‡k  K x † j L v Av‡Q | 

-  L .  W v‡bi w ØZ xq  Q w e ‡Z  K q w U  K v‡c i Q w e  G e s Q w e i c v‡k K x † j Lv i‡q ‡Q ?  
-  M.  Abyiƒ c f v‡ e g v‡S i mvw i‡Z  e v‡g,  W v‡b I  wb‡P  e v‡g K q w U  K v‡c i Qw e  G e s Q w e i c v‡ k K x 

† j L v i‡q ‡Q ? 
-  N .  me ‡k‡l w b‡P i mvwi‡Z  W v‡bi N‡ i † K vb K vc  i‡q ‡Q  wK  bv G e s c v‡k  K x † j L v † j L v i‡q ‡Q  

Z v w R‡Á m K i“b| w kï ‡` i ¯ § iY  K w i‡q  w `b † h † K vb w K Q y bv _vK ‡j  † mL v‡b Ô0Õ ( k ~b¨ )  
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w j L ‡Z  n q | 
5.  K v‡Ri g va¨ ‡g:  

- K .  Q w e i K vW © I msL ¨ v K vW © w kï ‡` i K ‡q K w U  ` ‡j  f vM K ‡i w g j v‡Z  e j yb| †h g b,   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- L .  d uvK v ¯ ’v‡b e v wc ‡V  e v e vwj ‡Z  n v‡Z i AvOy‡j i g v_ v e vg † _ ‡K  W vb w ` ‡K  Nyw i‡q  k~b¨  

Ô0Õ G i aviY v c Ö̀ vb   e v Abyf e  K i‡Z  w b‡ ©̀k bv w` b| 

- M.  iOxb K vMR † K ‡U  e v w W ¤̂vK „w Z  mv‡K ©j  ˆ Z wi K i‡Z  w ` ‡q  k~‡b¨ i aviY v AviI  mg„×  
K i“ b| 

- N .  mg q  _ vK ‡j  c w i‡e ‡k  e v e vw o ‡Z  k ~b¨  e v w W ¤̂vK …wZ  wRw bm kbv³  K i‡Z  Drmvw n Z  
K i“ b| 

6.  mK j ‡K  ab¨ e v`  Á vc b K ‡i  AvR‡K i c v‡V i mgvw ß † NvlY v K i“b|  
 
cv‡Vi g~j¨vqb:  
w k¶ v_ x©‡`i  wk Lb AMÖMw Z i g ~j ¨ vq b:  

☆    w k ¶v_x©iv w K  AvMÖn  mn K v‡i w ew f bœ K vh ©ve w j ‡Z  Ask MÖn Y  K ‡iwQ j ? 

☆ w k ¶v_©xiv msL ¨ vi mv‡_ c vZ v/  K vw V  w g j  K ‡i msL ¨ v e j ‡Z  †c ‡iw Q j  w K  bv? 

☆ hL b † K vb c vw V /  c vZ v w Q j  bv Z L b k~‡b¨ i  aviY v Avb‡Z  † K vb mg m¨ v n ‡q wQ j  w K  bv?  

☆ k ~b¨  w j L ‡Z  † K vb mgm¨ v n ‡q w Q j  w K ? 

 
w k¶ ‡K i w kL b † kL v‡bv K vh ©ve wj  c w iP vj bvi g ~j ¨ vqb:  

☆ w k ¶K  w n ‡m‡ e Avc wb w e w f bœ K v‡R mK j  w kï ‡K  ¯ Ẑ tù ~Z © AskMÖn Y  w bwð Z  K i ‡Z  

† c ‡iw Q ‡j b wK  bv?  

☆ Avc w b w k¶ v_ x©‡` i ` j xq  K v‡R Qw e i K v‡W ©i mv‡_  msL ¨ v K vW ©© w g j v‡Z  K xiƒ c  mn vq Z v 

K ‡iw Q ‡j b?  

 

♣♣♣ 
 

0  

♣♣ 
 

♣ 1 

2 

3  
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☆ w k ¶v_©x‡` i c vi¯ ú wiK  wg_ w ¯ Œq vq  (Mutual Interaction) Avc w b K xf v‡e  mn vq Z v 

K ‡iw Q ‡j b?   
 
w k¶ v D c K iY  e ¨ e n v‡ii h_v_ ©Z v:  

☆ w k ‡¶vc K iY ¸‡j v w kï ‡`i  K v‡Q  AvK l©Y xq  I mn Rj f ¨  w Q j  w K  bv?  

☆ ` j xq  K v‡R c Ö‡q vRbg Z  w k‡¶ vc K iY  w Qj  w K  bv? 

☆ w k ‡¶vc K iY ¸‡j v w K  w kï ‡`i c vV  MÖn ‡Y  Dc ‡h vMx wQ j ? 
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w`b: 04 
Awa‡ekb- 4 

wk‡ivbvg : cvV cÖ̀ k©b I Av‡jvPbv            mgq: 01 NÈv 
f~wgKv  
wc w U AvB‡Z  G K  e Q i † gq vw ` wm- Bb- G W  c Öw k¶‡Y  c Övq  w Z b g vm e ¨ vc x c Ö̀ k©bx c vV  G e s Abyk xj b wk L b 
† kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv K vh ©µ g P j gvb i‡q ‡Q | G  w kL b † k L v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv K vh ©µ g 
mvaviY Z  w bK U e Z ©x c Öv_ wg K  we ` ¨ vj q ¸‡j v‡Z  P ‡j | K xf v‡e  w kL b † k Lv‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv K i‡Z  
n ‡e  c Öw k ¶Y v_x© w k¶ K MY mvavi YZ  Z vw Ë¡K  Á vb AR©‡bi c vk vc vw k e ¨ e n vw iK  Á vb AR©‡bi my‡h vM c vq | 
Z vB  Abyk xj b w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bvb Rb¨  c Öv_w g K  w e` ¨ vj ‡q  Mg ‡Y i c ~‡e © wc w U AvB‡ Z  
w e wf bœ w e q ‡q c Ö̀ k©bx c v‡V i Av‡q vRb K iv n ‡q  _ v‡K | G ‡Z  wc w U AvB ‡q i c Öw k¶ K  e v c vV ` v‡b f vj  

c Öw k ¶Y v_x© w k¶K  Øviv c Ö̀ k ©bx w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv K vh ©µ g c w iP vwj Z  n q | c ª̀ k©bx wk L b 
† kL v‡bv K vh ©µ g c wiP vj bvi c i w kL b † k Lv‡bv K vh ©µ g c wi P vj bv w b‡q  w e ¯ —vw iZ  Av‡j vP bv K iv n q | 
G ‡Z  c Öwk ¶K  G e s c Öwk ¶Y v_ ©xiv AskMÖn Y  K ‡ib G e s c v‡V i me j  I D bœq ‡bi w` K  w b‡q  mK ‡j  g Z vg Z  
c Ö̀ v‡bi my‡h vM i‡q ‡Q | Z vB  c Ö̀ k ©bx wk L b † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv c h ©‡e ¶ Y  G e s c ie Z x©‡Z  Z v 
w b‡q  c h ©v‡j vP bv K iv † c kvMZ  Dbœq ‡bi Rb¨  AZ ¨ š — dj c Öm~ G K w U  c `‡¶ c | G  Awa‡e kb Abyw ôZ  
c Ö̀ k ©bx wk L b † kL v‡bv K vh ©µ g c wiP vj bv I Z rc ie Z x© Av‡j vP bv Ask MÖnY K vix‡` i † c kvMZ  g vb 
Dbœq ‡b h ‡_ ó mn vqK  n ‡e |   
 

wkLbdj :  
  G  Awa‡e kb † k ‡l AskMÖn Y K vixMY -  

1. c ª̀ k ©b c vV  c h©‡ e¶ Y  K ‡i c v‡V i  we w f bœ av‡c i  K vh ©µ g e Y©bv K i‡Z  c vi‡e b| 
2 . c Ö̀ w k©Z  c v‡V i av‡c i w e e iY  K vV v‡g v‡Z  w j L‡Z  c vi ‡e b| 

 
KvR - 1 :  cvV ch©‡e¶Y I †mvcv‡bi welqe¯‘ kbv³KiY   mgq- 35wgwbU 
DcKiY :  † bvU  L vZ v,  K j g,  c ~‡e © c Ȫ ‘Z K …Z  MwY ‡Z i c vV  c w iK í bv ( mn vq K  Z _ ¨ c Î- 4 . 4 . 1)  
c×wZ/ †KŠkj : c Ö̀ k ©b c vV ,  c h ©‡e ¶Y ,  Av‡j vP bv,  c Ö‡kœvËi ,  Dc ¯ ’vc b G e s † c −bvw i    
Kvh©µ‡gi weeiY   
� AskMªn Y K vi x‡` i mv‡_  ï ‡f ” Q v I K zkj vw `  we w bg q  K i“ b| 

� Awa‡e k ‡bi w e lq e ¯ ‘i c Öw Z  g‡bv‡h vM AvK l©Y  K i“ b| Ask MÖn Y K vix‡` i 10/ 12  Rb‡K  w k¶ v_ ©x 
wn ‡m‡e  Avj v` v e m‡Z  w ` b| Ae w k ó AskMÖn Y K vix‡` i c h ©‡e¶ K  w n ‡m‡e  _vK ‡Z  e j yb| 

� c h ©‡e ¶K ‡`i c vV  c h ©‡e ¶ ‡Yi  Rb¨  G K w U  Q K  w ` b| Q ‡K  h v _vK ‡Z  c v‡i-  
1. † K vb c v‡V i Ic i w k Lb † k Lv‡bv K vh ©µ g P j ‡Q ?  
2 . c v‡V i  c Ȫ ‘w Z  As‡k  K x K x K vR K iv n ‡q ‡Q ?  
3. c v‡V  K x K x D c K iY  e ¨ e n vi K iv n ‡q ‡Q ?  
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4 . D c ¯ ’vc b c h ©v‡q  w k ¶K  K x K x K ‡i‡Q b?   
5.  w k¶ v_x©MY  c v‡V  K xf v‡e  AskMÖn Y  K ‡i‡Q ?  
6.  w k¶ v_©x‡` i w kL b AR©b g ~j ¨ vq ‡bi Rb¨  wk ¶K  K x K x K ‡i‡Q b?  

 

� c ~‡e © c Ȫ ‘Z K …Z  c vV  c w iK í bv AbymiY K ‡i G K w U  c Ö̀ k ©bx c v‡V i e ¨ e ¯ ’v wbb| mK j ‡ K  
c h ©v‡j vP bv QK  AbymiY  K ‡i  c Öw Z ‡e `b Dc ¯ ’vc b w` b|  

� 2/ 3 Rb‡K  c Öw Z ‡e ` b Dc ¯ ’vc b K i‡Z  w ` b| mK ‡j i mv‡_  Av‡j vP bv K ‡i c Ö‡q vR‡b ms‡kvab 
K i“b G e s HK ¨ g‡Z  Avmyb|  

� mK j ‡K  c Ö̀ k©bx c v‡V  Ask MÖn ‡Yi  ab¨ e v` Á vc b K i“ b|  
 
KvR -2 :  ch©‡e¶Y QK †`‡L cvV cwiKíbv KvVv‡gv c~iY       mgq: 25wgwbU 
DcKiY: † c v÷ vi † c c vi,  gvK ©vi † c b,  † ¯ ‹j ,  c yk wc b I wb‡` ©k K  K vwV ,  c vV  c wiK í bv (mn vq K  Z _ ¨ c Î-
4 . 4 . 2)  
c×wZ/ †KŠkj :  c Öw Z ‡e `b w j Lb,  e o  ` ‡j  D c ¯ ’vc b,  g y³  Av‡j vP bv,  c Ö‡kœvËi G e s † c −bvw i    
Kvh©µ‡gi weeiY   
� AskMÖn Y K vix‡` i 4w U  ` ‡j  f vM K i“ b| c Ö‡Z ¨ K  ` ‡j  c h ©‡e ¶K  I Ask MÖn Y K vix mg msL ¨ K  

_vK ‡e | † c v÷ vi † c c v‡i c h©‡e ¶ K  Q ‡K i w e e iY xi Ic i Av‡j vP bv K ‡i c vV  c w iK í bvi K vV v‡g v 
c ~iY  K i‡Z  e j yb| mgq  10 w g wbU  wba©viY  K ‡i w ` b|  

� c Öw Z ‡e ` b e o  `‡j  c ‡o  † kvbv‡Z  e j yb| Av‡j vP bv K ‡i c vV  c w iK í bv ˆ Z wii w e lq e ¯ ‘ P ~o vš — 
K i“ b| mK j ‡K  c ÖY xZ  c vV  c wiK í bvi  n ¨ vÛ  AvDU  w ` b|  

� ab¨ e v` Á vc ‡bi g va¨ ‡g Av‡j vP bvi mg vw ß U vbyb|  
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mnvqK Z_¨- 10.1.1 

 

cvV cwiKíbvi QK/ KvVv‡gv 
 

cw
iw
PwZ

 

( I
n
tr

o
d

u
ct

io
n
) 

 
• w k¶‡K i bvg:   

• w e `¨ vj ‡q i bvg:   

• † kªwY  :   

• w k¶v_ x©i msL ¨ v :   

• w k¶v_ ©xi Mo  e q m  

• we lq  :  

• mvavi Y c vV :   

• we ‡k l c vV :   

• Z vw iL  :   

• mg q  :   

 

•  † h vM¨ Z v/ w k Lbdj  
 

 26. D c K iY  (Teaching Aids): 

 27 . 1.  c Ȫ ‘w Z / Av‡q vRb ( (Preparation): ( c wi‡e k  m„w ó,  † kªw Y  we b¨ vm,  c ~e ©Á vb 
h vP vB ,  c vV  † NvlY v) 

 28 . 2 .  D c ¯ ’vc b (Presentation): 

 29. 3 (Evaluation/Application): ( c ~biv‡j vP bv,  w bivg qg ~j K  K vR,  e vwo i 
K vR)  
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mnvqK Z_¨ 
 

cvV ch©‡e¶Y QK 
 

c h ©‡e ¶ ‡Y i Z vwiL  :     wc wiq c W  :     ‡kªY x :   
w e lq  :       c v‡V i w k‡ivbvg:   
w e `¨ vj ‡q i bvg :  

- -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - -  
1|  K ) c v‡V i ï i“‡Z  w k ï‡` i Av‡e M m„w ó K iv n ‡q w Q j  w K  bv?  nuv   bv  

L)  n ‡q  _ vK ‡j  Av‡e M m„w ói Rb¨  K x K i v n ‡q ‡Q ? -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- -
-- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - --
-- - -- - - -- - - -- - -- - - - 

2 |  K ) w k ¶K  c vV ‡ K  wk ï ‡`i Rxe b Aw f Á Z vi mv‡_  K Z U v m¤ú „³  K ‡i‡Q b? 
   K .   f vj f v‡e  K ‡i‡Q b L .   † g vU vg yw U  K ‡i‡Q b M.  K ‡ib w b  

L)  K ‡i _ vK ‡j  K xf v‡e  e v K x K ‡i K ‡i‡Q b? -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- -
-- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - --
-- - -- - - -- - - -- - -- - - --  

3|  K ) c v‡V  w k¶v D c K iY  e ¨ e n v‡ii c Ö‡q vRb w Q j  wK ?    nuv   bv 
 L)  w k¶ K  w k¶ v D c K iY  e ¨ e nvi K ‡i ‡Qb wK ?     nuv   bv 
 M)  e ¨ e ü Z  w k¶ v D c K iY  c vV  Dc ‡h vMx wQ j  w K ?           n uv                 bv 
 N)  e ¨ e ü Z  w k¶ v D c K i‡Y i AvK vi † kª wY  D c ‡h vMx w Q j  w K ?   nuv   bv 
 O)  h_ vh_ w bq g † g ‡b w k¶v D c K iY  e ¨ en vi K i v n ‡q ‡Q  w K ?  
 K .  w bq g †g ‡b K i v n ‡q ‡Q  L.  Avsw kK  wbq g † g ‡b e ¨ e ü Z   M.  wbq g g vbv n q w b 

P) wbq g g vbv bv n ‡j  ‡K vb † K vb w bq g g vbv n q w b?- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- -
-- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - --
-- - -- - - -- - - -- - -- - -  

4 |  K ) w k ¶K  e −̈ vK ‡e v‡W ©i e ¨ e n vi  K ‡i‡Q b w K ?   nuv   bv 
 L)  h Z e vi c Ö‡q vRb w Q j  Z Z e vi † e vW © e ¨ e nvi K ‡i ‡Qb wK ?  nuv   bv 
 M)  e −̈ vK ‡e v‡W ©i † j L v w kï ‡` i † e vS vi gZ  ¯ ú ó w Q j  w K ?  n uv  ‡gvU vg ywU          bv 
 N)  e −̈ vK ‡e v‡W ©i † j L v mK j  wk ïi wbK U  „̀k ¨ g vb wQ j  wK ?  n uv           bv 
5|  K ) w k ¶K  K ¬v‡k  c Ökœ K ‡i‡Q b wK ?     nuv   bv 
 L)  c Ök œ K iv n ‡q w Qj  w K  mK j ‡K  D ‡Ï k¨  K ‡i,  bv † k ªwY i w bw ©̀ó  K vD ‡K ?-  m Kj‡ K   wb w` ©ó  Kv D ‡ K 

 

 M)  w kï ‡` i c Ö‡k œi Re ve ` vb w K  mg ¯ ‡̂i,  bv Z viv n vZ  D wV ‡q wQ j ?-  mg ¯ ‡̂i n vZ  Dw V ‡q w Q j  
 N)  w k¶ v_ ©x‡` i c Ök œ K i‡Z  D rmvw n Z  K iv n ‡q w Q j  w K ?    nuv   bv 
 O)  w k¶ v_x©iv c Ök œ K ‡i‡Q  w K ?              n uv   bv 
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6|  K ) w k ¶v_©x‡` i w P š —vg ~j K /  m„Rbkxj  c Ökœ K iv n ‡hw Q j  wK ?   nuv   bv 
L)  K ‡i _ vK ‡j  D` vn iY  w n‡ m‡e  2 / 1 w U  D‡j −L K i“ b:  - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- -
-- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - --
-- - -- - - -- - - -- - -- - - --  

7 |  K ) w k ¶K  w kï ‡` i w kL bdj  h vP vB  K ‡i‡Q b w K ?           n uv   bv 
 L)  w kL bdj  AR©‡b Ac vi M w k ï‡` i k bv³  K iv n ‡q wQ j  w K ?  nuv   bv 
 M)  w kL bdj  AR©‡b Ac viM wk ï‡` i w bivgq  K iv n ‡q w Q j  wK ?   nuv   bv 

N)  w kï ‡` i w bivg q g ~j K  e¨ e ¯ ’v † bIq v n ‡q  _ vK ‡j  K xf v‡e  w b‡q‡Q b ev K x K ‡i‡Q b? - -- - -- - - -- -
-- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - --
-- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - - 

8 |  K ) ` j xq  K vR K w i‡q ‡Q b w K ?             n uv   bv 
L)  ` j xq  K v‡R wk ï‡` i mw µ q  ivL‡Z  K x K x c ` ‡¶ c  MÖn Y  K ‡i‡Q b? - - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- -
-- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - --
-- - -- - - -- - - -- - -- - - - 

9|  †k ªw Y K ‡¶ w k¶ K  w kï ‡` i K xf v‡e  m‡¤̂vab K ‡i‡Q b?   Z zw g e ‡j        bvg a‡i   
10|  wk ¶‡K i w bK U  c vV U xK v w Q j  w K ?         n uv   bv 
11|  c vV `v‡b w k¶ ‡K i c ~e © c Ȫ ‘w Z  w Q j  e ‡j  g ‡b K ‡ib w K ?  n uv  bv        w V K  † e vS v h vq  w b 
12 |  c v‡V i w kL bdj  Aw R©Z  n ‡q ‡Q  e ‡j  g ‡b K ‡ib w K ?  n uv  bv     Avsw kK  
13 | K )  wk ï‡` i w P š —v K i vi Rb¨  my‡h vM m„w ó K iv n ‡q w Q j  w K ?       n uv         bv 

-- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - --  
L ) K iv n ‡q _vK ‡j  Lxf v‡e  ?  
   - - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- -  

14 | K xf v‡e  c vV wU ‡ K  Av‡iv dj c Ömy K iv † h Z  w j L yb:  
- - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -
- - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - -- - - -- - -- - - --  

 
 
 
 
 
 
ch©‡e¶‡Ki ¯v̂¶i 
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mnvqK Z_¨cÎ 
cÖ̀ wk©Z cv‡Vi  cvV cwiKíbv 

MwYZ                                                                                                                
4_© †kªwY 

 
cvV : `k wg K  f Mœ vs‡k i avi Yv  
 
wkLbdj 

2 5. 1. 1  ` kg vsk,  k Z vsk B Z ¨ vw `‡K  `k w gK  f Mœvsk iƒ ‡c  w P b‡Z  I e j ‡Z  c vi‡e |   
 
wk¶v DcKiY 

- i“ j vi 

- † k ªwY  K ‡¶i w f ‡Z ‡ii  e v e vB ‡ii † Q vU  † Q vU  e ¯ ‘| 
 
wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj 
 

1. † k ªwY  K ‡¶ w kL b D c ‡h vMx c w i‡e k  ˆ Z w i K i“ b ( mvj vg G e s K zkj  w e wbg ‡q i g va¨ ‡g) |  
2 . w k¶ v_x©‡` i w bR w bR † ¯ ‹j  † e i K i‡Z  e j yb G e s G  † ¯ ‹ ‡j i mvn v‡h ¨  Z v‡`i P vic v‡ki † QvU L vU  

w Rw bm g vc ‡Z  w ` b † h g b,  ive vi,  † c bw mj ,  Z v‡` i Av½ yj  BZ ¨ vw ` |   
3. w k¶ v_x©iv e ¯ ‘̧ ‡j vi ˆ `N ©̈  g vc ‡Z  c vi‡e  w K š ‘ K xf v‡e  Z v 

c ÖK vk  K i‡Z  n q  Z v Rvb‡e  bv| D` vni Y¯ îƒ c ,  h w`  Z viv 
W vbc v‡k  † ` Lv‡bv w P ‡Îi  b¨ vq  G K w U  ive vi  † g ‡c  _ v‡K  
Z ‡e  Z viv n q ‡Z v e j ‡e -  

ÔÔG wU  2 † m. w g.  † _ ‡K  j ¤̂v w K š ‘ 3 † m. w g.  † _‡K  LvU |Ó 
ÔÔG wU  c Övq Avo vB  † mw›U w g U vi j ¤̂v|Ó  
ÔÔAvg iv G U vi g vc  e j ‡Z  c viw Q  bv|Ó  

    e v Ab¨  w K Q y|  
4 . w k¶ v_x©‡` i † ¯ ‹‡ j i † Q vU  ` vM¸‡j vi c Öw Z  j ¶¨  K i‡Z  e j yb G e s wR‡Á m K i “b,    

ÔÔ1 †mw ›U w g U vi‡K  K q w U  mgvb f v‡M w e f ³  K iv n ‡q‡Q ? Ó 
1 † mw ›U w g U vi‡K  10 wU  mg vb f v‡M f vM K iv n ‡q ‡Q ,  G  DËi w k¶ v_ x©‡`i  K vQ  † _ ‡K  † bI q vi Rb¨  

Z v‡` i ` vM¸‡j v MY bv K i ‡Z  wb‡` ©k  w` b|  
5.  me vB ‡K  D c j w ä K i‡Z  w ` b † h,  G K wU  e ¯ ‘ AviI  myw bw` ©ó 

f v‡e  g vc v h vq  h w `  Avg iv † ¯ ‹‡j i † Q vU  † Q vU  ` vM e ¨ en vi 
K w i| G L b Z v‡`i  Av‡iK w U  e ¯ ‘ g vc ‡Z  w `b G es † QvU  

ivevi 

2 .7 † m w›Uwg U vi 

( ` yB  `k wg K mv Z)  

P‡evW© 

0 1 2 3 4 

ive vi 
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` vM¸‡j v c o ‡Z  w `b| D `vn iY ¯ îƒ c ,  D c ‡i † ` q v D` vn i‡Y  i ve viw U i ˆ ` N ¨ © ÔÔ2  † mw ›U w gU vi G e s 7 w U  
† Q vU  `vMÓ| G Rb¨  Z v‡`i e j yb,  G ‡K  Avg iv ÔÔ ỳB  ` kw g K  7  † mw ›U w gU viÓ w n ‡m‡e c wo  G e s 
e −̈ vK ‡e v‡W © w j L yb ÔÔ2 . 7  †mw ›U wg U viÓ ( † h f v‡e  W vbc v‡ki N ‡i † ` Lv‡bv n ‡q‡ Q) | Ab¨ vb¨  w k¶ v_ x©‡`i  
† ` q v D Ëi¸‡j vI e j yb G e s e −̈ vK ‡e v‡W © w j Lyb| j ¶  K i“ b K xf v‡e  w k¶ v_x©iv D Ëi w ` ‡” Q ,  h w`  f yj  
D Ëi w` ‡q  _ v‡K  Z ‡e  Z v ms‡k vab K i“ b| D` vn iY ¯ îƒ c ,  h w `  Z viv e ‡j  ÔÔ2 7 †mw ›U w g U viÓ Z ‡e  
e j yb G U v n ‡e  ÔÔ2 . 7 †mw ›U w g U viÓ|   

6.  1 † m. w g.  † _ ‡K  † Q vU  G K w U  e ¯ ‘ † h g b,  G K wU  † Q vU  P ‡K i 
c ÖwZ  wk ¶v_ x©‡` i „̀w ó AvK l©Y  K i“b| Z v‡` i ej yb,  
D `vn iY ¯ îƒ c  G  P K w U  ÔÔk ~b¨  ` kw g K  8  † mw ›U wg U viÓ j ¤̂v 

G e s e −̈ vK ‡e v‡W © 0. 8  w j L yb ( † h f v‡e  W v‡b † `I qv 
i‡q ‡Q ) |  

 

7 . w k¶ v_x©‡` i † kªw Y  K ‡¶ i w f Z ‡ii G e s e vB ‡ii w e wf bœ e ¯ ‘ g vc ‡Z  D rmvwn Z  K i“b G e s Z v‡`i LvZ vq  
w j L ‡Z  e j yb| † h gb,    

† c bw mj  :  8 . 4 † m. w g,   
ive vi :  3. 5 † m. wg,    
P K  :  4 . 7  † m. wg,  

c v_i :  5. 9 † m. w g,   
Nvm :  7 . 1 † m. wg  

B Z ¨ vw ` | † `L yb Z viv K xf v‡e  e¯ ‘̧ ‡j v gvc ‡Q ,  h viv mwV K f v‡e  † ¯ ‹j  e ¨ e n vi K ‡i g vc ‡Z  c vi ‡Q bv 
Z v‡` i mn vq Z v K i“ b|   

 

8 . w k¶ v_x©‡` i Z v‡` i g vc ¸‡j v Ab¨  w k¶ v_x©‡` i D ‡Ï ‡k¨  e j ‡Z  w ` b| j ¶ K i“ b w k¶ v_ x©iv 
` kw g K ¸‡j v mw V K f v‡e  ej ‡Q  w K bv|   

 

9. g ‡b K w i‡q  w ` b † h,   
- †Q vU  ` v‡Mi c Öw Z wU  G K K  0. 1 G i mg vb|  
- 0. 1 n j  1 † mw›U w g U v‡i i 1/ 10 Ask|   
 

10.   w k ¶v_x©‡` i Rvb‡Z  w `b † h,    
- 2. 7,  5. 9,  0. 8  B Z ¨ vw`  ai‡bi msL ¨ v¸‡j v‡K  ÔÔ`kwgK fMœvskÓ e j v n q | 
- we ›` ywU ‡K  e j v n q  ÔÔ`kwgK we›`yÓ|   
- `k wg K  w e ›` yi W v‡bi N iw U ‡K  e j v n q  ÔÔ`kgvskÓ|   
w k¶ v_x©‡` i Z v‡`i LvZ vq  † j L v `k w gK  msL ¨ v¸‡j v † ` L ‡Z  w ` b G e s `k w gK  we ›` y I ` kg vs‡ki A¼ 
c ix¶ v K i“b|   

11. w k¶ v_x©iv h v wk ‡L‡Q  Z v c ybiv‡j vP bv K i“b G e s c vV wU  † kl K i“ b|   

PK 

0 .8 † m w›Uwg U vi 

( ` kwg K Av U)  

PK‡evW© 

0 1 2 3 4 

PK  
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cv‡Vi g~j¨vqb I hvPvB 

 

w k¶ v_ x©‡` i w kL b AMªMw Z  g~j ¨ vq b:  
� wk ¶v_ x©i v w K  Z v‡` i Av‡kc v‡k i e ¯ ‘ c w ig v‡c  D rmvw n Z  n ‡q w Q j ?  
� wk ¶v_ x©i v w K  w kL b † k Lv‡bv K vh ©ve w j ‡Z  mw µ q  AskMÖn Y  K ‡iw Q j ?    
� wk ¶v_ x©i v w K  e ¯ ‘̧ ‡j v mw V K f v‡e  c w ig vc  K i‡Z  † c ‡iw Qj ? 
� wk ¶v_ x©i v w K  ` kw g K  f Mœvsk mw V K f v‡e  c o ‡Z  I wj L‡Z  † c ‡iw Q j ? 
 

w k¶ ‡K i w kL b † kL v‡bv K vh ©ve w j  c wiP vj bvi g ~j ¨ vq b:  
� Avc wb K xf v‡e  w k¶ v_ x©‡` i Z v‡` i Av‡kc v‡k i e ¯ ‘̧ ‡j v c w ig vc  K ivi Rb¨  Drmvw nZ  

K ‡iw Q ‡j b?  
� c w ig vc  K v‡R Avc wb K xf v‡e  w k¶ v_x©‡` i AskMÖn Y  K w i‡q w Q ‡j b? 
� wk ¶v_ x©i v h v‡Z  mw V K f v‡e  e ¯ ‘̧ ‡j v g vc ‡Z  c v‡i † m e ¨ vc v‡i Avc w b K x ai‡bi mn vq Z v 

w` ‡q w Q ‡j b?  

� mw V K f v‡e  ` k wg K  c o v I † j Lvi † ¶ ‡Î Avc w b w k¶ v_ x©‡` i K x ai‡bi mnvq Z v w `‡q w Q ‡j b?  
� wk ¶v_ x©‡` i f v‡j vf v‡e  † e vS v‡bvi Rb¨  G e s Avb›` ` vqK  w kL ‡bi Rb¨  Avc w b wK  Avc bvi  

wk L b † kL v‡bv K vh ©ve wj  mn Rf v‡e  c w igvR©b K ‡i w b‡q w Q ‡j b?  
 

w k¶ v Dc K i Y e ¨ e n v‡i i h_v_ ©Z v:  
� i“ j vi e ¨ e n vi K ‡i Av‡kc v‡k i e ¯ ‘ c wi gv‡c i K v‡R w k ¶v_x©iv w K  Drmvn  † c ‡qw Q j ? 
� ` kw g‡K i aviY v j v‡f i Rb¨  I  i“j vi e ¨ e n vi K ‡i e ¯ ‘ c w ig vc  wK  mn vq K  w Q j ? 
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w`b -04 
Awa‡ekb-5 

wk‡ivbvg :  bgybv cvV cwiKíbv KvVv‡gv e¨vL¨v-we‡k−lY                     mgq: 1 NÈv 
 

f~wgKv :  
c ª̀ k ©bx w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g c wiP vj bvi c i  Ask MÖn Y K vixMY w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv 
K vh ©µ g w b‡q  mvavi YZ  we ¯ —vw iZ  Av‡j vP bv K ‡i _v‡K b| G ‡Z  c Öwk ¶K  G e s c Öw k¶ Y v_ ©xiv AskMÖn Y  
K ‡ib G e s c v‡V i me j  I Dbœq ‡bi w ` K  w b‡q  mK ‡j i g Z vg Z  c Ö̀ v‡bi my‡h vM i‡q ‡Q | Z vB  c Ö̀ k©bx 
w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv c h ©‡e ¶ Y  G e s c ie Z x©‡Z  Z v w b‡q c h ©v‡j vP bvi  gva¨ ‡g M„n xZ  c ` ‡¶c  
† c k vMZ  D bœq ‡b c Öf ~Z  f ~w g K v c vj b K ‡i| c vV  c wi K í bv wb‡q  c h ©v‡j vP bv K iv,  w e ‡k−lY  K iv,  c wiK í bv 
Abymv‡i M„n xZ  c ` ‡¶c  K Z U zK z mdj  e v¯ —e vq b n ‡q ‡Q  B Z ¨ vw`  e ¨ vL ¨ v we ‡k −l‡Y i gva¨ ‡g G Z `  m¤ú wK ©Z  
Á vb I  ` ¶Z v k vw bZ  n q|  Z vi I c i w f w Ë K ‡i Abykxj b w k Lb † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv K i‡j  
AskMÖn Y K vixMY  w kL b † kL v‡bv c × w Z  I † K Škj  c Ö‡q vM m¤ú ‡K © m¤§ K  aviY v j vf  K i‡e b| G ‡Z  
AskMÖn Y K vixMY  wk Lb † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bvq  Av‡iv ` ¶ n ‡q  D V ‡e b| G  Awa‡e k ‡b c vV  
c w iK í bvi we w f bœ avc  e v K vV v‡g v w b‡q  e ¨ L ¨ v- w e ‡k−lY  e v c h ©v‡j vP bv n‡e  G e s Z v Ask MÖn Y K vix‡` i 
† c k vMZ  g vb Dbœq ‡b h ‡_ ó Ave ` vb ivL ‡e |   
 

wkLbdj :  
 G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖnY K vixMY :  

1. e vsj v we l‡q  bg ybv c vV  c w iK í bv c h ©‡e ¶ Y  K ‡i G i c ÖY q b † K Šk j  e ¨ vL ¨ v K i ‡Z  
c vi‡e b| 

2 . B s‡iw R we l‡q i c vV  c w iK í bv c h ©‡e ¶Y  K ‡i G i c ÖY q b † K Šk j  e¨ vL ¨ v K i‡Z  
c vi‡e b| 

 

KvR - 1 :  evsjv wel‡q bgybv cvV cwiKíbvi avc ev KvVv‡gv we‡k−lY       mgq: 30 wgwbU   
 

DcKiY : † c v÷ vi † c c vi,  g vK ©vi † c b,  mvB b † c b,  † ¯ ‹ j ,  c ykwc b I w b‡` ©kK  K vw V ,  c ªv_ wg K  ¯ —‡ii 1g 
† kªw Y i e vsj v c vV ¨ e B,  Ave k ¨ K xq  w kL bµ g|  
c×wZ/ †KŠkj : c h ©‡e ¶Y ,  Av‡j vP bv,  c Ö‡kœvËi,  Dc ¯ ’vc b G e s † c −bvw i  |  
Kvh©µ‡gi weeiY :  
� AskMªn Y K vix‡` i mv‡_ ï ‡f ” Qv I  K zkj vw `  w e wbg q  K i“ b 

� Awa‡e k‡bi w e lq e ¯ ‘i c ÖwZ  g‡bv‡h vM AvK l©Y  K i“ b| AskMªn Y K vix‡ `i 4 w U  ` ‡j  f vM n ‡Z  e j yb 
� c Ö‡Z ¨ K  ` ‡j  1g † kªw Y i e vsj v w e l‡qi  bgybv c vV  c wiK í bv c Ö̀ vb K i“b| ` ‡j  c vV  c w iK í bv w b‡q  

Av‡j vP bv‡š — G i † mvc vb I  K vh ©µ g m¤ú ‡K © † Q vÆ  G K w U  c ÖwZ ‡e ` b ˆ Z wi K i‡Z  e j yb| G Rb¨  
Z v‡`i c Ö‡q vRbxq  mg q wba©viY  K ‡i w ` b| c Ö‡q vR‡b mn ‡h vwMZ v c Ö̀ vb K i“ b| 
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� ̀j xq  K v‡R mK ‡j i AskMÖn Y  wbw ð Z K i‡Y i Rb¨  G K Rb‡K  `j ‡bZ v,  Ab¨ Rb‡K  † j LK ,  
Ac iRb‡K  U vB g K xc vi,  Dc ¯ ’vc K  wbe ©vP b K ‡i wb‡Z  e j yb G e s K vi  f ~wg K v K x n ‡e  Z v e ¨ vL ¨ v 
K ‡i w ` b 

� ̀j xq  K vR † kl n ‡j  c Ö‡Z ¨ K  ` j ‡K  c ÖwZ ‡e ` b Dc ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb G e s c vV  c wiK í bvi  
K vV v‡gvi mv‡_  wg j v‡Z  e j yb|  mg q  ¯ í̂  n ‡j  gv‡K ©U  † c −‡m Dc ¯ ’vc b K ‡i Av‡j vP bv † k ‡l 
H K ¨ g ‡Z  Avmyb  

� ab¨ e v`  Á vc ‡bi g va¨ ‡g Av‡j vP bvi  mg vwß U vbyb 
 
KvR - 2 :  Bs‡iwR wel‡q cvV cwiKíbvi avc ev KvVv‡gv we‡k−lY         mgq: 30 wgwbU   
 

DcKiY : † c v÷ vi † c c vi,  g vK ©vi † c b,  mvB b † c b,  † ¯ ‹ j ,  c ykwc b I w b‡` ©kK  K vw V ,  c ªv_ w gK  ¯ —‡ii 3 q  
† kªw Y i B s‡iw R c vV ¨ e B ,  Ave k ¨ K xq  wk L bµ g|  
c×wZ/ †KŠkj : c h ©‡e ¶Y ,  Av‡j vP bv,  c Ö‡kœvËi,  Dc ¯ ’vc b G e s † c −bvw i  |  
Kvh©µ‡gi weeiY :  
� AskMªn Y K vix‡` i mv‡_ ï ‡f ” Qv I  K zkj vw `  w e wbg q  K i“ b 

� Awa‡e k‡bi we lq e ¯ ‘i c ÖwZ  g ‡bv‡h vM AvK l©Y  K i“ b| Ask Mªn Y K vix‡`i c ~‡e ©i  4 w U  ` ‡j B w e f ³  
_ vK ‡Z  e j yb| 

� c Ö‡Z ¨ K  ` ‡j  3 q † kªw Y i Bs‡i wR w el‡q i bg ybv c vV  c w iK í bv c Ö̀ vb K i“ b| ` ‡j  c vV  c wiK í bv 
w b‡q  Av‡j vP bv‡š — G i † mvc vb ( AvBwc w U )  I K vh ©µ g m¤ú ‡K © † Q vÆ  G K wU  c Öw Z ‡e ` b ˆ Z w i K i‡Z  
e j yb|  G Rb¨  Z v‡`i c Ö‡q vRbxq  mgq  w ba©viY  K ‡i w ` b| c Ö‡q vR‡b mn ‡h vwMZ v c Ö̀ vb K i“ b 

� ̀j xq  K v‡R mK ‡j i AskMÖn Y  wbw ð Z K i‡Y i Rb¨  G K Rb‡K  `j ‡bZ v,  Ab¨ Rb‡K  † j LK ,  
Ac iRb‡K  U vB g K xc vi,  Dc ¯ ’vc K  ˆ Z w i K ‡i  wb‡Z  e j yb G e s K vi f ~w g K v K x n ‡e  Z v e ¨ vL¨ v K ‡i  
w `b 

� ̀j xq  K vR † kl n ‡j  c Ö‡Z ¨ K  ` j ‡K  c ÖwZ ‡e ` b Dc ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb G e s c vV  c wiK í bvi  
K vV v‡gvi mv‡_  w g j v‡Z  e j yb| mgq  ¯ í̂  n ‡j  g v‡K ©U  † c −‡m Dc ¯ ’vc b K ‡i  Av‡j vP bv † k ‡l 
H K ¨ g ‡Z  Avmyb  

� ab¨ e v`  Á vc ‡bi g va¨ ‡g Av‡j vP bvi  mg vwß U vbyb 
 

 
 
 
 
 
 
 



156 

 

 
mnvqK Z_¨ 

 

bgybv cvV cwiKíbv 
 

cw
iwP

wZ
 (I

n
tr

o
d

u
ct

io
n
) 

• wk ¶‡K i  bvg:   

• we ` ¨ vj ‡q i bvg:   

•  † kªw Y  :  1g 

• wk ¶v_ x©i  msL ¨ v :  35 

• wk ¶v_ ©xi  Mo  e q m :  6+  

• w e lq  :  e vsj v  

• mvaviY  c vV :  Q o v  

• w e ‡kl c vV :  Ò Avq ‡i Avq  w U ‡q  - - -- - - -
- - -- -           

                       bvP b † ` ‡L h v| Ó 

• Z vw iL :  27 / 12 / 1010 

• mgq  :  35 w g wbU  

• †hvM¨Zv:  
†kvbv: 

            1. 1 g ‡bv‡ hvM mn K v‡i ïb‡e | 
            1. 2  ˆah © mn K v‡i ïb‡e | 
            2. 1 Q o v ï‡b Avb›` j vf  K i‡e | 
        ejv :  
             1. 1 P w j Z  ixwZ ‡Z  K _v e j vi Af ¨ vm K i‡e | 
             1. 2  Q w e † `‡L  c w iw P Z  w Rw b‡mi bvg e j ‡Z  c vi‡e | 
            1. 3 Q we i w e lq e ¯ ‘ m¤ú ‡K © † Q vU  † Q vU  c Ök œ K i‡Z  G e s D Ëi w ` ‡Z  c vi‡e |  
            4. 1  † Q vU  † Q vU  Q o v Ave „w Ë K i‡Z  c vi‡e |  
 

• DcKiY (Teaching Aids):  c v‡V i Q w e   

1. cȪ ‘wZ ev Av‡qvRb (Preparaion) :   
1. † kªw Y ‡Z  c Ö‡e k  I ï ‡f ” Q v w e w bgq  
2.  c Ö‡q vR‡b † kªw Y w eb¨ vm 
3. bZ zb c v‡V i c ÖwZ  g‡bv‡h vM AvK l©Y  

� K ‡q K w U  c vwL i bvg e j  

� K ‡q K w U  g v‡Q i bvg e j  
4. bZ zb c vV  † N vlY v-  ( g y‡L g y‡L )  
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2. Dc¯’vcb (Presentation) : 
          1. Qwe cÖ̀ k©b 
             K )  Q we ‡Z  G U v K x c vwL ? 
             L)  Q w e ‡Z  G U v K x g vQ ?  
             M)  g vQ  K x K i‡Q ? B Z ¨ vw ` |  
 
           2. Av`k© Ave„wË  
               K )  Z vj  † i‡L  c y‡i v Q o vw U  w k¶ ‡K i G K e vi Ave „wË| 
               L ) Z vj  † i‡L  AvR‡K i  c vV ¨ vskU zK z wk ¶‡K i Ave „w Ë ( c Ö‡qvR‡b G K vwaK e vi K iv) | 
               M) Z vj  † i‡L  w k¶‡K i mv‡_  mg ¯ ‡̂i wk ¶v_ ©x‰ ` i Ae „w Ë| 
              N ) Z vj  † i‡L  wk ¶v_ ©x‡` i ` j wf wËK  Ave „wË I G K K  Ave„w Ë|  
 

3. g~j¨vqb (Evaluation/ Application) :   
o g ‡bv‡h vM I ˆah © mn K v‡i ï b‡Q wK bv Z v c h ©‡e ¶ Y  K iv  

o Q o v ï‡b Avb›`  j vf  K ‡i‡Q  wK  bv,  Z v w k ï‡` i Aw f e ¨ w ³  † `‡L  g ~j ¨ vq b K iv 

o Z vj  † i‡L  G K K f v‡e  I  `j MZ f v‡e  c vV ¨ vskU zK z Ave „w Ë K iv 
o G K w U  P iY  e j vi c i c ie Z ©x P i Yw U  e j v 
 

wbivgqg~jK e¨e¯’v : † h me  wk ïi v c vV ¨ vskU zK z myô z Ave „w Ë K i‡Z  c vi‡e  bv Z v‡` i c Ö‡q vRbxq  
Abykxj ‡bi  c i c ybivq  g ~j ¨ vqb K iv n‡e |  
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mnvqK Z_¨ 
 

bgybv cvV cwiKíbv 
 †kªwY: 3q                                                                                         welq: Bs‡iwR 

 

c vV: The hare and the tortoise (Story) 
 

w kL bdj: 

K )  to describe the story using simple English.  

L ) to use some words ( Jungle, slow, fast, lay down) 

M) to tell the moral of this story. 

 

c h ©vq  K vR Instruction for activities 

and Classroom Language 
Techniques 

& Materials 

Time 

 • ï ‡f ” Q v w e wbg ‡q i 
g va¨ ‡g w bivc Ëv‡e va 

c w i‡e k  m„w ó 

•  mRxe K iY  K vR 

Good…. How are you, 

SS? 

Come, everyone.  

Lets sing a song 

altogether. 

  

1.  Q w e  † ` Lve  G e s c Ökœ 
K i ‡e v 

( w k¶ v_ ©xiv h v e vsj vq  
e j ‡e  Avwg Z v 
B s‡iw R‡Z  e j ‡e v I  

c Öavb k ã¸‡j vi B s‡iw R 
† e v‡W © w j L‡e v| 

Look (at the) picture.  

What can you see?  

You can say in Bangla.  

  

2 . c Övß kã¸‡j v Avgvi 
mv‡_  e j ‡Z  ej ‡e v 

Now repeat after me/  

Say with me. 
  

3.  AZ : c i L i‡Mvk  G e s 
K ” Qc  w b‡q  Mí  Dc ‡f vM 
K i vi Rb¨  wk ¶v_ x©‡` i 
Avn e vb Rvbv‡e v| 

Come, enjoy the story 

about “The hare and the 

tortoise.” 

  

Input 

 

4 .  Avw g µ g vš ‡̂q Q we  
† ` wL‡q  G K kb mn K v‡i  
Mí  e j ‡e v| wk ¶v_ x©‡` i 
ï b‡Z  e j ‡e v|  

SS, now listen story.   
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5.  Avw g Ave vi µ g vš ‡̂q  
Q w e  † ` wL ‡q  

G K k bmn K v‡i Mí  
e j ‡e v| w k ¶v_x©‡` i 
Avg vi  mv‡_  G K kb 
K i ‡Z  e j ‡e v| 

Right now, again listen 

the story and do action 

with me. 

  

6. Avw g c ybivq  µ g vš ‡̂q  
Q w e  † ` wL ‡q  A½ f w ½  I  

G K k bmn K v‡i Mí  
e j ‡e v| w k ¶v_x©‡` i 
Avg vi  mv‡_  G K kb 
K i ‡Z  I k ã/ e vK ¨  

(Jungle, slow, fast, 

lay down) e j ‡Z  
e j ‡e v| c Ö‡q vR‡b 

G K vwaK e vi K iv n ‡e | 

Right now, again listen. 

Do action. 

Say the words. 

  

7 .      

 

8 .     

 

1.  G e vi 2/ 1 Rb c ivM 
w k ¶v_x©‡K   Q w e  † ` wL‡q  

G K k bmn K v‡i Mí  e j ‡Z  
e j ‡e v| Ab¨ vb¨  wk ¶v_ x©‡` i 
Z vi mv‡_ mv‡_ G K kb 
K i ‡Z  I D ³  k ã/ e vK ¨ ¸‡j v 
e j ‡Z  e j ‡e v|  

Who can do like me? 

Ok. X (name of a 

students) Come. 

Do.  

Everyone, do with 

him/her,  

Please. 

  

2 .  G e vi ` ‡j  wk ¶v_ x©‡` i‡K  
G K k bmn K v‡i Mí  e j ‡Z  
e j ‡e v| ` j ‡bZ vi mv‡_ 
` ‡j i Ab¨ vb¨ ‡` i‡K  G K k b 
K i ‡Z  I D ³  k ã/ e vK ¨ ¸‡j v 
e j ‡Z  e j ‡e v| 

(Avwg g w bU w is K i‡e v|)  

Ok. Right now. 

You’ll do it in group.  

Leader of a group do in 

action. 

Other follows him/her.  

  

Practice 

3.     
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 4 .     

1.  G e vi 2/ 3 Rb w k¶ v_ x©‡K   
G K k bmn K v‡i Mí  e j ‡Z  
e j ‡e v| Ab¨ vb¨  wk ¶v_ x©‡` i 
Z v † ` L ‡Z  e j ‡e v| 

Who wants to tell the 

story? 

Y (name of a student), 

come and do. 

Who else? 

Ok, Z (name of a 

student) come and do. 

  

2 .  G e vi w k¶ v_x©‡` i‡K  
Avw g G K kb K ‡i † `L ve  

G e s Z v‡` i‡K  e vK ¨  e j ‡Z  
e j ‡e v| 

Dear SS, look. 

I do. 

You tell 

 

  

Task/CL 

3.  G  Mí  † _‡K  Avg iv K x 
w k Lj vg Z v w R‡Á m K i‡e v 

G e s Z v‡` i e j ‡Z  mn vq Z v 
K i ‡e v| 

Could you tell what we 

learnt from the story? 

Thanks. Thanks 

everyone. 

  

 w k ¶v_x©iv c Ö‡k œi DËi w ` ‡Z  
c vi‡j  w K ¤̂v †P óv K i‡j  
D rmvn  w` ‡e v| 

Good/Very good/ 

thanks/ 

thank you/give a clap to 

him, her/well done/ 

excellent etc.  

  

 
w e . ` ªt c Öw Z e vi G i c i w k¶v_ x©iv Z v e yS ‡j v wK  bv Z v h vP vB K ivi  Rb¨  2 / 1 Rb w k¶ v_ x©‡K  e vsj vq  
e j ‡Z  e j ‡e v| 

 
----0----- 
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w`b-4 
Awa‡ekb- 05 

wk‡ivbvg : `jMZ cvV cwiKíbv cÖYqb I Dc¯’vcb        mgq: 45 wgwbU 
 

f~wgKv :  
c Öw k ¶‡Y  `j MZ f v‡e  c vV  c w iK í bv c ÖY q b K iv G e s Z vi I c i w f w Ë K ‡i Abykxj b K i‡j  
AskMÖn Y K vixMY  w kL b † k Lv‡bv c × w Z  I † K Šk j  c Ö‡q vM m¤ú ‡K © mg ¨ K  aviY v j vf  K i‡e b| c vV  
c w iK í bvi L uyw U -bvw U  w `K  w b‡q  Av‡j vP bv I  c h ©v‡j vP bvi g va¨ ‡g c vV  c w iK í bv Av‡iv myMwV Z  G e s e v¯ —
e m¤§ Z  n ‡e | G ‡Z  Ask MÖn Y K vixMY  c vV ` v‡b AviI ` ¶  n ‡q  DV ‡e b| G B  Awa‡e k‡b ` j MZ  c vV  
c w iK í bv Dc ¯ ’vc b G e s Z v w b‡q  c i e Z ©x‡Z  Av‡j vP bv AskMÖn Y K vix‡`i † c k vMZ  gvb Dbœq ‡b w e ‡k l 
f ~w g K v ivL ‡e |   
wkLbdj :  

 G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖnY K vixMY - 
1. ` j MZ f v‡e  c vV  c wi K í bv c ÖY q b K i‡Z  c vi ‡e b| 
2 . ` j MZ  c vV  c w iK í bv e o  ` ‡j  Dc ¯ ’vc b K i‡Z  c vi‡e b| 

 
KvR bs- 1 :  `jMZ cvV cwiKíbv cÖYqb                   mgq: 1 NÈv 
 
DcKiY : † c v÷vi †c c vi,  g vK ©vi † c b,  mvB b † c b,  † ¯ ‹j ,  c yk wc b I wb‡` ©k K  K vw V ,  c ªv_ w g K  ¯ —‡i i 

c vV ¨ eB ,  Ave k ¨ K xq  w kL bµ g|  
c×wZ/ †KŠkj : ` j xq  Av‡j vP bv,   c Ö‡kœvËi,  c vV  c w iK í bvi K vV v‡g v‡Z  w j L b G e s † c −bvwi |  
Kvh©µ‡gi weeiY   
� AskMªn Y K vix‡` i mv‡_ ï ‡f ” Qv I  K zkj vw `  w e wbg q  K i“ b| 

� Awa‡e k‡bi w e lq e ¯ ‘i c ÖwZ  g‡bv‡h vM AvK l©Y  K i“ b| AskMªn Y K vix‡` i 4 w U  ` ‡j  f vM n ‡Z  e j yb| 
� c Ö‡Z ¨ K  ` ‡j  ` j ‡bZ v ˆ Z w i K ‡i  w bæ iƒ c  w e lq  G e s w kL b † k L v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bvi we lq e ¯ ‘ 

w ba©viY  K ‡i w `b| ` ‡j  e È bK …Z  wba©vw iZ  c v‡V i we lq e ¯ ‘i w k Lbdj  w ba©viY c ~e ©K  Z v‡`i ‡K  c vV  
c w iK í bv c ÖY q b K i ‡Z  e j yb| G Rb¨  Z v‡`i  c Ö‡qvRbxq  mg q w ba©viY  K ‡i w `b| c Ö‡q vR‡b 
mn ‡h vwMZ v c Ö̀ vb K i“ b| 

 
`j welq  †kªwY welqe¯‘ 
1 e vsj v 2q   

2 Bs‡iw R 4_ ©  

3 MwY Z  3q   

4 c c  w e Á vb 5g  
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� ̀j xq  K v‡R mK ‡j i AskMÖn Y  w bw ðZ K i ‡Yi  Rb¨  G K Rb‡K  `j ‡bZ v,  Ab¨ Rb‡ K  † j LK ,  
Ac iRb‡K  U vBg K xc vi,  D c ¯ ’vc K  w be ©vP b K ‡i w b‡Z  e j yb G e s K vi f ~w g K v K x n ‡e  Z v e ¨ vL ¨ v 
K ‡i w `b 

� ̀j xq  K vR † k l n ‡j  c Ö‡Z ¨ K  ` j ‡K  Dc ¯ ’vc ‡bi Rb¨  c Ȫ ‘w Z  w b‡Z  e j yb| 
 
KvR - 1 :  `jMZ cÖYxZ cvV cwiKíbv eo `‡j Dc¯’vcb                 mgq: 1 NÈv 
 
� Awa‡e k‡bi w e lq e ¯ ‘i c ÖwZ  g‡bv‡h vM AvK l©Y  K i“ b 
� ̀‡j   c ÖY xZ  4 w U  c vV  c wiK í bv c h ©vq µ ‡g  c Öw Z  ` j  n ‡Z  G K  G K Rb‡K  D c ¯ ’vc b K i ‡Z  e j yb 
� Dc ¯ ’vwc Z  c ÖwZ wU  c vV  c w iK í bvi we w f bœ † mvc vb,  c v‡V i w kL bdj ,  c Ö‡q vRbxq  D c K iY ,  

c Ȫ ‘wZ g ~j K  I D c ¯ ’vc ‡bi Rb¨  K vR,  wk Lb † kL v‡bvi ‡h Šw ³ K  K vh ©ve wj i avive vw n K Z v,  c v‡V i  
g ~j ¨ vq b c Öw µ q v,  w ba©vwiZ  mg ‡q  † kl K iv hv‡e  w K - bv c Öf „w Z  w e lq  w b‡q we ¯ —vw iZ  Av‡j vP bv K i“ b 

� Av‡j vP bv‡š — ms‡h vRb e v w e ‡q vR‡bi † K vb w e lq  _ vK ‡j  Z v K ‡i w b‡Z  e j yb 
� Dw j −wL Z f v‡e  Ab¨ vb¨  4 w U  c vV  c w iK í bv‡K  H K ¨ g ‡Z i w f w Ë‡Z  A‡j vP bvµ ‡g c w ig vR©b K ‡i w b‡Z  

e j yb 
� ab¨ e v`  Á vc b K ‡i Abyk xj b c v‡V i Rb¨  c Ȫ —yw Z  w b‡Z  e j yb 
 

-- - - -- - -0- - -- - -- -  
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w`b-4 
Awa‡ekb- 06 

wk‡ivbvg : `jMZ cvV Abykxjb (gvB‡µvwUwPs), ch©v‡jvPbv I wdWe¨vK           mgq: 1 NÈv 
 

f~wgKv : 
 wc w U AvB‡Z  G K  e Q i † gq vw ` w m- B b- G W  c Öw k¶ ‡Y  c Övq  w Z b g vm e ¨ vc x Abyk xj b wk Lb † k Lv‡bv 
K vh ©µ g P j g vb i‡q ‡Q | G  wk Lb † kL v‡bv K vh ©µ g mvavi YZ  w bK U e Z ©x c Öv_w g K  we ` ¨ vj q ¸‡j v‡Z  P ‡j | 
K xf v‡e  w k Lb † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv K i ‡Z  n ‡e  c Öw k ¶Y v_x© w k¶K MY  mvaviY Z  Z vw Ë¡K  Á vb 
AR©‡bi c vkvc vw k e ¨ e n vwiK  Á vb AR©‡bi my‡h vM c vq| Z vB  Abyk xj b wk Lb † k Lv‡bv K vh ©µ g e v 
g vB ‡µ vw U w Ps G K Rb w k ¶‡K i w kL b † k Lv‡bv c × w Z  I † K Šk j  Aq Z ¡K iY  G e s w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g 
` ¶Z v Dbœq ‡bi Rb¨  AZ ¨ ve k¨ K | mg q  ¯ í̂ Z vi K vi‡Y  G L v‡b AskMÖn Y K vi x w k¶ K MY  Ae wk ó 4 wU  c vV  
c w iK í bvi † h † K vb Ask w b‡q  g vB ‡µ vw U wP s c w iP vj bv K i‡e b| G  Awa‡e kb Abyw ô Z  g vB ‡K vw U wP s G e s 
Z rc ie Z ©x‡Z  dj ve Z ©b Av‡j vP bv AskMÖn Y K vix‡`i † c kvMZ  g vb D bœq ‡b h ‡_ ó mn vq K  n ‡e |   
wkLbdj :  

 G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖnY K vixMY  
1. Abykxj b wk Lb †k L v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv K i‡Z  c vi ‡e b| 
2 . Abykxj b wk Lb †k L v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv c h ©‡e ¶ Y  K ‡i c h©v‡j vP bvq  AskMÖn Y  K i‡Z  

c vi‡e b| 
 

KvR - 1 :  Abykxjb w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv (gvB‡µvwUwPs)    
mgq:- 20wgwbU 

DcKiY : w d¬c - P vU ©,  † c v÷vi † c c vi,  g vK ©vi † c b,  mvB b † c b,  † ¯ ‹j ,  c ykwc b I w b‡` ©k K  K vw V ,  e vsj v 
c vV ¨ eB ,  c vV  c w iK í bv I  c ª‡q vRbxq  w k ‡¶vc K iY ,  c ÖY xZ  c vV  c w iK í bv |  
c×wZ/ †KŠkj :  g vB ‡µ vwU w Ps ( w mg y‡j kb c vV ) ,  c h ©‡e ¶Y ,  Av‡j vP bv,  c Ö‡kœvËi ,  Dc ¯ ’vc b G e s † c −bvw i   
Kvh©µ‡gi weeiY   
� AskMªn Y K vi x‡` i mv‡_  ï ‡f ” Q v I K zkj vw `  we w bg q  K i“ b 

� AskMÖn Y K vi x‡` i 4w U  ` ‡j i ga¨  † _ ‡K  † h ‡K vb G K Rb‡K  († h g b,  e vsj v) c Ö_‡g g vB ‡µ vw U wP s 
(w mg y‡j kb)  c ª̀ v‡bi Rb¨  Avg š ¿Y  Rvbvb| g vB‡µ vw U w Ps c Ö̀ vbK vi x‡K  2 0 w gw b‡U i g ‡a¨  c vV  
mg vß K i‡Z  e j yb  

� AskMÖn Y K vi x‡` i Ae wk ó mK j ‡K  c ie Z ©x Av‡j vP bvi Rb¨  mn vq K  Z ‡_ ¨ i wba©vw iZ  di‡gU  
AbymiY c ~e ©K  c vV  c h ©‡e ¶ Y  K ‡i † bvU  w j L ‡Z  e j yb 

� c h ©vq µ ‡g Ab¨ ‡` i g vB ‡µ vw U w Ps c w iP vj bv K i‡Z  e j yb 
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KvR-2 :  gvB‡µwUwPs wb‡q ch©v‡jvPbv I djveZ©b Av‡jvPbv|                 mgq: 10  wgwbU 
DcKiY :  w d¬c - P vU ©,  † c v÷ vi † c c vi,  g vK ©vi † c b,  mvB b † c b,  † ¯ ‹j ,  c yk wc b I  w b‡` ©kK  K vw V ,  e vsj v 
c vV ¨ eB ,  c vV  c w iK í bv I  c ª‡q vRbxq  w k ‡¶vc K iY ,  c ÖY xZ  c vV  c w iK í bv| 
c×wZ/ †KŠkj : c h ©‡e ¶Y ,  g y³  Av‡j vP bv,  c Ö‡kœvËi,  D c ¯ ’vc b G e s † c −bvw i|  
Kvh©µ‡gi weeiY  
� g vB ‡µ vw U wP s G i me j  w` K  G e s wb‡Ri f yj -Î “w U  e v Dbœq ‡bi w ` K  m¤ú ‡K © Ask Mªn Y K vix‡` i 

c Ö_ ‡g wbR‡K  e j ‡Z  w ` b 

� g vB ‡µ vw U wP s c ª̀ vbK vix w k¶ K  c v‡V  K x K x K ‡i‡Q b,  c v‡V  Ask MÖn Y K vix‡`i c Öw Z w µ q v † K g b 
wQ j ,  K xf v‡e  Dc K iY  e ¨ e n vi K i‡Q b,  K xf v‡e  c v‡V i g ~j ¨ vq b K ‡i‡ Qb,  AskMÖn Y K vix‡`i w K  
g y³  bv Ave×  c Ök œ K iv n ‡q ‡Q ,  c v‡V i w e lq e ¯ ‘ avive vw n K f v‡e  D c ¯ ’vc b K iv n ‡q ‡Q wK  bv,  
c Öf „w Z  m¤ú ‡K © di‡g U  Abymv‡i c h ©‡e ¶Y K …Z  Z _ ¨  c Ö‡Z ¨ K ‡K  Dc ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb G e s mK j ‡ K  
Av‡j vP bvq  Ask MÖn Y  K i‡Z  e j yb 

� A‡j vP bvi w e lqe ¯ ‘ m¤ú ‡K © HK ¨ g ‡Z  Avmyb G e s Ask MÖn Y K vix‡`i  † mMy‡j vi † bvU  w b‡Z  e j yb 

� c vV  c w iK í bv¸‡j v‡K  c ~Y c w igvR©b K ‡i wb‡Z  e j yb 

� ab¨ e v` Á vc ‡bi g va¨ ‡g Av‡j vP bvi mg vw ß U vbyb  

• Gfv‡e ch©vqµ‡g KvR-1 Ges KvR-2 AbymiYc~e©K (20+10) wgwbU K‡i me©‡gvU 90 wgwb‡Ui 
g‡a¨ Aewkó  Bs‡iwR, MwYZ, weÁvb wel‡qi Rb¨ 3wU wmgy‡jkb (gvB‡µvwUwPs) cvV Dc¯’vcb 
Ges gvB‡µwUwPs wb‡q ch©v‡jvPbv I djveZ©b Kvh©µg m¤úv`b Ki“b|  
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w`bÑ 5 
Awa‡ekb: 1 Ñ 4 ch©š—       mgq: 4 NÈv 

 
wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj 

Abykxjbx 
 
 

 

 

 

 

 

 

we`¨vjq 
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w`bÑ 5 
Awa‡ekb: 5g 

wkLb †kLv‡bv Kvh©µg Abykxjbxi 
Ici AbywPš—b 

mgq: 1 NÈv 45 wgwbU 
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w`b: 5 
Awa‡ekb: 06 

wk‡ivbvg: †kªwY e¨e¯’vcbv        mgq: 1 NÈv 
f~wgKv: 

c Öv_ wg K  wk ¶vµ ‡g i h_ vh_ e v¯ —evq ‡bi j ‡¶¨  † kªw Y  K vh ©µ g ‡K  myôzf v‡e  c w iP vj bv K ivi Rb¨  w kkyi  
w kL b w bw ð Z  K i vi Rb¨ ,  w kL b Z ¡ivw š Ẑ  K ivi Rb¨ ,  e v¯ —e  mg m¨ v mgvav‡bi Rb¨  e v c Öv‡q vwMK  `¶ Z v 
AR©‡bi Rb¨ ,  m‡e ©vc wi w kL b † kL v‡bv K vh ©ve w j ‡K  dj c Öm~ K ivi Rb¨  † kªw Y K ‡¶ † h mg ¯ — e ¨ e ¯ ’v M„n xZ  
n q | Z v‡K  † k ªwY  e ¨ e ¯ ’vc bv e ‡j | myôz † k ªwY  e ¨ e ¯ ’vc bvi g va¨ ‡g gva¨ ‡g w kï  † kªw Y K ‡¶ w bivc `,  mȳ ’ I  
Avb›` g q  c w i‡e ‡k w k ¶vj v‡f i my‡h vM c vq  G e s f we l¨ Z  Rxe ‡bi Dc ‡hvMx Á vb ` ¶Z v I g vbw eK  
g ~j ¨ ‡e va AR©b K i ‡Z  c v‡i| A_ ©̈ vr † k ªwY K ¶  c w i‡e k  n Iq v P vB wk ïi mvwe ©K  we K v‡k i Dc ‡h vMx| wk ï i 
Rb¨  h_ v_ © c vV  D c ‡h vMx † k ªwY  c wi ‡ek  m„wói  c Öavb w bg©vZ v n ‡” Q  w k¶ K | G ‡¶ ‡Î G K Rb w k¶‡K i 
f ~w g K v me vi D‡aŸ ©| wk L b † kL v‡bv K vh ©µ ‡g i myô z c w iP vj bvi Rb¨  G K wU  w bw` ©ó mg q  e v G K w U  c y‡iv 
wc w iq W  e ¨ vc x c Ö_ g † _ ‡K  † k l c h ©š — h Z ¸‡j v K vR m¤ú bœ K ivi c Ö‡q vRb Z vi me ¸‡j vB  † kªw Y  
e ¨ e ¯ ’vc bvi AvIZ vf ~³  w e lq | † k ªwY  e ¨ e ¯ ’vc bvi † ¶ ‡Î ¸i“Z ¡c ~Y © D c v` vbmg ~n  n ‡j v Avmb w e b¨ vm,  
† kªw Y K ¶  mw ¾Z K iY ,  † k ªw Y  k„sL j v,  mg ‡q i myô z e ¨ e n vi G es myô z † kªw Y  K vh ©µ g c wiP vj bv B Z ¨ vw ` | 
† kªw Y K ‡¶ i D³  w e lq ¸‡j v w bw ðZ  K i‡Z  c vi‡j  Z v n‡ e G K wU  mdj  † kªw Y  e ¨ e ¯ ’vc bv|  
wkLbdj :  

G Awa‡ekb †k‡l AskMÖnYKvixMY  
1)   † k ªw Y e ¨ e ¯ ’vc bv K x G e s G i ¸i“Z ¡ K x Z v e j ‡Z  c vi‡e b|  
2 )   † k ªw Y e ¨ e ¯ ’vc bvi w e wf bœ w `K  k bv³  K i‡Z  c vi‡e b|  
3)   † k ªw YK ¶ mymw ¾Z  K i‡Y i † K Škj  e Y ©bv K i‡Z  c vi‡e b|  

4 )   † k ªw Y Dc ‡h vMx c w i‡e k ˆ Z wii Rb¨  K xf v‡e  Avmb w e b¨ vm K i‡Z  n ‡e  Z v e j ‡Z  
c vi‡e b|  

 

KvR -1.1: †kªwY e¨e¯’vcbv Kx?/Zv Av‡jvPbv     mgq : 10 wgwbU 
DcKiY: † n vq vB U  † e vW © g vK ©vi,  † c v÷ vi  † c c vi,  
c×wZ/†KŠkj: G K vK x wP š —v,  † Rvo vq K vR,  Av‡j vP bv|  
Kvh©µ‡gi weeiY  

� Ask MÖn Y K vix‡` i G K vK x wP š —v I † Rvo vq  Av‡j vP bv K ‡i † kªw Y  e ¨ e ¯ ’vc bv K x Z v L vZ vq  w j L ‡Z  
ej yb 

� c Ö‡Z ¨ K  † Rvo v † _ ‡K  g Z vg Z  msMÖn  K ‡i † n vq vBU  † e v‡W © wj L yb 

� mn vq K  Z _ ¨  † _ ‡K  † kªw Y  e ¨ e ¯ ’vc bv msÁ v † c v÷ v‡i c Ö̀ k©b K i“b 

� c Ö‡q vRbxq  dj ve Z ©b w ` ‡q  Av‡j vP bv † kl K i“ b|  
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KvR Ñ1: †kªwY  e¨e¯’vcbvi ¸i“Z¡ Av‡jvPbv                        mgq: 10 wgwbU 
G K B f v‡e  † kªwY  e ¨ e ¯ ’vc bvi ¸i“ ‡Z ¡i Av‡j vP bv † kl K i“b|  
 

KvR-2: †kªwY  e¨e¯’vcbvi wewfbœ w`K we‡k−lb                       mgq: 10 
wgwbU 
DcKiY: † c v÷ vi,  g vK ©vi 
c×wZ/†KŠkj:  G K vK x wP š —v,  † c −bvw i Av‡j vP bv|  
Kvh©µ‡gi weeiY  
� †k ªw Y  e ¨ e ¯ ’vc bvi AvIZ vf y³  we lq mg ~n  wb‡q  Ask MÖn YK vix‡` i G K  w g wbU  f ve ‡Z  e j yb 

� G K wU  † c v÷vi † c c vi  c ykwc b † e v‡W ©i g vS  e i ve i c ykwc b w ` ‡q  AvU ‡K  w` b 

� ỳB w ` K  † _‡K  2 Rb AskMÖn Y K vixi n v‡Z  ` y‡U v K ‡i avibv wj L‡Z  e j ~b 

� ỳw ` K  † _ ‡K  ` yRb‡K  D‡V  G ‡m c h ©vq µ ‡g c Ö‡Z ¨ K ‡K  2 w U  K ‡i avibv w j L ‡Z  e j yb 

� G f v‡e  me vB ‡K  w j L vi my‡h vM w` b 

� wj Lv † k l n ‡j  G K Rb‡K  G K e vi c ‡o  † k vbv‡Z  e j yb 

� c ~‡e © ˆ Z w iK …Z  Avc bvi mn vq K  Z _¨  † c v÷ v‡i c Ö̀ k ©b K i“ b 

� †c −bvw i‡Z  K vh ©K i Av‡j vP bv † k ‡l mg vwß U vbyb 
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KvR-3:  †kªwYK¶ mw¾ZKiY m¤ú‡K© Av‡jvPbv|             mgq: 15 wgwbU 
DcKiY: † c v÷ vi,  g vK ©vi 
c×wZ/†KŠkj: G K vK  w P š —v,  † Rvo vq  K vR |  
Kvh©µ‡gi weeiY  
� G K wU  † c v÷v‡ii D c ‡ii As‡k  w j L ybG K w U  mymw ¾Z  I Av`k © † kªw Y  K ‡¶  K x K x _v‡K ?  

� †c v÷ viw U  c yk wc b † e v‡W © U vwO‡q  w ` b 

� Ask MÖn Y K vix‡` i G K vwK  wP š —v K i‡Z  G K  w g w bU  mg q  w ` b 

� c Öw Z  2  R‡bi G K w U  † Rvo v ˆ Z w i K i“ b 

� c Ö‡Z ¨ K  † Rvo vq  G K w U  mymw ¾Z  G e s Av`k © † kªwY  K ‡¶  K x K x _v‡K  † m m¤ú wK ©Z  wZ bw U  aviY v 
Z z‡j  ai‡Z  ej yb 

� Ask MÖn Y K vix‡` i aviY v¸‡j v msMÖn  K ‡ i c ykwc b † e v‡W ©i † c v÷ v‡i w j Lyb 

� mn vq K  Z _ ¨  w e Z iY  K ‡i G K Rb‡K  c vV  K i‡Z  e j yb 

� Av‡j vP bvi g va¨ ‡g mȳ ú ó K i“ b † k ªwY K ¶  mw ¾Z  K i‡Y i † K Škj  
 
KvR-4:  Avmb web¨v‡mi wewfbœ c¨vUvb©                         mgq: 15 wgwbU 
DcKiY: g vK ©vi,  Q we  
c×wZ/†KŠkj: c Ö̀ k ©b,  ` j xq  K vR |  
 

� Ask MÖn Y K vix‡` i w Z b ai‡bi Avmb e ¨ e ¯ ’vi Q we  c Ö̀ k©b K i“ b 

� K , L , M bv‡g w Z bw U  ` j  ˆ Z wi K i“b 

� ÔK Õ ` j ‡K  mvaviY f v‡e  w e b¨ ¯ — Avmb ÔL Õ ` j ‡K  ivDÛ  † m‡c  `j xqf v‡e  we b¨ ¯ — Avmb  G e s ÔMÕ 
`j ‡K  g y‡Lvg ywL e mv we b¨ ¯ — Avmb G i  Abykxj b/  w mgy‡j kb K ‡i † `L v‡Z  e j yb 

� c Ö‡Z ¨ K  ` ‡j i ` j  † bZ v‡K  w k¶ ‡K i f ~w g K v wb‡Z  e j yb 

� `j ‡bZ v‡K  e j yb Z uvi ` ‡j i e v m` m¨ ‡` i Q vÎ wn ‡m‡e  w b‡q  w e wf bœ c ÖK v‡ii Avmb e ¨ e ¯ ’v † `wL ‡q  
wZ b ` ‡j  wZ bwU  K v‡Ri Av‡q vRb K i‡Z  e j yb 

� e‡ j  w ` b ÔK Õ ` ‡j i K vR n ‡e  Ôc vw b we ï ×  K i‡Y i 5w U  D c vq wP w ý Z  K i bÕ,  

� ÔL Õ ` ‡j i K vR n ‡e  ÔAwaK  RbmsL¨ vi 5w U  K zdj  e Y ©bvÕ G e s ÔMÕ ` ‡j i K vR n ‡e  mß v‡n i ÔmvZ  
w` ‡bi bv‡g i Z vwj K v ˆ Z w i 

� c Ö‡Z ¨ K  ` ‡j i Avmb w e b¨ vm& †` wL ‡q  wZ bw U  ` j ‡K  G K B  mv‡_  ` j xq  K vR ïi“ K i‡Z  e j yb 

� `j xq  K vR P j vK vj xb mg ‡q  c h ©vq µ ‡g G K  ` j ‡K  Ab¨  ` ‡j i K vR c h ©‡e ¶Y  K i‡Z  e j yb 

� Dc ¯ ’vc b † kl n ‡j  c Ök œ K i“b Avi K Z f v‡e  Avmb w e b¨ vm K i v h vq | 

� Ask MÖn Y K vix‡` i g ~j ¨ vq ‡bi Rb¨  c Ökœ K i“b|  w e w f bœ  c ÖK v‡ii Avmb e ¨ e ¯ ’v † K b c Ö‡q vRb 

� Av‡j vP bvi g va¨ ‡g aviY v  mȳ ú ó K i“ b 
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Z_¨cÎ 
 
†kªwY e¨e¯’vcbv ej‡Z Kx eySvq (1.1.1) Ges ¸i“Z¡ Kx (1.2.1) 
† kªw Y  K vh ©µ g‡K  myôzf v‡e  c w iP vj bv K i vi Rb¨ ,  w kï i w kL b wbw ð Z  K i vi Rb¨ ,  w kL b Z ¡ivw š Ẑ  K ivi 
Rb¨ ,  m‡e ©vc w i w kL b † kL v‡bv K vh ©ve wj ‡K  dj c Öm~ K ivi  Rb¨  † kªw Y  K ‡¶  † h mg¯ — e ¨ e ¯ ’v M„n xZ  n q  Z v‡ K  

† kªw Y  e ¨ e ¯ ’vc bv e ‡j | A_ ©vr w kL b † kL v‡bv K vh ©µ ‡g i myôz c wi P vj bvi  Rb¨  G K w U  wbw ` ©ó mg q  e v G K w U  
c y‡iv wc w iq W  e ¨ vc x c Ö_ vg † _‡K  † kl c h ©š — h Z ¸‡j v K vR m¤ú bœ K iv c Ö‡q vRb Z vi me ¸‡j vB †k ªwY  
e ¨ e ¯ ’vc bvi AvIZ vf ~³  we lq | † kªwY  e ¨ e ¯ ’vc bvi † ¶ ‡Î ¸i“ Z ¡c ~Y © Dc v` vbmg ~n  n ‡j v Avmb w e b¨ vm,  †k ªwY  
K ¶  mw ¾Z K iY ,  † k ªwY   k „sLj v,  mg ‡q i myô z e ¨ e n vi  G e s myô z † kªwY  K vh ©µ g c w iP vj bv| † kªY xK ‡¶i  D³  
w e lq ¸‡j v w bw ðZ  K i‡Z  c vi‡j  Z v n ‡e  G K w U  mdj  † k ªwY  e ¨ e ¯ ’vc bv| G K Rb w k¶‡ K i mdj Z vi Muv_ v|  

 

myôz † kªwY  e ¨ e ¯ ’vc bvi g va¨ ‡g w kï  † k ªwY  K ‡¶ wbivc ` ,  mȳ ’ I  Avb›` g q  c wi‡e ‡k  w k ¶vj v‡f i my‡h vM 
c vq  G e s f w e l¨ ‡Z  Rxe ‡bi  D c ‡h vMx Á vb ` ¶Z v I  g vbwe K  g ~j ¨ ‡e va AR©b K i‡Z  c v‡i| f vj  † kªwY  
e ¨ e ¯ ’vc bvi d‡j   

 

† kªwY  K ‡¶ w kï i mvw e ©K  we K v‡k i Dc ‡h vMx G K w U  c w i‡e k  M‡o  D ‡V  I w kï i Rb¨  h_ v_ © c vV  Dc ‡h vMx 
† kªwY  c wi‡e k  m„w ó n q |  
 

G m‡e i c Öavb wbg ©vZ v n ‡” Qb † k ªwY  w k¶ K | G ‡¶‡Î G K Rb| w k¶ ‡K i f ~w g K v me vi D‡aŸ ©  G  me  
K vh ©µ g c w iP vj bvi g va¨ ‡g wk ¶K MY  w Rb wbR f ~w gK v m¤ú ‡K © m‡P Z b n ‡Z  c v‡ib| AwaK š ‘ w bR‡K  
g ~j ¨ vq b K i‡Z  c v‡ib G e s Ab¨ ivI Z uv‡K  g ~j ¨ vqb K i‡Z  c v‡ib|  

 

†kªwY e¨e¯’vcbvi ¸i“Z¡c~Y© w`K mg~n (2.1.1)  
 

� Avmb e ¨ e ¯ ’vc bv/  Avmb w e b¨ vm 

� †k ªwY  we b¨ vm 

� †k ªwY  K ‡¶i c w i” Q bœZ v wbw ð Z  K iY  

� †k ªwY  K ¶ mw ¾Z  K iY  

� †k ªwY  k„sL j v 

� mg ‡q i h_ v_ © e ¨ en vi 

� †k ªwY  K vh ©µ g 
 

†kªwY K¶ mw¾ZKiY (3.1.1) 
GKwU †kªwY K‡¶ Kx Kx Dcv‡q mymw¾Z Kiv hvq?   

� †k ªwY  K ¶ me mg q  c wi® ‹ vi c w i” Q bœ K ‡i ivLv † k ªwY  D c ‡h vMx e vY x,  AvBK b



171 

 

 

� K ¨ vc kb,  gvbw P Î I Q w e  G u‡K  † ` q vj  mvRv‡bv 

� †` q vj  w ba©vwiZ  † kªwY  c vV  D c ‡h vMx w K Q y my›` i D c K iY  U v½ v‡bv 

� c Öw Z wU  † kªwY   K ‡¶ G K wU  † Lvj A † i K  e v K Y ©vi † U w e ‡j  wK Qy † QvU  AvK v‡ii Dc K iY  mvw R‡q  
ivL v 

� c Ö‡q vR‡b Dc K iY  e¨ e n vi K ‡i h_ v¯ ’v‡b Mw ” Q Z  ivL v 

� m¤¢e  n ‡j c Öw Z wU  † kªwY  K ‡¶ K Y©vi j vB ‡e ªix M‡o  † Z vj v 

� wk ï‡` i AvuK v my›` i Q w e  U vwO‡q  ivL vi e ¨ e ¯ ’v K iv 

� myk „sL j  f v‡e  Avmb w e b¨ vm K iv  

�  † kªwY  K ‡¶i wbq g ve wj  mg ~n  U vwO‡q   ivLv G e s † k ªwY  K ‡¶  Z v c Öw Z ô v K iv  
 
wewfbœ cÖKvi Avmb web¨v‡mi wPÎ: (4.1.1) 

c „ô v 71 †e w mK  B bmvw f ©m c Öw k¶ Y  g¨ vby‡q j  I  

c „ô v 30 † k ªwY  K ‡¶  w kL b † kL v‡bv K vh ©µ ‡g i ¸Y MZ  g v‡bvbœq Y  w k¶K  c Öw k¶ Y  g¨ vby‡q j    
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w`b 6 
Awa‡ekb 1 

wk‡ivbvg: †kªwY Kvh©µg cwiPvjbvi we‡eP¨ welqmg~n 
f~wgKv: 

 † k ªwY  K vh ©µ g c wiP vj bvi w e lq w U  † kªwY  e ¨ e ¯ ’vc bvi G K w U  D‡j −L‡h vM¨  w ` K | † kªwY  e ¨ e ¯ ’vc bvi mvd‡j ¨ i  
Ic i w bf ©i K ‡i  myôz † k ªwY  K vh©µ g c wi P vj bv K iv| † kªwY  K ‡¶  wk ¶‡K i g ~j  K vR n j  w e lqe ¯ ‘i mv‡_  
w k¶ v_ x©i G K w U  wbw e o  † h vMm~Î ¯ ’vc b K i v| Avi wk ¶‡K i g ~j  K vR‡K  w bwð Z  K ivi Rb¨  K Z K ¸‡ j v 
† Q vU  † Q vU  K v‡Ri mg š q̂  K ivi c Ö‡q vRb n q ,  † h gb e −vK  † e v‡W ©i h_ v_© e ¨ e n vi,  D c K i‡Y i e ¨ e n vi,  
w k¶ v_ x©‡`i  c Ök œ K ivi † K Škj ,  w k ¶‡K i kÖe Y ‡h vM¨  K É¯ ‡̂ii e ¨ e n vi,  w k¶ v_ x©i D ” P Z v Abyh vq x †k ªwY  
w e b¨ vm,  DËg K v‡Ri Rb¨  c Ömskv m~P K  e vK ¨  e ¨ e n vi,  m‡e ©vc w i w kL b † kL v‡bv K vh ©µ g c w iP vj bv|  

 

wkLbdj:  
G Awa‡ekb †k‡l AskMÖnYKvixMY:  

1) †kªwY Kvh©µg cwiPvjbvi Rb¨ we‡eP¨ welq D‡j−L Ki‡Z cvi‡eb|  
 
KvR -1: †kªwY Kvh©µg cwiPvjbvq we‡eP¨ welq mg~n Av‡jvPbv   mgq: 20 wgwbU 
DcKiY: w f c  K vW ©,  † c v÷ vi,  g vK ©vi 
c×wZ/†KŠkj: G K vK x wP š —v,  ` j xq  K vR|  
Kvh©µ‡gi weeiY  
� Ò† kªwY  K vh ©µ g c w iP vj bvi w e ‡e P ¨  w e lq Ó † j Lv w f c  K vW © c yk wc b † e v‡W © j vwM‡q w` b 

� c Ö‡Z ¨ K ‡K  G K vK x w P š —v K ivi my‡h vM w ` b,  G ic i † Rvo vq  Av‡j vP bv K ‡i c Öw Z  † Rvo v‡K  wZ bw U  
K v‡W © w Z bwU  aviY v w j L ‡Z  e j yb 

� K vW ©̧ ‡j v msMÖn  K ‡i G K Rb‡K  Avn e vb K i“ b c ykwc b † e v‡W © mvRv‡Z   

� G K B aviY vi G K w U  K vW © † i‡L  e vw K  K vW ©̧ ‡j v mw i‡q  † dj yb 

� K vW © bv c vIq v † M‡j  † n vq vB U  † e v‡W ©I g Z vg Z  msMÖn  K i v † h ‡Z  c v‡ i 

� Z _¨ c Î † _‡K  † kªwY  K vh ©µ g c w iP vj bvq  w e‡e P ¨  w e l‡q i Z vwj K vwU  mie ivn  K i“ b 

� mK j ‡K  bxi ‡e  c o ‡Z  w` b 

� g~j ¨ vq ‡bi Rb¨  c Ökœ K i“ b,  † k ªwY  K vh ©µ g c wiP vj bvq  me ©v‡c ¶v ¸i“Z ¡c ~Y ©  2 w U  we lq  K x K x 

� Bw Z e vP K  dj ve Z ©b w ` ‡q  mgvw ß U vbyb|   
 
KvR-2: cvV Dc¯’vcb                           mgq: 40 wgwbU 
DcKiY: 3q †kªwY evsjv/ MwYZ cvV¨eB, cvV mswk−ó Qwe, PK‡evW© 
c×wZ/†KŠkj: wmgy‡jkb, Av‡jvPbv|  
Kvh©µ‡gi weeiY  
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� AskMÖn Y K vix‡` i ga¨  † _‡K  G K Rb‡K  e vQ vB  K ‡i ( e vsj v/ MwY Z  3 q  † kªwY  c vV ¨  e B † _‡K )  
10/ 15 w g w bU  G i G K w U  w mg y‡j kb K ¬vm G i Rb¨  c ~e © † _‡K B  c Ȫ ‘w Z  w b‡q  Avm‡Z  w b‡` ©kbv w `b| 
A_ e v G  †¶ ‡Î mn vq K  w b‡RI w mg y‡j kb K ¬vm wb‡Z  c v‡ib|  

� w be ©vw iZ  mg ‡q  K ‡q K Rb AskMÖn Y K vix‡K  e vw b‡q  D³  w mg y‡j k b K ¬v‡m † k ªwY k„sL j v,  † e v‡W ©i 
e ¨ e n vi,  w k¶ v_x©‡` i c Ök œ K ivi † K Šk j ,  wk ¶‡K i K É¯ î,  † kªwY  w e b¨ vm I c Ö‡k œi DËi K v‡Ri Rb¨  
c Ök smv G e s † kªwY  k „sLj v BZ ¨ vw `  w e lq  c Ö̀ k©b K i‡Z  e j yb A_ e v wb‡RB  c Ö̀ k ©b K i“ b 

� ̀yRb‡K  c h ©‡e ¶ K  wn ‡m‡e  wc Q ‡b e m‡Z  e j yb G es D³  we lq ¸‡j vi † ¶‡Î † K vb K vRwU  K xf v‡e  
K iv n ‡q wQ j  Z vi † bvU  wb‡Z  e j yb 

� c v‡V i me j  w ` K  I Dbœq ‡bi † ¶Î w P w ý Z  K ‡i c h ©‡e ¶K ‡` i c Öw Z ‡e ` b † c k  K i‡Z  e j yb 

� Z _ ¨ c Î mie ivn  K i“b 

� † c −bvw i Av‡j vP bvi gva¨ ‡g mȳ ú ó aviY v w `b 
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Z_¨cÎ 
 

†kªwY  Kvh©µg cwiPvjbvq we‡eP¨ welqmg~n  (1.1.1)  
 

� wbivc `  c w i‡e k  m„w ó 

� Av‡e M m„wó 

� Dc K i‡Y i e ¨ e n vi 

� wk Lb † k L v‡bv K vh ©ve w j  c w iP vj bv 
� mw V K  w b‡` ©kbv c Ö̀ vb 

� `j xq /  † Rvo vq  K vR 

� Bw Z e vP K  dj ve Z ©b c Ö̀ vb 

� wk ¶‡K i K É¯ î 

� wk ¶‡K i Ae ¯ ’vb 

� P K  † e v‡W ©i e ¨ e n vi 

� c Ökœ K ivi † K Šk j  
� mK j  wk ¶v_ x©i m‡½  ` „wó ms‡h vM 

� h_ v_ © ˆ ` wn K  f vlvi e ¨ e n vi 

� wk ¶v_ xi bvg a‡i W vK v 
� nvZ  † Z vj vi Af ¨ vm M‡o  † Z vj v 
� c Ö‡k−i I DËi K v‡Ri Rb¨  c Öksmv 
� Ac vi M w k ¶v_x©‡` i e ¨ w ³ MZ  mn vq Z  ` vb 

� wk ï Ø vi v w kL ‡bi e ¨ e ¯ ’v K iv 
 
†evW© e¨env‡ii wbqgvewj: (1.2.1)  
 

� †e v‡W © † j L vi mg q  w e lq e ¯ ‘ g y‡LI  e j ‡Z  n ‡e 

� h_ vm¤¢e  c wi ®‹ vi  c w i” Q bœf v‡e  w j L ‡Z  n ‡e 

� †j L vi AvK vi G g b n ‡Z  n ‡e  † h b mK ‡j i Rb¨  ` „k¨ g vb n q 

� c v‡V i w k‡ivbvg † e v‡W ©i gvS vg vw S  D c ‡i w j L ‡Z  n ‡e 

� †j L vi mvg‡ b ùvw o ‡q  bv w j L v 
� †e v‡W ©i e vg † _ ‡K  W v‡b e v D c i † _ ‡K  w b‡P i w ` ‡K  myk „sLj f v‡e  † j L v 
� wk ¶v_ x©‡` i † e v‡W © † j Lvi my‡h vM † ` q v 
� †j L vi mg q  g v‡S  gv‡S  wc Q ‡b Z vw K ‡q  w kï ‡`i  mv‡_  m„w ó ms‡h vM K iv  

� K ¬vm † k‡l K ¶ Z ¨ vM K ivi c ~‡e © † ev‡W ©i † j L v gy‡Q  † dj v  

 

cÖkœ Kivi †KŠkj (1.2.2)  
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� †k ªw Y i mK j  w k¶ v_ x©i D‡Ï ‡ k¨  c Ökœ K iv 
� c Ökœ K ivi c i w P š —v K ivi my‡h vM † ` q v 
� c Ö‡kœi DËi w` ‡Z  n vZ  † Z vj vi Af ¨ vm M‡o  †Z vj v 
� wk ¶v_ x©‡` i ga¨  † _ ‡K  c Ö‡kœi Avn Ÿ vb K iv ev Z v‡` i c Ök œ K i‡Z  D rmvwn Z  K iv 
� hviv K g K _ v e ‡j  Z v‡` i c Ö‡k œi DËi w ` ‡Z  Drmvw n Z  K iv  

� c v‡V i c Öw Z  g ‡bv‡h vM AvK l©‡Y ©i Rb¨  w e lq e ¯ ‘ † _ ‡K  c Ökœ K iv  

� wb‡` ©kbv h vP vB G i Rb¨  c Ökœ K iv 

� wk ¶v_ x©i † e vaMg¨ Z v/ Dc j w ä h vP vB  G i Rb¨  c Ök œ K iv  

� nuv/ bv c Ök œ c w in vi K iv  

� Db¥y³  c Ökœ K iv/ m„Rbkxj Z v  h vP vB  G i Rb¨  c Ökœ K iv  

� wk ¶v_ x©i Rxe b Aw f Á Z vi mv‡_ wg j  † i‡L c Ökœ K iv  

� K wV b c Ö‡kœi  † ¶‡Î e ve  e vi e j v G e s DËiI G K vwaK  e vi e j v 
 

†kªwY web¨vm †KŠkj (1.2.3) 
 

� A‡c ¶ vK …Z  † e wk  D” P Z v m¤ú bœ w k¶ v_©x‡` i µ g vš ‡̂q  wc Q ‡bi w `‡ K i mvw i‡Z  e m‡Z  † ` qv 

� g vS vw i D” P Z vi wk ¶v_ ©x‡` i g v‡S i mvw i¸‡j v‡Z  e m‡Z  † ` q v 
� K g D” P Z v m¤ú bœ w k ¶v_x©‡` i mvg ‡bi mvw i‡Z  e m‡Z  † ` q v 
� Ag ‡bv‡h vMx G es K g©w e g yL  wk ¶v_ x©‡` i mvg‡bi mvwi ‡Z  e m‡Z  † `q v 
� AwaK š ‘ w k¶ ‡K i mv‡_ mK j  w k¶ v_x©i † h b „̀w óms‡h vM N ‡U  G e s mK ‡j  † h b e −vK ‡e vW © † ` L‡Z  

c vq  G g b Ae ¯ ’v‡b w k¶ v_ x©‡`i we b¨ ¯ — K iv  

 

cÖksmv I ejea©b Gi Dcvq (1.2.3.4) 
� DËg  G e s f vj  K vRi Rb¨  c Öksmv m~P K  e vK ¨  e ¨ e n vi † h g b- L ye  my›` i n ‡q ‡Q ,  ab¨ e v`  

†Z vg v‡K  B Z ¨ vw`   

� nvZ Z vw j  w ` ‡q  Drmvn  c Ö̀ vb K iv 
� f vj K vR G e s f vj  † j L v c Ö̀ k ©b K iv  

� bvg a‡i c Öksmv K i v I  Ab¨ ‡` i AbyK iY  K i‡Z  e j v 
 

†kªwY k„sLjv i¶v Kivi †KŠkj (1.2.3.4.5)  
� †k ªwY  k „sLj A i¶ v K ivi Dc vq  w n ‡m‡e  wb‡g œv³  w e lq ¸‡j vi † ¶‡Î wk ¶v_ x©‡` i/ w kï ‡` i Af ¨ ¯ — 

K ‡i  † Z vj v-   

� wk ¶v_ x©‡` i h_ vmg ‡q  m„k „• L j f v‡e  † k ªwY ‡Z  c Ö‡e k K iv I  † kªwY  K ¶  Z ¨ vM K iv  

� myk „• Lj f v‡e  † kªw Y ‡Z  e mv 

� †k ªw Y i wk ¶v_ x©‡` i g ‡a¨  c vk¦© Avj vc  c win vi K i v  
� A‡b¨ i K _ v g‡bv‡h vM w` ‡q  † kvbv 
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� †k ªw Y  K ¶ c wi ” Q bœ ivL v 
� wk ¶‡K i w b‡` ©kbv † g ‡b P j v 
� A‡b¨ i c Öw Z  k ª× v c Ö̀ k©b K iv  

� mw µ q f v‡e  AskMÖn Y  K iv 
� c Övmw ½ K  K _v e j v e v Av‡j vP bv K iv  

� K ¬vm P j vK vj xb mg ‡q † kªw Y  K ‡¶i wf Z ‡i e v e vB ‡i † N viv † div bv K iv  

� wk ¶‡K i mv‡_ me  mg q „̀w ó ms‡h vM i¶ v K iv 
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w`b - 6 
 

Awa‡ekb: 1-4 ch©š— 
 

wkLb †kLv‡bv Kvh©µg Abykxjb 
mgq: 4 NÈv 

 
 
 
 
 
 
 

we`¨vj‡q 
  



178 

 

w`b - 6 
 

Awa‡ekb: 5  
 

wkLb †kLv‡bv Kvh©µg Abykxjbxi Ici AbywPš—b 
mgq: 1 NÈv 45 wgwbU 
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w`b - 6 
 

Awa‡ekb: 6  
 

 †kªwY Kvh©µg cwiPvjbvq we‡eP¨ welq 
PK †evW© 

 †kªwY web¨vm 
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 w`b 7 
Awa‡ekb-1 

wk‡ivbvg: wk¶K †hvM¨Zv        mgq: 45 wgwbU 
 

f~wgKv:   
† h vM¨ Z v n ‡j v † K vb e ¨ w ³ i † c kv msµ vš — AwR©Z  Á vb h vi g va¨ ‡g w Z w b Z vi  h ve Z xq  mgm¨ vi mg vavb 
K ‡ib G e s h v Z vi g ‡a¨  B w Z e vP K  c w ie Z ©b Avbq b K ‡i| Ab¨  K _vq  h w ` G K Rb g vbyl † K vb K v‡R 
c vi` k©x n b,  w Z w b K vRwU  K ‡i Z vi c vi` wk ©Z vi ¯ v̂¶i iv‡L b G e s K vRw U  m¤ú ‡K © B wZ e vP K  g ‡bvf ve  
† c vlY  K ‡ib Z ‡e  G wU  Z vi † h vM¨ Z v| G K Rb w k¶ ‡K i † c k v msµ vš — me j  w ` K mg ~n  n ‡j v Z vi 
w k¶ K Z vi  † h vM¨ Z v| w k¶ K  † h vM¨ Z vi 6w U  † ¶ Î i‡q ‡Q | 6w U  Dc v` v‡bi Aax‡b K Z K ¸‡j v wb‡` ©k K  
i‡q ‡Q  h vi g va¨ ‡g G K Rb w k¶‡K i c vi` wk ©Z vi  c w ig vc  K iv h vq | 
wkLbdj:   

G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖn Y K vixMY -  
1. w b‡ ©̀k K mn  † h vM¨ Z vi 6w U  † ¶Î e ¨ vL ¨ v K i‡Z  c vi‡e b| 

 

KvR- 1.1: wk¶K‡hvM¨Zv Av‡jvPbv       mgq: 15 wgwbU  

DcKiY: Aviwc w W  (Record of Professional Development file)  dvBj  
c×wZ/ †KŠkj: n U  † P qvi,  c ÖkœK i Y,  Av‡j vP bv 
Kvh©µ‡gi weeiY 

� Ask MÖn Y K vix‡` i D‡Ï ‡k¨  † P v‡L  g y‡L  G K U z bK j  Mv¤¢xh © G ‡b e j yb Avg v‡`i AvR‡K i w e lq  
wk ¶K ‡h vM¨ Z v,  w e l‡q  Avw g G K Rb Z _ ¨ Á  e ¨ w ³  A_ ©vr me Rvš —vI e j ‡ Z  c v‡ib| Avc bviv 
Avg v‡K  c Ök œ K i“ b G e s c Ök œ K ‡i † R‡b w bb w e l‡ qi Av` ¨ c Övš —| c Ökœ K i‡j  D Ëi c v‡e b bZ zev 
bq  K v‡RB  c Ökœ K i“ b| 

� G B e ‡j  AskMÖn Y K vix‡`i Av‡iK U z K vQ vK vwQ  n Iq vi Rb¨  Z v‡` i † P q vi ¸‡j v‡K  Av‡iv G wM‡q  
Avb‡Z  e j yb w b‡RI G K w U  † P q v‡i e myb| 

� ïi“ K i“b Avbyôvw bK  c Ö‡kœvËi  c e©|( c Ö‡k œvËi P j vK vj xb mg ‡q  Avc bvi D Ë‡ii ga¨  † _‡K  
g~j e ³ e ¨ ¸† j v‡K  e y‡j U  c ‡q ›U  w ` ‡q  † c v÷vi † c c v‡i w j ‡L  † dj vi Rb¨  G K Rb P U c ‡ U  
c Öw Z ‡e `K  wbe ©vP b K i“ b|)    
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� Ask MÖn Y K vix‡` i mywe avi Rb¨  ` yP viw U  bg ybv e ‡j  w ` ‡Z  c v‡ib| 
1. w k¶ K  † h vM¨ Z v K x?  
2 . G U v K v‡` i Rb¨ ?  
3. G U v † K b c Ö‡q vRb?  

4 . G i g‡a¨  K x K x we lq  Av‡Q ? B Z ¨ vw `  

� Av‡j vP bv † k ‡l Aviwc wW  † Z  w k¶ K  † h vM¨ Z vi Q K  c Ö̀ k©b K i“ b| 

� †h vM¨ Z vi 6w U  † ¶Î g y‡L gy‡L  Avq Ë K i ‡Z  e j yb| 
 

KvR 1.2 wk¶K†hvM¨Zvi Dcv`vb I wb‡`k©K Av‡jvPbv   mgq: 30 wgwbU  
DcKiY: G ‡j v‡g‡ j vf v‡e  mvRv‡bv w k¶ K  † h vM¨ Z vi P vU ©,  w W c  K vW ©,  g vK ©vi  
c×wZ/ †KŠkj:- † k ªwY K i Y,  Av‡ j vP bv,  c Ö‡k œvËi| 
Kvh©µ‡gi weeiY 

� G ‡j v‡g‡ j vf v‡e  mvRv‡bv w k¶ K  † h vM¨ Z vi wb‡` ©k ‡K i P vU ©w U  c Ö̀ k©b K i“b| 

� 6w U  D c v`vb 6w U  K v‡W © c Ö̀ k ©b K i“b| 

� wk ¶v_ ©x‡` i 6w U  ` ‡j  f vM n ‡q  w b‡ ©̀k K ¸‡j v‡K  6wU  † nW  j vB ‡bi AvIZ vq  mvRv‡Z  e j yb| 

� c Ö‡Z ¨ K  ` j ‡K  G K wU  K ‡i † ¶ ‡Î i Aaxb¯ ’ w b‡` ©kK mg ~n  w P w ý Z  K ‡i † c v÷ vi † c c v‡i wj L‡Z  
ej yb| 

� c Ö‡Z ¨ K  ` ‡j i Dc ¯ ’vc ‡bi Av‡q vRb K i“b 

� RPD † _ ‡K  mw V K  Z _ ¨ w U  mie ivn  K i“b| 
 

Z_¨cÎ 
 

 † h vM¨ Z vi 6wU  † ¶Î  
1)  Á vb I D c j w ä 
2 )  c w iK í bv 
3)  wk Lb † k L v‡bv K vh ©ve w j  I † kªwY  e ¨ e ¯ ’vc bv 

4 )  gvb w ba©viY :  g~j ¨ vq b,  dj ve Z ©b I  † iK W © msi¶Y  
5)  avive vwn K  † c kvMZ  Dbœq b 
6)  Bw Z e vP K ,  † c kvMZ  G e s b¨ vq m½ Z  m¤ú K © ¯ ’vc b I  e Rvq  ivL v 

 † h vM¨ Z vi † ¶Î I w b‡` ©kK :  (1. 21. 1) Aviwc w W  dvB j  
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w`b- 7 
Awa‡ekb- 2 

wk‡ivbvg: wk¶K‡`i †ckvMZ KvR wPwýZKiY         mgq: 45 wgwbU 
 
f~wgKvt 

 † h † K vb † c kvq  † c k vRxw e  g vby‡li  ` ¶Z vi D bœq b mvwaZ  n ‡” Q  c Öw Z wbq Z | K viY  G K B K v‡R 
c Öw Z w ` ‡bi Abyk xj b Z v‡K  wbR K v‡R c vi`k ©x K ‡i  † Z v‡j | c ÖwZ w ` bB  Z vi Á vb , ` ¶ Z v,  „̀w óf w ½  G K U z 
G K U z K ‡i c w ie Z ©b N ‡U | G wU  G K w U  ¯ v̂f vw e K  c Öw µ q v| G w U  G K wU  ¯ v̂f vw e K  c Öwµ qv n ‡j I  w k¶ K Z v 
† c k vq  µ g vMZ  D bœq b mva‡bi  e ¨ vc viw U  w bwð Z  K ivi Rb¨  c Ö‡q vRb † c kvMZ  D bœq b † iK W  e v Avi wc  
w W | G w U  e ¨ e n vi K ‡i G K Rb w k¶K  Z vi µ g vMZ  Dbœq ‡bi aviv‡K  Ae ¨ vn Z  ivL ‡Z  c v‡ib| K viY  Avi  
wc  w W   Z vi † P v‡Li  mvg‡b G K w U  ` wj j | w Z wb c Öw Z w ` b K x w kL ‡Q b,  bZ zb bZ zb Aw f Á Z v‡K  c yivZ ‡bi  
mv‡_  K xf v‡e  mg š q̂  K i‡Q b,  K xf v‡e  Z vi `¶ Z vi  Dbœq b N U ‡Q  B Z ¨ vw`  G  ` w j ‡j  w j wc e ×  _ v‡K | 
K xf v‡e  Z vi ` „w óf w ½ i c w ie Z ©b NU ‡Q  Z v w Z wb † iK W © ivL‡Q b e ‡j B  Z vi Dbœq b Ae k ¨ ¤¢ve x| G K Rb 
w k¶ ‡K i me P vB‡Z  f vj  w` K  n ‡j v  Z vi me j  w `K  ( AwR©Z  w k¶K  † h vM¨ Z v)  I  D bœq ‡bi † ¶Î (  † h 
† h vM¨ Z v AwR©Z  n q  w b) wP wý Z  K i‡Z  c viv| w k¶ K  † h vM¨ Z vi 6w U  † ¶ Îmn  G K Rb w k ¶K ‡K  K x K x 
† h vM¨ Z vi AwaK vix n I q v c Ö‡qvRb Z v Z vi † P v‡L i mvg ‡bB  i‡q ‡Q  Aviwc wW  † Z | B w Z g ‡a¨  † K vbwU  
Aw R©©Z  n ‡q ‡Q  † K vbw U  n q  wb Z v wZ wb wb‡RB  g ~j ¨ vq b K i‡Z  c v‡ib| Dc ‡Rj v/ _ vbv w k ¶v 
Aw dmvi/ mn K vix,  Dc ‡Rj v/ _ vbv w k ¶v Aw dmvi/  B D Avi w m BÝ U ªv± i /  wc w U AvB B Ý U ªv± i Z v‡` i †k ªwY  
K vh ©µ g c h ©‡e ¶ Y  K ‡i µ g vMZ  dj ve Z ©b † ` b G e s w k¶ ‡K i avive vw n K  Dbœq ‡b f ~wg K v iv‡L b 
Aviwc w W i g va¨ ‡g| w k¶ K  † h vM¨ Z vmg ~n  Rvbv I wbq w g Z  Abykxj ‡bi g va¨ ‡g † m¸‡j v AR©b wk ¶‡K i  
G K w U  † c k vMZ  ` vw qZ ¡| 

 

wkLbdj: 
 G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖn YK vixMY  

1. w k ¶‡K i † c kvMZ  K vR wP w ý Z  K i‡ Z  c vi‡e b| 
2 . † c kvMZ  Dbœq b † iK W  G i Aš —f ~©³  w e lq mg ~n  e Y ©bv K i‡Z  c vi‡e b| 
3. w k ¶K  w b‡Ri mK j  w ` K  I D bœq ‡bi † ¶Î w P w ý Z  K i‡Z  c vi‡e b| 
4 . w b‡` ©kK mn  † h vM¨ Z vi 6w U  D c v`vb e ¨ vL ¨ v K i‡Z  c vi‡e b| 
 

KvR-1: wk¶‡Ki †ckv mnvqK Kvh©vewj Av‡jvPbv                   mgq: 15wgwbU 
DcKiY:- P vU ©,  † n vq vB U  † e vW ©/ g vK ©vi 
c×wZ/ †KŠkj: † Rvo vi K vR,  † c −vbvwi  Av‡j vP bv 
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Kvh©µ‡gi weeiY 
� c Öw Z  ` yRb AskMÖn Y K vix wb‡q  † Rvo v ˆ Z w i K i‡ Z  e j yb| 

� Ò w k¶ ‡K i † c k v mn vq K  K vh ©ve w j Ó  w k‡ivbvg w U  † n vq vB U  † e v‡W © w j Lyb| Z vi P Z zw` ©‡K  † Mvj vK vi 
K i“ b| 

� AskMÖn Y K vix‡` i c vkvc vw k ỳR‡b w g‡j  Av‡j vP bv K ‡i wbR wbR c ¨ v‡W  3 w U  K ‡i † c kv mn vqK  
K vR wj L ‡Z  e j yb| 

� c Öw Z  † Rvo v † _ ‡K  G K Rb‡K  G ‡m ‡e v‡W © w j L ‡Z  e j yb| 

� G K B  RvZ xq  Aw Z w i³  aviY v¸‡j v gy‡Q  w ` b| 

� mn vq ‡K i Z vw j K vw U  c Ö̀ k©b K i“b| 

� Df q  Z vw j K vi mg š q̂  K ‡i Av‡j vP bv mg vß K i“ b| 
 
KvR 2 †ckvMZ Dbœqb †iKW cwiwPwZ|           mgq: 30wgwbU 

DcKiY RPD dvBj ,  w f c  K vW ©,  g vK ©vi | 
c×wZ/ †KŠkj t-  G K K  K vR,  c Ö̀ k ©b| 
Kvh©µ‡gi weeiY 

� Ask MÖn Y K vix‡` i c Ö‡Z ¨ K ‡K  Z vi w b‡Ri G K wU  K ‡i † c kv msµ vš — me j  w `K  I  D bœq ‡bi † ¶Î 
wb‡q  G K  wg w bU  f ve ‡Z  e j yb 

� c Ö‡Z ¨ K ‡K  2w U  K ‡i K vW © w e Z iY  K i“ b 

� G K wU ‡Z  me j  w `K  w j L‡Z  e j yb,  Ab¨ wU ‡Z  Dbœq ‡bi † ¶ Î w j L ‡Z  e j yb 

� K vW ©̧ ‡j v G K Rb‡K  msMÖn  K i‡Z  e j yb 

� c ykwc b † e v‡W © „̀k ¨ g vb K ‡i ` yRb‡K  mvRv‡Z  e j yb 

� K vW © bv c vIq v † M‡j  † c v÷ v‡iI  w j L v † h ‡Z  c v‡i 

� G K Rb‡K  † j L v¸‡j v c o ‡Z  w ` b 

� mn vq K  w b‡Ri G K w U  me j  w `K  G e s G K w U  Dbœq ‡b † ¶ Î e j yb 

� †c kvMZ  D bœq b † iK W © n v‡Z  w bb,  G wU ‡Z  K xf v‡e  me j  w` K  I Dbœq ‡bi † ¶‡Î i † iK W © ivL‡Z  
nq  Z v e ‡j  w `b| G w U  K v‡` i Rb¨ ,  K x K v‡R j v‡M B Z ¨ vw `  w e l‡q ms‡¶ ‡c  aviY v w ` b 

� me ‡k ‡l e ‡j  w ` b G K Rb w k¶ ‡K i me j  w `K ¸‡j vB  n ‡” Q  Z vi † h vM¨ Z v 
Avi D bœq ‡bi † ¶Î n ‡j v † h † h vM¨ Z v G L ‡bv Aw R©Z  n q  w b 
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Z_¨cÎ: 
 

� wk ¶‡K i † c kv mn vq K  K vR ( 1. 1. 1)  

� wk Lb † k L v‡bv K vh ©ve w j  c w iP vj bv 

� c vV  c w iK í bv c ÖYq b 

� Dc K iY  ˆ Z w i 

� ̂`w bK  mg v‡e k  c w iP vj bv 

� c Ökœc Î c ÖY q b 

� c ix¶v c w iP vj bv,  D Ëic Î,  g~j ¨ vq b 

� c Öavb wk ¶K ‡K  mn vq Z v c Ö̀ vb 

� wk ï‡` i w b‡q  c w i” Q bœZ v Aw f h vb/ we ` ¨ vj q Avw ½ bv c w i® ‹vi K i v 

� wk ï‡` i w b‡q  e „¶‡i vc b Awf h vb I  c w iP h ©v 

� wk ï‡` i w b‡q  † kªw Y  K ¶  mw ¾Z K iY  

� miK vw i w b‡ ©̀‡k  † h † K vb `vw q Z ¡c vj b 

� wk ¶‡K i ¯ ŵ kL b (Self Learning)  

� wk ¶‡K i ¯ ÂbywP š —b (Self reflection) 

� A‡b¨ i mv‡_  g Z  w e w bg q  

� wk ¶K  † h vM¨ Z vi 6wU  † ¶Î mn  w b‡` ©kK mg ~n  Rvbv 

� wbq w g Z  Abykxj ‡bi gva¨ ‡g w k¶ K  † h vM¨ Z v AR©b 

� wbq w g Z  c vV  mg x¶ v (lesson study) 

� G ¨ vK kb w iP vm© c w iP vj bv 
 †ckvMZ Dbœqb †iKW© cwiwPwZ (2.1.1) 

c ÖwZ w bq Z  g vbyy‡li Á vb,  ` ¶Z v I  „̀w óf w½ i c Ömvi  NU ‡Q G wU  G K wU  ¯ v̂f vwe K  c Öw µ q v| G  e ¨ vc v‡i mªóvi 
wb‡` ©kbvI Z vB  ÔÔh vi AvR‡K i w `bw U  MZ w ` ‡bi P vB‡ Z  f vj  bv n ‡e  Z vi Rb¨  i ‡q‡ Q aŸsmÕÕ| w K š ‘ g vbyl 

f yj  K ‡i,  G  ¯ v̂f vw e K  w bq g wU  † g‡b P ‡j  bv| G w U  G K w U  ¯ v̂f vw eK  c Öw µ q v n ‡j I wk ¶K Z v † c k vq 
µ g vMZ  D bœqb mva‡bi e ¨ vc viw U  w bwð Z  K ivi Rb¨  c Ö‡q vRb † c kvMZ  Dbœq b † iK W © e v Aviwc wW  

e ¨ en vi| G w U  e ¨ e n vi K ‡i G K Rb wk ¶K  Z vi µ g vMZ  D bœq ‡bi aviv‡K  Ae ¨ vn Z  i vL ‡Z  c v‡ib| K viY  
Aviwc wW  G K w U  ` wj j | w Z w b c Öw Z w `b K x w kL ‡Q b,  bZ zb bZ zb Awf Á Z v‡K  c yi vZ ‡bi mv‡_ K xf v‡e  

mg š q̂  K i‡Q b,  K xf v‡e  Z uvi ` ¶ Z vi Dbœq b N U ‡Q  B Z ¨ vw ` G  `w j ‡j  w j wc e ×  _ v‡K | K xf v‡e  Z vi 
` „w óf w ½ i c wi e Z ©b N U ‡Q  Z v wZ w b † iK W © ivL‡Q b e ‡j B Z uvi Dbœq b Ae k¨ ¤¢ve x| G K Rb w k¶ ‡K i 

me P vB‡Z  f vj  w ` K  n ‡j v Z vi me j  w ` K  ( AwR©Z  wk ¶K  † h vM¨ Z v) I Dbœq ‡bi † ¶Î ( † h † h vM¨ Z v Aw R©Z  
n q  w b)  w P w ý Z  K i‡Z  c viv G e s ¯ ÂbywP š —‡bi g va¨ ‡g µ g vMZ  w b‡RB  w b‡Ri Dbœq ‡b f ~wg K v iv‡L | 

w k¶ K  † h vM¨ Z vi 6w U  † ¶Î mn  G K Rb w k¶ K ‡K  K x K x † h vM¨ Z vi AwaK vix nI q v c Ö‡q vRb Z v Z vi 
mvg ‡bB  i‡q ‡Q  Aviwc w W ‡Z | B w Z g ‡a¨  † K vbwU  AwR©Z  n ‡q ‡Q  † K vbw U  n q w b Z v wZ w b w b‡RB  g ~j ¨ vq b 

K i‡Z  c v‡ib|



185 

 

w`b - 7 

Awa‡ekb-3 
wk‡ivbvg: mnwk¶vµwgK Kvh©µg       mgq: 1 NÈv 
f ~w g K v:  c Öv_ w gK  w k¶ vi w ba©vw iZ  j ¶ ¨  I  D ‡Ï k¨  AR©‡bi Rb¨  wk ïi ˆ ` w n K ,  gvbw mK  mvg vwRK ,  
mvs¯ ‹…w Z K ,  ˆ bw Z K  Aa¨ vw Z œK  I bv›` w bK  we K vk  mvab G e s  DbœZ  Rxe ‡bi ¯ ĉ œ `k ©‡b D× z×  K ivi  †¶ ‡Î 
mn wk ¶vµ w g K  K vh ©ve wj  wk ï mvw e ©K  we K v‡k  mn vqK  f ~wg K v c vj b K ‡i| † h g b † L j va~j v I  k ixi P P ©vi  
w e lq wU  wk ïi  ˆ ` wn K  we K v‡k  e v kvixwiK  e a©‡b mn vq K  f ~w gK v iv‡L | mvs¯ ‹…w Z K  K g ©K v‡Ê i Abykxj b 
w kï g ‡bi myK zg vi e „w Ëi D‡b¥l N U vq  G e s w k ïi bv›` w bK Z vi w e K vk mvab K ‡i | w kï i mvgvw RK Z v I  
ˆ bw Z K Z vi w e K vk  mva‡b f ~wg K v ivL‡Z  c Ö‡q vRb mvgvw RK  K g ©K vÊ  we lq K  K vh ©ve wj | w e `¨ vj q  Avw ½ bv I  
w bR w bR c w i‡e k c wi” Q bœ G e s my›` i ivLv BZ ¨ vw`  K v‡Ri Abyk xj b w kï i g ‡a¨  w bR c w ie vi,  w e `¨ vj q  
G e s mgv‡Ri c Öw Z ,  gvby‡li c Öw Z  ` vwq Z ¡ m‡P Z bZ vi † e va RvMvq  I w k ïi g vbwe K  ¸Y ve wj i D‡b¥ l 
N U vq| 

 

wkLbdj : 
G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖn Y K vixMY  

1. mn wk ¶vµ w g K  K vh©ve w j  K x G e s G i c Ö‡q vRbxq Z v K x Z v e j ‡Z  c v‡ib| 
2 . mn wk ¶vµ w g K  K vh©ve w j  k bv³  K i‡Z  c vi ‡e b| 
3.  mn wk ¶vµ w g K  K vh©ve w j  c wi P vj bvi  † K Šk j  e Y ©bv K i‡Z  c vi‡e b| 

 

KvR-1 t mnwk¶vµwgK Kvh©vewj Kx Ges †Kb Zv Av‡jvPbv   mgq:10wgwbU 
DcKiY t  † n vq vB  † e vW ©,  gvK ©vi,  
c×wZ/ †KŠkj t g vBÛ  g ¨ vwc s,  
Kvh©µ‡gi weeib  

� Ômn wk ¶vµ w g K  K vh ©ve w j Õ kã Ø‡q i D ³  e Y ©g vj v¸‡j v‡K  G ‡j v‡g‡j vf v‡e  † e v‡W © w j ‡L  w` b 

� wk ¶v_ ©x‡` i w bR w bR c ¨ v‡W  G f v‡e  wj ‡L  wb‡Z  e j yb| 

� 2 w g w bU  mg q  w ` b D³  e Y ©gvj v¸‡j v‡K  mvw R‡q  k ã w j L vi Rb¨ | 

� c Ö_ g mvRv‡Z  c vi‡e  Z v‡K  † e v‡W © G ‡m e Y ©gvj v¸‡j v mvw R‡q  w j L ‡Z  e j yb| 

� D³  † j L vi mv‡_ † h vM K i“ b K x G e s † K b| 

� †e v‡W ©i † j L vi  P Z zw ©̀‡K  e „Ë AvK uyb| 

� c Ö‡Z ¨ ‡K i gZ vg Z  msMÖn  K i“b,  gvK ©vi w ` ‡q e „‡Ëi P Z zw` ©‡K  G K Rb‡K  wj L‡ Z  e j yb| 

� G K Rb‡K  me ¸‡j v aviY v c o ‡Z  ej yb| 

� Avc bvi w bR¯  ̂ aviY vwU  † c v÷v‡i c Ö̀ k ©b K i“ b| 
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KvR-2: mnwk¶vµwgK Kvh©vewj wPwýZKiY                 mgq: 20wgwbU
    

DcKiY t mn wk ¶vµ w g K  K vh©ve w j  Z vw j K v,  † c v÷ vi † c c vi,  g vK ©vi 
c×wZ/†KŠkj t `jxq KvR, †cv÷vi ˆZwi, cÖ̀ k©b 
Kvh©µ‡gi weeiY 

� c vkvc vwk  e mv c ÖwZ  w Z bRb AskMÖn Y K vix‡K  Av‡j vP bv K ‡i mnw k ¶vµ w gK  K vh ©ve w j i G K wU  
Z vw j K v c Ȫ ‘Z  K i‡Z  e j yb |  

� G e v‡i c Öw Z  Q q Rb‡K  w b‡q  `j  ˆ Z ix K i‡Z  e j yb,  6 R‡bi ` ‡j  Z vw j K v‡K  † c v÷ v‡i 4  
K ¨ vU vMw i‡Z  mvw R‡q  w j L ‡Z  e j yb| 

� 5w U  K ¨ vU vMw i 1) mvs¯ ‹…w Z K  K vh ©ve wj ,  2 ) mvg vwRK  K vh ©ve w j ,  3)  mvwn Z ¨  w e lq K  K vh©ve w j ,  4 )  
kixiP P ©v w e lq K  K vh©ve w j / † L j va~j v|  

� c Öw Z `j  † _ ‡K  G K Rb‡K  D c ¯ ’vc b K i ‡Z  e j yb| 

� Avc bvi ˆ Z w iK …Z  † c v÷v‡i P vi K ¨ vU vMw ii w e w f bœ c ÖK vi mn w k¶ vµ wg K  K vh ©ve w j i Z vwj K v 
mie ivn  K i“ b| 

� †c −bvw i Av‡j vP bv † k‡l mg vwß U vbyb| 
 

KvR-3 mnwk¶vµwgK Kvh©vewj cwiPvjbvi †KŠkj Av‡jvPbv|    mgq: 35wgwbU 
DcKiY t † n vq vB U  † e vW ©,  gvK ©vi,  † c v÷ vi 
c×wZ/†KŠkj t ` ‡j  K vR,  f ~w gK v Aw f bq  
Kvh©vewji weeiY  

� Ask MÖn Y K vix‡` i ga¨  † _ ‡K  w Z bRb ` j ‡bZ v w be ©vP b K ‡i w Z bwU  `j  ˆ Z w i K i‡Z  e j yb| 

� wZ b ` ‡j i Rb¨  w Z bwU  ¯ ’vb w ba©viY  K ‡i w `b † hL v‡b e m‡j  Z vi v ` j xq  K v‡Ri c w iK í bv K i‡Z  
c v‡i 

� wZ b ` ‡j i ` j ‡bZ vi n v‡Z  w Z bwU  wb‡` ©kbv Z z‡j  w `b| 
ÔK Õ ` j -  msMxZ  c Öw Z ‡h vwMZ vi Av‡q vRb K i‡e | ( h viv msMx‡Z  c vi` k ©x G gb ` yRb 
AskMÖn Y K vix,  ` yRb w e P viK  I G K Rb Dc ¯ ’vc K  G e s e vwK iv ` ‡j i mvaviY  m`m¨  w n ‡m‡e  
f ~w gK v c vj b K i‡e b) | 

ÔL Õ `j -  ¯ îw P Z  K w e Z v c v‡V i Avmi| ( G  ` ‡j i  m`m¨ ‡` i c Ö‡Z ¨ K ‡K  Z v‡`i w bR w bR 
c ¨ v‡W  Z vr¶wY K f v‡e  ỳÕj vB b K we Z v w j L ‡Z  w `b G e s mK j ‡K  Ave „wË K ‡i ï bv‡Z  e j yb| 
we lq w U  D c ¯ ’vc b K i‡e b D³  `‡j  ` j ‡bZ v) | 

ÔMÕ ` j -  ¯ v̂axbZ v w ` e m Drh vc b| ( G K Rb Dc ¯ ’vc K  e v D³  ` ‡j i ` j ‡bZ v c uvP w g w bU  
mg q  w ba©viY  K ‡i Abyô vb c wi K í bv K i‡e b G ‡Z  G K Rb‡K  ` yj vBb Mvb G K Rb‡K  e ³ e ¨  
w` ‡Z  w be ©vP b K i“ b|) 

� c Ö‡Z ¨ K ‡K  Z vi ` j ‡K  w b‡ q G K v‡š — e ‡m K v‡Ri c wiK í bv K iv Rb¨  10w g w bU  mg q  w ba©viY  K ‡i  
w` b| 
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� c w iK í bv † k‡l mK j  `j ‡K  Avn e vb K i “b  † c −bvw i‡Z  e mvi Rb¨ | 

� G ‡K  G ‡K  me  `j ‡K  Z v‡K i w ba©vwiZ  K v‡Ri  Av‡q vRb K ivi Rb¨  mg q  wba©viY  K ‡i w` b| 

� G K `j  hL b c vidg © K i‡e  Ab¨  ` j  Z Lb c h ©‡e ¶Y  K i‡e  G e s † bvU  ivL‡e  me  ` ‡j i Dc ¯ ’vc by 
†k l n ‡j  † K vb ` ‡j i K vR K x wQ j  Z v e j ‡Z  w ` b| 

� †c −bvw i Av‡j vP bvi g va¨ ‡g mg vw ß U vbyb| 
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mnwk¶vµwgK Kvh©vewj Kx Ges †Kb ?(1) 

c Öv_ wg K  w k ¶vi j ¶ ¨  w k ïi ˆ `w n K ,  gvbw mK ,  ˆ bw Z K ,  Ava¨ vw Z ¥K ,  mvgvw RK ,  mvs¯ ‹…w Z K  I  bv›` wbK  we K vk  
mvab G e s DbœZ  Rxe ‡bi ¯ ĉ œ ` k©‡b D× z× K iY | D ³  j ‡¶ ¨  † c ŠuQ vi Rb¨  w k ¶vµ ‡g i mv‡_  A½ vw ½ f v‡e  
Rw o Z  † h mg ¯ — K vh ©µ g Z v‡K  mn w k¶vµ w g K  K vh©ve w j  e j v n q | wk ¶vµ ‡g i AvI Z vf y³  MwYZ ,  e vsj v,  
B s‡iw R,  mg vR,  w e Á vb,  ag © B Z ¨ vw ` Q q w U  w e lq  Q vo vI msMxZ ,  P vi“ I K vi“ K j v G e s k vixw iK  w k ¶v G B  
w Z bw U  w e lq ‡K  B ‡Z vg ‡a¨  wk ¶vµ w g K  K vh ©µ ‡g i Aš —f y©³  K iv n ‡q ‡Q | D ³  w e lq¸‡j v‡K  mg „× k vj x I  
c w ic ~Y © K ivi Rb¨  G e s w kï i e û gyL x w e K vk  mva‡bi Rb¨  we ‡k l K ‡i w kï i  ˆ ` w n K ,  g vbw mK ,  bv›` wbK ,  
mvg vwRK  I mvs¯ ‹…w Z K  DrK l© mva‡bi j ‡¶¨  mn w k ¶vµ w gK  K vh ©µ ‡gi ¸i“ Z ¡ Ac w imxg| 

 

mn wk ¶vµ w g K  K vh ©ve w j  w k ïi mvwe ©K  w e K v‡k mn vq K  f ~w g K v c vj b K ‡i| † h g b-  † Lj vayj v I k e xi P P ©vi 
w e lq wU  wk ïi  ˆ ` wn K  we K v‡k  e v kvixwiK  e a©‡b mn vq K  f ~w gK v i v‡L | mvs¯ ‹…w Z K  K g ©K v‡Ê i Abyk xj b 
w kï g ‡bi myK zg vi e „w Ëi D‡b¥l N U vq G e s w k ïi bv›` w bK Z vi  w e K vk mvab K ‡i | mvw n Z ¨  w e lqK  
K g ©K v‡Ê i Abykxj b w kï i † j L v‡j wL i n vZ  g Re yZ  K ‡i mvw n Z ¨  c Öw Z f vi we K vk  mvab K ‡i| wk ïi  
mvg vwRK Z v I  ˆ bw Z K Z vi w e K vk  mva‡b f ~wg K v ivL ‡Z  c Ö‡q vRb mvg vwRK  K g©K vÊ  w e lq K  K vh ©ve wj | 
w e `¨ vj q  G e s mg v‡Ri c Öw Z ,  g vby‡li c Öw Z  ` vw qZ ¡ m‡P Z bZ vi † e va RvMvq  I  w kï i gvbw e K  ¸Y ve w j i 
D‡b¥ l N U vq | 

mnwk¶vµwgK Kvh©vewjmg~n (2) 

1.  mvs¯‹…wZK Kvh©vewj:  
K w e Z v Ave „w Ë,  Mvb,  bvP ,  Mí  e j v,  Awf bq,  e ³ „Z v,  w e Z ©K  B Z ¨ vw ` | 

2. †Ljvayjv welqK KvR  
e vwl©K  µ xo v,  w e wf bœ ai‡bi B b‡W vi I AvD U ‡W vi † Mgm † h g b:  ` ve v,  w µ ‡K U ,  dzU e j  B Z ¨ vw ` | 

     3.  mvwnZ¨ welqK KvR (wjwLZ) 

 † Q vU  Mí ,  K w e Z v,  Q o v,  wk ¶vg ~j K  bvw U K v I c Öe Ü  iP bv 

3. mvgvwRK I Dbœqbg~jK KvR 
w bR G e s we ` ¨ vj q  c wi‡e k  c w i” Q bœ ivLv,  † h Š_ D ‡Ï ¨ v‡M e „¶ † ivc b I c w iP P ©v,  RvZ xq  w ` e mmg ~n  
D` h vc b| 
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w`b - 7 
Awa‡ekb: 4 

wk‡ivbvg: miKvwi Kg©Pvix PvKzwiwewa (AvPiY wewagvjv Ges k„•Ljv 1979 I Avcxj wewagvjv 1985)  mgq: 1 NÈv 

f ~w g K v:   we k ¦we ` ¨ vj q  e v K ‡j Rmg ~n  † _ ‡K  m` ¨  c vk  K ‡i Avmv w k¶ v_ x©MY  hLb G K w U  miK vwi P vK zw i 
j vf  K ‡ib Z Lb Z uviv D rmvn  Dw Ï c bv wb‡q  K g ©‡¶‡Î S uvwc ‡q  c ‡o b| c Öv_ wg K  wk ¶vq  bew bh y³  
K g ©K Z ©v‡` i Rb¨  c Öv_ w g K  w k¶ v G K v‡W wg ( † bc ) - G  † g Šw j K  c Öw k¶ ‡Y i e ¨ e ¯ ’v K iv n ‡q  _ v‡K | D³  
c Öw k ¶‡Y  Z uviv P vK zw i w e wa m¤ú ‡K © aviY v j vf  K i‡Z  c v‡ib| Ac iw `‡K  c Öv_w g K  w e ` ¨ vj ‡q  be wbh y³  
c Öavb w k¶ K  I mn K vix w k¶K M‡Y i Rb¨  P vK zw iK vj xb G K  e rmi † g q vw`  mvwU ©w d‡K U  Bb G W z‡K k b 
c Öw k ¶‡Y i e ¨ e ¯ ’v _ vK ‡j I be w bh y³  mK j  c Öavb wk ¶K  I mn K vix w k¶ K MY ‡K  wb‡q vM j v‡f i c ic iB  
w m- B b- G W  c Öw k¶ ‡Y  † c ÖiY  K iv m¤¢e  n q  bv| d‡j  Z uviv † K vb ai‡bi c Öwk ¶Y  Q vo vB K g ©‡¶‡Î c Ö‡e k  
K ‡ib| K LbI  K L bI Q q g v‡miI AwaK K vj  Z uv‡` i Rb¨  † K vb c Öwk ¶‡Y i e ¨ e ¯ ’v K iv m¤¢e  n q  bv| 
w K š ‘ miK vwi  P vK zwi ‡Z  w b‡q vMj v‡f i m‡½  m‡½  Z uvi I c i miK vwi  K g ©P vix P vK zw i we wa c Ö‡h vR¨  n q |  
K g ©‡¶‡Î G K Rb miK vw i K g ©P vixi AvP iY  † K gb n ‡e  Z v AvB ‡bi g va¨ ‡g w ba©viY  K iv Av‡Q | miK vw i 
K g ©P vix D³  AvP iY c w ic š ’x † K vb K vR K i‡j  Z vi Rb¨  ` ‡Ê iI w e avb i‡q ‡Q | 

 

wkLbdj: 
G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖn Y K vixMY  

1.  miK vw i K g ©P vi x ( AvP iY ) w e wagvj v,  197 9 G e s miK vw i K g ©P vix (k „• L j v I Avwc j )  
we wag vj v,  198 5 e ¨ vL ¨ v K i‡Z  c vi‡e b| 

2 . miK vw i K g ©P vi x ( AvP iY ) w e wagvj v,  197 9 G e s miK vw i K g ©P vix (k „• L j v I Avwc j )  
we wag vj v,  198 5 w bR wbR K g©‡¶ ‡Î c Ö‡q vM K i ‡Z  c vi‡e b|   

       

DcKiY: Multimidia, Overhead Projector, U ªvÝc v‡i›U  mxU ,  P vU ©,  g vK ©vi,  w f c  K vW ©,  c yk wc b| 

c×wZ/†KŠkj: Brain Storming, Av‡j vP bv,  Power Point Presentation, Overhead 

Projector-G  U ªvÝc v‡i›U  mxU  c Ö̀ k©b| 
KvR - 1:   miKvwi Kg©Pvix (AvPiY) wewagvjv, 1979 Ges miKvwi Kg©Pvix (k„•Ljv I Avwcj) 

wewagvjv, 1985 e¨vL¨v Kiv|      mgq: 30 wgwbU 

Kvh©µ‡gi weeiY 
� † kªwY K ‡¶ c Ö‡e k K ‡i  wk ¶v_ ©x‡` i ï ‡f ” Q v Rvbvb| Z uv‡` i m‡½  K zk j vw ` we w bg q  K i“ b| 

c ~‡e ©i w `b AskMÖn Y K vixMY  † K  † K v_ vq,  K xf v‡e  AwZ e vw n Z  K ‡i‡Q b Z vi † L uvR w bb| 
Ro Z vg y³  c wi ‡e k m„w ói  Rb¨  c Öw k¶ ‡Y  Ask MÖn Y K vix‡`i  ga¨  † _ ‡K  ỳ- G K  Rb‡K  
Avb›` ` vq K  w K Q z D c ¯ ’vc b K i‡ Z  e j yb 

� AskMÖn Y K vixM‡Y i c Ö‡Z ¨ K ‡K  G K w U  K ‡i wf c  K vW © w ` b G e s K v‡W © G K Rb miK vw i K g ©P vix 
wn ‡m‡e  Z uvi v K x K x K i‡Z  c v‡ib,  K x K x K i‡Z  c v‡ib bv † m w el‡q  w Z bw U  k‡ãi g va¨ ‡g 
G K w U  K ‡i g Z vgZ  wj L ‡Z  e j yb  
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� † j L v † kl n ‡j  K vW ©̧ ‡j v msMÖn  K ‡i w f c  † e v‡W © c yk  wc b w `‡q  G ‡K  G ‡K  AvU ‡K  w `b 

� G K Rb c Öw k¶ Y v_ ©x‡K  † W ‡K  g Z vg Z mg ~n  c o ‡Z  e j yb| c Öw Z w U  K v‡W © D c ¯ ’vwc Z  g Z vgZ  
c o vi mg q  mK ‡j i m‡½  † m w e l‡q Av‡j vP bv K i“ b 

� me K q w U  K v‡W ©i g Z vgZ  c o v † kl n ‡j  † ` L v h v‡e  A‡bK ¸‡j v g Z vg ‡Z i m‡½  AvP iY  

we wag vj vq  e wY ©Z  we l‡q i w g j  Av‡Q  

� Power Point Presentation A_ e v Overhead Projector- G i gva¨ ‡g e v P v‡U ©i  
g va¨ ‡g miK vw i K g ©P vix ( AvP iY ) we wag vj v,  1979 m¤ú ‡K © AskMÖn Y K vi xM‡Y i aviY v 

c w i® ‹vi K i“ b 

� c ybivq  Ask MÖn YK vixMY ‡K  G K Rb miK vw i K g©P vix K Z …©K  ‡K vb Ac iva msMwV Z  n ‡j  Z vi  

kvw ¯ — K x n ‡Z  c v‡i w R‡Á m K i“ b G e s † Rvo vq  Av‡j vP bv K ivi Rb¨  c uvP w g w bU  mg q  w ` b 

� AZ tc i Z uv‡` i  e ³ e ¨  G ‡K  G ‡K  e j ‡Z  e j yb| G K Rb c Öw k¶ Y v_ ©x‡K  † n vq vB U  † e v‡W © 

g vK ©vi w ` ‡q  wbg œiƒ c  g vB Û  g ¨ vc  AvK v‡i g Z vg Z mg ~n  w j L ‡Z  e j yb 

 

 

 

� Power Point Presentation A_e v Overhead Projector- G i g va¨ ‡g miK vw i 
K g ©P vix ( k „• Lj v I Avc xj )  we wag vj v,  198 5 m¤ú ‡K © AskMÖn Y K vixM‡Y i aviY v c w i® ‹vi 
K i“ b 

 
KvR - 2:  miKvwi Kg©Pvix (AvPiY) wewagvjv, 1979 Ges miKvwi Kg©Pvix (k„•Ljv I Avwcj) 

wewagvjv, 1985 e¨vL¨v Kiv Ges wbR Kg©‡¶‡Î cÖ‡qvM m¤ú‡K© Rvbv|   
 mgq: 30 wgwbU 

� miK vw i K g©P vix ( AvP iY)  w e wag vj v,  197 9 G e s miK vw i K g ©P vix ( k „• Lj v I  Avwc j )  w e wag vj v,  
198 5 Z _¨ c Î AskMÖn Y K vi xMY ‡K  mie ivn  K i“b 

� Z _¨ c ‡Î e wY ©Z  we lq  mK j ‡K  bxw e o f v‡e  c o ‡Z  G e s † Rvo vq  Av‡j vP bv K i‡Z  e j yb 

� msw¶ß c Ö‡kœvË‡ii gva¨ ‡g AvP iY  w e wagvj v G e s k„• L j v I Avc xj  we wag vj vi wk ‡ivbvg,  w e wf bœ 
¸i“ Z ¡c ~Y © k ‡ãi msÁ v,  AvP iY  we wag vj vi we w f bœ ¸i“ Z ¡c ~Y © w e wa † h g b:  D c n vi mvgMªx,  P uv` v,  avi  
MÖn Y  I c Ö̀ vb B Z ¨ vw` ,  Am`vP i‡Y i Rb¨  we w f bœ c ÖK vi `Ê  c Öf „wZ  m¤ú ‡K © † c −bvw i‡Z  Av‡j vP bv 
K i“b 
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� miK vw i K g©P vix ( AvP iY)  w e wag vj v,  197 9 G e s miK vw i K g ©P vix ( k „• Lj v I  Avwc j )  w e wag vj v,  
198 5 m¤ú ‡K © c Öw k¶ Yv_ x©‡ `i K vQ  † _ ‡K  c Ök œ Avn Ÿ vb K i “b G e s DËi w` b| G f v‡e  

c Öw k¶Y v_ ©x‡` i D c h ©y³  we wag vj v ỳB w U  AvZ ¥¯ ’ K i‡Z  A_ ©vr f vj g‡Z v e yS ‡Z  mvn vh ¨  K i“ b 

� c w i‡k‡l mK j ‡K  ab¨ e v`  Rvw b‡q  Awa‡e k ‡bi mgvw ß † N vlY v K i“b  
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Z_¨cÎ-1 
miKvix Kg©Pvix (AvPiY) wewagvjv, 1979 

The Government Servants (Conduct) Rules, 1979 

 

1|  msw¶ß wk‡ivbvg I cÖvi¤¢:  
1)  G B w e wag vj v miK vix K g ©P vix ( AvP iY )  w e wag vj v,  1979 bv‡g Aw f w n Z | 
2)   Bn v Z vr¶ wY K f v‡e  K vh ©K i n B‡ e| 

2|  wewai cÖ‡qvM:  
e vsj v‡`‡k i Af ¨ š —‡i e v e vw n ‡i Ae ¯ ’vbiZ  mK j  † e mvgw iK  miK vix K g ©P vix‡` i † ¶‡Î Z uvn viv K g©iZ  
Ae ¯ ’vq B  _ vK zb e v Qyw U ‡Z B  _ vK zb A_ e v Ab¨  † K vb miK vix G ‡RÝ x  e v K Z …©c ¶  e v c Öw Z ôv‡b † c Öl‡Y B  
w b‡q vw RZ  _vK zb,  G B  w e wag vj v c Ö‡h vR¨  n B ‡e | Z ‡e  w b‡gœv³  K g ©P vix‡`i † ¶‡Î G B w e wag vj v c Ö‡h vR¨  
n B ‡e bv:  

K )  h uvn v‡` i † ¶ ‡Î † ij I‡q  ms¯ ’vc b † K vW  c Ö‡h vR¨  
L)   X vK v I P ÆMÖvg † g‡Æ vc w j U b c yw j ‡k i Aat¯ —b K g ©K Z ©ve „›`  
M)   c yw j k c w i` k©K  c ` gh ©v` vi  wb‡æ i  c yw j k  e vw n bxi m` m¨ e „›` 
N)   e vsj v‡`k  ivB ‡dj m G i Aat¯ —b K g ©K Z ©v,  ivB ‡dj g ¨ vb I  wmMb¨ vj g ¨ vb 
O)   e vsj v‡`k  † R‡j i † W c yw U  † Rj i I  mv‡R©›U  Bb÷ ªv± ‡ii c ` gh ©v` vi w b‡æ i Aat¯ —b 
K g©K Z ©ve „›`  
P)  miK vi x † M‡RU  w e Á w ß i g va¨ ‡g wbw ` ó©K …Z  P vK w i e v c ‡`  Awawô Z  K g ©P vixe „›`  

3| msÁv:  
1)   G B w e wag vj vq  w e lq  e v c Öm‡½ i c wi c w š ’ w K Q y bv _vw K ‡j  
K )   ÔÔmiK vix K g ©P vixÕÕ e wj ‡Z  † h e ¨ w ³ i  Dc i  G B we wag vj v c Ö‡h vR¨ ,  D ³  e ¨ w³ ‡K  e yS vB ‡e| G es 
L )  ÔmiK vi x K g ©P vix c w ie v‡ii m`m¨ ÕÕ G i  Aš —f ©~³  n B ‡e b- 
M)  miK vix K g ©P vixi m‡½  e me vmiZ  _vK zb A_ e v bv _ vK zb,  Z uvn vi ¯ ¿x,  mš —vb e v mr mš —vbMY  G e s 
N )   miK vix K g ©P vixi m‡½  e me vmi Z  G e s Z vn vi Dc i m¤ú ~Y ©iƒ ‡c  wbf ©ikxj  Z uvn vi w b‡Ri A_ e v 

¯ ¿xi Ab¨ vb¨  AvZ ¥xq¯ R̂b| wK š ‘ AvB bMZ f v‡e  w e ‡” Q ` c Övß ¯ ¿x A_ e v miK vix K g ©P vixi Dc i  
†K vb c ÖK v‡iB Avi  w bf ©ikxj  bvB  A_ e v miK vix K g ©P vix h uvn v‡`i  Aw f f ve K Z ¡ AvB ‡bi e ‡j  
nvivB q v‡Q b,  G g b mš —vb A_ e v mr mš —vb miK vix K g©P vixi c w ie v‡ii m` ‡m¨ i Aš —f ~©³  n B ‡e b 
bv| 

 
5| Dcnvi mvgMÖx:  
1)   G B w e wa‡Z  e wY ©Z  w e av‡bi † ¶Î e ¨ Z xZ  † K vb miK vix K g ©P vix miK v‡ ii c ~e©vbyg w Z  e ¨ wZ ‡i‡K  
† K vb e ¨ w ³ i w bK U  n B‡Z  G g b † K vb Dc n vi mvgMÖx w b‡R MÖn Y  K w i‡Z  e v Z uvn vi c w ie v‡ii † K vb 
m`m¨ ‡K  MÖn ‡Y i Abygw Z  c Ö̀ vb K w i‡Z  c vw i‡e b bv,  h vn v miK vi x K Z ©e ¨  c vj ‡b D c n vi ` vZ vi wbK U  
Z uvn v‡K  † K vb c ÖK vi eva¨ e vaK Z vq  Ave ×  K ‡i| Z ‡e  hw `  Dc n vi mvgMÖxw U  † diZ  c Ö̀ vb D c n vi  ` vZ vi 
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g ‡bvK ‡ói K viY  n q ,  Z ‡e  Z vn v MÖn Yc ~e ©K  w b®ú wËi w m× v‡š —i Rb¨  miK v‡ii w bK U  n ¯ —vš —i  K wi‡Z  
n B ‡e | 

2 )  †K vb Dc n vi mvgMÖx MÖn Y  miK vix K g©P vix‡K  Dc nvi ` vZ vi w bK U  miK vix K Z e ©̈  c vj ‡b † K vb 
c ÖK vi e va¨ e vaK Z vq  Ave ×  K wi‡e  w K bv,  G B  m¤ú ‡K © † K vb c Ök œ † ` Lv w `‡j  G B  w e l‡q  miK v‡ii w m× vš —B  
P ~o vš — e wj q v MY ¨  n B‡e | 
3)  †K vb w e ‡`k x ivóªc Öavb e v c Öw Z w bwa † K vb D c n vi mvgMÖx c Ö̀ v‡bi c Ȫ —ve  K w i‡j  D c n vi ` vZ v‡ K  
† K vbiƒ c  g ‡bvK ó c Ö̀ vb e ¨ wZ ‡ i‡K  Dc n vi MÖn Y  G o vB qv h vIq v m¤¢e  n B ‡j  mswk −ó K g ©P vixi  Z vn vB  K iv 
Dw P Z | h w ` Z vn v m¤¢e  bv n q ,  Z ‡e  Dc n vi mvgMÖxw U  MÖnY c ~e ©K  Z vn v w b® ú w Ëi Av‡` ‡ki Rb¨  ms¯ ’vc b 
g š ¿Y vj ‡q  w i‡c vU © K w i‡e b| 

4 )  miK v‡ii mw P e  e v mgc `g h ©v` v m¤ú bœ † K vb K g ©K Z ©v e vsj v‡` ‡ki Af ¨ š —‡i e v we ‡` ‡k  † K vb 
w e ‡`k x c Öw Z ô vb A_e v mgc h ©v‡q i e v D ” P c h ©v‡qi  w e ‡`k x miK v‡ii  † K vb K g ©K Z ©v K Z …©K  c Ö̀ Ë 
c Öw Z ‡¶ ‡Î me ©vwaK  c uvP kZ  U vK v g ~‡j ¨ i Dc n vi mvgMÖx MÖn Y  K wi ‡Z  c vw i‡e b| h w`  MÖn Y K …Z  D c n vi  
mvgMÖxw U  miK vix Awdm e v w e f vM e v miK vix e vm f e ‡b e ¨ e n vi  † h vM¨  n q,  Z vn v nB ‡j  Dn v Z _ vq  
e ¨ e n vi K w i‡Z  n B ‡e | h w`  Z _ vq  e ¨ e n vi m¤¢e  bv n q ,  Z ‡e  miK vix K g©K Z ©v D n v w b‡Ri e ¨ e n v‡ii Rb¨  
ivwL ‡Z  c vw i‡e b| 
7)  miKvix Kg©Pvixi m¤§v‡b MYRgv‡qZ:  
1)   †K vb miK vix K g ©P vi x Z uvn vi m¤§v‡b † K vb mf v A_ e v † K e j  Z uvn v‡K  c Ök smv K ivi D ‡Ï ‡k¨  
† K vb e ³ „Z v A_ e v Z uvn vi m¤§v‡b † K vb Avc ¨ vq b Abyô vb msMV ‡b Drmvn  c Ö̀ vb K w i‡Z  c vw i‡e b bv| 
2 )  miK v‡ii mvaviY  e v w e ‡kl Av‡` ‡ki w e avb mv‡c ‡¶  † K vb miK vix K g ©P vixi  P vK wi Z ¨ vM,  
P vK w i n B ‡Z  Ae mi MÖn Y  e v e ` j xRw bZ  K vi‡Y  K g ©̄ ’j  Z ¨ v‡Mi c Öv° v‡j  D³  K g ©P vixi w b‡Ri A_ ev Ab¨  
† K vb K g ©P vixi m¤§ v‡ b Abywô Z  m¤ú ~Y © e ¨ w ³ MZ  G e s Abvbyô vw bK  mg v‡e ‡k  AskMÖn Y  K w i‡Z  c vw i‡e b| 
9|  Puv`v:  
w e wa- 8  G i w e avb mv‡c ‡¶ † K vb miK vix K g ©P vix † h † K vb D ‡Ï ‡k¨ B  n DK  bv † K b,  miK v‡ii myw bw ` ó© 
Av‡`k  I w b‡` ©k e ¨ wZ ‡i‡K  † K vbiƒ c  Z n w e j  msMÖ‡n i Rb¨  e wj ‡Z  e v Z n w e j  msMÖ‡n  AskMÖn Y  K w i‡Z  e v 
Z n w e j  MÖn Y  K w i‡Z  c vw i‡e b bv| 
10| avi MÖnY I cÖ̀ vb:  
1)   †K vb miK vix K g ©P vi x Z uvn vi K Z …©‡Z ¡i G Lw Z q vif ~³  G j vK vi e v Awdm mswk −ó K v‡h ©i mwn Z  
m¤ú „³  † K vb e ¨ w ³ i wbK U  n B ‡Z  † K vb c ÖK vi avi MÖn Y  K w i‡Z  e v Z uvn v‡K  avi MÖn Y  K wi ‡Z  A_e v Z uvn vi  
w bK U  wb‡R‡K  Avw_ ©K  ` vq e ×  K w i‡Z  c vw i‡e b bv| Z ‡e  D c w e wa † h Š_ g ~j abx K vi e vi,  e ¨ vsK  e v 
myc Öw Z wóZ  e ¨ e mv c ÖwZ ô v‡bi mwn Z  ¯ v̂f vw e K  † j b‡`‡bi † ¶‡Î c Ö‡h vR¨  n B ‡e  bv| 
2 )  †K vb miK vix K g©P vix hL b G g b ‡K vb wb‡q vM j vf  K ‡ib e v G gb ¯ ’v‡b e` j x n b,  † h B  ¯ ’v‡b H  
e ¨ w ³  e me vm K ‡ib,  h uvn vi w bK U  n B‡Z  msw k −ó K g ©P vix avi  MÖn Y  K w iq v‡Q b e v h uvn vi wbK U  w b‡R‡K  
† K vbf v‡e  Avw_ ©K  `vq e ×  K wiq v‡Q b,  Z vn v n B ‡j  mswk −ó K g ©P vix m‡½  m‡½  h_ vh_  K Z …©c ‡¶i  g va¨ ‡g 
miK v‡i i wbK U  D³  Ae ¯ ’v m¤ú ‡K © † NvlY v c Ö̀ vb K wi ‡eb| 
3)  bb‡M‡R‡U W  K g ©P ixMY  Aw dm c Öav‡bi w bK U  Dc we wa ( 2 ) † Z  e wY ©Z  † NvlY v c Ö̀ vb K wi‡e b| 
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4 )  miK vi K Z …©K  Av‡ivwc Z  mvaviY  e v w e‡ kl we waw b‡la e v wk w_j Z v mv‡ c ‡¶ † K vb miK vix 
K g ©P vix mg evq  mw g w Z  AvB b,  194 0 e v c ÖP w j Z  Ab¨  † K vb AvB b † g vZ v‡e K  w be Ü bK …Z  mge vq  mw g wZ  
n B ‡Z  F Y  MÖn Y  e v c Ö̀ vb K w i‡Z  c vw i‡e b| 
15|  dUKv Kvievi I wewb‡qvM:  
1)   †K vb miK vwi K g©P vw i dU K v K vie v‡i we w b‡q vM K wi‡Z  c vwi‡e b bv| † h B  mg ¯ — wmw K Dw iw U m G i 
g ~j ¨  c Öw Z w bq Z  A¯ v̂f vw e K f v‡e  DV vbvgv K ‡i,  G B w e wai  D ‡Ï k¨  Af ¨ vmMZ f v‡e  H  mg ¯ — w mw K Dw iw U m 
G i µ q  we µ q  d U K v K vie v‡i w e w b‡qvM w n mv‡e  MY ¨  n B ‡e | 
2 )  †h we w b‡q v‡Mi d‡j  miK vix K g©P vix miK vix K vh © m¤ú v` ‡b c Öf ve vwš Ẑ  n B ‡Z  c v‡ib A_ e v 
miK vw i K Z ©e ¨  m¤ú v` ‡b w e e ªZ K i c w iw ¯ ’w Z i m¤§yL xb n B ‡Z  c v‡ib,  miK vix K g©P vix w b‡R † mB iƒ c  † K vb 
w e wb‡q vM K w i‡Z  A_ ev Z uvn vi c w ie v‡i i † K vb m` m¨ ‡K  D ³ iƒ c  w e w b‡q vM K ivi  Abyg w Z  c Ö̀ vb K wi‡Z  
c vw i‡e b bv| 
3)  †K vb miK vix K g ©P vix G g b † K vb w e w b‡q vM K w i‡Z  c vw i‡e b bv,  † K vb N U bvi c wi ‡c Öw ¶‡Z  h vn vi  
g ~‡j ¨ i c wie Z ©b m¤ú K ©xZ  Z _ ¨  G K Rb miK vix K g ©P vix w n mv‡e  w Z wb Á vZ  wK š ‘ mvaviY  RbMY Z uvn vi  
Abyiƒ c gZ  Á vZ  bq | 

4 )  Dc ‡ii D c - w e wamg ~‡n  Dw j −wL Z  wmw K Dw iw U  e v w e w b‡q vM D c ‡iv³  c ÖK …wZ i  wK bv G B  m¤ú ‡K © 
† K vb c Ök œ DÌvwc Z  n B ‡j  G B  m¤ú ‡K © miK v‡ii w m× vš —B  P ~o vš — e w j q v MY ¨  n B ‡e | 
17| e¨w³MZ e¨emv A_ev PvKwi:  
1)  G B w e wai Ab¨ vb¨  w e avb mv‡c ‡¶ † K vb miK vix K g ©P vix miK v‡ii  c ~e ©vby‡gv` b e ¨ w Z ‡i‡K  Z uvn vi  
miK vi x K vh © e ¨ Z xZ  Ab¨  † K vb e ¨ e mv‡q  Rw o Z  n B ‡Z  A_ e v Ab¨  † K vb P vK wi e v K vh © MÖn Y  K wi‡Z  

c vw i‡e b bv| 
Z ‡e  G K Rb bb‡M‡R‡U W  miK vi x K g ©P vix D ³ iƒ c  Aby‡g v` b e ¨ w Z ‡i‡K  Z uvn vi  c w ie v‡ii m` m¨ ‡`i k ªg 
K v‡R j vMv‡bv h vq ,  G B iƒ c  ¶z̀ ª e ¨ e mvw q K  c Öw Z ô vb P vj vB ‡Z  c vw i‡e b G e s G B ‡¶ ‡Î msw k−ó K g ©P vix‡K  
m¤ú wËi † N vlYvc ‡Î i mw n Z  e ¨ e mvi w e e iY  ` vwL j  K wi‡Z  n B‡e | 
2 )  G K Rb miK vix K g©P vix A‰ e Z w bK f v‡e  ag©xq ,  mvg vwRK  A_ e v `vZ e ¨  c ÖK …wZ i K ‡g© G e s mg ‡q  
mg‡q  w k í  I mvwn Z ¨ agx K ‡g © G e s G K  e v ¸wU K ‡qK  wk í  I  mvw n Z ¨ ag ©x c ÖK vkbvq  mi K vix K ‡g ©i e ¨ Nvr 
bv N U vBq v Ask MÖn Y  K wi‡Z  c vwi ‡e b| Z ‡e  miK v‡i i ` „wó ‡Z  G B iƒ c  K g © Abw f ‡c ÖZ  e w j q v w e ‡e wP Z  
n B ‡j ,  miK vi † h † K vb mg q  msw k−ó K g©P vix‡K  G B iƒ c  K g © n B ‡Z  w e iZ  _vw K ‡Z  A_ e v G B iƒ c  K g © 
c w iZ ¨ vM K w i‡Z  w b‡` ©k w ` ‡Z  c vw i‡e b| 
3)  †K vb mi K vix K g ©P vix miK v‡ii c ~e ©vby‡g v` b e ¨ w Z ‡i‡K  Z uvn vi c w ie v‡ii † K vb m`m¨ ‡K  Z vun vi  
G L wZ qviaxb G j vK vq  † K vb e ¨ e mv‡q  Rw o Z  n I q vi Abyg w Z  c Ö̀ vb K w i‡Z  c vw i‡e b bv| 
4 )  G B w e wa † L j va~j v m¤ú wK Z © K g © I w e ‡bv` bg ~j K  K ¬v‡e i m` m¨  n Iq vi † ¶‡Î c Ö‡h vR¨  n B ‡e  bv| 
18| †`DwjqvË¡ I Af¨vmMZ FYMȪ —Zv:   
miK vi x K g ©P vix‡K  Ae k¨ B  Af ¨ vmMZ  F Y MȪ —Z v‡K  c w in vi K wi‡Z  n B ‡e | h w `  † K vb miK vix K g ©P vix 
† ` Dw j q v e w j q v w e ‡e w P Z  e v † N vwlZ  n q  A_ e v Z uvn vi † e Z ‡bi † µ vK ‡h vM¨  As‡ki c y‡ivU vB  h w`  G K  
bvMv‡o  ` yB  e rmiK vj  c h ©š — ` vq e ×  _v‡K  A_ e v † h B  c w ig vY  U vK vi Rb¨  † µ vK  K iv n B q v‡Q ,  ¯ v̂f vw eK  
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Ae ¯ ’vq  h w`  Z vn v ` yB  e rm‡i i g ‡a¨  c wi‡k va K iv m¤¢e  bv nq ,  Z vn v n B‡j  wZ w b G B  w e wai we avb f ½  
K w iq v‡ Qb e w j q v MY ¨  n B‡e - h w `  bv w Z w b c Ög vY  K w i‡Z  m¶g n b † h,  G B  † `D w j q vZ ¡ e v F Y MȪ —Z v G g b 

G K w U  N U bvi  dj kÖ“ w Z  h vn v w Z w b ¯ v̂f vwe K  Z rc iZ vi Ø vi v c ~‡e © e ywS ‡Z  m¶ g n b bvB  A_ e v h vn vi Dc i  
Z uvn vi † K vb n vZ  wQ j  bv G e s h vnv † K vb Aw e ‡e P bv c Öm~Z  e v Ac e ¨ ‡ qi  Af ¨ vmRw bZ  K vi‡Y  m„ó bq | 
h w ` † K vb miK vix K g ©P vi x w b‡R‡K  † ` Dw j qv w n mv‡e  † N vlY v K ivi Rb¨  Av‡e `b K ‡ib e v † `D w j q v 
w n mv‡e  w e ‡e wP Z  e v † Nvw lZ  n b,  Z vn v n B ‡j  w Z w b † m m¤ú ‡K © Z r¶ bvr Aw dm e v we f vMxq  c Öavb e v 
g š ¿Y vj ‡q i mw P e ,  † h B  † ¶‡Î w h wb n b,  Z uvn vi w bK U  w i‡c vU © K wi‡e b| 
20| msm` m`m¨, BZ¨vw`i wbKU Z`wei:  
† K vb miK vix K g ©P vix † K vb w e l‡q  Z uvn vi c ‡¶ n ¯ —‡¶c  K i vi Rb¨  msm` m`m¨  e v Ab¨  † K vb 
† e miK vix e ¨ w ³ ‡K  c ÖZ ¨ ¶ w K se v c ‡iv¶f v‡e  Aby‡iva RvbvB ‡Z  c vw i‡e b bv| 
25| ivRbxwZ I wbe©vP‡b AskMÖnY:   
† K vb miK vi x K g ©P vix † K vb ivR‰ bw Z K  `‡j i e v i vR‰ bw Z K  `‡j i † K vb A½  msMV ‡bi m`m¨  n B‡Z  
A_ e v Ab¨  † K vbf v‡e  D n vi  mw n Z  h y³  n B ‡Z  c vw i‡e b bv,  A_ e v e vsj v‡` ‡k e v w e ‡` ‡k † K vb ivR‰ bwZ K  
K g ©K v‡Ê  AskMÖn Y  K w i‡Z  e v † K vb c ÖK v‡iB  mn vq Z v K w i‡Z  c vw i‡e b bv| 
26| mv¤cÖ̀ vwqK ag©gZ, BZ¨vw` cÖPvi:  
† K vb miK vix K g ©P vix † K vb mv¤c Ö̀ vwq K  ag ©g Z  c ÖP vi K wi‡Z  e v mv¤c Ö̀ vw q K  w e Z wK Z © w e l‡q  AskMÖn Y  
K w i‡Z  e v mv¤c Ö̀ vw q K  c ¶c vw Z Z ¡ G e s ¯ R̂bc Öxw Z ‡Z  c Ökªq  w ` ‡Z  c vwi‡e b bv-h vn v Z uvn vi K Z e ¨ © c vj ‡b 
b¨ vq  c ivq bZ vi we N œ NU vB ‡Z  c v‡i e v c Ökvmb‡K  we e ªZ K i c w iw ¯ ’w Z ‡Z  † dwj ‡Z  c v‡i  e v w e ‡kl † K vb 
miK vi x K g ©P vix‡` i e v mvaviY  RbM‡Y i g ‡a¨  Am‡š —vl e v Ac Öxw Z K i g ‡bvf v‡e i m„w ó K w i‡Z  c v‡i| 
27|  gwnjv mnKg©x‡`i cÖwZ AvPiY: 
‡K vb miK vix K g ©P vix gw n j v mn K g ©x‡` i c Öw Z  † K vb c ÖK v‡i G gb † K vb f vlv e ¨ e n vi e v AvP iY  K wi‡ Z  
c vw i‡e b bv,  h vnv Abyw P Z ,  G e s Awdw mq vj  w kóvP vi I g w n j v mn K g©x‡` i g h ©v` vi n vwb N U vq | 
28|  miKvix Kg©Pvix‡`i miKvix Kvh©Kjvc I AvPi‡Yi cÖwZ mg_©b:  
 
† K vb miK vw i K g ©P vwi miK v‡ii c ~e ©vby‡g v` b e ¨ w Z ‡i‡K  Z uvn vi miK vw i K vh©K j vc  I AvP i‡Y i Rb¨  
Ae g vbbvK i Avµ g ‡Y i w e i“ ‡×  mg_ ©b j v‡f i Rb¨  † K vb Av` vj ‡Z i e v mse v`  g va¨ ‡g i Avk ªq  MÖn Y  
K w i‡Z  c vw i‡e b bv| Aby‡g v`b c Ö̀ v‡bi † ¶‡Î mvaviY f v‡e  miK vi g vgj vi e ¨ q f vi e n b K w i‡e b| 
Ab¨ vb¨  † ¶ ‡Î miK vix K g ©P vix‡K  w bR L i‡P g vg j v c w iP vj bvi Aby‡g v` b w `‡e b G e s G B iƒ c  †¶ ‡Î 
g vg j vi wm× vš — h w `  mswk −ó K g ©P vixi c ‡ ¶ h vq ,  Z vn v n B ‡j  miK vi msw k−ó K g ©P vi xi gvg j vi L i‡P i  
m¤ú ~Y © e v Ask  w e ‡kl c wi‡k va K wi‡Z  c v‡ib| 
30| ivR‰bwZK ev Ab¨iƒc cÖfve LvUv‡bv:  

† K vb miK vix K g ©P vix Z uvn vi  P vK w i msµ vš — † K vb ` ve xi mg_©‡b A_e v c ‡iv¶ f v‡e  miK vi e v † K vb 
miK vi x K g ©P vixi Dc i † K vb ivR‰ bw Z K  ev Ab¨  † K vb e w n tc Öf ve  L vU vB‡Z  c vwi‡e b bv| 
32| wewa jsN‡bi kvw¯—:  
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G B  we wag vj vi † h † K vb we avb j sN b ÔÔmi K vix K g ©P vix ( k„• Lj v I Avc xj )  w e wag vj v 198 5ÕÕ G i  
AvIZ vq  Am` vP iY  e w j q v MY ¨  n B ‡e  G e s † K vb miK vix K g ©P vix G B  w e wag vj vi † K vb w e avb j sN b 
K w i‡j  wZ w b D ³  w e wagvj vi AvIZ vq  k„• Lj vg ~j K  kvw ¯ —i Rb¨  Awf h y³  n B ‡e b| ( msw ¶ß)  

Z_¨cÎ-2 
miKvix Kg©Pvix (k„•Ljv I Avcxj) wewagvjv, 1985 

The Government Servants (Discipline and Appeal) Rules, 1985 

1| msw¶ß wk‡ivbvg I cÖ‡qvM:  
1)   G B w e wag vj v miK vix K g ©P vix ( k „• Lj v I Avc xj )  w e wag vj v,  198 5 bv‡g Aw f w n Z | 
2 )  Dc w e wa- 3 G i w e avb mv‡c ‡¶  B n v Z vr¶wY K f v‡e  c Ö‡h vR¨  n B‡e | 
3)  1 Rvbyq vw i,  198 5 Z vwi L n B ‡Z  K vh ©K i n B q v‡Q  e wj q v MY ¨  n B‡e | 
4 ) wb‡æ v³  K g©P vixMY  e ¨ Z xZ  B n v mK j  miK vix K g ©P vixi † ¶‡Î c Ö‡h vR¨  n B ‡e :  

K )  † h mK j  K g ©P vixi † ¶‡Î † ij I‡q  ms¯ ’vc b † K vW  c Ö‡h vR¨  
L)   † g ‡U ªvc w j U b c ywj ‡ki Aa¯ —b K g ©K Z ©ve „›`  
M)   Ab¨  † h † K vb c ywj k e vw n bxi c yw j k c w i`k ©K  w bæ c ` g h v©̀ vi Aa¯ —b m` m¨ e „›`  
N)   e vsj v‡`k  ivB ‡dj m G i Aa¯ —b K g ©K Z ©v,  i vB ‡dj g¨ vb I  w mMb¨ vj g ¨ vb 

O)   e vsj v‡`k  † R‡j i  † Rj i c `g h ©v`vi w b‡æ i Aa¯ —b † Rj  K g ©K Z ©vMY  
P)  miK vi x † M‡RU  w e Á w ß i g va¨ ‡g wbw ` ©óK …Z  P vK w i e v c ‡`  Awawô Z  K g ©P vixe „›`  
Q)   h vn v‡` i P vK w ii kZ ©ve w j ,  † e Z b,  f vZ vw ` ,  † c bk b,  k„• L j v G e s AvP iY ,  A_ e v B n v‡`i  

† h † K vbwU i Rb¨  P zw ³ i g va¨ ‡g w e ‡k l we avb m„wó K iv n B q v‡Q | 
2| msÁv:  
G B  w e wag vj vq ,  w e lq  e v c Öm‡½ i c wic š ’x wK Qy bv _ vwK ‡j  
K )  ÔAw f h y³ Õ A_ © G B  w e wag vj vi Aax‡b † h miK vix K g ©P vi xi w e i“ ‡×  † K vb K vh ©µ g MÖn Y K i v n B q v‡Q ,  
D³  miK vi x K g ©P vix| 

L ) ÔK Z ©„c ¶Õ A_© w b‡q vMK vix K Z ©„c ¶ A_ e v miK vi K Z …©K  mg q  mg q  RvwiK …Z   mvaviY  e v w e ‡k l 
w b‡ ©̀k bv mv‡c ‡¶,  G B  w e wagvj vi Aaxb K Z …©c ‡ ¶i ¶g Z v c Ö‡q v‡Mi Rb¨  Z rK Z …©K  w bav©w iZ  † K vb 
K g ©K Z ©v,  G e s K Z …©‡Z ¡i µ gavivq  w b‡q vMK vix K Z …©c ‡¶i D aŸ ©Z b † K vb K g ©K Z ©v K Z …©c ¶  e w j q v MY ¨  
n B ‡e | 

M) ÔK w g kbÕ A_ © e vsj v‡` k  miK vix K g ©K w gk b| 
N )  ÔwW Rvik bÕ A_ © w e bv Abyg w Z ‡Z  P vK w i Z ¨ vM K iv A_ e v lvU  w ` b e v Z ‡Z vwaK K vj  w e bv Abyg wZ ‡ Z  
Abyc w ¯ ’w Z i avive vw n K Z vµ ‡g lvU  w ` b e v Z ‡Z vwaK K vj  c ybtAbygw Z  MÖn Y  e ¨ wZ ‡i‡K  Abyc w ¯ ’Z  _ vK v 
A_ e v w e bv Abyg wZ ‡Z  † `k  Z ¨ vM G e s wÎ k  w` b e v Z ‡Z vwaK K vj  w e ‡`‡k  Ae ¯ ’vb A_ e v Abyg w Z mn  
† ` kZ ¨ vM K ivi c i Aby‡g vw `Z  mg‡ qi Aw Z w i³  lvU  w ` b e v Z ‡Z vwaK K vj  c ybtAbyg wZ  e ¨ wZ ‡i‡K  
w e ‡`‡k  Ae ¯ ’vb K iv| 
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O)  ÔmiK vix K g©P vixÕ A_ © c ÖRvZ ‡š ¿i K ‡g© w bh y³  † K vb e ¨ w³  G e s Abyiƒ c  † h e ¨ w ³  ˆ e ‡` w kK  P vK wi‡Z  
w b‡q vw RZ  iw n q v‡Q b A_ e v h vn vi P vK wi † K vb ¯ ’vbxq  K Z …©c ¶ e v Ab¨  † K vb K Z …©c ¶ w K se v † K vb w e ‡`k x 
miK vi  e v ms¯ ’vq  A¯ ’vq x wf wË‡Z  b¨ ¯ — K iv n B q v‡Q ,  wZ w bI miK vix K g ©P vi x e w j q v MY ¨  n B ‡e b| 
[P)  ÔÔAm` vP iY Õ A_ © myk „• Lj v e v P vK wi k „• Lj v e v P vK w i k „OLj vi nvw bK i AvP iY  A_ e v † K vb w e av‡bi  
c w ic š ’x † K vb K vh ©,  A_ e v † K vb K g ©K Z ©v e v f ` ª‡j v‡K i c ‡¶ Abyw P Z  wk óvP vin xb † K vb AvP iY  G e s 
w bæ e wY ©Z  AvP i Ymg ~n I B n vi Aš —f ~©³  n B ‡e | h_v:  

1)  DaŸ ©Z b K g ©K Z ©vi AvBb msMZ  Av‡`k  Ag vb¨ K iY ;  
2 )  K Z ©‡e ¨  P ig Ae ‡n j v c Ö̀ k©b;  
3)  miK v‡ii † K vb Av‡`k ,  c wic Î G e s wb‡` k©ve j x AvB b msMZ  K viY  e ¨ w Z ‡i‡K  Ae Á vK iY  G e s 

4 )  ‡K vb K Z …©c ‡¶i w bK U  † K vb miK vix K g©P vixi w e i“‡×  bMœ,  n q ivw bg~j K ,  w g_¨ v A_ e v Z z” Q  
Awf ‡h vM m¤̂wj Z  ` iLv¯ — `vwLj ;  

5)  Ô` Ê Õ A_ © G B  w e wagvj vi Aaxb Av‡ivc ‡h vM¨  † K vb ` Ê | 
3| `‡Ûi wfwË:  
K Z …©c ‡¶i g ‡Z  † h ‡¶ ‡Î † K vb miK vix K g©P vix:  

G )   wb‡æ v³  K vi‡Y  A` ¶  n b,  A_ e v ` ¶Z v n vivb G e s G B  ` ¶ Z v c ybt AR©‡bi † K vb m¤¢ve bv bv 
_ vw K ‡j  

i) kvixwiK  e v g vbw mK  Amvg‡_ ©i K vi‡Y  A_ e v 

ii) mvaviY  `¶ Z v e Rvq  ivLv e v e „w× i Rb¨  wba©vw iZ  w e f vMxq  c ix¶vq  c ic i ỳB  e v Z ‡Z vwaK  
e vi AK „Z K vh©Z vi K vi‡Y ,  A_e v 

iii) h yw³ msMZ  K viY  e ¨ w Z ‡i‡K  Dc wi wj −wL Z  † h ‡K vb c ix¶vq  AskMÖn Y  K w i‡Z  e ¨ _ © n Iq vi  
K vi‡Y  A_e v 

iv) Ab¨  † K vb K vi‡Y ;  
w e )  Am` vP i‡Y i ` v‡q  † ` vlx n b,  A_e v 
w m)   wW Rvik ‡bi ` v‡q  † ` vlx n b,  A_ e v 
w W )   ỳbx©w Z c ivq Y  n b e v wbæ w j wL Z  K vi‡Y  ` yb©xw Z c i vq Y  e w j q v h yw ³ msMZ f v‡e  we ‡e w P Z  n b| 

i) wZ wb e v Z vn vi  D c i wbf ©ikxj  A_ e v Z vn vi g va¨ ‡g e v Z vn vi c ‡¶ Ab¨  † K vb e ¨ w ³  w h w b 
G g b † K vb Avw_ ©K  m¤ú ` e v m¤ú w Ëi (h vn vi h yw³ msMZ  w n mve  w` ‡Z  w Z w b A¶g)  AwaK vix 
n b,  h vn v Z vn vi Á vZ  Av‡q i D r‡mi mwn Z  AmsMwZ c ~Y ©,  A_ e v  

ii) wZ wb Z vn vi c ÖK vk ¨  Av‡q i m‡½  msMw Z w e n xb Rxe bh vc b K ‡ib A_ e v 

iii) Z vnvi w e i“ ‡×  ` ybxw Z c ivq bZ vi Ae ¨ vn Z  K zL ¨ w Z  _ v‡K ;  A_ e v 
B )    bvk K Z vg ~j K  K ‡g © wj ß n b e v w j ß iw n q v‡P b ew j q v m‡›` n  K ivi h yw ³ msMZ  K viY  _ v‡K ,  A_ e v 

bvk K Z vg ~j K  K v‡R w j ß Ab¨ vb¨  e ¨ w ³ i mw n Z  Rw o Z  iw n q v‡Qb e w j q v m‡›` n  K iv h yw ³ msMZ  
m‡›`n  _v‡K  G e s † mB K vi‡Y  Z uvn v‡K  P vK w i‡Z  ivLv RvZ xq  wbivc Ëvi Rb¨  n vw bK i e w j q v 
we ‡e w P Z  n q | 
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Z vn v n B‡j  K Z …©c ¶ w e wa-4  G i Dc w e wa ( 6) G i w e avb mv‡c ‡¶,  Z uvn vi Dc i G K  e v G K vwaK  ` Ê  
Av‡ivc  K w i‡Z  c vw i‡e b| 
4| `Êmg~n: 

1)  G B w e wag vj vi Aaxb ` yB  c ÖK v‡ii ` Ê  Av‡ivc  K iv h vB‡ e| h_ v:  j N ỳ Ê  G e s ¸i“ `Ê  
2 )  j N ỳ Ê mg ~n  n B ‡Z ‡Q :  
K )   wZ i¯ ‹vi;  

L )   P vK w i e v c `  m¤ú w K ©Z  w e wa e v Av‡`k  Abyh vq x c ‡` vbœwZ  wK se v Avw_©K  D bœw Z i A‡h vM¨ Z vi † ¶Î 
e ¨ Z xZ ,  wbw ` ©ó  

†g q v‡` i Rb¨  c ‡`vbœw Z  e v † e Z b e „w×  ¯ ’wMZ  ivL v;  
M)   ̀ ¶ Z vmxgv AwZ µ ‡g i A‡h vM¨ Z vi † ¶ Î e ¨ Z xZ ,  w bw` ©ó † g q v‡` i Rb¨  † e Z b † ¯ ‹‡j  ` ¶Z vmxg v 
Aw Z µ g e Ü  ivL v;  
N )   miK vix Av‡` k Ag vb¨  e v K Z ©‡e ¨  Ae ‡n j vi ` i“ b msN wU Z  miK v‡i i Avw_©K  ¶w Z i m¤ú ~Y © e v 

Ask w e ‡kl † e Z b e v Avby‡Z vw lK  n B ‡Z  Av` vq K iY ;  
O)   †e Z b † ¯ ‹‡j i w bæav‡c  Ae bwg Z K iY | 

3| ¸i“`Êmg~n nB‡Z‡Q: 
G )  w bgœ c ‡`  e v w bg œ † e Z b † ¯ ‹‡j  Ae bw g Z K iY ; 

w e )  e va¨ Z vg ~j K  Ae mi `vb;  
w m) P vK w i n B ‡Z  Ac mviY ;  
w W )  P vK w i n B ‡Z  e iL v¯ —K iY | 

4 | P vK w i n B ‡Z  Ac mvi‡Y i † ¶ ‡Î bq ,  w K š ‘ P vK w i n B ‡Z  e iLv¯ — n I q vi c i  miK v‡ii Aaxb e v † K vb 
AvB‡bi  Ø viv e v AvB‡bi Aaxb c Öw Z wô Z  † K vb ms¯ ’vq  P vK w i‡Z  w bh y³  n Iq i A‡h vM¨  e w j q v MY ¨  
n B ‡e b| 

 
5| `Êmg~n wbæiƒcfv‡e Av‡ivc‡hvM¨ nB‡e- 
G )   we wa 3 G i Aby‡” Q `  (G )  G i Dc Aby‡” Q `  (K )  † Z  e wY ©Z  A`¶ Z vi Rb¨  w Z i¯ ‹ vi  G e s P vK wi  

nB ‡Z  ei Lv¯ —K iY  ` Ê  e ¨ Z xZ  † h † K vb ` Ê ;  
w e )  Ab¨  † K vb A`¶ Z vi Rb¨  P vK w i n B ‡Z  e iL v¯ —K iY  ` Ê  e ¨ Z xZ  † h † K vb ` Ê ;  
w m)   Am` vP i‡Y i Rb¨  † h † K vb ` Ê ;  
w W )   wW Rvik ‡bi Rb¨  †h † K vb ` Ê ;  
B )   ỳb©xw Z  A_ e v bvkK Z vg ~j K  K vh ©K j v‡c i Rb¨  wbæ c ‡`  e v w bæ † e Z b- ‡¯ ‹ ‡j  Ae bwg Z K iY  ` Ê  

e¨ Z xZ  † h † K vb ¸i“ ` Ê | 
6|  †K vb miK vix K g ©P vixi w b‡q vMK vix K Z …©c ‡¶i  Aa¯ —b † K vb K Z …©c ¶  ¸i“ ` Ê  Av‡i vc  K wi‡Z  

c vw i‡e b bv| 
7 |   we wa‡Z  wb‡æ v³  † ¶‡Î † K vb e ¨ w³ i Ae ¨ vn w Z  P vK wi n B ‡Z  Ac mviY  e v P vK w i nB ‡Z  e iL v¯ —
K iY  G i Aš —f ~©³  bq :  
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G )   wk ¶vbwe k  wn mv‡e  w b‡q vMc Övß n B qv w k¶vbw e k mg‡q  A_ e v Z vn vi D c i c Ö‡h vR¨  w k¶ vbw e k I  
c Öw k¶Y  bxw Z g vj v Abymv‡i,  A_ e v 

w e )  P zw³ i Aaxb e ¨ Z xZ  Ab¨  † K vb c ÖK v‡i A¯ ’vq xf v‡e  w b‡q vw RZ  n B ‡j ,  D³  wb‡q vMK vj  mgvc bv‡š —,  
A_ e v 
w m)   P zw³ i Aax‡b w bhyw ³ i † ¶‡Î P zw ³ i kZ © † g vZ v‡e K | 
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w`b: 7 
Awa‡ekb: 5 

wk‡ivbvg: miKvwi Kg©Pvix PvKzixwewa (wbqwgZ Dcw¯’wZ Aa¨v‡`k Ges QzwU wewagvjv) mgq: 01 NÈv 
f~wgKv: c Öv_w g K  we ` ¨ vj ‡q  be w bh y³  c Öavb w k ¶K  G e s mn K vix w k ¶K MY ‡K  wb‡q vMj v‡f i c ic iB  
K g ©‡¶‡Î K Lb D c w ¯ ’Z  n ‡e b,  K Z ¶Y  K g ©‡¶‡Î Ae ¯ ’vb K i‡e b G e s K L b K g ©‡¶Î Z ¨ vM K i‡e b Z v 
Rvb‡Z  n q |  A‡bK  mg q  w e w f bœ K vi‡Y  Z uv‡`i‡K  Q zw U  MÖn Y  K i‡Z  n q | K g ©‡¶‡Î D c w ¯ ’w Z  G e s Q zwU  
MÖn Y  msµ vš — bxwZ g vj v Rvbv bv _ vK vi K vi‡Y  Z uviv P vK zw ii ïi “‡Z B  A‡bK  f zj  K ‡ib| G Rb¨  miK vw i 
K g ©P vixM‡Y i w bq w gZ  Dc w ¯ ’wZ  Aa¨ v‡` k  G e s Q zwU  we wag vj v m¤ú ‡K © aviY v _ vK v e vÃ bxq | 
wkLbdj:  

G  Awa‡e kb † k ‡l AskMÖn Y K vixMY  
1.  MY  K g ©P vix k„• Lj v (w bq w gZ  Dc w ¯ ’wZ )  Aa¨ v‡` k,  198 2  G e s w ba©vw iZ  Q yw U  w e wag vj v 1959 

(Prescribed Leave Rules, 1959) e ¨ vL¨ v K i‡Z  c vi‡e b| 
2 . MY  K g ©P vix k„• Lj v (w bq w gZ  Dc w ¯ ’w Z )  Aa¨ v‡` k,  198 2  G e s w ba©vw iZ  Q yw U  w e wag vj v 1959 

(Prescribed  Leave Rules, 1959)  w bR wbR K g©‡¶ ‡Î c Ö‡q vM K i‡Z  c vi‡e b| 

DcKiY: Multimidia, Overhead Projector, Transparent Sheet, g vK ©vi,  w f c  K vW ©,  
c yk wc b| 

c×wZ: Brain Storming, Av‡j vP bv,  Power Point Presentation, Overhead Projector-G  

Transparent Sheet c Ö̀ k ©b| 
 

KvR: 1: MY Kg©Pvix k„•Ljv (wbqwgZ Dcw¯’wZ) Aa¨v‡`k, 1982 Ges wba©vwiZ QywU wewagvjv 1959 
e¨vL¨v Kiv|                  
mgq: 30 wgwbU 

Kvh©µ‡gi weeiY 
� † kªwY K ‡¶ c Ö‡e k K ‡i  wk ¶v_ ©x‡` i ï ‡f ” Q v Rvbvb| Z uv‡` i m‡½  K zk j vw ` we w bg q  K i“ b| 

Ro Z vg y³  c wi ‡e k m„w ói  Rb¨  c Öw k¶ ‡Y  Ask MÖn Y K vix‡`i  ga¨  † _ ‡K  ỳ- G K  Rb‡K  
Avb›` ` vq K  w K Q z D c ¯ ’vc b K i‡ Z  e j yb 

� AskMÖn Y K vixM‡Y i c Ö‡Z ¨ K ‡K  w bR w bR c w iP q  c Ö̀ v‡bi c vkvc vw k P vK zw i‡Z  † h vM`v‡bi c ~‡e © 
† K  K x K i‡Z b Z v e j ‡Z  e j yb| Z uv‡` i g Z vg Z  † n vq vBU  † ev‡W © wj L yb 

� G K Rb c Öw k¶ Y v_ ©x‡K  † W ‡K  gZ vg Z mg~n  c o ‡Z  e j yb| gZ vg Z  e j vi mg q  mK ‡j i m‡½  † m 
we l‡q  Av‡j vP bv K i“ b| † h g b:  † K vb c Öw k ¶Y v_x© n q ‡Z v c o v‡kvbv K iw Q j ,  e v Ab¨  † K vb 

c Öw k¶ Y v_ x© † e miK vw i P vK zw i K iZ ,  wU D kvbx K iZ  e v † e K vi wQ j  

� Z uv‡`i w R‡Á m K i“ b G me  K vR K ivi mg q  Z uv‡` i † K vb wbq g † g ‡b P j ‡Z  n ‡Z v w K bv 

� K ‡j ‡R Dc w¯ ’Z  _ vK v,  K ¬v‡k h vI q v e v P vK zw ii † ¶ ‡Î K g ©̄ ’‡j  D c w ¯ ’Z  n Iq vi  Rb¨  † K vb 
wbq g † g ‡b P j ‡Z  n ‡Z v w K bv w R‡Á mv K i“ b| Z vQ vo v Ri“ w i c Ö‡q vR‡b Z uviv K g ©̄ ’‡j  e v 
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K ‡j R/ w e k ¦we ` ¨ vj ‡q  Dc w¯ ’Z  n ‡Z  bv c vi‡j  K x K i‡Z b Rvb‡Z  P vb| Z uv‡` i g Z vg Z mg ~n  

† e v‡W © e v wd¬c  P v‡U © G K Rb Ask MÖn Y K vix‡K  w j L ‡Z  e j yb 

� g Z vg Z  † j L v † k l n ‡j  † `L v h v‡e  A‡bK ¸‡j v gZ vg ‡Z i m‡½  MY K g ©P vix k„• L j v (w bq w g Z  

Dc w¯ ’wZ )  Aa¨ v‡` k,  198 2  G e s wba©vw iZ  Q ywU  w e wag vj v 1959 (Prescribed Leave 

Rules, 1959) - G  e wY ©Z  we l‡q i w g j  i ‡qQ  

� AZ tc i Power Point Presentation A_e v Overhead Projector-G i  g va¨ ‡g 
MYK g©P vix k„• L j v ( wbq w g Z  Dc w ¯ ’w Z )  Aa¨ v‡`k ,  198 2  G es w ba©vwiZ  Q yw U  we wag vj v 1 959 

(Prescribed Leave Rules, 1959)  m¤ú ‡K © c Öw k¶ Y v_ x©M‡Y i aviY v mȳ ú ó K i“ b 

 
KvR-2: MY Kg©Pvix k„•Ljv (wbqwgZ Dcw¯’wZ) Aa¨v‡`k, 1982 Ges wba©vwiZ QywU wewagvjv 1959 

(Prescribed Leave Rules, 1959) wbR wbR Kg©‡¶‡Î cÖ‡qvM m¤ú‡K© Rvbv| 
                                    mgq: 30 wgwbU 

Kvh©µ‡gi weeiY 
� MY  K g ©P vix k„• Lj v (w bq w gZ  Dc w ¯ ’w Z )  Aa¨ v‡` k,  198 2  G e s w ba©vw iZ  Q yw U  w e wag vj v 1959 

(Prescribed Leave Rules, 1959) Z _¨ c Î AskMÖn Y K vixMY ‡K  mie ivn  K i“b 

� Z _¨ c ‡Î e wY ©Z  we lq  mK j ‡K  bxw e o f v‡e  c o ‡Z  G e s † Rvo vq  Av‡j vP bv K i‡Z  e j yb 

� Ask MÖn Y K vix w k¶ K MY ‡K  P viw U  ` ‡j  f vM K i“b| c Öw Z  ` ‡j i bvg w ` b,  † h g b P viwU  dz‡j i bvg 
ev P viw U  b` xi bvg BZ ¨ vw ` | ` ywU  `j ‡K   MY  K g ©P vix k„• L j v ( w bq wg Z  Dc w ¯ ’w Z )  Aa¨ v‡` k,  

198 2 G e s Ac i ỳw U  `j ‡K  w ba©vwiZ  Q ywU  w e wag vj v 1959 (Prescribed Leave Rules, 

1959) w b‡q  Av‡j vP bv K i ‡Z  e j yb| c Öw Z  `j ‡K  G K w U  K ‡i † c v÷vi † c c vi I g vK ©vi K j g 
w` b| Av‡j vP bv † kl n ‡j  4w U  ` j ‡K  wb‡P i c Ök œMy‡j vi DËi † c v÷ vi † c c v‡i w j L ‡Z  e j yb:         

 `j-1 
� MY  K g ©P vix k„• L j v ( w bq wg Z  D c w ¯ ’w Z )  Aa¨ v‡` k,  198 2- G i Abyh vq x aviv K q w U 
� aviv 4 ,  5,  6 G e s 7 -G  ` ‡Ê i w e avb K x 

`j- 2  
w b‡P i Q yw U mg ~n  † f v‡Mi k Z ©ve w j  e y‡j U  c ‡q ‡›U  w j Lyb:  

� kªvwš —we ‡b` b Q yw U  (Rest and recreation leave) 

� c Öm~w Z  Q yw U  (Meternity Leave)  

� ̂bwg w ËK  Q ywU  (Casual Leave)  
 
`j-3 

� MY  K g ©P vix k„• L j v ( w bq wg Z  D c w ¯ ’w Z )  Aa¨ v‡` k,  198 2- G i Abyh vq x aviv K q w U 
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� aviv 4 ,  5,  6 G e s 7 -G  ` ‡Ê i w e avb K x 
`j-4 

� Mo  † e Z ‡b I Aa©Mo  † eZ ‡b Q zwU  AR©‡ bi  we avbve wj  K x 

� AeK vk  w ef v‡Mi K g©P vix‡` i Q yw U  AR©b I † f v‡Mi w e avb/ k Z ©mg~n  e y‡j U  c ‡q ‡›U  w j L yb 
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Z_¨cÎ-1 
MYKg©Pvix k„•Ljv (wbqwgZ Dcw¯’wZ) Aa¨v‡`k, 1982 

1| msw¶ß wk‡ivbvg:   G B  Aa¨ v‡` k MY  K g ©P vix k„• L j v (w bq w gZ  Dc w ¯ ’w Z ) Aa¨ v‡` k,  198 2  bv‡g 
Aw f w n Z  n B ‡e | 

2 | msÁv:    G B  Aa¨ v‡` ‡k c Öm‡½ i  e v w e l‡q i c wic wš ’ w K Q y bv _ vw K ‡j :  
K )   ÔK Z ©„c ¶Õ e wj ‡Z  w b‡q vMK vix K Z ©c ¶  A_e v w b‡q vMK vix K Z …©c ¶  K Z …©K  G B Aa¨ v‡` ‡k i AvIZ vq  

K Z …©c ‡¶ i ¶g Z v c Ö‡q vM‡ i ¶g Z v c Övß K g ©K Z ©v e v K Z …©c ¶‡K  e yS vB ‡e ;  
L )  ÔMY  K g ©P vixÕ e w j ‡Z  c ÖRvZ ‡š ¿i e v we wae ×  ms¯ ’vq  K g ©iZ  K g ©P vix‡`i e yS vB ‡e | 
3|  Ab¨vb¨ AvB‡bi Dci Aa¨v‡`‡ki cÖvavb¨: MY  K g ©P vix m¤ú w K ©Z  Ab¨  † K vb AvB b,  w e wagvj v e v 
† i¸‡j k b A_ e v MY  K g©P vixii P vK w ii k Z ©ve j x‡Z  h vn v wK QyB  e wY ©Z  _ vK zK  bv † K b G B Aa¨ v‡` k  
K vh ©K i n B ‡e | 

4 |  webvbygwZ‡Z Kv‡R Abycw¯’wZi Rb¨ `Ê:  † K vb MY K g ©P vix Z uvn vi DaŸ ©Z b K Z …©c ‡¶i c ye ©vbyg w Z  
e ¨ w Z ‡i‡K  Q yw U ‡Z  ‡M‡j  e v K ‡g© Abyc w ¯ ’Z  _ vwK ‡j ,  K Z …©c ¶  c ÖwZ w ` ‡bi Abyc w ¯ ’w Z i Rb¨  D ³  K g ©P vixi  
G K w ` ‡bi g ~j  † e Z b K Z ©b K wi‡e b| 
5|  webvbygwZ‡Z Awdm Z¨v‡Mi Rb¨ `Ê:   † K vb MY K g ©P vix Aw dm P j vK vj xb mg ‡q  Z uvn vi  
DaŸ Z ©b K Z …©c ‡¶i c ~e ©vbyg w Z  e ¨ wZ ‡i‡K  Awdm Z ¨ vM K w i‡j ,  K Z …©c ¶  G Bi ƒ c  c Öw Z  † ¶‡Î G K w `‡bi g ~j  

† e Z b K Z ©b K wi‡e b| 
6|  wej‡¤̂ Dcw¯’wZi Rb¨ `Ê:  †K vb MY K g ©P vix Awd‡m w e j ‡¤̂ n vw Ri n B ‡j ,  K Z …©c ¶  c Öw Z  ` yB  
w `‡bi  we j ‡¤̂ Dc w¯ ’wZ i  Rb¨  G K w ` ‡bi g ~j  † e Z b K Z ©b K wi‡ eb| 
7 |  Aciv‡ai cybive„wËi Rb¨ `Ê:   † K vb MY K g ©P vix w Î k w `‡bi w f Z i 4  e v 5 e v 6 avivq  e wY©Z  
Ac iva G K vwaK e vi K wi‡j ,  K Z …©c ¶ Av‡iv Aw Z wi ³  mvZ  w` ‡bi g ~j  † eZ b K Z ©b K w i‡Z  c vw i‡e b| 
8 |  Av‡e`b †ck:  4 e v 5 e v 6 e v 7  avi vi Aax‡b † K vb MY K g ©P vixi † e Z b K Z ©‡bi Av‡`k  c Ö̀ vb 
K iv n B ‡j ,  AvU P w j −k  N ›U vi g ‡a¨  msw k−ó MY  K g ©P vix K Z …©c ‡¶i wbK U  Av‡` k c ybt we ‡e P bvi Rb¨  
Av‡e `b † c k  K wi ‡Z  c vw i‡e b G e s Z ` ‡c Öw ¶‡Z  K Z ©„c ¶  † h iƒ c  h_ vh_  e wj q v w e ‡e P bv K wi‡e b,  † miƒ c  
ï bvbx MÖn Y v‡š — Av‡` k  ms‡k vab,  e vw Z j  e v e n vj  ivwL ‡Z  c vw i‡e b| 
 
9|  cvewjK mvwf©m Kwgk‡bi mwnZ civg‡k©i cÖ‡qvRb bvB:  G B  Aa¨ v‡` ‡ki Aaxb † K vb w e l‡q  
c ve w j K  mvwf ©m K w g k‡bi mw n Z  c ivg ‡k©i c Ö‡q vRb n B‡e  bv| 
 
10|  Av`vj‡Zi GLwZqvi Le©: G B  Aa¨ v‡`‡k i Aaxb M„n xZ  † K vb K vh ©µ g e v Av‡` k  m¤ú ‡K © † K vb 
Av`vj ‡ Z  c Ök œ DÌvc b K iv h vB‡e  bv| 
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Z_¨cÎ-2 
 

QywU (Leave) 

wba©vwiZ QywU wewagvjv 1959 (Prescribed Leave Rules, 1959) 
K )     AwR©Z  Qyw U :   K g ©K vj xb mg‡q  † h Q yw U  Aw R©Z  n q  Z vn vB  Aw R©Z  Q ywU  ( w e G mAvi- 163( 2 )| AvwR©Z  
Q yw U  ỳB  c ÖK vi,  † h g b,  Mo  † e Z ‡b AwR©Z  Q yw U  G e s Aa©Mo  †e Z ‡b Aw R©Z  Q yw U | w ba©vwiZ  Q yw U  w e wag vj v-

1959 Abyh vq x ¯ ’vqx miK vwi K g©P vix‡` i Rb¨  Aw R©Z  Q yw U i w bg biƒ c :  
wewa-3:  Mo †eZ‡b I Aa©Mo †eZ‡b QzwU| 

(i)  Mo †eZ‡b QywU 
K )   G K Rb ¯ ’vq x miK vwi K g©P vixi c ÖwZ  1 1 w` b K g ©K vj xY  mg‡q i Rb¨  1 w ` b K wi qv c ~Y©Mo  

†e Z ‡b Q ywU  Aw R©Z  n B ‡e  G e s m‡e ©v” P P vi g vm c h ©š — G B  Q yw U  Rg v n B ‡e | G B  P vi g v‡mi  
AwZ w i³  mg ‡q i Aw R©Z  Q yw U  Z vn vi wn mv‡e  Avj v` vf v‡e  Rg v n B ‡e | 

L )   G K Rb ¯ ’vq x miK vw i K g ©P vix‡K  G K  mv‡_  m‡e ©v” P P vi g v‡mi † e kx c ~Y ©Mo  † eZ ‡b Q yw U  gÄ yi  
K iv h vB ‡e  bv| Z ‡e  † g w W ‡K j  c ÖZ ¨ vq bc Î mv‡c ‡¶ e v ag©xq  c ~b¨ ¯ ’vbmg ~n  ` k ©‡bi D‡Ï ‡k¨ ,  
wk ¶v e v w P Ëw e ‡bv` ‡bi w bwg ‡Ë f viZ ,  e vg ©v I  kªxj sK vi e vwn ‡i P vi gv‡mi AwZ w i³  w nmv‡e  G B  
Qyw U i mxgv Q q  g vm c h ©š — Mo  † e Z ‡b Q zw U  gÄ yi K iv h vB ‡Z  c v‡i| 

(i) Aa©Mo †eZ‡b QywU:  
( K )  G K Rb ¯ ’vq x K g©K Z ©vi K g ©K vj xb mg‡ qi  c Öw Z  12  w` ‡bi Rb¨  1 w` b K w iq v Aa©Mo  † e Z ‡b Q yw U  

AwR©Z  n B ‡e  G e s G B  Q yw U  mxg vn xbf v‡e  Rgv n B ‡Z  _ vw K ‡e | 
( L ) m‡ev©” P 12  g vm c h ©š — Aa©Mo  † e Z ‡bi Q yw U ‡K  c ~Y ©Mo  † e Z ‡bi Q yw U ‡Z  iƒ c vš —w iZ  K iv h vB ‡e | 

Z ‡e  † gw W ‡K j  c ÖZ ¨ vq b c Î Q vo v Aa©Mo  † e Z ‡bi Q yw U ‡K  c ~Y ©Mo  † e Z ‡bi Q yw U ‡Z  iƒ c vš —wi Z  K iv 
hvB ‡e  bv| G B  iƒ c vš —‡ii n vi n B ‡e  c Öw Z  ` yB  w ` ‡bi Aa©Mo  †e Z ‡bi Q yw U i Rb¨  G K  w `‡ bi  
c ~Y ©Mo  † e Z ‡bi Q yw U | 

wewa -6:    QywUKvjxb †eZb| 
Q yw U K vj xb † e Z b MYbvi w e avbve j x w bg œiƒ c :  

1.  ‡h g v‡m Q ywU  MÖn Y  K iv n Bq v‡Q  Z vn v c ~e ©e Z ©x c ~Y© 12  g v‡mi  Mo  † e Z ‡bi wf wË‡Z  Mo  † e Z ‡b 
Qyw U K vj xb mg ‡q i Q ywU i † e Z b MY bv K iv nB ‡e  A_ e v Q yw U ‡Z  h vIq vi c ~e ©e Z ©x g v‡m miK vw i 
K g©P vix †h † e Z b D ‡Ëvj b K w iq v‡Q b Z vn vi wf w Ë‡Z  Q ywU i † e Z b MY bv K iv nB ‡e | Dc ‡iv³  

ỳB w U  c × w Z i g‡a¨  h vn v mswk −ó miK vw i K g©P vixi Rb¨  AwaK Z i  AbyK ~j  nB ‡e  Z vn vi w f w Ë‡Z  
Qyw U K vj xb † e Z b MY bv K iv h vB ‡Z  c v‡i| 

2 . Aa©Mo  † e Z ‡b Q yw U K vj xb mg ‡q i Q ywU i † e Z b Dc -w e wa (1) - G i AvI Z vq  MY bvK …Z  Aa©Mo  
†e Z ‡bi mg vb n B ‡e | 

3. G K Rb miK vw i K g ©P vix † h † ` ‡kB  Q ywU  K vU vb bv † K b,  wZ w b Z vn vi Q ywU K vj xb mg ‡q i † e Z b 
evsj v‡` kx g ỳ ªvq  e vsj v‡` ‡kB  D ‡Ëvj b K wi‡e b| 
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wewa-7:    GK mv‡_ cÖ̀ vb‡hvM¨ m‡ev©”P QywU| 
G K  mv‡_  m‡e v©” P  G K  e rmi c h ©š — Q yw U  † bI q v h vB ‡e ,  Z ‡e  † g w W ‡K j  c ÖZ ¨ vq bc Î mv‡c ‡¶ G B Q ywU i  
c w ig vY  ỳB  e rmi  c h ©š — e wa©Z  K iv h vB ‡Z  c v‡i| 
wewa-8:    AeKvk wefv‡Mi Kg©Pvix‡`i QywU  

1. Ae K vk w e f v‡M ¯ ’vq xf v‡e  K g ©iZ  † K vb miK vw i K g ©P vix K Z ©e ¨  m¤ú v` b w el‡q  † h e rmi  
Ae K vk † f vM K w i‡e b † mB  e rmi c ~Y © Mo  † e Z ‡b † K vb Qyw U  c vB ‡e b bv| 

2 . G B iƒ c  miK vw i K g ©P vix h w ` † K vb e rmi  mgMÖ Ae K vk † f vM K w i‡Z  bv c v‡i b Z ‡e  w Z w b 
mywc wi qi  mvwf ©‡mi K g ©P vix n B ‡j  mgMÖ Ae K v‡k i h Z f vM † f vM K w i‡Z  c v‡ib bvB  w Îk  
w ` ‡bi Z Z f vM G e s P Z z_© † k ªY xi K g©P vix n B ‡j  15 w `‡bi Z Z f vM G B  Abyc v‡Z  c ~Y©Mo  
† e Z ‡b Q yw U  c vB ‡e b| 

3.  G B iƒ c  miK vw i K g ©P vi x † K vb e rmi h wa Ae K vk  † f vM bv K ‡ib Z vn v n ‡j  Ae K vk bvB  G g b 
w e f v‡Mi g Z  H e rm‡ii Rb¨  Z vn v‡K  c ~Y ©Mo  † eZ ‡b Q ywU  c Ö̀ vb K i v n B ‡e | 

4 . G B iƒ c  miK vwi K g ©P vixMY  Ab¨ vb¨  miK vwi  K g ©P vixi g Z  Aa©Mo  †e Z ‡b Q yw U  AR©b I † f vM 
K w i‡Z  c vw i‡e b|  

wewa-9 (3): AmvaviY QywU (Extra Ordinary Leave): 
AmvaviY  Qyw U  msµ vš — w bq g ve j x e vsj v‡`k  P vK yi x w e wai 17 4- G i Dc - w e wa ( 1) ,  (2 )  I  ( 3)- G  e wY ©Z  
n B q v‡Q |  
AmvaviY  Q yw U i w bqg ve j x-  
w b‡g œv³  w e ‡kl Ae ¯ ’vq  G K Rb miK vwi K g ©P vix‡K  AmvaviY  Q yw U  gÄ yi K iv h vB‡ Z  c v‡i| Z ‡ e † K vb 
miK vw i K g©P vix AmvaviY  Q yw U K vj xb mg‡q i Rb¨  † K vb Q yw U K vj xb † e Z b c ªvc ¨  n b bv G e s G B  Q ywU  
Z vn vi † c bkb I  c ‡` vbœwZ i Rb¨  MY bv‡h vM¨  bq | 

1. w e wa † g vZ v‡e K  hLb Ab¨  † K vb ai‡Y i Q yw U  c vIbv bv _v‡K b,  A_ e v  
2 . Ab¨  † K vb c ÖK vi Q ywU  c vI bv _ vK v m‡Z ¡I mswk −ó miK vw i K g ©P vi x h w `  w j wL Z f v‡e  AmvaviY  Q ywU i  

Rb¨  Av‡e ` b K ‡ib| 

‰bwgwËK QywU (Casual Leave)|  
 mvg vb¨  k ixw iK  Amȳ ’Z v e v † K vb e ¨ w ³ MZ  c Ö‡q vR‡b G K w U  c wÄ K v e ‡l© 2 0w ` b c h ©š — h_ vh_ K Z …©c ‡¶i  
Aby‡g v` bµ ‡g † K vb miK vwi K g©P vix † h Q yw U  † f vM K ‡ib Z vn vB  ˆ bw g wËK  Q yw U | ˆ bw g wËK  Q yw U K vj xY  
mgq ‡K  K Z ©e ¨  K g ©iZ  w n mv‡e  w e ‡e P bv K iv n q| G B  Q yw U  † f vMK v‡j  Q yw U  gÄ yixK vix K Z …©c ‡¶i Aby‡g v` b 
Q vo v K g ©̄ ’j  Z ¨ vM K iv h vq  bv| 
‰bwgwËK QywUi kZ©vejx 

1. ˆ bw g wËK  Q yw U  P vK zix w e wag vj v ¯ x̂K …Z  Q yw U  bq  G e s ˆ bw g wËK  Q yw U Rw bZ  Abyc w ¯ ’wZ ‡K  K v‡R 
Abyc w ¯ ’w Z  w n mv‡e  MY ¨  K iv n q  bv|  

2 . c wÄ K ve ‡l© mK j  miK vwi K g©P vix e rm‡i me © † g vU  2 0 w ` b ˆ bw g wËK  Q yw U  † f vM K i‡Z  c vw i‡e b| 
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3. ‡K vb mi K vw i K g ©P vix‡K  G K  ms‡M 10 w ` ‡bi † e kx ˆ bwg w ËK  Q ywU  c Ö̀ vb K iv h vB‡e  bv| Z ‡e  
c ve ©Z ¨  P Æ MÖvg I  e v›` ie b † Rj vq  K g©i Z  mK j  miK vw i K g ©P vix‡ K  G K  e rm‡i gÄ yi‡h vM¨  2 0 
w `‡bi g‡a¨  15 w` b ˆ bw g wËK  Q yw U  G K B  m‡½  † f vM K w i‡Z  † ` Iq v h vB‡Z  c v‡i| 

4 . ‡K vb K g©K Z ©v Av‡e `b RvbvB ‡j  m‡e ©v” P 3w ` ‡bi ˆ bw g wËK  Q ywU  G K e vi e v G K vwaK e vi Ab¨  † K vb 
mi K vw i Q yw U i c ~‡e © A_ e v c ‡i msh y³ K ivi Abyg wZ  c Ö̀ vb K iv h vB‡Z  c v‡i| †h † ¶ ‡Î G B ai ‡bi  
Av‡e `b K iv n B ‡e  bv e v Abyg wZ  † ` Iq v n B ‡e  bv,  † mB  mK j  † ¶ ‡Î iw e e vi  e v miK vwi   Q zwU i 
w `b¸w j I ˆ bwg w ËK  Q ywU  wn mv‡e  MY ¨  K iv n B‡e | 

5.  ‰ bw gw ËK  Q yw U i Df qw ` ‡K  miK vwi Qyw U  msh y³  K iv h vB ‡e  bv| 
6.  K Z …©c ‡¶ i Abyg wZ  e ¨ w Z ‡i‡K  ˆ bw g w ËK  Q yw U  † f vMK vix † K vb e ¨ w³  m` i ` ßi Z ¨ vM K w i‡Z  c vw i‡e  

bv| 
7 . ‰ bw gw ËK  Q yw U ‡Z  _ vK vK vj xb † K n  w e ‡` ‡k Mg b K w i‡Z  c vw i‡e b bv| 
8 . mi K vw i K v‡R A_ e v c Öwk ¶Y v‡_ © e vsj v‡` ‡ki e vw n‡ i Ae ¯ ’vbiZ  K g ©K Z ©vw `M‡K  ˆ bw g wËK  Q ywU  

c Ö̀ vb miK vi w bi“rmvw n Z  K ‡ib| Z ‡e  † K e j  w e ‡kl c w iw¯ ’w Z ‡Z  AÎ we Á wß ‡Z  e wY ©Z  kZ © 
mv‡c ‡¶  ˆ bw g wÌK  Qyw U  c Ö̀ vb K iv h vB ‡e | 

cÖm~wZ QywU (Meternity Leave) 
( we G mAvi - 197 ,  G d Avi- 101 I G m Avi ( G d Avi) - 2 67 , 2 68 )  
A_ © g š ¿Y vj ‡q i A_ © we f v‡Mi c Öwe wa k vLv - 2  G i c ÖÁ vc b G m, Avi, I  bs 1 8 6 Ag / Aw e / c Öw e -2 / Q yw U -
3 / 2001,  Z vw iL :  9 Ryj vB  2 001/ 2 5 Avlvp ,  1408  Øviv e vsj v‡` k  mvwf ©m i“ j m,  c vU ©- 1 G i 1 97  bs 
w e wai Dc w e wa-( 1)  G i c wie ‡Z © wbæ iƒ c  D c w e wa ( 1G )  I (1w e )  c Öw Z ¯ ’vc b K i v n q -  
( 1G )    G K Rb g w n j v K g ©P vi x mgMÖ P vK zix K vj xb mg ‡q  c Öm~wZ  Qyw U  2  ( ỳB )  e v‡i i AwaK  c Övc ¨  n B ‡e b 
bv| 

( 1we )    G B  w e wai Aax‡b gÄ yixK …Z  c Öm~wZ  Q yw U  g w n j v K g©P vixi ÔQ yw U i wn mve Õ nB ‡Z  w e ‡q vM n B‡e  bv 
G e s Q yw U ‡Z  h vIq vi c Öv° v‡j  D ‡Ëvw j Z  † e Z ‡bi n v‡i c ~Y © † e Z b c Övc ¨  n B‡e b| 

 
c ie Z ©x‡Z  A_ ©g š ¿Y vj ‡q i A_ © w e f v‡Mi c Öw e wa kvL v- 5 G i c ÖÁ vc b G m, Avi, I bs 05,  Z vw iL :  
2 6. 09. 14 17  e ½ vã/ 09. 01. 2011 wL ªóvã  G e s MY c ÖRvZ š ¿x e vsj v‡`‡k i mswe av‡bi 13 3 Aby‡” Q ‡`i  
kZ ©vs‡k  c Ö̀ Ë ¶ g Z ve ‡j  g nvg vb¨  ivóªc w Z  K Z ©„K ,  e vsj v‡` k miK vix K g©K w g kb G i  mw n Z  c ivg k©µ ‡g,  
w e G mAvi,  c vU ©- 1 G i 1 97 ( 1) bs we wa AwaK Z i ms‡k vabc ~e©K  c ÖwZ ¯ ’vwc Z  n I q vq  c Öm~w Z  Q yw U  msµ vš — 
e Z ©g vb we avb w bg œiƒ c :  

 Ó(1) Where a female Government servant applies for maternity leave, the 

authority mentioned in rule 149 or rule 150, as the case may be, shall grant such 

leave for a period of six months from the date of commencement of the leave or 

her confinement for the Purpose of delivery, whichever is earlier.” 

Z ‡e  D³  Q yw U  Avi‡¤¢i Z vw iL  mš —vb c Öm‡e i D ‡Ï ‡k¨  AvZ zi N ‡i Ave ×  n Iq vi Z vw i‡L i c ie Z ©x 
† K vb Z vw iL n B‡Z  c w i‡e  bv| A_ ©vr Q ywU  Avi‡¤¢i me ©‡k l Z vw iL n B‡e  AvZ zi N ‡i c Ö‡e ‡ki Z vw iL | 
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D‡j −L ¨  Mf ©e Z x n I q vi ¯ ĉ ‡¶ W v³ vix mvw U ©w d‡K U mn  Av‡e ` b K iv n B ‡j  c Öm~w Z  Q yw U i Av‡e ` b bv gÄ yi  
K ivi w K se v 6 ( Q q)  g v‡mi P vB ‡Z  K g mg ‡q i Rb¨  Qyw U  gÄ yi K i vi w K se v Q ywU  Avi‡¤¢i Z vw iL c wi e Z ©b 
K ivi ¶ gZ v Q yw U  gÄ yiK vix K Z …©c ‡¶ i bvB| w e G mAvi- 197 (1) 

 

( K )    † M‡R‡U W  K g ©K Z ©v‡` i † ¶‡Î miK vi A_ e v miK vi K Z ©„K  ¶g Z vc Övß K g ©K Z ©v G e s bb-‡M‡R‡U W  
K g ©P vix‡` i † ¶ ‡Î w b‡q vMK vix K Z …©c ¶  A_ e v ¶ g Z vc Övß K g ©K Z ©v G B  c Öm~wZ  Q ywU  gÄ yi xi Rb¨  
¶g Z vc Övß| A_©vr Df q  † ¶ ‡ÎB  Aw R©Z  Q yw U  gÄ yiK vix K Z …©c ¶  c Öm~w Z  Q ywU  gÄ yixi Rb¨  ¶ gZ vc Övß| 
w e G m Avi- 197( 1) ,  14 9 I  150 

 

( L)     mgMÖ P vK zix Rxe ‡b c Öm~w Z  Q yw U  ` yB e v‡ii AwaK  c Övc ¨  n B ‡e  bv| we  G m Avi- 197 ( 1G )  
 

( M)    c Öm~wZ  Q yw U  ÔQ yw U  w n mve Õ n B ‡Z  w e ‡qvM n B‡e  bv| A_©vr c Öm~w Z  Q yw U i Rb¨  Q ywU  AR©b K w i‡Z  n B ‡e  
bv G e s c vIbv Q ywU  n B‡Z  c Öm~wZ  Q yw U i K vj  e v`  h vB ‡e  bv| w e  G m Avi-197  ( 1we )  

 

( N )    Q yw U  K vj xb mg ‡q  Q yw U ‡Z  h vIq vi c Öv° v‡j  c vc ¨  † e Z ‡bi n v‡i c ~Y © † e Z b c Övc ¨  n B ‡e | w e G m 
Avi-197 ( 1we )  

 

( O)    W v³ vix mvw U ©w d‡K ‡U i myc vwi‡k i w f w Ë‡Z  Mo  † e Z ‡b Aw R©Z  Q ywU mn  † h † K vb c ÖK vi Q yw U i Av‡e ` b 
K w i‡j  c Öm~w Z  Q ywU i avive vw n K Z vµ ‡g D³  c ÖK vi  Q yw U  c Ö̀ vb K iv h vB ‡e | G d Avi G i G m Avi-
2 68  

kªvwš—we‡bv`b QywU (Rest and recreation leave) 
 

e vsj v‡`k  P vK zw i (w e ‡bv`b f vZ v)  we wa,  1979 Abyh vq x G K Rb miK vix K g ©P vix w b‡æ v³  kZ © mv‡c ‡¶  
c Öw Z  3 e rmi Aš —i kªvw š — w e ‡bv` b Q yw U  † f vM K i‡Z  c vi‡e b:  

• P vK zw iK vj  avive vwn K µ ‡g wZ b e rmi c ~Y © n ‡Z  n ‡e ;  

• Mo  † e Z ‡b K gc ‡¶  15 ( c ‡bi) w ` b Q yw U  c vIbv _ vK ‡Z  n ‡e ;  
c Öw Z  3 e rmi Aš —i 15 (c ‡bi) w` b G B  c ÖK vi Q yw U  gÄ yi K iv h v‡e | G B  c ÖK vi Q yw U K vj xb mg ‡q  
Q yw U K vj xb † e Z b Q vo vI  G K  g v‡mi g ~j  † e Z ‡bi mgc wig vY  A_ © we ‡bv` b f vZ v c Övc ¨  n ‡eb|   
 
 
 



208 

 

w`b -7 
Awa‡ekb: 6 

wk‡ivbvg: cÖv_wgK we`¨vj‡qi wk¶K‡`i †ckvMZ AvPiY   mgq: 45 wgwbU 
f~wgKv: 
w k¶ v G K w U  RvwZ i Dbœq ‡bi c Öavb g va¨ g| † h RvwZ  h Z  † e w k  wk w¶ Z  † m Rvw Z  Z Z  † e w k D bœZ | ˆ kk e  
K vj  † _ ‡K  wk ïi  w k ¶v ïi“ n q | w e w f bœ K vi‡Y  wk ïi  g vbw mK  w e K vk e vavMȪ — n ‡Z  c v‡i| myô z c w i‡e ‡k  
w kï  † e ‡o  D V ‡j  w k ïi g vbw mK  w e K vkI  mȳ ’ I my›` i n q | mȳ ’ I my›` if v‡e  † e ‡o  I V v wk ï my›`i mg vR 
Z _ v †` k  Mo ‡Z  mn vq Z v K ‡i| G K w U  wk ï  hLb c uvP e Q i e q ‡m c ` vc ©Y  K ‡i Z L b † m G j vK vi Ab¨ vb¨  
w kï ‡` i g Z  w e ` ¨ vj ‡q  Mg ‡bi Rb¨  Drmvw n  n ‡q  I ‡V | we ` ¨ vj ‡q i c wi‡e k  Bw Z e vP K  n ‡j  w kï  † mL v‡b 
w b‡R‡K  w bivc ` g‡b K ‡i| Ab¨ w `‡K  † bwZ e vP K  c wi‡ e‡k  Z uvi Drmv‡n  f vU v c ‡o |  
w kï  hLb Z vi wbR e vw o i w bivc ` c wi‡e k  † Q ‡o  we ` ¨ vj ‡q Mg b K ‡i Z Lb w e ` ¨ vj ‡q i c Öavb wk ¶K  I  
mn K vix w k¶ K M‡Y i K vQ † _‡K  wk ¶v_ ©x,  wk ïi wc Z vg vZ v,  mnK gx© G e s mg vR w K Q z w ba©vwiZ  AvP iY  
c ÖZ ¨ vk v K ‡i h v‡Z  K ‡i wk ï w bf ©‡q  we ` ¨ vj ‡qi  w kL b † kL v‡bv K vh ©ve w j ‡ Z  mw µ q f v‡e  Ask MÖn Y  K i‡Z  
c v‡i| G K Rb wk ¶‡K i  † c kvMZ  AvP iY ,  e ¨ w³ MZ  AvP iY  G e s † c k vMZ  † h vM¨ Z v † K g b n ‡e  Z v w bf ©i  
K ‡i Z uvi mZ Z v G e s Z uvi † c k vi c Öw Z  kª× v‡e va I ` vwq Z ¡‡e v‡ai I c i|  
wkLbdj:  

G  Awa‡e k b † k‡l Ask MÖn Y K vixMY  
1. c Öv_ wg K  w e ` ¨ vj ‡q i w k ¶K ‡` i † c k vMZ  AvP iY  e ¨ vL ¨ v K i‡Z  c vi‡e b| 
2 . c Öv_ wg K  w e ` ¨ vj ‡q i w k ¶K ‡` i † c k vMZ  AvP iY  w bR w bR K g ©‡¶‡Î c Ö‡q vM K i‡Z  

c vi‡e b| 

DcKiY:Multimidia, Overhead Projector, Transparent Sheet, g vK ©vi,  wf c  K vW ©,  c ykwc b,  
† c v÷ vi †c c vi| 

c×wZ/†KŠkj:Brain Storming, Av‡j vP bv,  Power Point Presentation, Overhead 

Projector-G  U ªvÝc v‡i›U  mxU  c Ö̀ k ©b| 
 
KvR-1: cÖv_wgK we`¨vj‡qi wk¶K‡`i †ckvMZ AvPiY e¨vL¨v Kiv Ges wbR wbR Kg©‡¶‡Î cÖ‡qvM 

m¤ú‡K© Rvbv |       mgq:   1 NÈv 
Kvh©µ‡gi weeiY 
   

� †k ªwY K ‡¶ c Ö‡e k  K ‡i w k¶ v_ ©x‡`i  ï ‡f ” Q v Rvbvb| Z uv‡` i m‡½  K zk j vw ` w e wbg q  K i“ b| c ~‡ e©i  
w` b AskMÖn Y K vixMY  † K  † K v_ vq ,  K xf v‡e  AwZ e vw n Z  K ‡i‡Q b Z vi † L uvR w bb| Ro Z vg y³  
c w i‡e k m„wói  Rb¨  c Öw k¶ ‡Y  Ask MÖn Y K vix‡` i ga¨  † _ ‡K  ` y-G K  Rb‡K  Avb›`` vq K  w K Q z 
Dc ¯ ’vc b K i‡Z  e j yb 
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� c ~e © Aw f Á Z v m¤ú „³  K ivi j ‡ ¶¨  Ask MÖn Y K vixMY ‡K  Z uv‡` i ˆ k ke K v‡j  hL b Z uviv c Öv_ w gK  
we ` ¨ vj ‡q  c o Z  † mB  mg‡q i G K Rb wc ªq  w k¶ ‡K i bvg  w RÁ vmv K i“ b| † K b Z uviv Z uv‡` i wc Öq  
wQ j  G ‡K  G ‡K  mK j ‡K  wRÁ vmv K i“ b 

� G K Rb AskMÖn Y K vi x‡K  † n vq vBU  † e v‡W © wc ªq  w k¶‡K i ˆ e w kó¨ mg ~n  avi ve vw n K f v‡e  wj L ‡Z  e j yb 

� Ask MÖn Y K vixMY ‡K  P viw U  MÖ“‡c  f vM K i“ b| c Öw Z  MÖ“‡c i bvg w` b| † h gb:  P viw U  b`xi bvg e v 
P viw U  dz‡j i bvg BZ ¨ vw ` | c Öw Z  MÖ“c ‡K  G K w U  K ‡i † c v÷ vi † c c vi I G K w U  K ‡i g vK ©vi K j g 
w` b|  

� c Öw Z wU  MÖ“c ‡K  wb‡g œ e wY ©Z  P viw U  K vR f vM K ‡i w `b:  

� wk ¶v_ ©x‡` i m‡½  w k¶ ‡K i AvP iY | 

� wc Z v- g vZ v ( Aw f f ve K ) ,  c wie vi G e s mg v‡Ri mv‡_ wk ¶‡K i m¤ú K ©| 

� mn K g x©‡`i m‡½  wk ¶K M‡Y i m¤ú K ©| 

� wk ¶K Z v † c k vq  wk ¶‡K i e ¨ w³ MZ  AvP iY  I w k¶ ‡K i † c kvMZ  `¶ Z v | 

� c Öw Z wU  MÖ“c ‡K  † e ªB b ÷ w g©s- G i gva¨ ‡g D c h ©y³  P viw U  † ¶ ‡Î wk ¶‡K i AvP iY  K x n I q v Dw Pr 
e‡ j  Z uvi v g ‡b K ‡ib Z v Av‡j vP bvi g va¨ ‡g w ba©viY  K i‡Z  e j yb| w ba©viY K …Z  AvP iY  † c v÷ v‡i  
wj L‡Z  e j yb 

� G ‡K  G ‡K  P viw U  MÖ“‡c i K vR Dc ¯ ’vc ‡b mn‡h vwMZ v K i“b 

�  AZ tc i Power Point Presentation/Overhead Projector A_ e v P v‡U ©i g va¨ ‡g  

Z _¨ c ‡Î e wY ©Z  Óc Öv_ w g K  w e `¨ vj ‡q i w k¶ K ‡` i † c k vMZ  AvP iY Ó- G i Key point-mg ~n  
Av‡j vP bvi g va¨ ‡g AskMÖn Y K vixM‡Y i aviY v c w i® ‹vi K i“ b  

� Ask MÖn Y K vixMY ‡K  Ó c Öv_w g K  we ` ¨ vj ‡q i w k¶ K ‡`i † c k vMZ  AvP iY Ó we lq K  Z _ ¨ c Î w e Z iY  

K i“b G e s wbi‡e  G K e vi c o ‡Z  e j yb 

� msw¶ß c Ö‡k œvË‡ii g va¨ ‡g G B  Awa‡e k‡bi c vV  g~j ¨ vq b K i“ b  

� c w i‡k‡l mK j ‡K  ab¨ e v`  Rvw b‡q  Awa‡e k ‡bi mgvw ß † N vlY v K i“b 
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Z_¨cÎ-1 
 

cÖv_wgK we`¨vj‡qi wk¶K‡`i †ckvMZ AvPiY 
 
f~wgKv: wk ¶v G K w U  RvwZ i D bœq ‡bi c Öavb g va¨ g| † h Rvw Z  h Z  † e w k w k w¶ Z  † m Rvw Z  Z Z  † e w k  
DbœZ | ˆ k ke  K vj  † _ ‡K  w kï i wk ¶v ï i“ n q | w ew f bœ K vi‡Y  w kï i g vbw mK  we K vk e vavMȪ — n ‡Z  c v‡i| 
myôz c w i‡e ‡k  w kï  † e ‡o  DV ‡j  wk ïi  g vbwmK  w e K vk I mȳ ’ I my›` i n q | mȳ ’ I my›` i f v‡e  † e ‡o  I V v 
w kï  my›` i mgvR Z _ v † `k  Mo ‡Z  mn vq Z v K ‡i| G K w U  w kï  hL b c uvP e Q i e q ‡m c ` vc ©Y  K ‡i Z L b † m 
G j vK vi Ab¨ vb¨  w kï ‡` i gZ  w e `¨ vj ‡q  Mg ‡bi Rb¨  D rmvn x n ‡q  I ‡V | w e ` ¨ vj ‡q i c w i‡e k B w Z e vP K  
n ‡j  wk ï † mL v‡b w b‡R‡K  w bivc `  g ‡b K ‡i| Ab¨ w ` ‡K  † bw Z e vP K  c w i‡e ‡k Z uvi D rmv‡n  f vU v c ‡o |  
w kï  hLb Z vi wbR e vw o i w bivc ` c wi‡e k  † Q ‡o  we ` ¨ vj ‡q Mg b K ‡i Z Lb w e ` ¨ vj ‡q i c Öavb wk ¶K  I  
mn K vix w k¶ K M‡Y i K vQ † _‡K  wk ¶v_ ©x,  wk ïi wc Z vg vZ v,  mnK gx© G e s mg vR w K Q z w ba©vwiZ  AvP iY  
c ÖZ ¨ vk v K ‡i h v‡Z  K ‡i wk ï w bf ©‡q  we ` ¨ vj ‡qi  w kL b † kL v‡bv K vh ©ve w j ‡ Z  mw µ q f v‡e  Ask MÖn Y  K i‡Z  
c v‡i| G K Rb wk ¶‡K i  † c kvMZ  AvP iY ,  e ¨ w³ MZ  AvP iY  G e s † c k vMZ  † h vM¨ Z v † K g b n ‡e  Z v w bf ©i  
K ‡i Z uvi mZ Z v G e s † c k vi c Öw Z  kª× v‡e va I ` vwq Z ¡‡e v‡ai I c i|  
D‡Ïk¨:    c Öv_ wg K  w e ` ¨ vj ‡q i w k ¶K M‡Y i † c k vMZ  AvP i‡Y i D ‡Ï k¨  g ~j Z  w bg œiƒ c :  

1.  †h mK j  bxw Z ‡e va w k¶K Z vi †c kvq  w f w Ë w n ‡m‡e  K vR K ‡i † m¸‡j vi c ÖwZ  AvbyMZ ¨  m„w ó K iv| 
2 . Rbmvavi‡Y i wbK U  wk ¶K Z v † c k vi  Re ve w ` wn Z v w bw ðZ  K iv| 
3. wk ¶K Z v † c k vi  c Öw Z  Rbmvavi‡Y i Av¯ ’v c Öw Z w ôZ  K iv| 

w k¶ K M‡Y i † c kvMZ  AvP iY ‡K  w k¶ v_ ©x,  Aw f f ve K ,  mgvR G e s mn K g x©‡` i mv‡_ Z uv‡` i m¤ú ‡K ©i  
w f w Ë‡Z  wbg œiƒ ‡c  † kªwY f z³  K iv h vq :  
1. wk¶v_©x‡`i m‡½ wk¶‡Ki AvPiY: 
w k¶ K  mK j  w k¶ v_ ©xi † k Lvi my‡q vM m„wó K i‡e b| w k ¶K Z vi c Öavb K vR w kL b† kL v‡bv K vh ©ve w j  
c w iP vj bv K iv| Z vB  wk ¶K  wb‡g œ e wY ©Z  † ¶‡Î w k¶ v_ x©‡` i c Öw Z  ` vq e × :  

K .  wk ¶v_ ©x‡` i c Ö‡Z ¨ K ‡K  f vj f v‡e  † R‡b,  Z v‡ `i ¯ K̂ xq Z v‡K  k ª× v K ‡i G e s Z v‡`i  c Ö‡Z ¨ ‡K i  
c „_ K  c „_ K  m¶g Z v‡K  w e ‡e P bv K ‡i;  

L . G K wU  wbivc `  G e s c ÖwZ ‡h vwMZ vc ~Y © wk ¶vi c w i‡e k  m„w ó K ‡i;  
M.  gvbm¤§ Z  w k ¶v w bwð Z  K ivi j ‡¶¨  † c kvMZ  ` vw q Z ¡ MÖn Y  K ‡i;  
N . c Öw Z wU  wk ¶v_ ©xi c Öw Z  D” P vk v † c vlY  K ‡i ;  

O. c Öw Z wU  wk ¶v_ ©xi m¶g Z v‡K  Abyave b G e s Dbœq b K ‡ i;  
P.  mK j  g Z vg Z  b¨ vq m½ Z f v‡e  w e ‡e P bvq  G ‡b;  
Q . wk ¶v_ x©‡` i mv‡_  h_ vh_f v‡e  † h vMv‡h vM ¯ ’vc b K ‡i| 

 
 
wk¶KMY wbgœiƒ‡c Zuv‡`i wk¶v_©x‡`i m‡½ †mŠRb¨ I gh©v`vi m¤úK© m„wó Ki‡eb: 
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K .  c vi¯ ú w iK  k ª× v‡e va‡K  D rmvwn Z  K ‡i G g b c w i‡e k m„w ó‡Z  mvn vh ¨  K i‡e b;  
L . wbi‡c ¶ G e s m¤§ vbRbK  f vlv e ¨ e n vi D rmvw n Z  K i ‡e b;  
M.  wk ¶v_ ©x‡` i f xw Z ,  A¯ ŵ¯ —,  Am¤§ vb G e s ¶ wZ  † _‡K  w bivc `  ivL ‡e b;  
N . wk ¶v_ x©‡` i ¯ ŵ bf ©iZ v G e s wb‡Ri ¶ g Z vi c ÖwZ  aviY v e „w ×  G e s Z v‡`i  w bR¯  ̂ g ~j ¨ ‡e v‡ ai  

Dbœq b I c ÖwZ dj b‡K  D rmvw n Z  K i ‡e b;  
O. wk ¶v_ ©x‡` i e ¨ w ³ MZ  G e s ¯ ú k ©K vZ i  we lq mg ~n ‡K  m¤§ vbRbK  ` „wó‡Z  † `L ‡e b;  
P.  †Mvc bxq  w e lqmg ~‡n i † Mvc bxq Z v i¶ v K ‡ i mg m¨ v mg vav‡b c ` ‡¶c  MÖn Y  K i‡e b;  
Q . wk ¶v_ x©‡` i ˆ ` w n K  I g vbw mK  k vw ¯ — (K i ‡c vivj  c vw bk‡g ›U ) c Ö̀ vb † _ ‡K  w e iZ  _ vK ‡e b;  
R.  Ac iv‡ai Dc h y³  c Ög vY  mv‡c ‡ ¶ w k¶ v_ ©xi w e i“‡×  kvw ¯ —g ~j K  e ¨ e¯ ’v MÖn Y  K i ‡eb| 

wk¶KMY Zuv‡`i †ckvMZ `¶Zvi mxgvi g‡a¨ †_‡K KvR K‡ib: 
w k¶ K MY  Z uv‡` i f ~wg K v c vj b K ivi † ¶‡Î G K w U  e „n r c w im‡ii ` vw q Z ¡ c vj b K ‡ib| Z uviv Z uv‡`i  
† c k vMZ  ` ¶ Z vi ¸Y MZ g vb G e s mxgve × Z v m¤̂‡Ü  Á vZ  n ‡q  w k¶ v_ ©x‡` i mn ‡h vwMZ v K i ‡e b| Z uviv:  

� Z uv‡` i † c kvMZ  ` vw q Z ¡ c vj ‡bi Rb¨  D c h y³  kvixwi K ,  g vbwmK  G e s g vbw e K  m¶ g Z v AR©b 
K ivi † P óv K i‡e b;  

� Ab¨ vb¨  † c kvRxe x G e s msMV ‡bi K g ©K vÊ  G e s w k¶ v_x©‡` i mn ‡h vwMZ v c Ö̀ vb m¤ú ‡K © me ©̀ v 
m‡P Z b n ‡e b;  

� Z uv‡` i † h vM¨ Z v,  ` ¶Z v G e s mvg_ ¨ © m¤ú ‡K © w e e iY  c Ö̀ v‡bi † ¶‡Î mZ ¨ e v`x n ‡e b| 
wk¶KMY wk¶v_x©‡`i mv‡_ Zuv‡`i m¤ú‡K©i e¯‘wbôZv eRvq ivL‡eb: 
† c k vMZ  ` vw q Z ¡ c vj ‡bi † ¶‡Î w k¶ K MY  wk ¶v_ x©‡` i m‡½  wc Z v-g vZ v e v e Ü zi g Z  AvP iY  K i‡e b| 
Z uviv:  

� wk ¶v_ x©‡` i m‡½  wk Lb‡k L v‡bv K vh ©µ g m¤ú v` ‡bi † ¶‡Î † K vbiƒ c  c ¶ c vZ ` yóZ v e v AMªvwaK vi  
c Ö̀ k©b K i‡e b  bv;  

� wk ¶v_ x©‡` i m‡e ©vËg myw e av n q  G iƒ c  wm× vš — MÖn Y  K i‡e b;  

� wk ¶v_ x©‡` i‡K  Z uv‡` i e ¨ w ³ MZ  K v‡R w b‡q vwRZ  K i‡e b bv| 
 
wk¶KMY wk¶v_x©‡`i mv‡_ we`¨vj‡q Ges we`¨vj‡qi evB‡i me©ÎB GKwU †ckvMZ m¤ú‡K© Ave×: 
w k¶ K MY  c Öf ve  G e s Av¯ ’vi  G K wU  † gŠw j K  Ae ¯ ’vb i¶ v K i‡e b h v f ½  K iv e v Av‡c vm K iv D wP Z  bq | 
Z uviv G g b c š ’vq  Z uv‡` i ` vwq Z ¡ c vj b K i‡e b hv Øviv Z uv‡`i  mv‡_  Z uv‡ `i w k¶ v_ x©‡`i m¤ú ‡K ©i g ‡a¨  
w K Q z mxg ve × Z v e v mxgv‡iL v Av‡Q  Z v c ÖwZ dwj Z  n ‡e | wk ¶K M‡Y i † c kvMZ  m¤ú ‡K ©i ¶w Z  n ‡e  h w `  
Z uviv:  

� wk ¶v_ x©‡` i mv‡_  Ak vj xb Dw ³  e ¨ en vi K ‡i b;  

� Dc h y³  K viY  e ¨ Z xZ  G K Rb w k¶ v_ x©‡K  ¯ ú k© K ‡ib;  

� †K vb w k¶ v_ x©i mv‡_  e ¨ w ³ MZ  Avj vc  P vj v‡bv e v † K vb wk ¶v_ x©i mv‡_ D c h y³  we lq  Q vo v w j wLZ  
ev B ‡j K U ªwbK  † h vMv‡h vM ¯ ’vc b K ‡ib;  
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� wk ¶v_ x© e v Z v‡` i wc Z v- g vZ vi K vQ  † _ ‡K  G gb D c n vi  MÖn Y  K ‡ib h v m½ Z  K vi‡Y  Z uv‡`i‡K  
c Öf vw eZ  K ivi Rb¨  e ¨ e ü Z  n ‡q ‡Q  e ‡j  c ÖZ xqg vb n q | 

2. wcZv-gvZv (AwffveK), cwievi Ges mgv‡Ri mv‡_ wk¶‡Ki m¤úK©: 
wk¶KMY wcZv-gvZv (AwffveK)-Gi m‡½ †ckvMZ m¤úK© eRvq ivL‡eb: 
Z viv wk ¶v_ ©x‡` i wc Z v- g vZ v ( Aw f f ve K ) -G i c Öw Z  m¤§ vb G e s f ` ªZ v c Ö̀ k©b K i‡e b| Z uviv:  

� wk ¶v_ x©‡` i w k¶ v G e s Dbœq b‡K  c Öf vwe Z  K ‡i G gb w m× vš —mg ~n  † bIq vi mg q  Aw f f e ‡K i 
gZ vg Z ‡K  w e ‡e P bvq  ivL ‡e b 

� Awf f veK ‡`i m‡½  wk ¶v_ x©‡` i D bœq b dj c Öm~ K ivi j ‡¶¨  c ybt c ybt † h vMv‡h vM i¶v K i‡e b  

� Awf f veK ‡`i Awf ‡h vM‡K  Avg ‡j  w b‡q  Dc h y³  e ¨ e ¯ ’v MÖn Y  K i ‡e b 

� wk ¶K MY  w k¶ _x©‡` i c w ie vi G e s mgv‡Ri m‡½  mn ‡hvwMZ vi m¤ú K © e Rvq ivL ‡e b;  

� wk ¶_ x©iv w f bœ wf bœ mvs¯ ‹…w Z K  c w i‡e k n ‡Z  AvMZ  w k¶ K MY  Z v Abyave b K i‡e b;   

� wk ¶_ x©‡`i c w ie vi G e s mg v‡Ri m‡½  D³  w f bœ w f bœ mvs¯ ‹…w Z K  c w i‡e ‡ki we lq w U  w e ‡e P bvq  
wb‡q  w k¶ K MY  mn ‡h vwMZ vi g va¨ ‡g K vR K ivi † P óv K ‡ib| 

 

3.  mnKgx©‡`i m‡½ wk¶KM‡Yi m¤úK©:  
Mn K g x©myj f  AvP iY  wk ¶K Z v † c kvi G K w U  Aw e ‡” Q `¨  Ask| w k¶ K MY :  

� G ‡K  Ac ‡ii c ÖwZ  f ` ªZ v e Rvq  ivL ‡e b G e s m¤§ vbRbK  AvP iY  K i‡e b;  

� mn K g x©‡`i † gav‡K  g ~j ¨ vq b K ‡i b;  

� †c kvMZ  w e l‡q MV bg ~j K  w e Z ‡K ©i Rb¨  D c h y³  mf v K i‡e b;  

� we w f bœ c wiw ¯ ’wZ ‡Z  Á vb G e s ` ¶Z v w e wbg q  K i‡e b;  

� wk ¶K Z v † c k vi  we w f bœ c × w Z ‡K  m¤§vb K i‡e b G e s B w Z e vP K  ` „w óf w ½ ‡Z  † ` L ‡e b;  

� hviv † c kvq  b~Z b Z v‡`i‡K  w k Lb † k Lv‡bv c × w Z  I † K Šk j  c wiP vj bvi † ¶ ‡Î mn ‡h vwMZ v 
K i‡e b;  

� wk ¶v_ x©‡` i K j ¨ v‡Y i Rb¨  Z _ ¨  w e w bg q  K i‡e b| 
4. wk¶KZv †ckvq wk¶‡Ki e¨w³MZ AvPiY: 
e ¨ w ³ MZ  AvP iY  G K Rb w k¶ ‡K i † c k vMZ  Ae ¯ ’vb G e s mvg wMÖK f v‡e  † c kvi Ic i c Öf ve  † d‡j | h w `I  
G K Rb wk ¶‡K i  e ¨ w ³ MZ  G e s † c kvMZ  AvP i‡Y i g ‡a¨  † K vb mywbw ` ©ó mxgv † bB,  Z e yI  w k ¶‡K i K vQ  
† _ ‡K  G U v c ÖZ ¨ vw kZ  † h Z uvi v:  

� we ` ¨ vj q  G e s mg v‡ R G K Rb B wZ e vP K  e ¨ w³ Z ¡ n ‡e b;  

� AvB ‡bi kvmb‡K  kª× v K i‡e b G e s bvMw iK  AvB bMZ  e va¨ e vaK Z v c vj ‡bi † ¶‡Î G K wU  
Bw Z e vP K  ` „óvš — ¯ ’vc b K i ‡e b;  

� e¨ w ³ MZ  e v Avw_ ©K  † K vb j v‡f i Avk vq  w b‡R‡` i Ae ¯ ’vb‡K  e ¨ e n vi K i‡e b bv;  

� Z uv‡` i e ¨ w ³ MZ  e v Avw_©K  ¯ v̂_ © Z uv‡`i ` vwq Z ¡ c vj ‡bi † ¶ ‡Î mvsN w l©K  bv n q  Z v w bw ðZ  
K i‡e b;  



213 

 

� K g©‡¶ Î w e lq K  Av‡j vP bvi † ¶ ‡Î mZ K ©Z vi mv‡_  AvP iY  K i‡e b G e s †Mvc bxq Z v e Rvq  
evL ‡e b| 

 

5. wk¶‡Ki †ckvMZ `¶Zv: 
w k¶ K MY  Z uv‡` i † c kv` vw iZ ¡‡K  g~j ¨ vq b K i‡e b G e s G K w U  DbœZ g v‡bi ` ¶Z vi † ¶Î ˆ Z w i K ‡i  Z v 
e Rvq  ivL ‡e b| Z uviv:  

� †c kvMZ  Á vb j v‡f i  c Ö‡P óvq  c Öw Z Á ve ×  _ vK ‡e b;  

� Z uv‡` i ` vwq Z ¡mg ~n  w bf ©i‡h vM¨ f v‡e ,  m¤ú ~Y ©iƒ ‡c  G e s mw V K  mg‡q  m¤ú bœ K i‡e b;  

� wk ¶K MY  Z uv‡` i † c kvi mv‡_  msh y³  _ vK ‡Z  c Ö‡q vRbxq  AvB b m¤̂‡Ü  Á vZ  _ vK ‡e b| w e ‡k lZ  
Z uviv ˆ e lg ¨ ,  n q ivwb G e s Ac e v` c ÖP viY v,  Ae ‡n j v,  wbq w g Z  Dc w¯ ’wZ ,  e ¨ w ³ MZ  † Mvc bxq Z v 
c Öf „w Z  m¤ú w K ©Z  AvB bMZ  ` vwq ‡Z ¡i we l‡q  m‡P Z b n ‡e b| 
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w `b 7g 
A wa‡e k b:  7  

 
 

c Öw k ¶ ‡ Yv Ë i  g ~j¨v q b 
 

m gv c bx  
 

m gq :  1  N Èv  
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